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1)   

 

 

 

 

 
 

Yukarıdaki cümlede noktalı yere aşağıdaki 

kelimelerden hangisi gelmelidir? 

 

A)  kumandaya B)  enerjiye 

C)  suya  D)  güneşe 

 

 

 

2)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Günlük hayatta kullanılan cep telefonlarının 

çalışması için gerekli enerji nereden 

sağlanır? 

 

A) Petrolden çeşitli işlemler yoluyla ortaya 

çıkarılan enerjiden sağlanır. 

B) Bitkisel ve hayvansal ürünlerin ya da 

artıkların yakılmasıyla sağlanır. 

C) Kömürün yakılması ile ortaya çıkan 

enerji kullanılarak sağlanır. 

D) Şarj edilebilir piller sayesinde elektrik 

enerjisi depolanarak sağlanır. 

 

 

3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Aşağıdakilerden hangisi çocuğun 

sorusuna verilecek cevaplardan değildir? 

 

A) İnsanlar yaşamlarını sürdürebilmek için 

gerekli enerjiyi besinlerden alırlar. 

B) Beslenmek temel ihtiyacımızdır ve tüm 

hareketlerimizin kaynağını sağlar. 

C) Güçlü olmak ve arkadaşlarımızın 

boylarını geçmek için besleniriz. 

D) Yaşamak ve yaşamımızı sürdürmek için 

besinlere ihtiyaç duyarız. 

 

 

4)  

 

 

 

 

 

 

Yukarıda verilen varlıklardan beslenme 

ihtiyacı olanları boyarsak ortaya nasıl bir 

şekil çıkar? 

 

A)     B)   

 

 

C)        D)   

 

Besinlerin Gerekliliği 

      Fen Bilimleri Kazanım Testi 

            

     Cep telefonlarının ve televizyonun 

çalışabilmesi, ampulün ışık verebilmesi, 

evlerimizin ısınabilmesi için ……………… 

ihtiyaç vardır. 

 Neden yemek   

yeriz? 
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5)  

 

 

 

 

 

 

 

Yukarıdaki durumlardan hangilerinde 

enerji harcarız? 

 

A)  Yalnız 3  B)  1 ve 3  
 

C)  1, 2 ve 3     D)  Yalnız 2   

 

 

6)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yukarıdaki resimden çıkarılabilecek ders 

aşağıdakilerden hangisidir? 

 

A) Sağlıksız besinlerden uzak durmalı, bizi 

hastalıktan koruyan besinler yemeliyiz. 

B) Meyveler ve sebzeler ne kadar güzel 

görünse de hamburger daha sağlıklıdır. 

C) Ağır olan meyve ve sebzeler yerine hafif 

besinler tüketmeliyiz. 

D) Sürekli hazır gıda ve abur cubur 

tüketmenin zararı yoktur. 

 

 

7) Aşağıdakilerden hangisi besinlerin 

vücudumuzdaki görevlerinden değildir? 

 

A) Yapıcı-onarıcılık B) Düzenleyicilik  
 

C) Enerji vericilik    D) Yönlendiricilik 

 

8)  

 

 

 

 

 

 

Su ile ilgili aşağıdaki bilgilerden hangisi 

yanlıştır? 
 

A) Vücudumuz büyük oranda sudan oluşur. 

B) Vücudumuza birçok faydası vardır. 

C) Organların düzenli çalışmasını sağlar. 

D) Su, sadece insanlar için vazgeçilmezdir. 
 

 

9) Aşağıdakilerden hangisi hayvansal gıdalara 

örnek olarak verilemez? 
 

A) Yumurta  B) Ayçiçek Yağı  
 

C) Yoğurt     D) Bal 
 

 
10)   

 

 

 

 

 

 
 

Yukarıdaki bilgilerden doğru olana D, yanlış 

olana Y yazarsak nasıl bir görüntü oluşur? 

 

A)        B)             C)          D) 

 

 

 

 

 
11)  Aşağıdakilerden hangisi gelişme çağında 

olan çocukların tüketmesi gereken bir 

besindir? 
 

A) Cips  B) Süt  
 

C) Pizza     D) Kola 
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CEVAP ANAHTARI 

 

1) B 

2) D 

3) C 

4) A 

5) C 

6) A 

7) D 

8) D 

9) B 

10) C 

                          11) B 


