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1)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Yukarıdaki konuşmalarla ilgili aşağıdaki 

ifadelerden hangisi doğrudur? 

 

A) Sadece Ali’nin söylediği doğrudur. 
 

B) Her ikisinin söyledikleri de doğrudur. 
 

C) Sadece Ayşe’nin söylediği doğrudur. 
 

D) Her ikisinin söyledikleri de yanlıştır. 

 
 

2)  

 

 

 

 

 

 

 

 
Paketlenmiş ya da dondurulmuş gıda alan 

birinin aşağıdakilerden hangisine dikkat 

etmesine gerek yoktur? 

 

A) Üretim ve son tüketim tarihlerine 
 

B) Ürünün ambalajının rengine ve şekline 
 

C) Paketin açık olup olmadığına 
 

D) Paketin üzerinde Türk Standartları 

Enstitüsü işaretinin olup olmamasına 

 

3)  

 

 

 

 

 

 

Yukarıdaki cümlede noktalı yere 

aşağıdakilerden hangisi gelmelidir? 

 

A) Sağlık Bakanlığının 
 

B) Tarım ve Orman Bakanlığının 
 

C) Kültür ve Turizm Bakanlığının 
 

D) Milli Savunma Bakanlığının 

 

 

4)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Elma yemeyi çok seven Elif ve Esra, 

ağaçtan toplanır toplanmaz elma yemeye 

başlamışlardır. Elif ve Esra’nın yaptıkları 

hata nedir? 

 
A) Elmayı kendileri toplamadıkları için 

yemeye hakları yoktur. 

B) Sağlıksız bir besin olduğu için elma 

yememelidirler. 

C) Toplanan elmanın iri ve güzel olanları 

evdeki büyükler için ayrılmalıydı. 

D) Zirai ilaç kalıntısı ve kir sebebiyle 

yemeden önce bol su ile yıkamalıydılar. 

 

 

Sağlıklı Bir Yaşam İçin Besinler 

      Fen Bilimleri Kazanım Testi 
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5)  

 
 

Uzun süre saklanması gereken besinlerin 

içerisine katkı maddeleri konmaktadır. 

Bu durumda bilinçli tüketici neye dikkat 

etmelidir?  
 

A) Besinlerin içindeki katkı maddelerinin 

içerik ve özelliklerini araştırmalıdır. 

B) Aynı katkılı besinlerden daha ucuz olanı 

tercih etmelidir. 

C) Gıdanın raf ömrünü daha fazla uzatan 

katkıya sahip ürünü seçmelidir. 

D) Ürünün son kullanma tarihi geçse de 

içindeki katkı maddelerine bakmalıdır. 
 

 

6) Aşağıdakilerden hangisi bilinçsiz bir 

tüketici davranışıdır? 
 

A) Paketi açık olsa da güvendiği markanın 

ürünlerini indirime girince alır. 

B) Mevsimine uygun sebze ve meyve 

tüketir. 

C) Son tüketim tarihi geçmiş ürünleri 

kesinlikle satın almaz. 

D) Meyve ve sebzelerin taze ve doğal 

olanlarını tercih eder. 
 

 

7)  

 

 

 

Seda’nın manavdan aldığı çilekler büyük 

fakat tatsız, bahçede yetiştirdiği çilekler 

küçük fakat tatlıdır. Farkın sebebi nedir? 
 

A) Manavdan alınan çilekler şekere 

sokulup öyle yenilmeliydi. 

B) Bazı çilekler ağaçta yetiştiği için büyük 

olmaktadır. 

C) Bahçede yetiştirilen çilekler fazla 

sulandığından küçük kalmıştır. 

D) Manavdan alınan çileklerin büyük ve 

tatsız olmasının sebebi hormonlu ve 

ilaçlı olmasındandır. 

8) Aşağıdaki gıdalardan hangisi sağlıksızdır? 

 

 

A)     B)   

 

 

 

C)                         D)   

 

 

 

 

9)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yukarıda bilgilerden doğru olana D, yanlış 

olana Y yazarsak nasıl bir görüntü oluşur? 

 

A)       B)            C)          D)  

 

 

 

 

 

 

 

 

10)  Kış mevsiminde, marketten domates alan 

Demet, domatesin içinin beyaz ve tadının 

güzel olmadığını görünce şaşırmıştır. Buna 

göre aşağıdakilerden hangisi doğrudur?  

 

A) Domatesi başka marketten almalı. 
 

B) Mevsime uygun meyve ve sebze almalı. 
 

C) Domatesi kırmızı renge boyamalı. 
 

D) Domates güneş ışığından uzak kalmalı. 
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CEVAP ANAHTARI 

 

1) C  

2) B 

3) B  

4) D  

5) A  

6) A  

7) D  

8) C  

9) C  

10) B  

                           


