Sagliga Zararli Maddeler

Fen Bilimleri Kazanim Testi
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Erkek ve kadinlarda kisirhga

\ sebep olur. Cilt kanserleri, cilt
kinngmalari; yemek borusu, \

mide, pankreas kanserlerine sebep
kalmak \

olmaktadir. EJer geng
\ istiyorsaniz = ...
uzak durun!
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Yukaridaki aciklamada noktah yere
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) glnesten B) sigaradan

C) kavgadan

D) televizyondan
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Once Sonra

Sadlikh bir akcidere sahip olan Ahmet,
sigara kullanimiyla beraber solunum
sikintisi yasamaya baslamis ve akcigerleri
yukaridaki gérinimad almistir.

Buna gore yukaridaki durumla ilgili
asagidaki climlelerden hangisi yanlistir?

A) Sigaranin igerisindeki zehirli maddeler,
akcigerlere zarar vermistir.

B) Sigara, solunum sistemindeki organlara
ciddi zararlar verir.

C) Sigara zamanla damar tikaniklidina ve
ciddi saglik sorunlarina sebep olur.

D) Sigara uyku bozukluguna, istahsizliga
ve strese neden olmaz.
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Yukaridaki gorsel, sigara ile ilgili bize
hangi uyariyi yapmaktadir?
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A) Hayvanlar sigaradan etkilenirler.
B) Sigara gok pahali bir aligkanliktir.
C) Icinde birgok zehirli madde vardir.
D) Sigara bakkallarda satiimamalidir.

4) I. Kisinin bilincini kaybetmesine neden
olur.

II. Kalbin, kani pompalamasinda sorunlar
olusturur.

ITII. Kanser olmama riskini artirir.
IV. Asin unutkanliga sebep olur.

Yukaridaki cimlelerden hangileri alkoliin
zararlariyla alakal dogru bilgilerdir?

A) Ivell
C) I, IIIve IV

B) II ve III
D) I, II ve IV
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| Sigara, icki ve uyusturucu |
4+ maddelerin titketimini, devlet [
- organlar ile isbirligi yaparak en
| aza indirmek ve saglikh bir neslin |
1 ve toplumun olusmasina zemin &
5 hazirlamak icin kurulmus bir sivil [
| toplum kurulusudur. X
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Yukaridaki gorsel ile ilgili asagidaki
bilgilerden hangisi dogrudur?
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A) Hig sigara igmeseler de, igen kisinin Yukarida kurulug amaa belirtilen kurum
yaninda bulunanlar zarar gorirler. asadidakilerden hangisidir?

B) Sigara, sadece igene zarar verir.

C) Sigara icilen ortamlarda bulunmak bize :) TFMA .
zarar vermez. A) TURKKIZILAY] B) ?’“‘ﬁ

D) Pasif icicilik sorun edilecek bir durum oo
degildir.

G €
YESIL&Y

6)

9) Asagidakilerden hangisi sigara kullanimini
azaltmak icin alinabilecek 6nlemlerden

degildir?
Alkol, birgok trafik kazasina neden L
olmaktadir. Asagidakilerden hangisi alkoliin A) Sp_or, sanat ve bilim gibi ugrasilar
kazalara sebep olan zararidir? edinmemek

B) Sigara paketlerinin Uzerine, sigaranin
zararlarini anlatan resimler koymak

C) Zararli aligkanliklara karsi “hayir”
demeyi 6grenmek

D) Dumansiz hava sahasi uygulamasini
hayata gecirmek

A) Arabalarin bakimlarinin zamaninda
yapilmamasi
B) Kotl hava ve kétl yol sartlar

C) Bilincin kaybolmasi ve dikkatin azalmasi
D) Direksiyon basinda telefonla konusmak

7) Asagidakilerden hangisi alkoliin 10) Asagidakilerden hangisi alkol ve sigara
zararlarindan biri degildir? ile miicadele icin hazirlanacak bir slogandir?
A) Kanser olma riskini artirir. A) Internet kurma, hayal kur!
B) Zihnin giiclenmesini saglar. B) Alkolii ve sigarayi disla, saglkl yasa!
C) Karacigere zarar verir. C) Yetenegini egitimle gelistir!
D) Kalp krizi riskini artirir. D) Mizik, melodik bir hikayedir!
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CEVAP ANAHTARI

1)B
2)D
3)C
4) D
5) A
6) C
7)B
8) D
9) A
10) B
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