
Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma

Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Türkçe

Sağlıklı Beslenme Sağlıklı Beslenme Öğünlere Uygun Beslenme Öğünlere Uygun Beslenme Padişahın Oğlu-Etk.-7

D.K:87-88-89-90-91 D.K:87-88-89-90-91 D.K:92-93-94 D.K:92-93-94 DK:17

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe

Haydi Biraz Konuşalım Padişahın Oğluna Dersi-Dinl. Padişahın Oğluna Dersi-Etk.-3 Padişahın Oğluna Dersi-Etk.-5 Padişahın Oğluna Dersi-Etk.-7

DK:11 DK:11 DK:13 DK:15 DK:17

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Matematik

Padişahın Oğluna Dersi-Etk.-1 Padişahın Oğluna Dersi-Etk.-2 Padişahın Oğluna Dersi-Etk.-4 Padişahın Oğluna Dersi-Etk.-6 Paralarımız

DK:11 DK:12 DK:14 DK:16 DK:108-111

Matematik Matematik Matematik Matematik Serbest Etkinlikler

Paralarımız Paralarımız Paralarımız Paralarımız

DK:108-111 DK:108-111 DK:108-111 DK:108-111

Serbest Etkinlikler Serbest Etkinlikler Beden Eğt. ve Oyun Serbest Etkinlikler Beden Eğt. ve Oyun

Beden Eğt. ve Oyun Müzik Beden Eğt. ve Oyun Görsel Sanatlar Beden Eğt. ve Oyun

Hız ve Hareket

DK:34-39

T.1.4.12. Yazma çalışmaları yapar.

T.1.4.6. Görsellerle ilgili kelime ve 

cümleler yazar.

T.1.4.13. Yazma stratejilerini 

uygular.

M.1.3.2.1. Paralarımızı tanır. M.1.3.2.1. Paralarımızı tanır. M.1.3.2.1. Paralarımızı tanır. M.1.3.2.1. Paralarımızı tanır.

2.Ders

T.1.4.10. Yazdıklarını gözden 

geçirir.

M.1.3.2.1. Paralarımızı tanır.

T.1.3.8. Şiir okur.

Dersler
GÜNLER

1.Ders

HB.1.3.3. Sağlığı için yararlı 

yiyecek ve içecekleri seçer.

HB.1.3.3. Sağlığı için yararlı 

yiyecek ve içecekleri seçer.

HB.1.3.4. Gün içerisinde öğünlere 

uygun ve dengeli beslenir.

HB.1.3.4. Gün içerisinde öğünlere 

uygun ve dengeli beslenir.

T.1.2.3. Çerçevesi belirli bir konu 

hakkında konuşur.

T.1.3.14. Görsellerden hareketle 

okuyacağı metn içer tahmin eder.

T.1.1.10. Dinleme stratejilerini 

uygular.

T.1.4.5. Anlamlı ve kurallı cümleler 

yazar.

T.1.1.8. Dinl/izlediklerine yönelik 

sorulara cevap verir.

6.Ders

5.Ders

3.Ders

4.Ders

Mü.1.B.2. Çevresindeki varlıkları 

hareket hızlarıyla ayırt eder. 

G.1.2.1. Sanatın, kültürün bir 

parçası olduğunu fark eder.
BO.1.2.2.4. Oyun ve fiz etkinl 

katılırken dengeli ve düzenli 

beslenme alışkanlığı sergiler.

BO.1.2.2.4. Oyun ve fiz etkinl 

katılırken dengeli ve düzenli 

beslenme alışkanlığı sergiler.

BO.1.2.2.4. Oyun ve fiz etkinl 

katılırken dengeli ve düzenli 

beslenme alışkanlığı sergiler.

Seviyeye uygun metinleri sesli ve 

sessiz okur.

Bildiği ve yeni öğrendiği fıkrayı 

anlatır.

El becerilerini geliştirir. Bildiği sayışma ve tekerlemeleri 

arkadaşları ile paylaşır.
BO.1.2.2.4. Oyun ve fiz etkinl 

katılırken dengeli ve düzenli 

beslenme alışkanlığı sergiler.

BO.1.2.2.4. Oyun ve fiz etkinl 

katılırken dengeli ve düzenli 

beslenme alışkanlığı sergiler.

2020-2021 Eğitim Öğretim Yılı 

1. Sınıf Haftalık Defter Dordurma Planı(18. Hafta)



Hayat Bilgisi

Türkçe

Matematik

Sağlıklı Beslenme - Öğünlere Uygun Beslenme

Meb Ders Profilim
Telegram           

Kanalım

*Görsellere tıklayarak belirtilen sayfalara ulaşabilirsiniz.

Padişahın Oğluna Dersi

Paralarımız

       Planı indiren meslektaşlarımın dikkatine;

*Haftalık plan, etkinlik paketleri ve konu testlerine sitemizden ulaşabilirsiniz.

       Bu haftanın konuları;

t.me/h_yildirim
https://www.mebders.com/profile.php?uid=13202

