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1. SINIF

SAYISI KAZANIM SAYIST
3. UNITE 7 5 5
4. UNITE 7 6 7
5. UNITE 7 6 7
6. UNITE 8 5 3
TOPLAM 29 2 >

KAZANIM VE ACIKLAMALAR

HB.1.3. Saglikli Hayat
HB.1.3.1. Kisisel bakimini diizenli olarak yapar.

El, yiiz yikama ve disleri usuliine uygun olarak fir¢calama, banyo yapma, sa¢ tarama, tuvalet
egitimi ile giinliik kiyafetlerini giyme ve ozenli kullanma iizerinde durulur. Ayrica kigisel
bakimda siirekliligin saglanmasi vurgulanir. Kisisel bakimint yaparken kaynaklarin verimli
kullanilmasi gerektigine deginilir.

HB.1.3.2. Saghgim korumak i¢cin almasi gereken 6nlemleri fark eder.

Kigsisel temizligini yapma, mevsime uygun giyinme, meyve ve sebzeleri tiiketmeden once
yikama, spor yapma, bulasici hastaliklardan korunma yollary, akilct ilag kullanmimi, dis
hekimine ve doktora gitmenin gerekliligi iizerinde durulur.

HB.1.3.3. Saghg icin yararh yiyecek ve icecekleri secer.

Dengeli beslenme icin tiiketmemiz gereken temel bitkisel ve hayvansal besinler vurgulanir.
Dengeli beslenirken yiyecek ayirt etmeme, kaynagi belli olmayan gidalar ile agikta ve/veya
sokakta satilan gidalar, gazl i¢ecekler gibi tirtinlerin tiiketiminin saglhiga zararlar iizerinde
durulur.

HB.1.3.5. Temizlik kurallarina dikkat ederek kendisi icin yiyecek hazirlar.

Kesici alet, ocak ve firin kullanmadan hazirlayabilecegi yiyecekler tizerinde durulur. Yemege
baslamadan énce ellerini yikamasi gerektigi hatirlatilir.

HB.1.3.6. Yemek yerken gorgii kurallarina uyar.

Okulda yemegini yerken, yemege dua ile baslama, temiz bir sekilde tistiine dékmeden yeme,
ayakta ve dolasarak yemek yememe, agzinda lokma varken konusmama ve pegete kullanma
gibi hususlar iizerinde durulur. Ihtiyaci kadar yemek yeme, ekmek ve yiyecek israfini onleme
konulart vurgulanir.

HB.1.4. Giivenli Hayat
HB.1.4.1. Okulda ve evde giivenlik kurallarina uyar.

Merdivenden dikkatli inip ¢ikma, asansorii dogru kullanma, 1slak zeminde dikkatli yiiriime,
swif icinde- ki camli esyalart (dolap, seref kosesi vb.) dikkatli kullanma, pencereden ve
balkondan asagiya sarkmama; elektrik prizieri, kablolar ve atesle oynamama, suyu agik




birakmama, temizlik malzemelerini tamima, dikkatli kullanma ve gaz kagagi gibi durumlarda
ne yapilacagu ile ilgili konular tizerinde durulur.

HB.1.4.3. Okula gelis ve gidislerinde trafik kurallarina uyar.

Karsiya ge¢me, yaya kaldirimi olan ve olmayan yerlerde yiiriime ve yaya olarak trafikte
gortintirliikle ilgili onlemleri alma tizerinde durulur. Trafik isaret levhalarimin (dur, geg, yaya
gecidi, dikkat, okul ge¢idi, bisiklet giremez gibi cocugun yasamiyla dogrudan iliskili olanlar)
oldugu ve isaretlerin olmadig: yerlerde ne yapacagini bilme (alt ve tist gegitler, yaya gegitleri,
okul gecitleri, 151kl trafik isaret cihazlarinin ve trafik polislerinin oldugu yerler, duran bir
aracin ontinden ve arkasindan gegmeme vb.) ele alinir.

HB.1.4.4. Cevresindeki Kisilerle iletisim kurarken giivenlik kurallarin1 uygular.

Insanlarla iletisimde kigisel haklarimi ihlal eden herhangi bir davet veya teklifle
karsilastiginda etkili reddetme davranisi gosterme tizerinde durulur.

HB.1.4.5. Acil durumlarda yardim almak icin arayaca@: kurumlarin telefon numaralarim bilir.

Gereksiz ihbarda bulunmanin sakincalart vurgulanarak itfaiye 110, ambulans 112, polis
imdat 155, jandarma 156 ve orman yangini 177 vb. kurumlar ve telefon numaralari ele alinir.
Telefon numaralart tek tek rakamlar halinde (1-5-5) kodlanarak ogretilir.

HB.1.4.6. Teknolojik arac ve gerecleri giivenli bir sekilde kullanir.

Bilgisayar, televizyon, cep telefonu, tablet, oyun konsolu ve elektrikli ev aletleri gibi elektronik
ara¢ ve gereglerin giivenli kullamimi iizerinde durulur. Internet ve bilgisayar oyunlar gibi
teknoloji bagimliligina neden olabilecek durumlar karsisinda dikkatli olunmasit gerektigi
vurgulanir.

HB.1.4.7. Kendisi icin giivenli ve giivensiz alanlar: ayirt eder.

Giivensiz alanlar olarak asansor ve merdiven boslugu, balkonlar, binalarin bodrum katlari,
insaat alanlari, su kanallari, ¢ukurlar, su birikintileri ve siis havuzlar: gibi alanlar iizerinde
durulur.

HB.1.5. Ulkemizde Hayat
HB.1.5.1. Yasadig yeri bilir.

Aile biiyiiklerinden, yasadiklar: yerin (mahalle/koy/ilge/il) isimleri, yetistirilen tiriinler vb.
belirgin ozellikleri hakkinda bilgi edinmeleri istenir.

HB.1.5.3. Ulkemizin genel 6zelliklerini tanr.

Ulkemizin adi, baskenti, Istiklal Marsi ve Tiirk bayragi tamtilir. Bayragimizin sekli ile ay ve
yildiza vurgu yapilarak rengi belirtilir.

HB.1.5.4. Ulkemizde, farkh kiiltiirlerden insanlarla bir arada yasadigim fark eder.
Ulkelerinden zorunlu veya isteSe baglh gé¢ etmis kisilerden hareketle konu aciklanir.
HB.1.5.5. Atatiirk’iin hayatim bilir.

Gorsel ve isitsel materyallerle Atatiirk’iin dogum yeri, anne ve babasumin adi, éliim yeri ve
Anitkabir iizerinde durulur.

HB.1.5.6. Milli giin, bayram, toren ve kutlamalara katilmaya istekli olur.

29 Ekim Cumhuriyet Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami, 19 Mayis
Atatiirk’ii Anma ve Genglik ve Spor Bayrami, 15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Giinii, 30
Agustos Zafer Bayrami ve bu giinler i¢in yapilan hazirliklar ile ¢cocuklar i¢in anlami tizerinde
durulur.




HB.1.5.7. Dini giin ve bayram kutlamalarina istekle katilir.

Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami’'nda evde ve c¢evresinde yapilan hazirliklar,
bayramlasma, ikramlar ve ¢ocuklar i¢in bayramin anlami gibi konular iizerinde durulur.
Ayrica diger dini giinlere de deginilir.

HB.1.6. Dogada Hayat
HB.1.6.3. Yakin ¢evresinde bulunan hayvanlari ve bitkileri korumaya 6zen gosterir.
HB.1.6.4. Dogay1 ve cevresini temiz tutma konusunda duyarh olur.

Dogayr ve cevreyi temiz tutmak icin gerekenlerin yapimast ve bu konuda cevredekilerin
nezaket kurallari ¢er¢evesinde uyarilmast iizerinde durulur.

HB.1.6.5. Geri doniisiimii yapilabilecek maddeleri ayirt eder.

Plastik, kagit, pil, bitkisel yag ve cam gibi maddeler iizerinde durulur.
HB.1.6.7. Mevsimleri ve ozelliklerini arastirir.
HB.1.6.8. Mevsimlere gore dogada meydana gelen degisiklikleri kavrar.

Mevsimlere gore dogadaki degisiklikler ile bu degisikliklerin bitkiler, hayvanlar ve insanlar
lizerindeki etkilerinin neler oldugu tizerinde durulur.




a\¥Y

z ) - —~ -t - el

Loy MILLI EGITIM BAKANLIG
AT F4

..."‘\\\%u\‘;' \; -:;::

2019 — 2020
Egitim Ogretim Yil
Ikinci Donem

TURKCE DERSI

OGRETIM PROGRAMI

(Kritik konu ve kazanimlar)

(ilkokul 1. Sinif)

||| ANKARA, 2020



MEB Talim ve Terbiye Kurulu Ogretim Programlari Daire Bagkanlig



1. SINIF

KRITIK KRITIK
DIL MEVCUT KAZANIM OLMAYAN
X . KAZANIM SAYIST KAZANIM
BECERILERI SAYIST SAYIST
DINLEME/IZLEME 11 6 5
KONUSMA 4 4 -
OKUMA 19 16 3
YAZMA 13 9 4
TOPLAM 47 35 12

KAZANIM VE ACIKLAMALAR
T.1.1. DINLEME/IZLEME

T.1.1.4. Gorselden/gorsellerden hareketle dinleyecegi/izleyecegi metin hakkinda tahminde
bulunur.

T.1.1.5. Dinlediklerinde/izlediklerinde gecen olaylarin gelisimi hakkinda tahminde bulunur.
T.1.1.6. Dinledigi/izledigi metni anlatir.
Olaylart olus sirasina gore anlatmasi igin tesvik edilir.
T.1.1.7. Dinlediklerinin/izlediklerinin konusunu belirler.
T.1.1.9. Sozlii yonergeleri uygular.
Yonerge sayisi bes asamadan fazla olmamalidir.
T.1.1.11. Konusmacinin sozlii olmayan mesajlarim kavrar.
T.1.2. KONUSMA
T.1.2.1. Kelimeleri anlamlarina uygun kullanir.
Konusmalarinda yeni 6grendigi kelimeleri kullanmas: tegvik edilir.
T.1.2.2. Hazirhksiz konusmalar yapar.
T.1.2.3. Cerc¢evesi belirli bir konu hakkinda konusur.
a) Ogrencilerin kendilerini tamitmalar: saglanir.
b) Osrencilerin cevrelerini ve cevrelerindeki kisileri tanitmalar: saglanir.
T.1.2.4. Konusma stratejilerini uygular.

a) Goz temast kurmanin; isitilebilir ses tonuyla, konu disina ¢tkmadan, kelimeleri dogru
telaffuz ederek konugmanin onemi vurgulanir.

b) Konusmalar sirasinda nezaket kurallarina (verinde hitap ifadeleri kullanma, baskalarinin
soziinti kesmeme, soz alarak konusmaya katilma, karsisindakini saygiyla dinleme) uygun
davranilmas: gerektigi hatirlatilir.




T.1.3. OKUMA

Okumaya Hazirlik

T.1.3.3. Hece ve kelimeleri okur.

T.1.3.4. Basit ve kisa ciimleleri okur.

T.1.3.5. Kisa metinleri okur.

Akici Okuma

T.1.3.6. Noktalama isaretlerine dikkat ederek okur.

T.1.3.7. Vurgu, tonlama ve telaffuza dikkat ederek okur.

T.1.3.8. Siir okur.
Kisa siirleri ve Istiklal Marsy 'nin ilk iki kitasini okumalart saglanir.

T.1.3.9. Gorsellerden hareketle kelimeleri ve anlamlarimi tahmin eder.
Kelime haritasi, kelime kartlari ve benzer araglardan yararlanilir.

T.1.3.10. Farkh yazi karakterleri ile yazilmis yazilar: okur.

Her tiirlii basili igerik, katalog, tabela, reklam panolari, kitap kapaklar: gibi ¢esitli
viizeylerdeki farkli yazi karakterleri ile yazilmis yazilart okumalari saglanir.

T.1.3.11. Kelimelerin zit anlamhlarim tahmin eder.
T.1.3.12. Okuma stratejilerini uygular.
Ogrencilerin sesli ve sessiz okuma yapmalar: saglanir.
Anlama
T.1.3.14. Gorsellerden hareketle okuyacagi metnin icerigini tahmin eder.
T.1.3.15. Metinle ilgili sorular: cevaplar.
T.1.3.16. Okuduklarini ana hatlariyla anlatir.
T.1.3.17. Metnin konusunu belirler.
T.1.3.18. Metnin icerigine uygun bashk/bashklar belirler.
T.1.3.19. Sekil, sembol ve isaretlerin anlamlarim kavrar.
T.1.4. YAZMA
T.1.4.3. Hece ve kelimeler yazar.
T.1.4.5. Anlamh ve kurallh ciimleler yazar.
T.1.4.6. Gorsellerle ilgili kelime ve ciimleler yazar.
T.1.4.8. Biiyiik harfleri ve noktalama isaretlerini uygun sekilde kullanir.

a) Biiyiik harflerin ciimleye baslarken, ozel isimleri ve basliklar: yazarken kullanildigi,
orneklerle vurgulanir.

b) Nokta, soru isareti, iinlem isareti, kisa ¢izgi ve kesme isaretlerinin yaygin kullanilan islevieri
tizerinde durulur.

T.1.4.9. Yazilarim gorsel unsurlarla destekler.




T.1.4.10. Yazdiklarim gozden gegcirir.

Ogrencilerin yazdiklarim harf hatasi, harf ve hece eksikligi, yazim ve noktalama kurallar
agisindan gozden gecirmeleri ve diizenlemeleri saglanir.

T.1.4.11. Yazdiklarin paylasir.

Osrenciler yazdiklarim sinif icinde okumalari, okul veya sinif panosunda sergilemeleri icin
tesvik edilir.

Osrencilere yazdiklarin sumif icinde okumalari konusunda 1srar edilmemelidir.
T.1.4.12. Yazma ¢alismalar yapar.
a) Dikte, bakarak ve serbest yazma ¢alismalar: yaptirilir.

b) Yazma diizenine, sayfanin tamaminin kullanilmasina ve temizligine dikkat edilmesi gerektigi
vurgulanir.

T.1.4.13. Yazma stratejilerini uygular.
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1. SINIF

MEVCUT KRITIK KAZANIM KRITIK OLMAYAN
KONULAR KAZANIM SAYISI KAZANIM SAYISI
SAYISI
M.1.1.4. KESIRLER 1 1 -
M.1.3.3. ZAMAN 3 3 ]
OLCME
M.1.2.1. GEOMETRIK
CISIMLER VE 2 2 -
S.UNITE | SEKILLER
M.1.2.3. gEOMETRiK 2 7 7
ORUNTULER
M.1.4.1. VERI
TOPLAMA VE 1 1 -
DEGERLENDIRME
o M.1.3.1. UZUNLUK 3 2 7
6.UNITE | OLCME
M.1.3.5. SIVI OLCME 2 2 -
TOPLAM 14 2

KAZANIM VE ACIKLAMALAR
M.1.1.4. Kesirler

M.1.1.4.1. Biitiin ve yarimi1 uygun modeller ile gosterir, biitiin ve yarim arasindaki iliskiyi
aciklar.

a) Somut nesnelerle islem yapilir.

b) Uygun sekil veya nesneler iki es par¢caya boliiniir, yarim belirtilir, biitiin ve yarim
arasindaki iligki aciklanir.

M.1.3.3. Zaman Olgme
M.1.3.3.1. Tam ve yarim saatleri okur.
a) Sadece analog saatler kullanilir.

b) Giin icerisinde belirli etkinliklerin saatlerini gosterir. Ornegin kahvalti, 6gle yemegi,
aksam yemegi, uyku zamani, okulun baglangi¢ ve bitis saati vb. 12 saat tizerinden ¢alisilir.

M.1.3.3.2. Takvim iizerinde giinii, haftay1 ve ay1 belirtir.

M.1.3.3.3. Belirli olaylar1 ve durumlari referans alarak siralamalar yapar.
Olaylari; once-sonra, ilk-son, bugiin-diin-yarin, sabah-6gle-aksam, gece-giindiiz
kelimelerini kullanarak kronolojik olarak siralar.

M.1.2.1. Geometrik Cisimler ve Sekiller

M.1.2.1.1. Geometrik sekilleri kose ve kenar sayilarina gore siniflandirarak adlandirir.
a) Ucgen, kare ve dikdortgenin kenarlari ve késeleri tamitilir.

b) Once sekilleri simflandirma sonra iicgen, kare, dikdortgen ve cemberi tamma ve
adlandirma ¢alismalar: yapilir.

¢) En ¢ok dort kenarli sekiller ve ¢ember tizerinde ¢aligilir.

¢) Kare, dikdortgen, iicgen ve cember modelleri olusturulur.




d) Geometri tahtasi, ip, tel, geometri ¢ubuklari vb. malzemeler kullanilarak geometrik
sekiller modellenir.

M.1.2.1.2. Giinliik hayatta kullanilan basit cisimleri, ozelliklerine gore simflandirir ve
geometrik sekillerle iliskilendirir.

a) Kullanilacak nesnelerin geometrik cisimlerden segilmesine dikkat edilir.

b) Geometrik cisimler (prizma, kiire vb.) adlandirilmadan, kutu, birimkiip, pet sise, kamp
cadiry, pinpon toplart gibi nesnelerin siniflama yapilacak ozellikleri (yuvarlak, koseli,
tistiinde dikdortgen olan vb.) listelenir.

¢) Giinliik hayattan basit cisimler kullanarak farkli yapilar olusturulur.

¢) Giinliik hayattan geometrik cisim seklindeki nesnelerin yiizleri inceletilerek geometrik
sekillerle iligkilendirme ¢calismalar: yapilir.

d) Geometrik cisimlerin aginimina girilmez.

M.1.2.3. Geometrik Oriintiiler

M.1.2.3.1. Nesnelerden, geometrik cisim ya da sekillerden olusan bir oriintiideki kurah bulur
ve oriintiide eksik birakilan ogeleri belirleyerek oriintiiyii tamamlar.

Secilen geometrik cisim ya da sekillerin sinif diizeyine uygun olmasina dikkat edilir.
M.1.4.1. Veri Toplama ve Degerlendirme
M.1.4.1.1. En c¢ok iki veri grubuna sahip basit tablolar1 okur.

a) Ogrencilere okuldaki giinliik beslenme tablosu, takvim gibi sik¢ca karsilastiklar: veya
kullandiklar: tablolar okutulur.

b) Swif sayr sumrlihiklart iginde kalinarak saghkli beslenme, obezite gibi konulara da
deginilir.
M.1.3.1. Uzunluk Olgme
M.1.3.1.1. Nesneleri uzunluklar: yoniinden karsilastirir ve siralar.
a) Nesneler, 6l¢me yapmadan sadece karsilastirilir.
b) “Daha uzun” ve “daha kisa” gibi ifadeler kullanarak karsilastirma yapmalari istenir.
c¢) Siralama etkinliklerinde nesne sayisinin besi gecmemesine dikkat edilir.
¢) Bir nesnenin uzunluklarina gére siralanmis nesne toplulugu icindeki yeri belirlenir.

d) En az ii¢ nesne arasinda uzunluk iliskileri yorumlamir ve gecislilik diisiincesinin
gelisimine dikkat edilir.

M.1.3.1.2. Bir uzunlugu ol¢mek icin standart olmayan uygun 6l¢me aracim secer ve dl¢me
yapar.

Birimler tekrarli kullanmilirken bir baslangi¢ noktasi alinmasina, birimler arasinda bogsluk
kalmamasina birimlerin iist tiste gelmemesine ve hepsinin ayni dogrultuda kullanilmasina
dikkat edilmelidir.

M.1.3.5. Sivi Olgme
M.1.3.5.1. Siv1 6l¢cme etkinliklerinde standart olmayan birimleri kullanarak sivilari olcer.

M.1.3.5.2. En az ii¢ 6zdes kaptaki sivi miktarimi karsilastirir ve siralar.




“Dolu-bos”, “daha ¢ok-daha az”, “yarisi dolu” gibi ifadeler kullanilarak karsilagtirma
sonuclarimin ifade edilmesi saglanir.






