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T.C. MiLLI EGITiM BAKANLIGI

1. SINIF
HAYAT BILGISI

Her hakki saklidir ve Milli Egitim Bakanligi'na aittir.
Bu 6gretim materyalinin metni, sorulari ve sekilleri kismen de olsa hicbir suretle alinip yayimlanamaz.



SAGLIKLI HAYAT




Etkinligin Adi Kisisel Bakim @

Ders Hayat Bilgisi 40 dk.
Sinif 1
Unite Saglikli Hayat

HB.1.3.1. Kisisel bakimini diizenli olarak yapar.

El, yiiz yikama ve disleri usuliine uygun olarak fircalama, banyo
yapma, sa¢ tarama, tuvalet egitimi ile giinliik kiyafetlerini giyme ve
ozenli kullanma iizerinde durulur. Ayrica kisisel bakimda siirekliligin
saglanmasi vurgulanir. Kisisel bakimini yaparken kaynaklarin verimli
kullanilmasi gerektigine deginilir.

Kazanimlar

1. Ogrencilerle kisisel bakim malzemeleri ve mikroplardan nasil korunacaklari hakkinda konusulur.

2. 1. etkinlikte verilen gérsellerin hangilerinin kisisel bakim malzemesi oldugu sorularak kisisel bakim malzeme-
lerine ait gorselleri isaretlemeleri istenir.

3. 2. etkinlikte verilen gorsellerden yararlanarak mikroplardan korunma konusunda climleler kurmalari
saglanir.

4. 3. etkinlikte 6grencilere gorseller inceletilerek dogru el ylkama asamalari okutulur.

5. Ogrenciler, el ylkama asamalarina uymalari ve diizenli el ylkama aliskanligi edinmeleri konusunda
tesvik edilir.

6. Uygun ortam saglanirsa dogru el yikama asamalari uygulamali olarak gosterilir.
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2. ETKINLIK
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Sabun ellerin batin
yuzeylerine dagitilarak
lyicene kopurtaldr.

Eller kenetlenip parmak
uglari ovulur.

Parmak uclari diger elin
avucunda ovulur.

Avuc icine yeterli kadar sabun alinir.
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Avuclar birlestirilip parmak
aralari temizlenir,

Basparmak diger elin
avucunda ovulur.

e

Eller bol su ile durulanir,
temiz bir havlu veya kagit
havlu ile kurulanir.



Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Sagligimiza Dikkat Edelim

®

Hayat Bilgisi 40 dk.
1
Saglikli Hayat

HB.1.3.2. Sagligini korumak icin almasi gereken dnlemleri fark eder.
Kisisel temizligini yapma, mevsime uygun giyinme, meyve ve sebzeleri
tilketmeden dnce yikama, spor yapma, bulasici hastaliklardan korunma
yollari, akilci ilag¢ kullanimi, dis hekimine ve doktora gitmenin gerekliligi
iizerinde durulur.

HB.1.3.3. Sagligi icin yararli yiyecek ve icecekleri secer.

Dengeli beslenme icin tiiketmemiz gereken temel bitkisel ve hayvansal
besinler vurgulanir. Dengeli beslenirken yiyecek ayirt etmeme, kaynagi
belli olmayan gidalar ile acikta ve/veya sokakta satilan gidalar, gazli ice-
cekler gibi tiriinlerin tiiketiminin sagliga zararlari tlizerinde durulur.

1. Ogrencilere saglikli olmak icin neler yapmalari gerektigi sorularak konuya hazirlik yapilr.

2. Ogrencilerden etkinlikteki metni okumalari ve metnin sonundaki soruyu cevaplamalari istenir.



SAGLIKLI HAYAT

O gtin Yusuf cok heyecanliydi. Ciinku Aile Sagligi Merkezine gidip asi olacakti. Sa-
bah erkenden kalkti ve hemen elini, ytzinu yikadi. Disaridaki havaya uygun temiz
kiyafetler giydi. Evdekilere giinaydin diyerek kahvaltiya oturdu. Sagligina cok 6nem
veren Yusuf sutle birlikte tereyagi, yumurta, peynir, zeytin gibi besinleri biyuk bir
istahla yedi. Dislerini de fircalayarak annesiyle birlikte asi olmaya gittiler. Yusuf asi
olurken hig¢ korkmadi. Ciinku biliyordu ki saglikli olmak icin asi olmak sartti. Doktor
Yusuf'a saglikli olabilmek igin tavsiyelerde bulundu: “Sagligin igin sit, stt Grdnleri, et,
tavuk, balik, yumurta gibi besinleri tiiketmelisin. Bol bol su icmelisin. Asitli icecekler,
cips, seker gibi zararli yiyecek ve iceceklerden, acikta satilan gidalardan uzak dur-
malisin. Meyve ve sebzeleri yemeden once mutlaka yikamalisin. Spor yapmali, vicut
temizligine dikkat etmelisin.”

Yusuf, doktora tesekkir etti. Saglikli olabilmek icin dikkat etmesi gerekenlerin
onemini bir kez daha anladi. Daha sonra annesiyle birlikte mutlu ve saglikli bir sekil-
de evlerine donduler.

Yusuf saglikli olabilmek icin neler yapiyor?



Etkinligin Adi Sandvi¢ Hazirliyorum @

Ders Hayat Bilgisi
40 dk.
Sinif 1
Unite Saglikli Hayat
HB.1.3.5. Temizlik kurallarina dikkat ederek kendisi icin yiyecek
hazirlar.
Kazanimlar Kesici alet, ocak ve firin kullanmadan hazirlayabilecegi yiyecekler
iizerinde durulur. Yemege baslamadan dnce ellerini yikamasi gerektigi
hatirlatilir.

1. Ogrencilerden kesip yapistirma etkinligi icin gerekli malzemeleri (makas, yapistirict) hazirlamalar istenir.

2. Sandvic icin etkinlikte verilen malzemeleri makas yardimiyla kesmeleri, kesilen malzemeleri Ust (iste ya-
pistirarak bir sandvi¢ hazirlamalari soylenir.

3. Ogrenciler makasi dikkatli kullanmalari konusunda uyarilrr.



Saglikli Hayat
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Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Yemekte Gorgii Kurallar

Hayat Bilgisi 40 dk.

1
Saglikli Hayat

HB.1.3.6. Yemek yerken gorgii kurallarina uyar.

Okulda yemegini yerken; yemege dua ile baglama, temiz bir sekilde
iistiine dokmeden yeme, ayakta ve dolasarak yemek yememe, agzinda
lokma varken konusmama ve pecete kullanma gibi hususlar iizerinde
durulur. Ihtiyaci kadar yemek yeme, ekmek ve yiyecek israfini 6nleme
konulari vurgulanir.

. Yemekten dnce, yemek yerken, yemekten sonra uyulmasi gereken kurallarin ciimleler halinde etkinlikte

verildigi belirtilir.

. Ogrencilerden ciimlelerin altinda verilen daireleri uygun renklerde boyayarak verilen kavramlarla eslestir-

meleri istenir.

. Her bir cimlenin birden fazla kavram ile eslestirilebilecegi aciklanir.
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YEMEKTEN

SONRA

) 4 ) 4 )
Ellerimi Ayakta ve dolasarak Sofrayi toplamaya
yikarim. yemek yemem. yardimci olurum.
. J . J . J
) 4 ) 4 )
Dua ederim. Agzimda lokma Yemedgi yapan kisiye
varken konusmam. eline saglik derim.
. J . J . J
( Sofranin ) ( )
hazirlanmasina Pecete kullanirim.

yardimci olurum.
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GUVENLI HAYAT




Etkinligin Adi Giivenlik Kurallarina Uyalim

®

Ders Hayat Bilgisi

40 dk.
Sinif 1
Unite Giivenli Hayat

HB.1.4.1. Okulda ve evde giivenlik kurallarina uyar.

Merdivenden dikkatli inip ¢ikma, asansorii dogru kullanma, i1slak zeminde

dikkatli yiiriime, sinif icindeki camli esyalari (dolap, seref kosesi vb.)
Kazanimlar dikkatli kullanma, pencereden ve balkondan asagiya sarkmama; elektrik

prizleri, kablolar ve atesle oynamama, suyu acik birakmama, temizlik

malzemelerini tanima, dikkatli kullanma ve gaz kacagi gibi durumlarda ne

yapilacagi ile ilgili konular iizerinde durulur.

. Glvenlik kurallariile ilgili okulda ve evde nelere dikkat ettikleri hakkinda 6grencilerden konusmalari
istenir.

. Etkinlikte verilen konusma balonlari okutularak dogru ve yanlis davranista bulunan cocuklarin isimlerinin
belirlenmesi istenir.

. Buisimleri, verilen tablodaki uygun bolimlere yazmalari soylenir.



Adim Dilek. Merdivenlerden inip
cikarken dikkatli olurum.

Adim Merve. Temizlik malzemeleri
bizim icin cok tehlikelidir. Bu nedenle bu
malzemelere dokunmam.

Adim Kaan. Elektrik prizleri, kablo-
lar, kibrit, cakmak gibi seylerle dik-
katli bir sekilde oynayabilirim.

Adim Fatih. Asansore tek
basima binerim.

e Adim Hasan. Pencere ve balkonlardan
b ‘A asaglya sarkmam.
ko

Adim Asli. Suyu acik birak-
mam. Acik birakilan musluklar
kapatirim.

Adim Murat. Islak zeminde kosmayi
ﬁ cok severim.
o]
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Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Trafik isaret Levhalari @

Hayat Bilgisi 40 dk.
1

Giivenli Hayat

HB.1.4.3. Okula gelis ve gidislerinde trafik kurallarina uyar.

Karsiya gegme, yaya kaldirimi olan ve olmayan yerlerde yiiriime ve yaya
olarak trafikte goriiniirliikle ilgili onlemleri alma ilizerinde durulur. Trafik
isaret levhalarinin (dur, gec, yaya gecidi, dikkat, okul gecidi, bisiklet
giremez gibi cocugun yasamiyla dogrudan iligkili olanlar) oldugu ve
isaretlerin olmadigi yerlerde ne yapacagini bilme (alt ve iist gecitler, yaya
gecitleri, okul gecitleri, 1sikli trafik isaret cihazlarinin ve trafik polislerinin
oldugu yerler, duran bir aracin 6niinden ve arkasindan gegmeme vb.) ele
alinir.

“Okula gelirken ve okuldan giderken nelere dikkat etmeliyiz?” sorusu 6grencilere yoneltilir.

Ogrencilerden verilen trafik isaret levhalarinin anlamlarinin bulunup isaretlenmesi istenir.



OKUL GECIDI
YAYA GECIDI

YAYALAR GIREMEZ

DIKKAT
BiSIKLET GIREMEZ

DUR

DIKKAT

BiSIKLET GIREBILIR

BiSIKLET GIREMEZ

BiSIKLET GIREBILIR
OKUL GECIDI

YAYA GECIDi

DUR
GEC

HAZIRLAN

DUR
GEC

HAZIRLAN



Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Ne Yaparsin? @

Hayat Bilgisi 40 dk
1
Giivenli Hayat

HB.1.4.3. Okula gelis ve gidislerinde trafik kurallarina uyar.

Karsiya gecme, yaya kaldirimi olan ve olmayan yerlerde yiiriime ve yaya
olarak trafikte gériiniirliikle ilgili onlemleri alma iizerinde durulur. Tra-
fik isaret levhalarinin (dur, gecg, yaya gecidi, dikkat, okul gecidi, bisiklet
giremez gibi cocugun yasamiyla dogrudan iliskili olanlar) oldugu ve isa-
retlerin olmadigi yerlerde ne yapacagini bilme (alt ve iist gegcitler, yaya
gecitleri, okul gecitleri, 1sikli trafik isaret cihazlarinin ve trafik polisleri-
nin oldugu yerler, duran bir aracin oniinden ve arkasindan gegmeme vb.)
ele alinir.

HB.1.4.4. Cevresindeki kisilerle iletisim kurarken giivenlik kurallarini
uygular.

insanlarla iletisimde kisisel haklarini ihlal eden herhangi bir davet veya
teklifle karsilastiginda etkili reddetme davranisi gosterme iizerinde du-
rulur.

1. Ogrencilerden etkinlikte verilen durumlar karsisinda ne yapacaklarini birer ciimle ile yazmalari istenir.



1. SINIF HAYAT BILGISI

Yaya gecidinden karsiya ge¢cmek istiyorsun. Kirmizi isik yandi. Ne yaparsin?

Bahcede oynarken tanimadigin biri yanina gelip “Parkta oynayalim mi?” ded.i.
Ne yaparsin?

Annenle birlikte okula gitmek icin arabaya bindin. Giivenligin icin ne
yaparsin?

Gece ailenle birlikte yiirilylis yapmak icin disari cikacaksin. Arabalarin seni
fark etmesi icin ne yaparsin?

Gorseldeki gibi bir yerde karsidan karsiya gecmek istiyorsun. Karsiya gecmek
icin ne yaparsin?




Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Cengel Bulmaca @

Hayat Bilgisi 40 dk
1
Giivenli Hayat

HB.1.4.5. Acil durumlarda yardim almak icin arayacagi kurumlarin tele-
fon numaralarini bilir.

Gereksiz ihbarda bulunmanin sakincalari vurgulanarak itfaiye 110, am-
bulans 112, polis imdat 155, jandarma 156 ve orman yangini 177 vb.
kurumlar ve telefon numaralari ele alinir. Telefon numaralar tek tek
rakamlar halinde (1-5-5) kodlanarak ogretilir.

1. Gorsellerde verilen durumlarda aranmasi gereken telefon numaralari 6grencilere sorulur.

2. Cevaplarini bulmacada uygun yerlere yazmalari istenir.

3. Baska hangi durumlarda onlari arayabilecegimizle ilgili dgrencilerin diistinceleri alinir.
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Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Giivenli Teknoloji Kullanimi

Hayat Bilgisi k

1
Giivenli Hayat

HB.1.4.6. Teknolojik ara¢ ve gerecleri giivenli bir sekilde kullanir.
Bilgisayar, televizyon, cep telefonu, tablet, oyun konsolu ve elektrikli

ev aletleri gibi elektronik ara¢ ve gereclerin giivenli kullanimi iizerinde
durulur. internet ve bilgisayar oyunlar: gibi teknoloji bagimliligina neden
olabilecek durumlar karsisinda dikkatli olunmasi gerektigi vurgulanir.

1. Ogrencilerden teknolojik arac ve gereclerin giivenli kullanimi konusunda verilen gérsellerden yararlana-
rak ciimleler yazmalari istenir.
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Bu kadar
yeterli.

Anne beraber
firini calistiralim.




Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Kelime Avi

®

Hayat Bilgisi 40 dk
1
Giivenli Hayat

HB.1.4.7. Kendisi icin giivenli ve giivensiz alanlari ayirt eder.

Giivensiz alanlar olarak asansor ve merdiven boslugu, balkonlar, binala-
rin bodrum katlari, insaat alanlari, su kanallari, cukurlar, su birikintileri
ve siis havuzlari gibi alanlar {izerinde durulur.

Etkinlikteki bulmaca igerisinde giivenli ve givensiz alanlar verildigi belirtilir.

. Ogrencilerden bu alanlari bulmaca icerisinden bularak tabloyu doldurmalari istenir.

Glnlik hayatlarinda oyun oynayacaklari alanlari secerken nelere dikkat ettikleri hakkinda 6grencilerle

konusulur.



Gilivensiz Alanlar
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ULKEMIZDE HAYAT




Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Yasadigim Yer @

Hayat Bilgisi 40 dk.
1
Ulkemizde Hayat

HB.1.5.1. Yasadig yeri bilir.
Aile biiyiiklerinden, yasadiklari yerin (mahalle/kdy/il¢e/il) isimleri, ye-
tistirilen diriinler vb. belirgin 6zellikleri hakkinda bilgi edinmeleri istenir.

. Ogrencilerden Tiirkiye haritasinda yasadiklari ili isaretlemeleri ve yasadiklari yer ile ilgili istenilen bilgileri

yazmalari saglanrr.

. Yasadiklari bolgede dogal glizelligi olan yerlere 6grencilerin gidip gitmedikleri sorulur, gittilerse neler
gorduklerini anlatmalari istenir.
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Mahallem/Koyim: .......ccceeemmmrnernnnnnns Yasadigim Yerin Yoneticisi: ......ccooeueerrennn

Yetistirilen Uriinler: Gecim Kaynaklari:




Etkinligin Adi Canim Ulkem Tiirkiye’m

®

Ders Hayat Bilgisi 40 dk.
Sinif 1
Unite Ulkemizde Hayat

HB.1.5.3. Ulkemizin genel 6zelliklerini tanir.
Kazanimlar Ulkemizin adi, bagkenti, istiklal Marsi ve Tiirk bayragi tanitilir.
Bayragimizin sekli ile ay ve yildiza vurgu yapilarak rengi belirtilir.

1. Etkinlikte Glkemizin 6zellikleri ile ilgili sorular soruldugu belirtilir.
2. (Ogrencilerden kareleri uygun renklerde boyayarak sorularin ve cevaplarinin eslestirilmesi istenir.

3. Yurdumuzu korumak ve gelistirmek icin neler yapabilecegimizle ilgili 6§rencilerin distinceleri alinir.
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Ulkemizin adi

: Bayragimiz ne
nedir?

renktir?

Ulkemizin
baskenti

neresidir?

Marsimizin
yazari kimdir?

Milli Marsimizin
adi nedir?

istiklal _ Kirmizi Mehmet
Marsi Tarkiye Akif
Ersoy

Ankara




Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Farkli Kiiltiirlerden insanlarla Bir Arada Yasamay

Seviyorum. @

Hayat Bilgisi 40 dk
1
Ulkemizde Hayat

HB.1.5.4. Ulkemizde, farkli kiiltiirlerden insanlarla bir arada yasadigini
fark eder.

Ulkelerinden zorunlu veya istege bagli go¢ etmis kisilerden hareketle
konu aciklanir.

1. Ogrencilere cevrelerinde baska bir iilkeden go¢ etmis kisilerin bulunup bulunmadigi sorulur.

2. Ulkemize farkli sebeplerle géc etmis kisilerin anlattiklar égrencilere okutulur.

3. Mektup yazmak icin her 6grencinin bu g kisiden birini segmesi ve etkinlikteki alana mektubunu yazmasi

istenir.



Merhaba benim adim Alessandra.
italyanim. Annemin Tiirkiye'de
italyan restorani var. italyan ve
Tiirk yemeklerini cok seviyorum.
En cok sevdigim Tiirk yemegi
karniyarik.

Merhaba benim adim Mahmud.
Suriyeliyim. 7 yasindayim. 1.
sinifa gidiyorum. Ulkemizdeki
savastan dolay Tirkiye'ye go¢
ettik.

Merhaba benim adim Oras.
Tirkmenistanliyim. Ablamin egitimi icin
Tiirkiye'ye geldik. 2 yildir Tiirkiye'de
yasiyoruz. Tiirkiye’de olmaktan dolayi cok
mutluyum.




Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Atatiirk’iin Hayati ®

Hayat Bilgisi 40 dk.
1
Ulkemizde Hayat

HB.1.5.5. Atatiirk’iin hayatini bilir.
Gorsel ve isitsel materyallerle Atatiirk’iin dogum yeri, anne ve babasinin
adi, oliim yeri ve Anitkabir iizerinde durulur.

1. Atatirk’in bizler icin neden 6nemli oldugu hakkinda 6grenciler konusturulur.

2. Ogrencilerden gorsellerden yararlanarak noktali yerlere uygun sozciikleri yazmalari istenir.
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ULKEMIZIN KUFUCUSU «eveeeeeeeeeeeeeeneeeesesenssnnsensenssnnsenns "tir.

Mustafa Kemal Atatiirk sehrinde dogdu.

Atatlirk’iin annesinin adl ...o.cvveiieiirie i e esansrannsanneans "dir.

Atatlrk’iin babasinin adl c....cvueveiiiiiiieieee e e ees "dir.

Atatirk ................ sehrindekKi .....cccveiniiiiieeees Sarayinda vefat etmistir.

Atatiirk’iin anit mezarinin adl ...oocvveevieeiirieiinrranernneens "dir.
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Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Haydi Yildiz Cizelim

Hayat Bilgisi 40 dk
1
Ulkemizde Hayat

HB.1.5.6. Milli giin, bayram, toren ve kutlamalara katilmaya istekli olur.
29 Ekim Cumhuriyet Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bay-
rami, 19 Mayis Atatiirk’ii Anma ve Genglik ve Spor Bayrami, 15 Temmuz
Demokrasi ve Millf Birlik Giinii, 30 Agustos Zafer Bayrami ve bu giinler
icin yapilan hazirliklar ile ¢cocuklar icin anlami iizerinde durulur.

Ogrencilerden verilen kelime veya kelime gruplari ile anlamli ciimleler olusturarak noktalari birlestirme-

leri istenir.

Son kelime ile ilk kelimenin noktalari da birlesince yildiz gorselinin ortaya cikacagi soylenir.

Yildizlar cizdirilir ve istedikleri renklerde boyattirilir.

Olusan anlamli cimleler yildizlarin altina yazdirilir.

Ogrencilerden 2. etkinlikte verilen sinifi, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami icin siislemeleri

istenir.
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1. ETKINLIK

o Ulusal Egemenlik

olarak e o kutlanmaktadir.
23 Nisan B o ve Cocuk Bayrami
e gunu
ilan o o edildi.
29 Ekim e ® Cumbhuriyet

o Atatlirk’i Anma

olarak e e kutlanmaktadir.
19 Mayis o o Genglik ve Spor Bayrami
o Demokrasi
olarak o o kutlanmaktadr.
15 Temmuz e o ve Mill7 Birlik Gunu

o Zafer Bayrami

coskuyla e o kutlanmaktadir.

30 Adustos e e olarak







Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Ramazan ve Kurban Bayrami @
Hayat Bilgisi 40 dk.
1

Ulkemizde Hayat

HB.1.5.7. Dinf giin ve bayram kutlamalarina istekle katilir.

Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami’nda evde ve cevresinde yapilan
hazirliklar, bayramlasma, ikramlar ve cocuklar icin bayramin anlami gibi
konular tizerinde durulur. Ayrica diger dinf giinlere de deginilir.

1. Ogrencilere “Ramazan Bayrami” ve “Kurban Bayrami” kavramlarinin onlarda neler cagristirdigi sorulur ve
bunlari tablodaki bos yerlere ¢cizmeleri istenir.

2. Cizmis olduklari gorseller 6grencilere yorumlatilir.



1. SINIF HAYAT BILGISI

RAMAZAN BAYRAMI




1. SINIF HAYAT BILGISI

KURBAN BAYRAMI




DOGADA HAYAT




Etkinligin Adi Hayvanlari ve Bitkileri Koruyalim

®

Ders Hayat Bilgisi

40 dk.
Sinif 1
Unite Dogada Hayat

HB.1.6.3. Yakin cevresinde bulunan hayvanlari ve bitkileri korumaya

Kazanimlar v L
ozen gosterir.

Bitki ve hayvanlari korumak icin neler yaptiklari ile ilgili 6grenciler konusturulur.

Etkinlikte verilen ifadelerden dogru olanlarin kutucuguna “D”, yanlis olanlarin kutucuguna ise “Y" yazma-
lari istenir.

. Ogrencilerden en cok sevdikleri hayvanin ve bitkinin resimlerini etkinlikte verilen alanlara cizmeleri
istenir.



1. SINIF HAYAT BILGISI IDBIEEELEYT

Cevremizdeki bitki ve hayvanlari korumaya 6zen gostermeliyiz.

Bitki ve hayvanlar olmadan da yasayabiliriz.

Bitkiler havayi temizler.

Parklarda bulunan cicekleri koparabiliriz.

insanlar icin bitki ve hayvanlarin 6nemi cok biiyiiktiir.

JUuUudy

En cok sevdigim hayvan En cok sevdigim bitki
v \ \ \




Etkinligin Adi Slogan Yaziyorum

®

Ders Hayat Bilgisi 40 dk.
Sinif 1
Unite Dogada Hayat

HB.1.6.4. Dogayi ve cevresini temiz tutma konusunda duyarli olur.
Dogayi ve cevreyi temiz tutmak icin gerekenlerin yapilmasi ve bu konuda

Kazanimlar cevredekilerin nezaket kurallari cercevesinde uyarilmasi lizerinde durulur.

1. Ogrencilere etkinlikte doga ve cevre temizligi ile ilgili gorseller verildigi belirtilir.

2. Ornekteki gibi her bir gérselin altina konuyu aciklayan bir slogan yazmalari istenir.



1. SINIF HAYAT BILGISI

Copunt yere
atmamalisin.




Etkinligin Adi Geri Doniisiim

Ders Hayat Bilgisi @

40 dk.
Sinif 1

Unite Dogada Hayat

HB.1.6.5. Geri doniisiimii yapilabilecek maddeleri ayirt eder.

Kazanimlar Plastik, kagit, pil, bitkisel yag ve cam gibi maddeler iizerinde durulur.

. Ogrencilere cicegin yapraklarinda geri doniisiimii yapilabilen atik maddelerin verildigi belirtilir.

. Ogrencilerden atik maddelerin bulundugu yapraklari geri doniisiim kutularinin renklerine uygun olarak
boyamalari istenir.

Evlerde kizartmalarda kullanilan bitkisel yag atiklarina ne yapilmasi gerektiginin 6grenciler tarafindan
arastirilmasi saglanir.



. 1. SINIF HAYAT BILGiISI

Atik Kagit Plastik




Etkinligin Adi Mevsimler ve Ozellikleri

Ders Hayat Bilgisi
40 dk.
Sinif 1
Unite Dogada Hayat
Kazanimlar HB.1.6.7. Mevsimleri ve 6zelliklerini arastirir.

1. Etkinlikte verilen mevsimlerde yanlis olan durumu égrencilerden bulmalari istenir.

2. Neden yanls oldugunu her bir mevsimin 6zelliklerini anlatarak agiklamalari séylenir.



1. SINIF HAYAT BILGISI

ilkbahar Sonbahar




Etkinligin Adi

Ders
Sinif

Unite

Kazanimlar

Mevsim Carki @

Hayat Bilgisi 40 dk.
1
Dogada Hayat

HB.1.6.8. Mevsimlere gore dogada meydana gelen degisiklikleri kavrar.
Mevsimlere gore dogadaki degisiklikler ile bu degisikliklerin bitkiler,
hayvanlar ve insanlar iizerindeki etkilerinin neler oldugu iizerinde duru-
lur.

1. Ogrencilerden dairelerin parcalarinda verilen gérsellerin hangi mevsime ait oldugunu noktali yerlere yaz-

malari istenir.

2. Mevsimlere gore dogada meydana gelen degisiklikler konusunda 6grenciler konusmaya yonlendirilir.






1. SINIF HAYAT BILGISI .
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