GUNLER

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
Borek veya pogaca | Kasarli tost veya | Cikolata, recel, 1 dilim peynir Serbest glin
Siut veya meyve sandvic bal veya pekmez- | 1 dilim ekmek

suyu Ayran tahinli ekmek Domates ve Sucuk, sosis gibi
1 meyve Kuruyemis Meyve suyu salatalik kokulu yiyecekler
(Mevsime gore) (Kabuksuz) 1 meyve (Dogranmis) olmamak sarti ile
(Mevsime gore) Sat dgrencilerimizin

/ﬁ\ < Kuruyemis istegine gore
(Kabuksuz) hazirlik yapiniz.

@

Not: Beslenme cantasinin ve beslenme o6rtiisinin temizligini ginliik kontrol edelim.

Kola, cips, salam, sosis gibi saghga zararh yiyecekler koymayalim.
Hazir almak yerine 6grencilerimizin sagligi icin yiyecek ve icecekleri kendimiz hazirlayalim.
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