
DUYU ORGANLARIMIZ VE GÖREVLERİ

Görevleri
Varlıkları 

şekil, renk, 
büyüklük 
yönünden 
algılarız.

Görevleri
Çevremizdeki 
sesleri işitiriz.

Görevleri
Farklı kokuları 

alabiliriz. 
Solunum 
yaparız.

Görevleri
Farklı tatları 
ayırt ederiz. 
Çiğneme ve 

yutma görevi 
de vardır.

Görevleri
Vücudumu-

zun dış 
katmanıdır. 
Dokunma 

organımızdır.

Göz Sağlığı
Uygun 

mesafeden 
okuma ve izleme 

yapmalıyız. 
Güneşe çıplak 

gözle 
bakmamalıyız. 

Sağlıklı 
beslenmeliyiz.

Kulak Sağlığı
Gürültülü 

ortamlardan 
uzak durmalıyız. 
Kulak temizliğine 
dikkat etmeliyiz. 

Soğuktan 
korumalıyız. Sert 

ve sivri cisim 
sokmamalıyız.

Burun Sağlığı
Burnumuzu 

temiz tutmalıyız. 
Burun kıllarımızı 
koparmamalıyız. 

Ne olduğunu 
bilmediğimiz 
maddeleri 

burnumuza 
sokmamalıyız.

Dil Sağlığı
Dil temizliğine 

dikkat etmeliyiz. 
Bilmediğimiz 

şeylerin tadına 
bakmamalıyız. 

Çok sıcak, soğuk, 
acı, tuzlu, asitli 

şeyler 
tüketmemeliyiz.

Deri Sağlığı
Düzenli banyo 

yapmalıyız. 
Derimizi 

korumalıyız. Uzun 
süre Güneş 

altında 
kalmamalıyız.

Göz

Deftere yapıştır, sınıf panosuna as, odana as.

Kulak Burun Dil Deri
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