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Her sey, bir ¢ocugun diis giiciinde bagka bir seye doniigme sansina sahiptir.

“Kigik” gocuklar “buyik” disinurlerdir. Onlar, biz
yetiskinlerden daha esnek, daha cesur ve girigim-
cidir. Gunki meraklari onlarin dogal vizyonudur.
Dinyayi anlamak ve her seyi bilmek isterler. Cev-
relerini ke§fedici gc'jz|er|e izlerler ve 6grendi|<|e—
rini yasamlanyla iliskilendirmeye gereksinim du-
yarlar. Yagamin ilk yillarinda gocuklarin 6grenme
ilgisi ve gereksinimi gok yuksektir. Kigik cocuklar
icin 6grenmenin en etkili ve en kolay yolu, gevre-
leriyle etkilesime gecmek, somut deneyimler ya-
samak ve sorumluluk almaktir. Cocuklar duygusal
olarak kendilerini givende hissettiklerinde, 6g-
renme sirecine dahil olduklarinda ve duyularini
etkin bir sekilde kullandiklarinda daha kolay ve

daha kalicr 6grenirler.
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Cocuklar bir bilim insani meraki, §Uphesi ve girig-
kenligi icinde, arastirmaci hevesine, heyecanina
ve tutkusuna sahiptir. Sorular sorarak meraklarini
gidermenin yollarini bulmaya galisirlar. Cocuklar
etkilesim sireclerine aktif olarak katilirsa, sosyal
ve duygusal gereksinimleri cocuk dostu bir tavir
ile karsilanirsa etkin égrenenler olarak destek-
lenmis olurlar. Cocugun iyi olma hali saglikli, mut-
lu ve dissinip sorgulayabilen aktif bir birey olma-
siyla gok ilgilidir.

Cocuklar hayal gigleri sayesinde bir seyleri bas-
ka seylere dénistirmede, siradan seylere siradisi
anlamlar yiklemede, mis gibi yapmada ustadir-
lar. Oyun, onlarin uzmanlik alanidir. Cocuklar oyun
arQC|||g|y|c1 buyir, ge|i§ir ve ('jgrenir|er.
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Cocuklar tim bu potansiyellerini zenginlestirilmis
cevrelerde biyudiklerinde en Ust seviyeye cikar-
maktadirlar. Zengin|e§tiri|mi§ bir cevre demek;
cocuklarin ¢ok seyle degil, farkli seylere dénis-
tirebilecekleri acik uclu mazlemelerle karsilas-
tirlmasi anlamina gelir. Cocuklar ilgi ve gerek-
sinimleri dogrultusunda dikkatlerini odaklar ve
bu yolla bir seyden cok sey cikarirlar. Anlamak,
anlam ¢ikarmak ve anlamini degistirmek, cocu-
gun dinyayi kesfetme sirecindeki gelisimsel iler-

lemesinin kanitidir.

“Bir Seyden Cok Sey” etkinlik kitabi cocuklarin
dogal merakini, ilgi ve gereksinimlerini giderme
yolunda onlarla ¢ocuk dilinde konugsmayi temel
a|m|§t|r. Su, toprak, tas, yapqu, dal, kéglt, ku-
mas, ip, kutu ve geri déniisim, “Bir Seyden Cok
Sey” etkinlik kitabinin temalar olarak segilmistir.

Bu temalarla sunulan etkinlik énerileri cocuklarin

cevrelerinde bulunan dogal malzemeleri kullan-
malari igin birgok firsat sunmakta ve diinyayi an-
lamlandirmalarina olanak tanimaktadir. Kitapta
yer alan etkinliklerle gcocuklar problem ¢ézmeye
ve akil yiritmeye davet eden bir “eger” dinya-
SIle. tanigirlar. Ayrica bu etkinlikleri yaparak el
becerilerinde ustalasmalar, kendilerini 6zgir ve
ézgin yollarla ifade etmeleri ve yaraticiliklarini
gelistirmeleri hedeflenmistir. Sirec icerisinde go-
cuklarimizin sadece tiketen degil treten, tasar-
layan, degerlendiren, olasiliklari fark eden, es-
nek ve olumlu disinen bireyler olarak yetisecegi
varsayllmaktadir. “Bir Seyden Cok Sey” etkinlik
kitabinda eldeki |<c1yna|<|c1r|n en verimli §e|<i|de
kullanilmasina da dikkat cekilmistir. Kitabin en
énemli amaci ise gocuklarin oyununa macera ve
heyecan duygusu katmak olacaktir.

Kitap, gelistiriimeye ve zenginlestiriimeye agik

bir kaynaktir.







X
kk
X

\
(]
)
1}
]
’
’
J
[
[]
]
]
1
\
\
A}

\"ll TEEEREEE

Cesitli topraklan
gozlemlemeye ne
dersin?

Kavanozlar yarisina
kadar toprakla doldur
Kalan kismina da su

ekle. Sulu toprag bir

cubukla karistir. Bir
gin sonra kavanozlari

gozlemle.
Ne gibi degisimler
oldu? Anlat.
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Bugiin arkeolog olma gini.

Oncelikle genis bir
kabin icini toprakla
doldur. Topragin igine
oyuncaklarini sakla.

Arkadasindan bu
oyuncaklari bulmasini
iste. Oyuncaklar bulmak
icin bir firca yardimi ile
topragi kaziyabilecegini

sdyleyebilirsin. Sonra e
arkadasin saklasin, bu sefer *7*\\\
sen oyuncaklar bulmaya “
calis.

pommm—e
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------- Tohum toplari yapmaya ne
dersin? Once toprak ile suyu
karistirarak ¢camur olustur.
Ardindan avucuna bir parca
camur al. Camurun icine minik
tohumlar koy ve yuvarlayarak
kigik toplar haline getir. Bu
toplari gélgede kurut. Sonra

bunlari istedigin yere at.
Bakalim tohumlar ne zaman

canlanacak?

Kendinle gurur duyabilirsin
.=+ ciinki tohumlari toprakla
l,":k - bulusturarak dogaya katkida
/ bulundun.
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Biyik bir karton
kutunun zeminine
yazabildigin rakamlari
yaz. Sonra kutunun
icine biraz toprak dék.
Toprak, kuru veya islak
olabilir. Topragin altina
saklanmis rakamlan
bulmaya calis.

Rakamlar bulduktan
sonra topragin Uzerine
parmaginla resim
cizebilirsin.




Gamurdan oyun hamuru
yapalim mi? Bunun

icin toprakla suyu
karistirarak yogun
kivamli bir camur
olustur. Bu camurlari
kullanarak farkli yizler
ya da camur adamlar
yap. Onlara isim ver ve
onlarla ilgili bir 8yki

=== anlat.
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Camurla oynamak
cok eglenceli. Ama
sonra ellerini giizelce
ytkamayi unutma.

Camurla istedigin
kadar oynadiktan
sonra beyaz bir
kagida el baskisi
yapabilirsin.
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Yedigin yumurtalarin
kabuklarini ne
yapiyorsun? Onlari
minik saksilar olarak
kullanabilirsin. iclerine

toprak doldur.

Birkac meyve ya da
sebze tohumu at.

Kendi sebze bahceni
olustur. iki ginde bir
sulamayi unutma.
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Bitkilerin kéklerinin nasil

olustugunu gérmek ister
misin?

Seffaf bir kabin icine
biraz toprak koy. icine
fasulye, nohut ya da
mercimek ek.

--------

Giinden giine kéklerin
nasil olustugunu

goreceksin.

Ksklerdeki degisimi bir

kagidaciz. FEmea .
AR

Bitkilerin kokleri ne ise 1\* \

yarar? Anlat. :
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Toprag: biraz sulandir
ve kendi dogal boyani
olustur. $Simdi bu boyayi

kullanarak resim ¢iz.
Farkli renkler elde etmek

icin zerdecal baharati,
pancar ve havug suyu

kullanabilirsin.
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Su ve topragi
kanstirarak bir
camur yap.
Camura bir

sekil ver.

Ardindan camur
kurumadan degisik
malzemelerle sisle.
Kuruduktan sonra
evde istedigin yere
as.




Topraklan kicik
torbalara koyarak
toprak keseleri olustur.
Bu keseleri vicudunun
farkh bélimlerinde
tagimayi dene.

Ornegin sirtinda,
omzunda, avucunda ve
basinin istinde. En ¢cok
hangisinde eglendin?

TOPRAR
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Bahceye ¢iktiginda toprag:
buyitec ile incele. Bakalim
solucanlarla karsilasacak

misin? Onlara zarar
vermeden hareketlerini
izleyebilirsin ve hatta
istersen sen de yerde
solucanlar gibi kivrila
kivrila gidebilirsin. Haydi
dene.

Sana ilging gelen baska
neler gérdiin? Anlat. [~
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