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Her sey, bir ¢ocugun diis giiciinde bagka bir seye doniigme sansina sahiptir.

“Kigik” gocuklar “buyik” disinurlerdir. Onlar, biz
yetiskinlerden daha esnek, daha cesur ve girigim-
cidir. Gunki meraklari onlarin dogal vizyonudur.
Dinyayi anlamak ve her seyi bilmek isterler. Cev-
relerini ke§fedici gc'jz|er|e izlerler ve 6grendi|<|e—
rini yasamlanyla iliskilendirmeye gereksinim du-
yarlar. Yagamin ilk yillarinda gocuklarin 6grenme
ilgisi ve gereksinimi gok yuksektir. Kigik cocuklar
icin 6grenmenin en etkili ve en kolay yolu, gevre-
leriyle etkilesime gecmek, somut deneyimler ya-
samak ve sorumluluk almaktir. Cocuklar duygusal
olarak kendilerini givende hissettiklerinde, 6g-
renme sirecine dahil olduklarinda ve duyularini
etkin bir sekilde kullandiklarinda daha kolay ve

daha kalicr 6grenirler.
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Cocuklar bir bilim insani meraki, §Uphesi ve girig-
kenligi icinde, arastirmaci hevesine, heyecanina
ve tutkusuna sahiptir. Sorular sorarak meraklarini
gidermenin yollarini bulmaya galisirlar. Cocuklar
etkilesim sireclerine aktif olarak katilirsa, sosyal
ve duygusal gereksinimleri cocuk dostu bir tavir
ile karsilanirsa etkin égrenenler olarak destek-
lenmis olurlar. Cocugun iyi olma hali saglikli, mut-
lu ve dissinip sorgulayabilen aktif bir birey olma-
siyla gok ilgilidir.

Cocuklar hayal gigleri sayesinde bir seyleri bas-
ka seylere dénistirmede, siradan seylere siradisi
anlamlar yiklemede, mis gibi yapmada ustadir-
lar. Oyun, onlarin uzmanlik alanidir. Cocuklar oyun
arQC|||g|y|c1 buyir, ge|i§ir ve ('jgrenir|er.
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Cocuklar tim bu potansiyellerini zenginlestirilmis
cevrelerde biyudiklerinde en Ust seviyeye cikar-
maktadirlar. Zengin|e§tiri|mi§ bir cevre demek;
cocuklarin ¢ok seyle degil, farkli seylere dénis-
tirebilecekleri acik uclu mazlemelerle karsilas-
tirlmasi anlamina gelir. Cocuklar ilgi ve gerek-
sinimleri dogrultusunda dikkatlerini odaklar ve
bu yolla bir seyden cok sey cikarirlar. Anlamak,
anlam ¢ikarmak ve anlamini degistirmek, cocu-
gun dinyayi kesfetme sirecindeki gelisimsel iler-

lemesinin kanitidir.

“Bir Seyden Cok Sey” etkinlik kitabi cocuklarin
dogal merakini, ilgi ve gereksinimlerini giderme
yolunda onlarla ¢ocuk dilinde konugsmayi temel
a|m|§t|r. Su, toprak, tas, yapqu, dal, kéglt, ku-
mas, ip, kutu ve geri déniisim, “Bir Seyden Cok
Sey” etkinlik kitabinin temalar olarak segilmistir.

Bu temalarla sunulan etkinlik énerileri cocuklarin

cevrelerinde bulunan dogal malzemeleri kullan-
malari igin birgok firsat sunmakta ve diinyayi an-
lamlandirmalarina olanak tanimaktadir. Kitapta
yer alan etkinliklerle gcocuklar problem ¢ézmeye
ve akil yiritmeye davet eden bir “eger” dinya-
SIle. tanigirlar. Ayrica bu etkinlikleri yaparak el
becerilerinde ustalasmalar, kendilerini 6zgir ve
ézgin yollarla ifade etmeleri ve yaraticiliklarini
gelistirmeleri hedeflenmistir. Sirec icerisinde go-
cuklarimizin sadece tiketen degil treten, tasar-
layan, degerlendiren, olasiliklari fark eden, es-
nek ve olumlu disinen bireyler olarak yetisecegi
varsayllmaktadir. “Bir Seyden Cok Sey” etkinlik
kitabinda eldeki |<c1yna|<|c1r|n en verimli §e|<i|de
kullanilmasina da dikkat cekilmistir. Kitabin en
énemli amaci ise gocuklarin oyununa macera ve
heyecan duygusu katmak olacaktir.

Kitap, gelistiriimeye ve zenginlestiriimeye agik

bir kaynaktir.
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Kendine bir kumas
kutusu hazirla. Farkl
buyikliklerde ve

desenlerde kumaslarla bu

kutuyu kapla.

Kumaslara dokundugunda
dikkatini bir sey cekti mi?
Ornegin dokular, renkleri,
desenleri, kokulari,
kalinliklari gibi. Anlat.

Kumaslan kullanarak
neler yapabilirsin? Disin,
planla ve yap.
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“Ortinin altinda ne var?”

oyunu oynamaya hazir
misin?

Bu oyun igin 6rtinin
altina bazi kicik seyleri
sakla. Ortinin Gzerinden
dokunarak sakladigin
seylerin ne oldugunu
tahmin etmeye calis.

Gézlerin parmaklarinin
ucundaymis gibi sadece
dokunarak anlamak sana
nasil hissettirdi?
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Etrafimizda gérdigimiz
her seyin bir ismi vardir.

Kumas desenlerinin de
farkh farkli isimleri oldugu
gibi.

Noktali, kazayags, zikzak,
cizgili, ekose ve baklava
dilimi desenlerini daha
énce duymus muydun?

Simdi deseni ayni olan
kumaslardan ikiser tane
keserek kendine kumas
tombalasi yap ve ailenle
oyna.
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Kim demis evde kamp
yapilmaz, sadece acik

havada yapilir diye?

Evdeki sandalyeleri,
carsaflari, masa

értilerini kullanarak
bir cadir kurabilirsen
iste sana evde kamp.

Cadir icinde oyun
oynamayi ve kitap
okumayi unutma.
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Biliyor musun eskiden

kumas boyasi
yapabilmek icin bitkileri
kullaniyorlarmis.

Acaba hangi bitkiden
hangi renk boya elde
edilmistir? Biraz disin.

Sen de bir biyiginden
yardim alarak beyaz bir
tisértini bitkilerden elde

ettigin boyalarla boya.
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Bos bir kagidin bir

tarafina kumasini koy,
kagidin bos kalan
kismina kumasin
desenine bakarak

aynisini cizmeye calis.
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Kadife, saten, deri,
sifon, yin, keten gibi
birbirinden farkli
kumaslara dokun.
Dokundugunda ne
hissettin? Dikkatini
ceken bir sey oldu mu?

Gézlerini kapat ve
sadece kumaslara
dokun. Ayni dokuda
olan kumaslari birbiri ile
eslestir.
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Beyaz bir mendil
rengarenk bir mendile
nasil dénisebilir? Anlat.

~~~~~~~~

Beyaz mendili
katlayarak kicik bir
hale getir. Katladigin
mendilin késelerini
boyalara batir. Daha
sonra mendilini ac ve
kurumaya birak.

iste rengarenk mendilin
hazir.
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Simdi baski zamanu...
Bir biyiginle
yardimlasarak evdeki
meyveler, sebzeler

ve kiicik nesnelerden
baski kaliplari olustur.
Bu kaliplari boyadiktan

sonra beyaz bir kumas
Uzerine izlerini ¢ikar.

Bakalim kumasin
tzerinde nasil desenler

ortaya c¢ikacak?
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Buyik bir kagida kiz

ve erkek cocuklar
ciz. Cizdigin bu
cocuklara isim ver.
Kumaslan kullanarak
cocuklar icin
kiyafetler tasarla ve

onlar giydir.
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