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1) Aşağıda verilenlerden hangisi doğrudur?

A) Yemek yerken başka şeylerle

ilgilenmeliyiz.

B) Yemeği yapan kişiye ’Aferin’ deriz.

C) Görgü kurallarını bilmeli ve

uygulamalıyız.

2) Aşağıdakilerden hangisi yemekten önce

dikkat etmemiz gereken görgü kuralların-  

    dan değildir? 

A) Sofranın hazırlanmasına yardım

etmek

B) Ellerimizi yıkamak

C) Tabağımızda yemek bırakmamak

3) Yemekten önce, yemek yerken ve yemekten

sonra uymamız gereken kurallara ne denir?

A) Görgü kuralları

B) Temizlik kuralları

C) Beslenme kuralları

5) Eda-Yiyebileceği kadar yemek alıyor.

Hüseyin-Ekmeği ısırarak koparıyor.

Zehra-Yemek yerken başka şeylerle

 ilgileniyor. 

  Yukarıdaki ifadelere göre hangisi yemekte 

     görgü kurallarına uymuştur? 

A) Eda B) Hüseyin C) Zehra

7) 

  Zehra’nın  cümlesindeki boş alanlara 

 hangileri yazılmalıdır? 

A) ısırarak-kopararak

B) kopararak-ısırarak

C) keserek-ısırarak
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4) ‘Yemek yerken ………..çok doldurmamalı,

………….ağzımız ……….olarak çiğnemeliyiz.’

    Yukarıdaki cümlede noktalı yerlere sırasıyla 

    hangileri yazılmalıdır? 

A) elimizi-lokmalarımızı-kapalı

B) ağzımızı-lokmalarımızı-kapalı

C) kaşığı-lokmalarımızı-açık

6)        Başkalarına ait 

     Sofrada öksürürken ve hapşırırken 

     Tabağımızda yemek 

     ağzımızı kapatmalıyız.  

   bırakmamalıyız. 

   yemek eşyalarını kullanmamalıyız. 

  Yukarıda verilen cümleler nasıl 
     eşleştirilmelidir? 

A) 1-A,2-B,3-C B) 1-B,2-A,3-C

C) 1-C,2-A,3-B

Ekmeği ………..…değil, lokmalar 

halinde  …...…yemeliyiz. Zehra 

Yemekteyiz  
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8) Aşağıdakilerden hangisi yemekte uyulması    

    gereken bir görgü kuralı olamaz? 

 

        A) Yiyebileceğimiz kadar yemek almak      

        B) Elimizle yemek      

        C) Yemeğe sofradakilerle başlamak 

 

 

 

 

 

 

 

 

10) Yemek esnasında peçete kullanmamızın    

      sebebi aşağıdakilerden hangisidir? 

 

A) Tabakları silmek için kullanırız.  

B) Masayı silmek için kullanırız. 

C) Ağzımıza bulaşan yemekleri silmek   

    için kullanırız. 

 

 

 

 

 

 

9) Aşağıdaki öğrencilerden hangisinin   

    söylediği doğrudur? 

 

        A)          Yemeği yapan kişiye ‘Eline  

                     sağlık’ derim. 

               

        B)          Sofradan herkesten önce   

                     kalkarım. 

 

        C)          Yemekte başka şeylerle de   

                     ilgilenirim. 

          

 

 

 

 

 

12) Yemek yerken aşağıdakilerden hangisi    

      kullanılmaz? 

 

A) çatal  

B) kaşık 

C) telefon 

 

 

 

 

 

 Sofrada oyun oynamak 

 Ağzımızı çok doldurmak 

 Yemek yapan kişiye teşekkür etmek 

 Ağzımızı şapırdatmak 

 

      Yukarıdakilerden kaç tanesinin yemek   

      esnasında yapılmaması gerekir? 

    

A) 2                    B) 3                  C) 4 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14) Aşağıdakilerden hangisini yemek esnasında   

      kesinlikle kullanmamalıyız? 

 

A) başkalarına ait eşyalar                 

B) peçete                 

C) çatal-kaşık 

 

  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

11) Yemeğe başlamadan önce aşağıdakilerden    

      hangisi yapılmalıdır? 

      

A) Eller yıkanmalıdır.               

B) Diş fırçalanmalıdır. 

C) Bulaşık yıkanmalıdır. 

 

 

 

15) 

 

      Sinan’ın cümlesindeki boş alana hangisi   

      yazılmalıdır? 

 

A) Hayırlı olsun    

B) Aferin    

C) Eline sağlık 

 

  

 

Yemeği yapan kişiye ‘          ’ 

diye teşekkür etmeliyiz. 
Sinan 

13) 


