3. S1nuf

Kaynaklari Verimli Kullanirm

Hayat Bilgisi Degerlendirme Testi

1) Asagidaki verilenlerden hangisi yanhstir?

A) Temiz olmak saghgin temelidir.

B) Viicudumuz ve giysilerimiz temiz
olmahdir.

C) Vicut temizligi igin bol bol su ve
sabun kullanmaliyiz.

2) Kisisel bakimimizi yaparken kaynaklari nasil
kullanmaliyiz?

A) tutumlu
B) savurgan

C) gereginden fazla

3) Asagidakilerden hangisi kisisel bakim
degildir?

A) Banyo yapmak

B) Oyun oynamak
C) Tirnaklar kesmek

4) Asagidakilerden hangisi hem okulda hem de
evde yapabilecegimiz bir kisisel bakimdir?

A) Diglerimizi fircalamak
B) Banyo yapmak

C) Elimizi ve ylzimuzi yikamak

5) “@)" Yemeklerden 6nce ve sonra
ellerimi yikarim.

Merve

Kisisel bakimimizi yaparken ?:\! )g
kaynaklari dikkatli kullanmaliyiz. Ayse

Merve ve Ayse icin asagidakilerden hangisi
soylenebilir?

A) Her ikisi de kisisel bakimina 6nem verir.
B) Merve, sadece yemekten dnce el yikar.

C) Ayse, ellerini hic yikamaz.

6) Asadidaki 6grencilerden hangisinin soyledigi
atasodzl temizlik ile ilgilidir?

A) H Ev alma komsu al.
B) m Su akar yolunu bulur.

@) !u! Aslan yattigi yerden belli olur.

7) Asadidaki ifadelerden hangisinde kisisel
bakim ile ilgili yanhs bir bilgi vardir?

A) Kisisel bakimimiz saghigimiz igin
Oonemlidir.

B) Kisisel bakimimizi yaparken buyuk-
lerimizden yardim alabiliriz.

C) Temiz olan birisi kigisel bakima énem
vermez.
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8) ‘Kisisel bakimina 6nem veren birisi '

Clmledeki bos alana hangisi yazilamaz?

A) saglikli olur.
B) hasta olur.

C) temiz olur.

9) Hangi 6grenci kisisel bakimini yaparken
tasarruflu davranmigtir?

A) (... Dislerim beyaz olsun diye

bolca macun surerim.

Ellerimi yikarken ve banyo ya-

B) @
~ “ parken suyu israf etmem.

9 C\ Banyo yaparken su ve ko-

**  piikle oynarim.
10) % Su < Tarak
% Dis fircasi % Sabun
< Makas +» Dis macunu

Dislerimizin bembeyaz ve saglikl olabil-

mesi icin yukaridakilerden kag tanesi

gereklidir?
A) 6

B) 5 C)3

11) Gln igerisinde en fazla yapilmasi gereken
kisisel bakim asagidakilerden hangisidir?

A) Tirnak kesmek

B) Sag taramak
C) El yikamak

12) Asagidakilerden hangisi kisisel bakimdir?

A) Sac taramak
B) Resim yapmak
C) Ders caligmak

13) Asagidakilerden hangisi kisisel bakim Griini
degildir?

k|

C)

14) Asagidakilerden hangisi kisisel bakimimiz igin
kullandigimiz bir Griindiir?

A) Resim defteri
B) Boya kalemi

C) Tirnak makasi

~ once mutlaka yapmaliyiz.

15) H [ Yemeklerden sonra ve yatmadan
Mert

]

Mert'in sOylemek istedigi sey asagidakilerden
hangisi olabilir?

A) Sag taramak

B) Dis fircalamak

C) Tirnak kesmek
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