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iletisimin Onemi ve iletisim Becerileri
@ fletisim; Latince “communis ve communicare” kokiinden gelmektedir ve
katilanlarin bilgi ya da sembol Ureterek birbirlerine ilettikleri iletileri anlamaya ve
yorumlamaya calistiklari bir slirec olarak degerlendirilmektedir.
Farkli iletisim tanimlarinin ortak yonleri;
& Kisiler arasi iletisimde en az iki kisi vardir.
" iletisim tek yonli degil, karsihkhidir.

" iletisim hem psikolojik hem de sosyal/kiiltiirel bir olgu ve siirectir.
“Sen ne kadar bilirsen bil, senin bildigin baskasinin anladidi kadardir." Mevilana

iletisimin Ogeleri ve Siiregleri
S fletisimin dért 6gesi vardir;
Kaynak: Mesaj génderendir.
Hedef: Mesaji alir, anlamlandirir ve kaynaga farkl bir mesaj gdnderir.
Mesaj-ileti: Hedefe iletilmek istenen her sey mesajdir.
Kanal: Kisiler karsilikl mesajlarini farkh yollarla iletirler.

S letisim Suregleri:

Kodlama: Mesajin _isaret haline dodnismesinde kullanilan simgeler ve
simgeler_arasindaki iliskileri_dizenleyen kurallarin timune kod denir. En_cok
kullanilan kod sistemidildir.

Kod agcma ve yorumlama: Kaynaktan gelen mesajin iceriginin alinip
coziimlenmesi, anlamin-anlasilmasidir.

Geri bildirim: iletisim siirecine kisiler arasi iletisimdeki islevi de karsilikli
gidip gelen mesajlarin dogru algilanip algilanmadigini test etmektir. Geri bildirim
olmadiginda iletisimin saghkh kurulup kurulmadigini bilemeyiz, bu nedenle de
surecin olmazsa olmazidir.

Gurultu: Kaynaktan g¢ikan mesajin hedef tarafindan tam ve dogru olarak
alinmasini_etkileyen sey guriltidir. Mesafe, ortamdaki girilti ya da her tirli
fiziksel engel glirilti olarak tanimlanabilir.

iletisimin islevleri
¢ jletisim bireysel, toplumsal ve kiiltirel islevleri olan bir suirectir.
& Bireysel islevi, insanin sosyal bir varlik olmasi ve iletisim kurma ihtiyacinda
olmasiyla acgiklanabilir. Bu ihtiyac iliski kurma islevi olarak da tanimlanabilir. Bu
ihtiyacin giderilmesi sayesinde insan sosyal ve kilturel bir varliga dénisebilir.
insanin en énemli ihtivaclari arasinda var olma ve kendini ifade edebilme
oldugunu soyleyebiliriz.
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©% insanin diger bir temel ihtiyaci paylasmadir.

TLETISIMIN OGELE_RI, TISLEVLERI VE SINIFLAND.-2
(Konu Ozeti-7 Bolom: [-2-3)

Duygu,

dislince ve

ihtiyaclarimizi paylasma ihtiyaci iletisimin bireysel islevleri arasinda sayilabilir.
&5 Toplumsal islevleri arasinda sosyallesme, bilgi saglama, bilginin aktariimasi

ve paylasilmasi sayilabilir.

& Kaltur, toplumdan topluma ve kusaktan kusaga sozll ya da sozsiz kurulan
iletisim sayesinde aktarilir. Bu da iletisimin toplumsal islevleri arasinda sayilabilir.

iletisimin Siniflandirilmasi

& lletisim farkli yazarlara gore farkli sekillerde siniflandirilabilir. Kaya‘ya gore;

iletisimin Siniflandiriimasi
Etkilerine o ) KuII_anllar? Kod . Iligki ) Bireylerin Zaman ve
Gére Yénlne Goére Sistemine Sistemlerine Konumlarina Mekan
Gore Gore Gore Boyutuna Gore
( \
Olumlu [ Tek Yonlu Sozli ] [ Kisi-ici Yatay Yiz yuze
\ J J \ J \ J \ J
( ) ) ( A ( h! ( A
Olumsuz [ Cift Yonlu Yazil ] [ Kisilerarasi Dikey Uzaktan
\. J J \ J \ J \ J
( )
Sozsliz J r Grup-igi
& J
Kitle

&5 Olumlu iletisim iletisimin niteligini artirabilir, icinde ima ya da igneleyici s6z
barindirmaz. Okulda ve siniflarda istenilen iletisim olumlu ve cift yonli olandir.

&% Olumlu sinif ve okul iklimi ve 6grencilerin sosyal duygusal glvenligi icin de
bu tarz bir iletisim gereklidir.

&5 SozIa iletisimde, kullanilan kelimeler, ses tonu ile beden dili Gheme sahiptir.
Kullanilan kelimeler ayni olsa bile ses tonumuz ve beden dilimiz anlam kaymasina
neden olabilir Bu konuda yapilan arastirmalar gostermektedir ki sosyal
etkilesimde sOzsuz iletisim sozel iletisime oranla cok daha etkili olmaktadir.

& jletisimde etkinlik acisindan yapilan karsilastirmalarda sézsiiz kodlarin % 55
oranla en etkin aracsalligi ortaya koydugu saptanmistir. Buna karsin, sézel kodlarin
etkililik orani % 7 olarak tespit edilirken, ses tonunun % 38 oraninda etki yarattigi
belirtiimektedir.

&% Yazili_iletisim; mektuplar, raporlar, Ozetler, makaleler, tutanaklar, basin
bildirileri, elektronik ortamlarda gonderilen cesitli yazili mesajlari icerir.

BIRLIKTE BASARACAGIZ
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Yazili ve sozli iletisim arasindaki farklar:

% Yazil iletisimde, sézlu iletisimde oldugu gibi seslendirmenin, tavir, jest ve
mimigin saglayacagi etkiler s6z konusu degildir. Bu nedenle yazi dilinin etkileyici
bicimde kullanilmasi gerekmektedir.

&% 56zl iletisimde yapilan dil yanlislari, séyleyis bozukluklar disinda pek fark
edilmez. Oysa yazili_iletisimde yanhs kullanilan bir s6zciik okuyucunun hemen
dikkatini ceker.

& Yazili iletisimde, birtakim bicimsel kurallara uymak gerekir. Yazim kurallarina
ve noktalama isaretlerine uymak zorunlulugu vardir. Ayrica yazacagimiz yazinin
tlrline gore o turidn kendine 6zgi bicim 6zelliklerini de bilmek gerekir.

&% Yazili_iletisimde planlama, sozli iletisime oranla daha cok 6nem tasir.
Konusma oOncesi hazirhk yapmis ve konusmamizi yazmis olsak da konusma
sirasinda aklimiza gelen bir bilgiyi aktarabilir; dinleyicinin ilgisine gore
konusmamizin planini degistirebiliriz.

% Dale Carnegie’'nin “Séyleyecediniz s6zii yazmak, sizi diisinmeye ve
diisiincelerinizi tasfiyeye sevk eder.” s6ziinde vurgulandigi lzere soyut ve Ozel
dislincelerin, sozlerin Otesine gecip yazl ile ifadesi, dislincelerin tasfiyesine
neden olmakta ve sadece dislinceleri degil art alanda bulunan cok 6zel fikirleri ve
inanclar da karsidakine aktarmaktadir.

& SozIlu_iletisimde- siklikla. dile getirilen “Ben _bunu_kastetmedim.” veya
“Aslinda sen yanlis anlamissin.” gibi iletisim kazalari yazil iletisimde cok az
meydana gelmektedir.

& “S6z ucar yazi_kalir” atas6ziinde yaziya atfedilen anlamin 6nemi de bu
gercek Uizerine kuruludur.

& Bireylerin kendileri ile kurduklari iletisim ne kadar saglikli ise baskalari ile
kurduklari iletisim de o kadar saglikli olacaktir.

&% Joseph Luft ve Harrington Ingham, 1950 yilinda Johari Pencerisi Modeli’ni
gelistirerek, insanin sosyal iliskilerinde kendisi ile ilgili aktarimda bulundugu
alanlarinin yani sira paylasimda bulunmadigi, bulunmak istemedigi alanlari da
ortaya c¢ikarmislardir.

%% Bireyler Johari Penceresi’'nde yer alan; acik alan, kér alan, gizli alan ve
bilinmeyen alanlari hakkinda bilgi sahibi olabilir.

Arkadaslar,
Neyi fark ettim bakin. Joseph ile Harrington Tiirk olabilir mi?
Joseph ile Harrington isimlerini birlestirip modele Johari adini koymuslar sanki.
Bizim YuMaTu gibi.

am

=
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Johari Penceresi’nin Alanlari:
Acik alan: Kisinin kendi tarafindan da

baskalari_tarafindan da bilinen alandir. Bu it
alanda insanlar umutlarini, beklentilerini ya i
da korkularini ¢cekinmeden diger insanlarla 1] i 2
- Dijjerion :
paylasmaktadirlar. tarahncan | ACIK | SERBEST KOR
Kor alan: Bu alan baskalari tarafindan e Fea
bilinen ancak kisinin bilmedigi alanidir. Bas- Kenidnl s ’
kalarinin bir kisi hakkinda edindigi izlenim- i
S ere g - . Glzul | BILINMEYEN
lerle ilgilidir. " ALAN ALAN
T . e . gy Digarler i
Gizli alan: Bu alan kisinin bildigi ancak e |5 | @

baskalarinin_bilmedigi alandir. Kisi, bilingli
olarak bazi yanlarini gizlemek istemektedir.
Bilinmeyen alan: Bu alan ise kisinin de baskalarinin da bilmedigi, karanhk
alandir. Bu alanlarin buyukliga kisiden kisiye degismektedir. Burada Kisinin
kendini derinlemesine tanimasi, baska insanlarin da ayni sekilde kisiyi tanimasi
onemlidir.
&% Egitim _ile iletisim arasinda bir bag kurmamiz gerekirse, egitim bir
etkilesimdir ve etkilesimin araci ise iletisimdir.
5 Okul ortamlarinda “formal” ve “informal” olmak Uzere iki tip iletisim ttr(
kullanilr.
Formal iletisim, iletisimin kademeli olarak asagi ve yukari yonli hiyerarsik
aktarimidir.
informal iletisim, okullarda daha sik goérdiigimiz kisi ve gruplarin
tutumlarina_baglh olarak degisen ve okula dair _duzensiz_yaklasimlari _olan bir
ileti§im turadar.
& Turk milli_egitim sistemi icerisinde informal iliskilerin baskin oldugu ve
hlverarslnm gorece az oldugu gorulmektedir.
“&" Ayni zamanda okullar biirokratik yapilar da degildir.
S Kisiler arasi _iletisim ve grup ici _iletisim cift yoénliu bir iletisimken, kitle
iletisimi tek yonla bir iletisim olarak tanimlanabilir.
& Kitle iletisimin, topluma cesitli konularda haber ve bilgi saglama, bireylerin
sosyallesmesine katkida bulunma gibi islevleri vardir.
&% internetin daha yaygin bir hile gelmesiyle sosyal medyada kurulan iletisim
de 6nemli bir hale gelmistir.
=%z~ Pandemi sliresince kurulan iletisim daha cok cevrim ici kurulan iletisime
donltsmastar.
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@~ Cevrim ici_araclarla kurulan ve yiliz yize olmayan iletisim bazen iletisim
kazalarina ve iletisim engellerine neden olabilir.

& Ayrica burada kusaklar arasi farkhliklar da etken olabilmektedir.

Y57 Teknoloji ve internetin kullanimiyla iletisim de dénlisime ugramistir. Daha
hizli ve anlik kurulan yazili ya da sézIi iletisim de ayni sekilde yanlis anlasiimalara
neden olabilmektedir.

&% Bu vyanlis anlasilmalar okullarda; 06gretmen-6gretmen, yodneticiler-
ogretmenler, 6gretmenler-veliler, veliler-okul yoneticileri arasinda sagliksiz ve
niteliksiz iletisimin olmasina neden olabilir.

5" Burada bireylerin sahip olduklari iletisim becerileri de dnemli bir etken

olabilmektedir.

Zoru gitti diyorlar,

Bundan sonrasi kolaymis.
Meger su uzmanlik dedikleri,
Ne menem bir olaymis.

byhy
(Sair ettiler beni nirdali)
1;:2

R Su g boliimi de gegtik mi,
' ver elini uzman égretmenlik.
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i i
i 1- Asagidakilerden hangisi iletisimin : 4- I. Her tirli fiziksel engel i
i ogelerinden biri degildir? : Il. Mesafe i
i A) Hedef i Ill. Ortamdaki guralta i
I B) Kanal : Yukaridakilerden hangisi veya hangi- !
i C) Kaynak : leri iletisim siirecinde giriiltii olarak i
i D) Mesaj-ileti : tanimlanabilir? i
i E) Ulak ' A) Yalniz| i
i I B) Yalnizll i
i I C) Yalnizlil :
i I D) llvelll i
i i E) Hepsi i
i : i
i 2- iletisimde iletilmek istenen her sey : i
i olarak ifade edilen 6ge hangisidir? I 5- l. Bireysel islev '
| A) Hedef : 1. Elfor?'omi.k islev i
! B) Kanal : M. Kullturelllg,lev :
I 1 IV. Tarihsel islev I
: C) Kaynak : V. Toplumsal islev i
I D) Mesaj-ileti I ) I
E E) Ulak : Yukaridakilerden hangileri iletisimin |
i I islevleridir? i

1 1
i L A) Tllvell i
i I B) I, lllvelV i
i L C) I lllveV i
! 1 D) 1L lvelV :
i I E) Il lllveV i
i 3- iletisim siirecinde karsilikh olarak : i
I gidip gelen mesajlarin dogru algilanip : I
i algilanmadigini hangisi test etmek- 1 6- iletisimin iliski kurma islevi olarak i
i tedir? e da tanimlanan islevi hangisidir? E
i A) Geri bildirim § A) Bireysel islev i
| B) Guriltd 2| B) Ekonomik islev i
i C) Kod 8| C) Kiltiirel islev i
i D) Kodlama €| D) Tarihsel islev :
; |

E) Kod agma ve yorumlama E) Toplumsalislev

=
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7- Hangi segenekte iletisim zaman ve
mekan boyutuna goére siniflandiril-
migtir?

A) Olumlu-olumsuz
B) Tek yonli-gift yonli
C) Sozllu-yazili-s6zsiiz
D) Yatay-dikey

E) Yz ylze-uzaktan

8- iletisimi sozlii, yazili ve sdzsiiz ola-
rak siniflandirmak onu hangi yoniine
gore siniflandirmaktir?

A)
B)
C)
D)
E)

Bireylerin konumuna gore
Etkilerine gore

iliski sistemlerine gére
Kullanilan kod sistemine-gore
Yonune gore

9- Okulda ve sinifta istenen iletisim
hangisidir?

A) Tek yonlu ve kitle

B) Olumlu ve cift yonla
C) Olumlu ve yatay

D) So6zliu ve cift yonli

TLETISIMIN OGELERT, ISLEVLERT VE SINIFLAND.-
(Konu Testi-7 Bolom: [-2-3)

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

A
€
o
[}
4
[}

©
2
[
€

10- iletisimde etkinlik agisindan yapi-
lan karsilastirmalarda en etkin arag-
sallig1 hangisinin ortaya koydugu sap-
tanmigtir?

A)
B)
C)
D)
E)

isaretler

Ses tonu
Sozel kodlar
So6zsuz kodlar
Yazili kodlar

11- Johari Penceresi’nin hangi alani
kisinin bildigi ancak baskalarinin bil-
medigi alandir?

A)
B)
C)
D)
E)

Acik alan

Basik alan
Bilinmeyen alan
Gizli alan

Kor alan

12- Kitle iletisimi, kisiler arasi iletisim
ve grup ici iletisimden ayiran yoénii
hangisidir?

A) Dikey olmasi

B) Cift yonli olmasi
C) Olumlu olmasi
D) So6zli olmasi

E) Yatay ve yizyize Y E) Tekyonlu olmasi
RR Meb Dere BIRLIKTE BASARACAGIZ HASAN YILDIRIM [5] ]
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ILETI§IM RECERILERT-I
| (Konu Ozeti-7 Bélom: 4-5) SR

iletisim Becerileri

5% Beceri; kisinin yatkinlik ve 6grenime bagh olarak bir isi basarma ve bir islemi
amaca uygun olarak sonuclandirma yetenegi, mahareti.

&% Jletisim becerisi; kisinin kendisine ve digerlerine saygi duymasi, empati,
etkin dinleme, somutlastirma, ben dilini kullanma, icten ve samimi_olmayi
kapsamaktadir.

&% Saygi duymak iletisimin temelinde olan bir degerdir. Saygi insanlara yalnizca
insan olduklari icin deger vermektir.

“%” Empati, Rosenberg’e gore diinyamizi/diinyayi yeni bir bakis acisiyla yeniden
algilayabilmemizi ve yola devam etmemizi saglar.

U “Empatinin etkisi, birinin sizin hakkinizda pesin hiikiim vermeden adiniza
sorumluluk almaya veya sizi belli_bir kaliba sokmaya calismadan dinlemesi
gercekten iyi hissettirir.” Rogers

% jletisim kazalari ya da engelleri nedeniyle catisma yasadigimizda, bize
soylenenlere, kisilere verdigimiz deger dogrultusunda tepki verebiliriz.

& Empati becerimizi gelistirmek bizi karsilastigimiz tepkiyi kisisellestirmekten
koruyabilir.

5 Kisisellestirmek ve kalip yargilar bizi catismaya iten bir siirec olabilir.

Empati becerisi nasil kazanilir?

% Cocuklarin {ic_yasindan .itibaren, diger insanlarin_disiincelerinin _kendi
dustincesinden farkl oldugu, herkesin kendine 6zgi bir perspektifinin oldugu, bir
duruma farkl tepkiler verilebilecegini anlamaya basladiklari ve diger cocuklarin
sikintilarini anlayip yardim ettikleri gozlenmektedir.

&% Alti_yasindan _itibaren cocuk, kendisini_karsisindaki _kisinin _yerine
koyabilmektedir.

&% On-on_iki vyaslarindaki cocuklarin empati duygularnini tanidiklari kisilerin
otesine yaydiklari belirtilir. Cocuk, bu donemde tanimadigi kisilere de empati
duyabilir.

55 Empatiyi_gelistirmek icin kullanilan etkinliklerin icinde oyun ve drama
yontemlerinin kullanimi da yer alir. Rol degisimi, duygu ve ihtiyaclarin dile
getirilmesi empatiyi gelistirebilir. Yaratici_drama tekniklerinin sinif igerisinde
kullanilmasinin empatiyi gelistirdigine dair arastirma sonuglari vardir. Oykii, masal
ve cocuklar ve yetiskinler icin felsefe araclarinin 6gretim yontem ve tekniklerinin
arasinda olmasi bunun icin bir zenginlik yaratabilir.

[ RR Meb Dere BIRLIKTE BASARACAGIZ (5] HASAN YILDIRIM [5] ]
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ILETI§IM RECERILERI-2
| (Konu Ozeti-7 Bélom: 4-5) SR

Etkin dinleme:

&% Dinleme, her tiirli 6grenme sirecinde ve sosyal ¢cevrede insanin karsisina
g|kan bazen farkinda olarak bazen olmayarak kullanilan bir dil becerisidir.

“¢7 Dinleme, beynin her iki tarafinin kullanilmasini gerektiren bir faaliyettir.

¥ Sol beyinle icerik ve olgulari, sag beyinle ise duygulari, beden dilini, ses
tonunu ve bitiind dinledigimiz belirtiimektedir.

&% Dinleme, dogustan gelen bir beceri alani degil, dil ve anlatim dersleri
blnyesinde belirli bir program cercevesinde, sistematik sekilde gelistirilebilecek
bir beceridir.

% Dinleme becerisi iletisim becerisinin_temelinde yer alir. Ciinki iletisim
dinleme ile baslar. iletisimin niteligi ise dinlemenin niteligiyle de ilgilidir.

&% “Dogustan iyi dinleyici olanlarin sayisi azdir. lyi bir dinleyici olabilmek igin;
bll/ngll bir caba ve yeni beceriler 6grenmek gereklidir.” Cticeloglu

& lyi bir dinleyicinin dzellikleri:
1. Dinlemenin amacini ve yontemini belirler,

. On bilgilerini harekete gegirir,
. Dinlediklerini 6n bilgilerinin i1siginda inceler,
. Konusmacinin aktardigi bilgilerle 6n bilgileri arasinda bag kurar,
. Bir olay ve dlisiince arasindaki farki belirler,
. Ana ve yardimcrdusiinceleri belirler,
. Konusmacinin amacini belirler,
. Propaganda, abarti ve 6n vargilari belirler,

. Zihinsel yapisini duzenler ve gelistirir,
10. Konusmayi, konusmanin icerigini degerlendirir.

O OoOoNOU b WN

%" Dinleme alanlari; islem, etkilesim ve sdzli anlama olmak Gzere (i¢c boyutta

mcelenmektedlr
1. islem boyutu: Bu siirecte hem fiziksel hem de zihinsel cesitli islemler yapilmak-
tadir.

a) Isitme: Seslerle sézler fiziksel olarak alinarak algilanmakta ve beynimize
iletiimektedir. Bu slirecte ses, ses telleri, ses dalgalari ve kulak yer almaktadir.

b) Anlama: Isitilenlere dikkat yogunlastiriimakta, ilgi duyulan ve gerekli
gorulenler secilerek anlamlandiriilmaktadir.

c) Zihinde yapilandirma: Anlama sirasinda secilen bilgi ve diislinceler cesitli
zihinsel islemlerden gecirilerek islenmektedir. Siralama, siniflama, iliski kurma,
dizenleme, sorgulama, degerlendirme gibi zihinsel islemler yapilmaktadir.
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ILETI§IM RECERILERI-3
| (Konu Ozeti-7 Bélom: 4-5) SR

2. Etkilesim boyutu: Konusmaci ile dinleyici arasinda sé6zli konusmalar, aktarilan
bilgiler ve iletisimin gergeklestirildigi ortamla gerceklesmektedir.

a) Fiziksel etkilesim: Konugmacinin sesi, ses tonu, konusma hizi, kullandigi
kelimeler, beden dili, yuz ifadesi, goz temasi, durusu, jestleri, fiziksel mekan, arac-
gereg, dinleme ortami, gurdltd, 1sik, 1si, renk gibi durumlarla etkilesimi
icermektedir.

b) Zihinsel etkilesim: Dinleyicinin konusmacinin disincelerini_6grenmesi,
anlamasi, kendi bilgileriyle karsilastirmasidir.

3. S6zlu anlama boyutu: Anlama islemi hem sirecsel hem de etkilesimsel olarak
gerceklesmektedir.

a) Etkilesimsel suregte dinleyicinin ozellikleri, konusmacinin aktardiklari ve
iletisimin gergeklestigi ortam etkili olmaktadir.

b) Suregsel anlama ise dinleme sirasinda ¢esitli bilgilerin alinmasi, zihni-
mizde islenmesi ve anlamlandirilmasi asamalarindaki islemleri kapsamaktadir.

%% Rosenberg insani gonilden vermeye yonelten bir iletisim araci olarak
tanimladigi siddetsiz iletisim kavraminin temelinde empatik ve yargilayici olmayan
dinleme becerisine sahip olmak gerektigini belirtmektedir.

Dinleme turleri:

55 Takdir edici dinleme; sdylenenden keyif almaya odaklanilan dinlemedir.

" Kapsamli dinleme; 6grenme ve bilgiyi hatirlamaya odaklanilan dinlemedir.

B Kritik degerlendiren dinleme; duyulani yargilayan ya da degerlendirmeye
odaklanilan dinlemedir.

“% Vurgulu dinleme; digerlerinin duygularini anlamaya odaklanilan dinlemedir.

=" Katilimci dinleme; kisiler arasi iletisimde etkili dinlemenin temeli aktif
katihmdir. Katiimci dinleme, dinleyen kisinin duyduklarini _tekrar etmesi,
O0zimlemesi ve yansitmasidir.

% Edilgin dinleme; dinleyen kisinin sézel geri bildirimde bulunmadigi, konusa-
nin_duygularinin _anlasilmaya calisildigl, verecegi karara givenildigi, kisinin soru-
nundan kendisinin sorumlu oldugu gibi mesajlar veren destekleyici bir strectir.

&% Empatik dinleme; empatik dinlemede amac kisinin _kendisini acmasi,
duygularini daha yogun yasamasi, kendisinde var olan c¢atismalari ¢dzmesi,
kendisini kabul etmesi icin cesaretlendirmektir.

&3 Yargisiz ve elestirel dinleme; etkili dinleme hem yargisiz hem de elestireldir;
acik bir zihinle, anlamak icin dinlemeyi gerektirir.
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&% Derinlemesine dinleme; ylizeydeki mesajlari da 6nemsemeyi, konusmacinin
sOzlU ve s6zsliz mesajlarina ve bunlar arasindaki tutarhiiga dikkat etmeyi, hem
icerik hem de duygu mesajlarini anlamayi, konusmacinin dile getirmedigi duygu
ve dislincelerini anlamaya ¢alismayi ve anlasilanlari dile getirmeyi, konugmacinin
mesajlarina yanit vermeyi igerir.

&9 Cozumleyici dinleme; kisinin kelimelerini aynen tekrarlamak degildir. Kisinin
duygularinin ve mesajlarinin anlasilmaya calisildigini gosterir.

&% Etkin dinleme; konusmacinin mesajinin sézel ve sézel olmayan yéniine,
icerigine ve duygularina anlam katma yontemi olmalidir.

% Dikkatle dinleme; konusmacinin sdylediklerini takip etmeyi gerektirir.

(Arkadaslar, buraya koymamislar ama aslinda bir dinleme tiirii daha var. Bunu ben buldum.
Sigir gibi dinleme: Konusanin mesaji aktardigini sandidi, ancak dinleyenin dinliyor gibi
goziikerek aslinda mesajdan hicbir sey almadigi dinleme tiirii. Yildirim(2022)’a gére bu dinleme
tiirii egitim ortaminda é§rencinin beklenen beceriyi kazanmasinda en biiyiik engeldir. byhy %)

Etkili dinlemenin insan hayatinda en az li¢ nedeni;
& Bilgi toplama,

= Alinan iletisim mesajlarini degerlendirme,

=~ Hosca vakit gecirme.

= Somut konusmak; kigiler-arasi iliskilerde, birey etkin dinleme davranigini
gosterdikten sonra konuyla“ilgili duygu, diislince ve isteklerini ifade edebilmeli,
iliskiyi zenginlestirebilmelidir. ifadelerin dogru anlasilmasi icin acik ve net
konusmak gereklidir.

Bulus, Atan ve Erten Sarikaya’ya gore etkili iletisim becerileri;

Ego gelistirici dil: Kisiler arasi iliskilerde benligi olumlu yonde etkileyen bir
ifade tiirii olarak tanimlanabilir. iletisim kurulan kisinin kendisini zayif ve yetersiz
gormesine neden olmadan, yeterlilikleri dncelenerek eksiklikleri dile getirilir ve
kisinin boylece eksik yonlerini giderebilecegi algilatiimaya ve hissettiriimeye
calisilir. Bunun tersi ego zedeleyici dil olarak adlandirilabilir.

Etkin-katilmli dinleme: Bireyin mesajinin_anlasilmasina katki saglayacak
yeterli _motivasyon ve dikkat ile o ana aktif bir sekilde katilma olarak
kavramsallastirilabilir. Bu beceri, iletilisimde buyik bir dneme sahip olmakla
birlikte etkili iletisimin temelini de olusturmaktadir. Etkin dinleme dinlenen kiside
onemsendigi duygusunun olusmasina katki sagladigi icin etkilesimin givenle
gerceklesmesine de yol agmakta ve paylasimlari doyurucu kilmaktadir.
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Kendini tanima-Kendini agma: Bu beceri bireyin kendisine iliskin farkinda-
hgina, dustince ve duygulariyla yeterli diizeyde iliski kurmasina ve kendi iradesi ile
kendisini acmasina ve seffafligina isaret etmektedir.

Empati: Bu beceri karsidaki kisinin 6znel diinyasindan yola ¢ikarak onu
anlamaya ve boylece anlasilan duygu, disince ve beklentilerinin kendisine
aktarilmasina isaret etmektedir.

&% D6kmen’e gére empati kurabilmek icin ¢ temel 6ge;

1. Empati kuracak kisi kendisini karsisindaki kisinin yerine koymali, olaylara
ve durumlara onun bakis acisiyla bakabilmelidir.

2. Empati kurmada karsidaki kisinin duygularini, distincelerini ve beklenti-
lerini dogru olarak anlamaya ihtiyag vardir.

3. Empati kuran kiside olusan anlayisin, karsidaki kisiye temel ya da ileri
diuzeyde tepkilerle iletilmesi gerekmektedir.

Ben dili: Kisinin karsilastigl durum veya davranis karsisinda kisisel tepkisini
duygu ve disincelerle aciklayan bir ifade tarzidir. Sen dili suclayici, yargilayici iken
ben dili sadece kisinin kendi duygularini_ortaya koyar. Ben dili kullanilirken
yargilama, elestirme, suclama vb. yapilmaz. Ben dili iletileri yorum icermez,
davranislarin_baskalarini nasil etkiledigini aciklar, somut etkileri belirtir ve hisse-
dilen duyguyu aciklar.

Uzmanlik neydi?
Uzmanlik emekti,

Tatili heba etmekti,

180 saat video izlemekti,
PDF'ydi, 6zetti, testti...

Katkilarindan dolayi Zeliha Ikinci hocamiza tesekkiir ederim.
byhy

PN
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1- Asagidakilerden hangisi iletisim
becerisinin kapsadigi kisisel nitelik-
lerden biri degildir?

A)
B)
C)
D)
E)

Antipati

Beden dilini kullanma
Etkin dinleme

icten ve samimi olma
Somutlastirma

iletisimin temelinde olan bir
degerdir. ............... insanlara yalnizca
insan olduklari icin deger vermektir.

Yukaridaki paragrafta bos birakilan
yerlere hangisi gelmelidir?

A)
B)
C)
D)
E)

Empati
Hosgoru
Sabir

Saygi
Sevgi

3- I. Empati
Il. Kahp yargilar
lll. Kisisellesgtirme

IV. Sabir

Yukaridakilerden hangisi veya han-
gileri iletisimde bizi catismaya iten

TLETISIM BECERILERT-
(Konu Testi-7 Bolum: 4-5)
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4- Cocuklar kag yasindan itibaren ken-
disini karsidaki kisinin yerine koyabil-
mektedir?

A) 3 B)6 C)9 D)12 E)15

5- l. Drama
Il. Masal
Ill. Oyun
IV. Oykii

V. Rol degisimi

Yukaridakilerden hangileri empatiyi
gelistirmek icin kullanilabilecek et-
kinliklerdendir?

A)
B)
C)
D)
E)

[, Ive lll

[, 11, 1l ve IV
I, IVveV
I, IV ve V
Hepsi

6- Dinleme ile ilgili verilen bilgilerden
hangisi yanlistir?

A) Beynin her iki tarafi da kullanilr.
B) Dinleme becerisi iletisim becerisi-
nin temelinde yer alir.

srecler olabilir? C) Dinleme dogustan gelen bir bece-

A) lvell ridir.

B) Il velll D) Sag beyin ile duygu, beden dili, ses

C) I, velV tonunu ve butlind dinlenir.

D) lllvelV E) Sol beyin ile icerik ve olgular din-

E) Hepsi Y lenir.
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7- Asagidakilerden hangisi iyi bir din-
leyicinin ozelliklerinden biri degildir?

A) Ana ve yardimci duslinceleri be-

lirler.

B) Bir olay ve dislince arasindaki far-
ki belirler.

C) Dinlemenin amacini ve ydntemini
belirler.

D) Dinlemenin siiresini belirler.

E) Konusmacinin amacini belirler.

8- ‘Bu slirecte ses, ses telleri, ses dal-
galari ve kulak yer alir”

Yukaridaki bilgi dinleme siireglerin-
den hangisine aittir?

Anlama

Fiziksel etkilesim
isitme

Surecgsel anlama

Zihinsel etkilesim

A)
B)
C)
D)
E)

9- Konugsmacinin sesi, ses tonu, ko-
nusma hizi, beden dili, dinleme
ortami, giiriilti, 1sik, 1s1, renk gibi du-
rumlarla etkilesimi iceren dinleme

ILETISIM BECERILERI-2
(Konu Testi-7 Bolum: 4-5)

~( mebders.com = = m o o o o o o e e

10- Asagidaki dinleme tiirlerinden
hangisinde amag kisinin kendisini ag-
masi, duygularini daha yogun yasa-
masi, kendisinde var olan ¢atigmalari
¢6zmesi, kendisini kabul etmesi igin
cesaretlendirmektir?

A) Cozumleyici dinleme
B) Derinlemesine dinleme
C) Empatik dinleme

D) Katilimci dinleme

E) Takdir edici dinleme

11- Dinleyen kisinin sozel geri bildi-
rimde bulunmadigi, konusanin duy-
gularinin anlamaya c¢alisildigi, verece-
gi karara giivenildigi, kisinin sorunun-
dan kendisinin sorumlu oldugu gibi
mesajlar veren destekleyici dinleme
turu hangisidir?

A)
B)
C)
D)
E)

Derinlemesine dinleme
Dikkatle dinleme
Edilgen dinleme

Etkin dinleme

Vurgulu dinleme

12- Asagidakilerden hangisi Bulus,
Atan ve Erten Sarikaya’ya gore etkili

siireci hangisidir? iletisim becerilerinden biri degildir?
A) Anlamsal etkilesim A) Ben dili
B) Fiziksel etkilesim B) Ego zedeleyici dil
C) islemsel etkilesim C) Empati
D) Sirecsel etkilesim D) Etkin-katilimh dinleme
E) Zihinsel etkilesim E) Kendini tanima-kendini agma
C " 5 ' -
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) Etkili iletisimde Dil, Kiiltiir ve Degerlerin Onemi

a7 Sinifi 68renme ortamina ya da Rosenberg’in deyimiyle hayati zenginlestiren
O0grenme ortamina donustirebilmek icin 6grenme ortaminda bize rehber olacak
Ozelliklerden bazilari;

&% Ogrenciler ve ogretmenler (ebeveynler ve okul calisanlan) birlikte ve
birbirinden 6grenir.

&% Ogrenme kazanimlari ve kurallari, bunlardan etkilenecek herkesin anlasma-
5|yla belirlenir.

%" Ogrenenler icsel degerlerden, ihtiyaclar ve arzulardan motive olurlar.
~ Ogrenme ortaminda hicbir sekilde baski yoktur.

&5 Kaltar; bir toplumun her turli maddi ve simgesel Uretimleri ile bu Gretim
aIanIar| icindeki iliskiler, bicemler, ériintiler ve pratiklerdir.

" Kultdr, bireyin toplumun bir Gyesi olarak, iletisim kurmasina, belli
davranlslarl ve olaylari_yorumlamasina ve degerlendirmesine yardimci olan
degerler, fikirler ve semboller dizisidir.

@ fletisim siireci icinde kiiltiirel kodlari barindirir.
iletisim streci simgeleri, sembolleri ve kiiltiirel kodlari da icerir.

7 Bu kulturel kodlar toplumdan topluma ve ayni toplumun iginde farkh
yerlere gore degisebilir.

E Simgesel iletisim; cesitli_simgesel gdstergelerle yapilan ve farkli durumlar-
da, farkli kaltirlerde farkh anlamlar tasiyan iletisim bigimidir.

55 Sezsiiz iletisim araglan dakiltiirden kiiltiire degisebilir.

Sinergoloji; s6zslz, bilincsiz dili okumaya yonelik bir yontemdir.
- Etkili iletisimde tutumlar, deger yargilari ve algilarimiz etkili olabilmektedir.

S5 Sinifta, okulda ve toplumda bize benzeyenlere ve farkli olanlara bitiin bu
sahip oldugumuz kodlarla davranista bulunabiliriz. Burada kiltirel kodlar,
kaliplasmis yargilar, 6n yargilar ve deger yargilari etkili olabilir.

&8 Tutum; herhangi bir psikolojik nesnellik karsisinda takindigimiz tiim tavir ve
davranislarimizin altinda yer alan egilimlerimizdir.

%" Davranisin_temel motivasyon kaynagl sorgulamalarinda tutum, temel
belirleyici olarak dikkate alinmalidir. Bu nedenle sosyal psikoloji disiplin olarak
arastirmalarinda en fazla egilimi tutumlara yoneltmektedir.

&8 Tutumlar, bazi durumlarda iletisim engellerine de sebep olabilmektedir.

(lyi, giizel, hos da dayi, konuyu bu kadar dallandirip budaklandirmaya ne gerek var simdi.
Uzman mi olacaz profesér mii olacaz anlamadim ki. byhy &)

[ RR Meb Dir BIRLIKTE BASARACAGIZ 5] HASAN YILDIRIM [ ]

Py §




b
)

M UZMAN OCRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK %)
MESLEKT GELISIM PROGRAMI -

ETK ILET DIL, KULT, VE DEG. ON. - TLETISIM ENGELL.-2
| (Konu Ozeti-7 Bolom: 6-7-8) SR

iletisim Engelleri
U5 Bu faktorler, fiziksel ve teknik, psikolojik ya da sosyal ve drgitsel olarak

siniflandirilabilir:

Fiziksel ve teknik engeller: Bunlar mesaj ile ilgili engeller, kanal ve araclarla
ilgili engeller, gurdlti ile ilgili engeller ve dil ile ilgili engellerden olusmaktadir.

Sosyal ve psikolojik engeller: Kisilerin var olan dislince, duygu ve deger
yargilarindan, davranis, tutum ve hedefleri, diisiince boyutlari, dinleme ve anlama
becerilerinden bulunduklari sosyokiltirel sartlarin _farkindaligindan kaynak-
lanabilir.

Orgiitsel engeller: Roller, zaman baskisi, érgiitiin_buyiikligii, geri bildirim
sisteminin yetersiz olmasi, yonetim tarzi, asiri bilgi yiklemesi, statt farkhliklari ve
hiyerarsi nedenli olabilir.

Aklina esen bir
Tutar a gore ise iletisimin engelleri: seyler uydurmus.

&% Yapicl engeller, Sen nasil aklinda

¢ Bozucu engeller, tutarsan tut.
~ Kanal engelleri, byhy
ta Teknik engeller. ¥

1- Kisisel unsurlar: Ahcinin ve vericinin mesaji kodlarken veya iletirken
gerekli dikkati gostermemelerinden kaynaklanan engellerdir.

Bu engeller; alicinin ‘mesaji yanlis anlayabilmesi ve yorumlayabilmesi, belli
on yargilar nedeniyle mesaji yanlis degerlendirmesi, konusmaciya karsi ilgisizlik ve
farkli olumsuz tutumlardir. iletisim siirecinin iki énemli unsuru olan alici_ve
gonderici, ayni zamanda iletisimi engelleyici rol de oynayabilmektedir.

2- Fiziksel unsurlar: Kisilerin kendilerinden kaynaklanmayan, dis _kaynakh
ortamlarda olusan ve iletisimi olumsuz yonde etkileyen unsurlardir.

3- Semantik unsurlar: Kullanilan dilden kaynakli yanlis anlasmalar ve
iletisim engelleridir. Bazi sembollerin birden fazla anlami olabilir bunun disinda bir
sembol farkh kisiler icin farkli anlamlar olusturabilir.

4- Zaman baskisi: Is yasamindaki zamanla alakali _sinirlamalar, iletisim
esnasinda orgut Gyelerinin Gzerinde zaman baskisi olusmasina neden olmaktadir.

5- Algilamadaki secicilik: Bazi iletilerin bilerek yahut bilmeyerek algilanama-
masiyla ilgilidir. Kisiler, belirli 6n yargilara sahipseler vericiden gelecek olan iletileri
hic algilayamayabilirler yahut kastedilenden farkh algilanabilirler.

a?
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&% Dilin kullanmayla ortaya cikan engeller;

1. Emir vermek, yonlendirmek, yonetmek.

Korku ya da aktif diren¢ yaratabilir.

2. Uyarmak, gbzdagi vermek.

Glicenme, kizginlik, isyankarliga neden olabilir.

3. Ahlak dersi vermek.

Zorunluluk ya da sugluluk duygulari yaratir.

4. Ogiit vermek, ¢cdziim ve dneri getirmek.

Bagimlilik ya da direnme yaratabilir.

5. Ogretmek, nutuk cekmek, mantikli diisiinceler nermek.

Bikkinlik, nefret uyandirabilir.

6. Yargilamak, elestirmek, suglamak.

Benlik saygisini azaltir.

7. Ad takmak, alay etmek.

Genellikle karsilik vermeye iter.

8. Yorumlamak, analiz etmek, tani koymak.
Yanlis anlasiima korkusuyla iletisim kesilebilir.

. Ovmek, ayni diisiincede olmak, olumlu degerlendirmeler yapmak.
Ovgii yoklugu elestiri olarak algilanabilir.

10. Avutmalk, teselli etmek.

Zor gorevlerde ben de ayni seyi hissederdim.

11. Sorgulamak, sinamak, sorguya cekmek.

Kendini kése sikistirilmis hissetmesine sebep olabilir.

12. Alayci davranmak; sakaci davranmak, konuyu saptirmak.

Kendisi ile ilgilenilmedigini, kendisine saygi duyulmadigini

diistindiirebilir.

Emmodglu, sizin bu maddelere gére kimseye bir sey diyemeyecegiz anlasilan.
Odretme bikar, uyarma giicenir, yorumlama yanhs anlar, emir verme korkar...

O zaman dgrencimize s6yle hitap edelim:

Sinifimizin glizide égrencisi, ailesinin bize kutsal emaneti, biricik Ayse hanimefendi hazretleri;
Haddim olmayaraktan tahtadaki soruyu ¢6zmenizi istirham etsem, zat-i Glileriniz bendenizin bu
talebine ne suretle cevap verirler acaba?

Burada da biraz 6vgii oldu sanirim. Ovmemek lazim, évgii yoklugu elestiri olarak algilanabilir.
byhy

Ty

=t
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M UZMAN OCRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK %)
MESLEKT GELISIM PROGRAMI -

ETK ILET DIL, KULT. VE DEG. ON. - TLETISIM ENGELL -l
| (KonuTesti-7 Bolum: 6-7-8) SR

3- Asagidakilerden hangisi soOzsiiz,
bilingsiz dili okumaya yonelik bir yon-

1- Asagidakilerden hangisi sinifi 68-
renme ortamina doniistirebilmek

icin rehber olacak o6zelliklerden biri temdir?

degildir? A) Diloloji Segenekleri iyi

A) Ogrenciler ve 0Ogretmenler birbi- B) Filoloji dfiirmisim
rinden &grenirler. C) Kriptoloji dimi.

B) Ogrenenler icsel degerler, ihtiyac- D) Sinergoloji byhy
lar ve arzularla motive olurlar. E) Telegoloji =

C) Ogrenme kazanimlari ve kurallari
bunlardan etkilenebilecek herke-
sin anlagmasiyla belirlenir.

D) Ogrenme ortaminda hicbir sekilde
baski yoktur.

E) Ogretmen &grenme siirecinde tek
yonli iletisimi tercih etmelidir.

4- insan davranislarinin temel moti-
vasyon kaynagi sorgulamalarinda
.................... , temel belirleyici olarak
dikkate alinmalidir. Bu nedenle sosyal
psikoloji disiplin olarak arastirmalarda
en fazla egilimi buna yéneltmektedir.

Yukaridaki paragrafta bos birakilan
yere hangisi gelmelidir?

2- I. Semboller
Il. Simgeler
. Kulttrel kodlar

A) Alg
B) Deger yargilar
C) Kaliplagmis yargilar

iletisim siireci yukaridakilerden han- D) Onvargilar

gisini veya hangilerini icerir? E) Tutum

A) Yalniz |

B) Yalnizll

C) Tvell 5- Mesaj, kanal, araglar, giiriilti ve dil
D) llvelll ile ilgili engeller iletisimi engelleyen
E) Hepsi

hangi engellerdendir?

A) Bireysel engeller

B) Fiziksel ve teknik engeller
C) Kuramsal engeller

D) Orgiitsel engeller

E) Sosyal ve psikolojik engeller
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M UZMAN OCRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK %)
MESLEKT GELISIM PROGRAMI -

ETK ILET DIL, KULT. VE DEG. ON. - TLETISIM ENGELL.-2
| (KonuTesti-7 Bolum: 6-7-8) SR

9- Asagidakilerden hangisi dilden kay-
nakh yanhs anlasilmalar ve iletisim
engelleridir?

6- Roller, zaman baskisi, orgiitiin bi-
yiiklugi, geri bildirim yetersizligi,
yonetim tarzi gibi nedenlerle olusan

iletisim engeli hangisidir? A) Algilamadaki secicilik

B) Fiziksel unsurlar
C) Kisisel unsurlar
D) Semantik unsurlar
E) Zaman baskisi

A) Bireysel engeller

B) Fiziksel ve teknik engeller
C) Kuramsal engeller

D) Orgiitsel engeller

E) Sosyal ve psikolojik engeller

10- Kisilerin kendinden kaynaklanma-
yan, dis kaynakl ortamlardan olusan
ve iletisimi olumsuz yénde etkileyen
unsurlardir.

7- Kisilerde var olan diisiince, duygu
ve deger yargilardan, bulunduklari
sosyokiiltiirel sartlarin farklihgindan
kaynaklanan iletisim engeli hangisi-
dir?

Yukaridaki climlede hangi unsurun
tanimi yapilmistir?

A) Algilamadaki secicilik
B) Fiziksel unsurlar

C) Kisisel unsurlar

D) Semantik unsurlar
E) Zaman baskisi

A) Bireysel engeller

B) Fiziksel ve teknik engeller
C) Kuramsal engeller

D) Orgiitsel engeller

E) Sosyal ve psikolojik engeller

11- Dilin kullanimi ile ilgili engeller-
den hangisinin sonucunda kisi genel-
likle karsilik verme egiliminde olur?

8- Asagidakilerden hangisi Tutar’a go-
re iletisimin engellerinden biri degil-

ir?
dir? A) Ad takmak, alay etmek

B) Ahlak dersi vermek

C) Emir vermek, yonlendirmek

D) Ogiit vermek, ¢6ziim ve 6neri ge-
tirmek

E) Sorgulamak, sinamak

A) Bozucu engeller
B) Kanal engelleri
C) Teknik engeller
D) Yapici engeller
E) Sinirlayici engeller
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M UZMAN OCRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK %)
MESLEKT GELISIM PROGRAMI -

EGITIM ORTAMLARINDA EKOLOJIK SISTEM YAKLASIMI-
n (Konu Ozeti-7 Bolom: 9-10-11-12) “X

Egitim Ortamlarinda Ekolojik Sistem Yaklasimi

& Ekolojik yaklasim; birey, aile, grup ve/veya topluluk ile politik, sosyal ve
kiltirel cevreleri arasindaki iliski ve baglantilari, bunlarin birbirlerini nasil
etkiledigini ve sekillendirdigini disiinmeyi gerektirmektedir.

55" Diger bir deyisle, ekolojik sistem yaklasimi, insan davranisina etki eden ic ve
dis kuvvetlerin karsilikli_etkilesimleri Gizerinde durur, bireylerin farkli durumlara
uyumlarini saglayan gecerli davranis kaliplarini_tanimlar ve ¢evre igerisinde
bulunan insan ve diger sistemlerin birbirleri lizerinde meydana getirdikleri etkileri
aciklar.

% Teorik temeli Ludwig Von Bertalanffy’nin genel sistem vyaklasimina
dayanmaktadir.

&5 Bu yaklasim cercevesinde insanlar bir sosyal ag icerisinde var olan canlilar
olarak gorulmektedir. Bireyin davranisi ve gelisimi, yasadigl sosyal ag icerisinde
meydana gelen etkilesimlerin yoniine gére degismektedir.

& Sistem; birbirine _bagh ve karsilikli _etkilesim icerisinde olan parcalarin
olusturdugu bir biitiin ya da aralarinda iliski bulunan birimler bitinudr.

&7 Okul bir sistemdir.

Y55 Okullar, bir canliya benzetilerek aciklanabilir. Bu haliyle her canli dogar
blyir ve 6lir; o zaman okullar da dogar, buyir ve yok olabilirler.

&4 Glc yitimi olarak tanimlanan kavram degisime ayak uydurulmadiginda yok
olamaya dogru giden bir. yolu.da-anlatabilir. Bu nedenle toplumsal degisimler
karsisinda ayakta kalmak isteyen her kurum degisime acik olmalidir.

Ek0|0jlk yaklasimin temel prensipleri :

&8 Cocuk, modelin merkezinde yer almaktadir.

"5 Cocugun hayatinda kendisini ve birbirlerini etkileyen farkl sistemler yer
almaktadir.

“%” Cocugun davranislari cevresindeki bireylerden ve iliskilerden etkilendigi gibi
gocuk da onlari etkiler.

&7 Cocugun gelisimi bu sistemlerdeki deneyimlerin niteligine baglidir.
Sistemler arasindaki iliskilerin niteligi ve sikhigi da cocuk lizerinde etkilidir.

& Cocugun dogrudan icinde bulunmadigl sistemler de c¢ocugun gelisimini

etkiler.

&% Cocugun saghkli gelisimi _icin sistemler arasindaki etkilesimin tutarhhgi
onemlidir.

a?
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M, UZMAN OGRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK £
MESLEKT GELISIM PROGRAMI -

EGITIM ORTAMLARINDA EKOLOJIK SISTEM YAKLASIMI-2
n (Konu Ozeti-7 Bolom: 9-10-11-12)

& Ekosistem yaklasimi;

Kitle lletigim Araglan

) Hukuk Sistemi (Yasalar) :
X ’

e X
Kom;uhr \ >4 /’_\ % ’ Sosyzl

/ / ‘ lemedcr ‘

! (o m ‘,
[ 72 \ \
. \ ‘ \I |

| | A \C L‘/ ) A | ‘
\ \ N \ Alle ,' / ‘ ‘
\nuoslsmy

“ X
N \MEZOS!STEN o

Ebeveynlerin ——————" Ebeveynlerin _ /

Kuletr ’ Arhdaglan Meslekleri ‘Dege ler /

/

N EGZOSISTEM

MAKROSISTEM

55" Ekolojik sistem yaklasimi, bireyi cevre icerisinde yasayan bir varlik olarak ele
alir ve bireyin davranisini degerlendirirken cevreyi de g6z dniinde bulundurur.

4@ Bireyin yasam dongusii-igerisinde meydana gelen etkilesimler ve karsilastigi
yasam olaylar Gc temel kategori icerisinde ele alinabilir:

Mikro olaylar; kisisel-olarak her bireyin sahip oldugu yasam deneyimlerini
ifade eder. Madde bagimlihigi, intihar tesebbdsleri, depresif kisilik yapisi vb.

Mezzo olaylar; bireylerin sosyal cevre icerisinde diger bireyler ve kiiclk
gruplar ile kurduklari iliski ve etkilesimler tGzerine odaklanir. Bireyin aile, arkadas
ve is cevresi ile arasindaki etkilesimleri kapsar.

Makro olaylar; tGg¢lincl ve son kategoridir. (Aciklama yapaydiniz iyiydi. byhy &)

55 Bu sistemleri aciklamak gerekirse;
Mikrosistem- Su anki ortam: Ev, okul, is yeri vb.
Mezzosistem- Mikrosistemlerden olusan sistem: Komsuluk, toplum.
Ekzosistem- Dogrudan bireyi kapsamayan sosyal yapilar: Kamu kurumlari,
profesyonel kuruluslar.
Makrosistem- Kualtirli _kapsayan oOrintiler: ekonomik ya da siyasal
ideolojiler, baskin inanclar ya da basmakalip distinceler.
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M UZMAN OCRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK %)
MESLEKT GELISIM PROGRAMI -

EGITIM ORTAMLARINDA EKOLOJIK SISTEM YAKLASIMI-3
n (Konu Ozeti-7 Bolom: 9-10-11-12) “X

Mikrosistem;
"~ Gunlik yasamda bireylerle en dogrudan iliskili sistemlerdir.
insanlarin yiiz yiize etkilesim icinde olduklari ortamlardir.

% lyi calistiginda bireyler daha iyisini yapmak ve biiyiimek icin kapasitelerini
arttirir.

@~ Bireyin yakin iliski kurdugu kisilerle (mikrosistem) olan iliskilerde bozulma
olursa ¢ocugun cevresindeki yasantilari kesfetme sireci engellenebilir.

Cocugun icinde bulundugu akran grubunun sucluluga egilimi cocugun da bu

davranislara siiriklenmesine neden olabilmektedir.

& Aile bireylerinin birbirlerine karsi olumsuz tutum ve davranislari cocugun
gelisimini olumsuz etkileyerek suca yonelmesine neden olabilmektedir.

Mezzosistem;
&%~ Mikrosistemin kisisel olusumlarini birbirine baglayan iliskileri ve aglari igerr.
&% Sistemler arasindaki baglantilarin fazla ve nitelikli olmasi durumunda iyi
gaI|§makt dir.
"~ Zengin bir cevre, birbirine bagh olan ve bireyleri acik iletisime tesvik eden
b|r gevredlr
"~ Ornek olarak okul-aile is birliginin cocugun akademik basarisina etkisi ya da
aile-akran iliskilerinin gocugun ebeveyn denetimine katkisi verilebilir.

Ekzosistem;
@ Sosyal medya, yasal mevzuat gibi bireyin gelisiminde dolayl etkisi olan
birimlerin olusturdugu katmandir.
&% Genel egitim politikalari, medya ve kitle iletisim araclari bu birimlere érnek
verilebilir.

Makrosistem;
%% Bu katmanda bireyin yasadigi toplumun ozellikleri yer alir.
& Kilturel degerler, irksal iliskiler, benimsenen din bunlara 6rnek verilebilir.

Kronosistem;
¢~ Onceki_tiim katmanlari_kaplayan bu dis katman, yasanan zaman dilimini
|fade etmektedir.
¢% Ornegin, savaslarda ve ekonomik kriz dénemlerinde suc davranislarinda
artis olabilmektedir.

Py §
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M, UZMAN OGRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK £
MESLEKT GELISIM PROGRAMI -

EGITIM ORTAMLARINDA EKOLOJIK SISTEM YAKLASIMI-4
n (Konu Ozeti-7 Bolom: 9-10-11-12)

(& Birey ve cevresi arasindaki etkilesimin Ui¢c boyutu;
Normal gelisimsel ozellikler; bireyin yasam siireci icerisinde dogal olarak
meydana gelen; biyolojik, psikolojik, duygusal ve entelektiel siiregleri icerir.
Genel vyasam olaylari; bireyin karsilanamayan ihtiyaclarinin yasam
donglisinde meydana gelen degisimlerin siddetidir.
Bireysel farkliliklar; birey ait oldugu grup yapisinin toplum iginde yasayan
diger gruplar ile arasindaki farklardan dolayi ¢ok cabuk ayirt edilebilir.

% Ekolojik sistem yaklasimi bakis acisiyla birey, ailesi, cevresinde bulunan
herkes ile toplum analiz edilir.

“& Ekolojik yaklasim sistematik disiinmeyi varsaymakta ve dogrusallig
reddetmektedir. Bu nedenle olayin nedeni, sonucu ve etkisini tek bir neden ya da
sisteme baglamamaktadir.

%" Cocugun psikolojik saglamligini_riske eden/destekleyen durum, birincil
anlamda etkilesime girdigi mikrosistemdeki ailesi tarafindan olusturuluyor
olabilmektedir.

&% Makrosistemde icinde yasadigl toplumun vyasal islemleri ve kiltiiri
taraflndan da risk ya da destek ortaya cikarilabilmektedir.

“" Cocuk cevresi ile yani bahsi gecen tim etmenlerle karsilikli etkilesim
halindedir. Buna bagli-olarak cevresel etmenlerin kontrol edilmesi halinde, risk
etmenlerinin kontrol edilebilecegi, dahasi bu etmenlerle basa cikma stratejilerinin
de gelistirilebilecegi savunulmaktadir.

@~ Bronfenbrenner’a gore  okullar cocugun mikrosisteminin _anahtar
parcalarindan biridir ve buna istinaden de psikolojik saglamhgin yapilandiriimasi

adina okul deneyimleri bayik 6nem arz ettigi savunulur.

UZMAN OGRETMEN ADA\/LARI
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M UZMAN OCRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK %)
MESLEKT GELISIM PROGRAMI -

EGITIM ORTAMLARINDA EKOLOJTIK SISTEM YAKLASIMI-|
n (Konu Testi-7 Bolam: 9-10-11-12) X

4- Asagidakilerden hangisi ekolojik
sistem yaklasiminin temel prensiple-
rinden biri degildir?

1- Asagidakilerden hangisi insan dav-
ranislarina etki eden i¢ ve dis kuvvet-
lerin karsihkh etkilesimleri {izerinde
durarak insan ve diger sistemlerin

birbiri iizerinde meydana getirdikleri A) Gocuk, modelin merkezinde yer

alr.
g 5
etkileri aciklar? B) Cocugun hayatinda farkh sistemler
A) Ekolojik birey yaklasimi yer alr.

B) Ekolojik davranis yaklagimi
C) Ekolojik denge yaklasimi
D) Ekolojik toplum yaklagimi
E) Ekolojik sistem yaklasimi

C) Cocugun gelisimi sistemlerdeki de-
neyimlerinin niteligine baglidir.

D) Cocugun dogrudan icinde bulun-
madigl sistemler ¢ocugun gelisimi-
ni etkilemez.

E) Cocugun saghkl gelisimi igin sis-
temler arasindaki etkilesimin tu-
tarlihigi 6Gnemlidir.

2- Ekolojik sistem yaklasimi okulu
hangisine benzetmektedir?
5- Asagidakilerden hangisi ¢ocugu

A) Azot dongusi ) L Y
cevreleyen sistemlerden biri degildir?

B) Canl

C) Elektronik devre A) Egzosistem

D) Makine B) Makrosistem
E) Tekerlek C) Mezosistem

D) Mikrosistem
E) Senkrosistem

3- Ekolojik sistem yaklasimina gore
toplumsal degisimlere karsi ayakta
kalmak isteyen bir kurum hangisine

sahip olmalidir? 6- Gilinliik hayatta bireylerle en dog-

rudan iliskili olan sistem hangisidir?

A) Ekonomik olarak gliclii olma

B) Degisime acik olma

C) iletisime énem verme

D) Kurum kulttrini gelistirme

E) Toplumsal degerlere 6nem verme

A) Egzosistem

B) Makrosistem
C) Mezosistem
D) Mikrosistem
E) Senkrosistem
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OGRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK
MESLEKT GELISIM PROGRAMI

7- Asagidakilerden hangisi mikrosis-
tem icinde yer almaz?

Aile

Akrabalik baglar
Fiziksel cevre
Komsular

Okul

A)
B)
C)
D)
E)

8- Bireyin yasadigi toplumun o6zellik-
lerinin (kiiltiirel degerler, irksal iliski-
ler, din) yer aldigi katman hangisidir?

A)
B)
C)
D)
E)

Egzosistem
Makrosistem
Mezosistem
Mikrosistem
Senkrosistem

9- Sosyal medya, yasal mevzuat gibi
bireyin gelisiminde dolayl etkisi olan
birimlerin olusturdugu katman han-
gisidir?

EGITIM ORTAMLARINDA EKOLOJTIK SISTEM YAKLASIMI-2
(Konu Testi-7 Bolam: 9-10-11-12)

= Mebders.com = = = m m o o o o o o o e e

10- Kronosistem asagidakilerden han-
gisini ifade etmektedir?

A)
B)
C)
D)
E)

icinde bulunulan kaltiri
icinde bulunulan toplumu
Yasanan tecriibeleri
Yasanan kiltara

Yasanan zaman dilimi

11- Mikrosistemin kisisel olusumlari-
ni birbirine baglayan iligkileri ve agla-
ri iceren katman hangisidir?

A)
B)
C)
D)
E)

Egzosistem
Makrosistem
Mezosistem
Mikrosistem
Senkrosistem

12- Brofenbrenner’a gore hangisi ¢o-
cugun mikrosisteminin anahtar par-
¢alarindan biri olup ¢ocugun psikolo-
jik saglamhiginin yapilandirilmasi adi-
na buradaki deneyimler 6nem arz

etmektedir?
A) Egzosistem A) Aile
B) Makrosistem B) Akrabalar
C) Mezosistem C) Komsular
D) Mikrosistem D) Okul
E) Senkrosistem E) Toplum
R% Meb Ders BIRLIKTE BASARACAGIZ ~ [HHASANYIDRM[S) |
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A, UZMAN OGRETMENLIK VE BASOCRETMENLIK )
MESLEKT GELISIM PROGRAMI .

OKUL IKLIMI VE EKOLOJIK SISTEM YAK. ARAS. ILISKI-
n (Konu Ozeti-7 Bolom: 13-H-15-16) X

Okul iklimi ve Ekolojik Sistem Yaklasimi Arasindaki iliski
OkuI iklimi;
& Okulda calisanlarin okulu nasil betimledigi ile ilgilidir.
iﬁ"-\-’sfr/"OkuIda zaman iginde sekillenen, her zaman gorilemeyen degerler ve
kurallar bitiininden olusur.
&% Okulun disaridan nasil gérindigiini de gosterir.
“%7 Bir okula ilk girdiginizde hissettiginiz seydir.
" Okul kiiltlirt ile oldukga iligkilidir.
“5 Okula kimligini kazandiran, Gyelerin davraniglarini etkileyen ve Gyeler
tarafindan algilanan, okulun timiine egemen olandir.
¢ Uyelerin davranislarini etkileyen ve bir okulu digerinden ayirt eden ic
ozellikler batinaddar.
& Orgit iklimi, bir 6rgiitiu diger érgitlerden ayiran ve érgiitteki is gdrenlerin
davranislarini etkileyen ozellikler biitlinl olarak tanimlanabilir.

Halphln ve Croft’a gore aItl iklim cesidi;

CF Acik, %" Bagimsiz, &% Kontrollg,
55 Samimi, “%¥" Babacan, 5 Kapall.

@ [klim genel olarak iki farkli siniflandirma icerisinde ele alinir:
Acik iklim: Astlara guven, iletisimde aciklik, anlayish ve destekleyici
onderlik, calisanlarin ézerkligi, yliksek verim amaclarina sahip olma...
Kapal iklim: Orotiret &nderlik, asiri uyma egilimi, yakindan denetim ile
soluklarini astlarin enselerinde hissettirme ve siki sorumluluk politikasi...

& pakdanel’in siniflandirmasina gore iklim cesitleri;

Acik iklim: Arkadasca iliskiler, isleri kolaylastirici, katilimciligi tesvik gibi
faktorler onemlidir ve yonetici orglitte kurmay bir liderlik 6rnegi sergilemektedir.

Ozerk (Otonom) iklim: Yonetici 6rgiitte resmi ve sistemli bir is yapmak icin
kendini calisanlarindan uzak tutar.

idareci iklim: Yoneticinin isi_kendisinin yapmasi, arkadasca iliskilerin
olmamasi, yazili kurallar ve tatmin edilmeyen sosyal ihtiyaclar karakterize eder.

Samimi iklim: Arkadasca iliskiler hakimdir ve orgit Uyeleri islerin _nasil
yapilacagi konusunda goériuslerini bildirirler.

Babacan iklim: Kismen kapali bir iklim, ¢calisanlarin birlikte hareket etmedi-
gi, grup icinde bélinme ve yoneticinin surekli kontrol edici gérevde old. iklimdir.

Kapali iklim: Yoneticinin calisanlari yonlendirmede etkili olmadigi, kisisel
zenginlikleri ile ilgilenmedigi, is birliginin olmadigl; grup basar. min. diz. old. ikl.

[ RR Meb Dere BIRLIKTE BASARACAGIZ 5] HASAN YILDIRIM [ ]
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M UZMAN OCRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK %)
MESLEKT GELISIM PROGRAMI -

OKUL IKLIMI VE EKOLOJIK SISTEM YAK. ARAS. ILISKI-2
n (Konu Ozeti-7 Bolom: 13-H-15-16) X

& Okul ikliminin nasil oldugu okulda bircok iliski sistemini etkileyebilir.

&5 Okul kalttra ve iklimi yoneticilerin okulda nasil davrandiklari ile de iliskilidir.

5~ Okuldaki bireylerin birbirlerine given duymasi, 6gretmenlerin _kendilerini
ise_adamis olmalari, is birlikli olarak ¢alismalari vb.de okuldaki olumlu iklimin
yaratilmasinda rol oynar.

= Sagl|kI| ve olumlu iklim igin katiim ve aile destegi de 6nemlidir.

&%~ Okuldaki calisanlarin performansinin ve moralinin artmasi, okuldaki degi-
simlerin basarili bir sekilde gerceklesmesinin saglanmasi da olumlu katki saglar.

&% Okulun verimli ve etkin bir sekilde hedeflerine ulasabilmesi, paylasiimis
degerlerlere sahip cikilmasi, bu degerlerin sinirh kaynaklari ve yenilikleri etkili
kullanmasina baghdir.

%5 Yoneticiler, karar verme slirecinde  ekzosistem ve makrosistem
unsurlarindan etkilenmektedir.
Egzosiztem icinde; MEB kararlari, yasalar,
Makrosistem icinde; etik kurallari, deger, inang, norm, davr. ve aliskanl.

&%~ Ogrencilerin okula baslama yasindan itibaren her yasta farkli iliski sistemleri
icinde olduklari gérilmektedir.

55 Bireyin gelisimi tizerinde en.blyiuk etkiye sahip olan sistem mikrosistemdir.
& Cocugun degisen gelisimsel durumu ve ihtiyaclari ile baglantili olarak farkli
mlkr05|stemler ile olan.iliskilerinde degisiklikler olmaktadir.

" Mezosistem cocugun iliski icerisinde bulundugu iki veya daha fazla
mikrosistem arasindaki etkilesimi icermektedir. Aile ve akranlar, aile ve okul
yonetimi ve aile ve 6gretmenler arasindaki etkilesim.

&5 Cocuk ve ergenler icin en ®nemli iki temel mikrosistem olan aile ve akranlar
arasinda surekli bir karsilikli etkilesimden s6z etmek mimkiindur. Ailede 6grenilen
davranislar bireyin arkadaslik iliskilerini etkiledigi gibi arkadas gruplari ile kurulan
iliskiler de bireyin aile yasami lizerinde bazi etkilere sahiptir.

(%% Ekzosistem ergenin dogrudan icinde bulunmadigi fakat onun gelisimini
dolayli olarak etkileyen etkilesimler bitiinidir. Orn., ebeveyn is durumu.

Makrosistemin yapitaslari ergenlerin gelisiminde dogrudan bir etkide
bulunmamakla birlikte, ergenin icinde yasadigl toplumsal ve ekonomik cevreyi
belirlemekte ve ergen de bundan dolayl olarak etkilenmektedir.

Kronosistem, c¢ocugun icinde vyasadigl cevrede zaman icinde olan
degisimlerin cocugun gelisimini hangi dlctide etkiledigini ifade eder.

[ RR Meb Dere BIRLIKTE BASARACAGIZ (5] HASAN YILDIRIM [5] ]
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OGRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK
MESLEKT GELISIM PROGRAMI

1- Okul iklimi ile ilgili verilen ifadeler-
den hangisi yanlistir?

A) Okula ilk girildiginde hissedilendir.
B) Okulda galisanlarin okulu nasil be-
timledigi ile ilgilidir.

Okulda zaman iginde sekillenen
degerler ve kurallar batintddr.

C)

D) Okulun disaridan nasil gorindugu-
ni gosterir.

E) Uyelerin davranislarina  etkisi
yoktur.

2- Asagidakilerden hangisi orguti di-
ger orgiitlerden ayiran ve orgitteki is
gorenlerin davraniglarini etkileyen
ozellikler butiiniidiir?

A)
B)
C)
D)
E)

Orgiit donglisi
Orgiit iklimi

Orgiit kurallari
Orgiit mekanizmasi
Orgiit yapisi

3- Asagidakilerden hangisi Halphin ve
Croft’in yapmis oldugu alti iklim gesi-
dinden biri degildir?

OKUL IKLIMI VE EKOLOJIK SISTEM YAK. ARAS. ILISKI-
(Konu Testi-7 Bolam: 13-4-5-16)
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4- I. Acik iklim

Il. Kapali iklim
Il. Kontrollt iklim
IV. Samimi iklim

iklim genel olarak hangi ikisi seklin-
de siniflandirilarak ele alinir?

A) lvell
B) lvelll
C) llvelll
D) llvelV
E) NlvelV

5- Pakdanel’in siniflandirmasina gore
hangi iklim gesidinde yoneticinin isi
kendisinin yapmasi, arkadasca iliski-
lerin olmamasi, yazili kurallar ve tat-
min edilemeyen sosyal ihtiyaglar s6z
konusudur?

A)
B)
C)
D)
E)

Acik iklim
Babacan iklim
idareci iklim
Ozerk iklim
Samimi iklim

6- Pakdanel’in siniflandirmasina gore
hangi iklim gesidinde yonetici orgiitte
resmi ve sistemli bir is yapmak igin
kendini ¢calisanlarindan uzak tutar?

A) Acikiklim A) Acik iklim

B) Bagimli iklim B) Babacan iklim

C) Bagimsiz iklim C) Ozerk iklim

D) Kapaliilkim D) Kapaliiklim

E) Kontrolli iklim Y E) Samimi iklim

RR Meb Dere BIRLIKTE BASARACAGIZ [5] HASAN YILDIRIM [5] ]
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OGRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK
MESLEKT GELISIM PROGRAMI

7- Pakdanel’in siniflandirmasina gore
hangi iklim ¢esidi kismen kapali, ¢ali-
sanlarin birlikte hareket etmedigi,
grup icinde boliinme ve yoéneticinin
siirekli kontrol gérevinde oldugu bir
iklim gesididir?

A)
B)
C)
D)
E)

Acik iklim
Babacan iklim
Ozerk iklim
Kapali iklim
Samimi iklim

8- . Bireylerin birbirine giiven duymasi
II. is birlikli olarak ¢alisma
Il. Ogretmenlerin kendilerini ise ada-
mis olmasi
IV. Katilim ve aile destegi

Saglikhi ve olumlu bir okul iklimi agi-
sindan yukaridakilerden hangisi veya
hangileri nemlidir?

A) Yalniz |
B) Yalnizll
C) lvelll

D) II, lllve IV
E) Hepsi

OKUL IKLIMI VE EKOLOJIK SISTEM YAK. ARAS. ILISKI-2
(Konu Testi-7 Bolum: 13-4-15-16)
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9- l. Ekzosistem
Il. Makrosistem
1. Mezosistem
IV. Kronosistem

Yoneticiler, karar verme siirecinde
yukarnidaki sistemlerden hangisi veya
hangilerinin unsurlarindan etkilenir?

A) Yalniz Il
B) Yalniz lll
C) lvell

D) Il velll
E) llvelV

10- Asagidakilerden hangisi yonetici-
lerin karar verme siireglerinde etki-
lenmis olduklari makrosistem unsur-
larindan biri degildir?

A)
B)
C)
D)
E)

Etik kurallar
Degerler
inanclar
Normlar
Yasalar

11- Cocuk ve ergenler i¢in en dnemli
iki temel mikrosistem unsuru hangi-
gisidir?

A) Aile ve akrabalar

B) Aile ve akranlar

C) Aile ve okul
D) Akranlar ve okul

Y E) Akranlar ve akrabalar
[ RR Meb Dere BIRLIKTE BASARACAGIZ [5] HASAN YILDIRIM [5] ]
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M, UZMAN OGRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK £
MESLEKT GELISIM PROGRAMI -

EGITIM SIST ICER EKOLOJIK SISTEMIN ISLEVI-
n (Konu Ozeti-7 Bolam: [7-18-19-20)

Okul iklimi ve Ekolojik Sistem Yaklasimi Arasindaki iliski

& Egitim sistemi icerisinde karsilasilan sorunlarin céziimiinde ekolojik sistem
yaklasimin kullanilmasi sorunlarin tanimlanmasina ve her boyuttan ¢6ziim 6neri-
Ierinin getirilmesine neden olabilir. (‘Neden olabilir” olmamis sakni. byhy &)

(55" Egitim sistemine dair olan her sorun mikro diizeyden makro diizeye kadar
ele allndlgmda fotografin timini gérme imkani saglayabilir.

©" Dogan’a gore arastirmalar akran zorbaliginin gocuklarin ve ergenlerin

b|reysel ozelliklerinden kaynaklanan tek yonli bir problem olmaktan 6te aile, okul
atmosferi, 6gretmen tutumu, arkadas iliskileri ve iginde yasanilan kiltiiriin de rol
oynadigi cok boyutlu ve karmasik bir problem oldugunu géstermektedir.

% Akran zorbaligl, soyutlanmis ve bireysel bir olay degil, bireysel faktérlerin
ergenin iliskide oldugu kisiler ve ortamla etkilesiminin bir Grintddr.

&% Ekolojik sistem kurami cercevesinde akran zorbaligi(PDF-373);
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M UZMAN OGRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK
MESLEKT GELISIM PROGRAMI

EGITIM SIST ICER EKOLOTIK SISTEMIN ISLEVI-2
| | (Konu Ozeti-7 Bolam: [7-18-19-20) L

Akran zorbaligina sebep olabilecek etmenler;

Mikrosistem kapsaminda;
% lgi, sevgi ve sicakliktan yoksun bir aile ortami
Y7 Cezalandiric, tartismaci, dismanca ve kottleyici ebeveyn tavirlari
Fiziksel ve duygusal istismar uygulayan ebeveynler
"~ Okul bahgesi ve oyun alanlarinin yetersiz olmasi
~ Ogretmenlerin ve yoneticilerin zorbalik davranislarini ggrmezden gelmesi
Okul yénetimi tarafindan fiziksel cezanin uygulanmasi
~ Ogrencilerin okul atmosferi hakkindaki negatif diisiinceleri
~ Okuldaki akranlarin saldirgan davranislar sergilemesi
" Okul mevcudunun fazla olmasi (Aaaah, ahhh! byhy &=)
~ Olumsuz davranislar gésteren akran gruplarina dahil olmasi

Mezosistem kapsaminda;
55 Okul ve aile arasindaki iletisimin yetersiz veya eksik olmasi
& Ailenin onaylamadigi arkadas gruplarn

Ekzosistem kapsaminda;
=% |s yerinde yiiksek stres ve anlasmazlik yasayan babalarin evde ¢ocuklarina
karsi daha otoriter bir tutum sergilemeleri (Niye tek baba, anneler calisamaz mi? byhy &)
&3 Mill_Egitim Madurliginin-egitim politikalari ve okul ydnetiminin akran
zorbalgi konusundaki tutumu 6gretmenleri etkileyecek, 6gretmen davranislari da
dolayli olarak 6grencileri etkileyecektir.
& Akranlarinin ailelerinin ebeveynlik stilleri

Makrosistem kapsaminda;
% Siddetin toplumda kabul gérmesi
Y% Televizyondaki siddet icerikli programlar
% Mahallenin sosyo-ekonomik diizeyi

%5 Degirmenci ve Demircioglu’na gore ekolojik sistem yaklasimi 6grenci
devamsizliklarina iliskin arka planda yatan nedenleri fark edebilmek ve c6ziime
ulastirmak icin de sistemli bir bakis acisi sunabilir.

& Bronfenbrenner’in ekolojik sistem yaklasimi ile devamsizlik ele alindiginda
cocuk ve aileye iliskin etmenler ilk olarak ilgilenilmesi gereken durumlardir.

(Olmasi gereken de o degil mi zaten dayiogli? Cocuk gelmedi mi biz de anasini babasini arayip
soruyoruz ‘Hayirdir, niye gelmedi?’ diye. Bir nevi o etmenlerle ilgileniyoruz. Cocugun neden
gelmedigini mahallenin kasabina soracak degiliz sonucta. byhy %4 )

[ RR Meb Dere BIRLIKTE BASARACAGIZ (5] HASAN YILDIRIM [5] ]
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EGITIM SIST ICER EKOLOTIK SISTEMIN ISLEVI-3
| | (Konu Ozeti-7 Bolam: [7-18-19-20) L

@~ Cocuk temelli devamsizlik yaratan durumlar; kronik hastaliklar, 6zel
gereksinimlilik gibi stregenlik gosteren durumlar yaninda kisa sireli devamsizliga
sebep olabilecek akut hastaliklar baslica nedenler arasinda siralanmaktadir.

(%% Egzosistem ¢ocugun dogrudan etki edemedigi ancak gelisimi Uzerinde
etkileri olan unsurlarin toplandigi bir sistemdir.

&% Anne babanin issiz ya da diisiik gelirli olmasi gibi dezavantajli durumlar
cocugu dogrudan olmasa da etkileyen unsurlardan bazilaridir.

&4 Cocugun gelisimini olumsuz olarak etkileyen ve okula devami engelleyen
baslica nedenler arasinda ulasimdaki giclikler, zorlu ekonomik sartlar, giivenlik
sorunlari ve yoksulluk gelmektedir.

@~ Egzosistemde yer alan unsurlarin etkilerinin en aza indirgenmesi igin yetki
ve bltge bakimindan, okuldan daha biylik kurumlarin sirekli ve glivenilir olarak
bu probleme egilmesi gereklidir.

%" Makrosistemde (ilkede olan her seyin okula devami nasil etkiledigine
bakilmasi gerekir.

55" Cocuga bakis acisindan, politikalara kadar uzanan makrosistemde okula
devamsizlik sorununun toplumsal gerekcelerinin iyi idrak edilmesi gerekir.

“% Toplumsal is birligi._basamagi ise kronik okul devamsizligini bir toplum
sorunu olarak ele almanin.yaninda cocugun cevresi tarafindan da c6zime
ulastiriilmasi gereken bir olgu olarak gordr.

%5 Okullar STK, is diinyasi ve vatandaslarla is birligi yapabilir.

&% Toplumsal  katihmi arttirmak igin  6ncelikle devamsiz  6grencilerin
ihtiyaclarinin ve problemi yaratan durumlarinin iyi analiz edilmesi gerekir.

=& Sonug olarak, ekolojik yaklasim gergevesinde planlanmis ya da gelistirilmis
olan onleyici ve koruyucu miidahale programlarinin cocuklarin okul devamsizhigini
ve terkini ortadan kaldirma stirecinde 6nemli bir rol oynadigi sdylenebilir.

Arkadasalar,
7. béliim de bitti. Sikin disinizi. Okullar acilmadan ilk 9 béliim bitecek.
ilk 9 béliim bittikten sonra da ézel bir 6zet serisi ve deneme sinavlari diisiiniiyoruz.
Takipte kalin.
byhy
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1- Akran zorbaligi ile ilgili verilen ifa-
delerden hangisi yanlistir?

A) Aile, okul atmosferi, 6gretmen tu-
tumu, arkadas iliskileri ve iginde
yasanilan kultiir de rol oynar.
Bireysel bir olaydr.

Cok boyutludur.

Ergenin iliskide oldugu kisiler ve
ortamla etkilesiminin Grinudur.

E) Karmasiktir.

B)
C)
D)

2- Ekolojik sistem kurami gergeve-
sinde akran zorbaligina gore hangisi
mezosistem icinde yer alir?

A)
B)
C)
D)
E)

Aile

Akrabalar

Gelenek ve gorenekler
Ogretmen-aile iliskileri
Yasalar

3- Ekolojik sistem kurami gergeve-
sinde akran zorbaligina gore hangisi
ekzosistem iginde yer almaz?

EGITIM SIST ICER EKOLOTIK SISTEMIN TSLEVI-
(Konu Testi-7 Bolam: [7-18-19-20)

= Mebders.com = = = m m o o o o o o o e e

4- Asagidakilerden hangisi akran zor-
baligina sebep olabilecek mezosistem
kapsamindaki etmenlerdendir?

A) Ailenin onaylamadigi arkadas grup-
lar

Akran ailelerinin ebeveynlik stilleri
Cezalandirici, tartismaci, diismanca
ve kotileyici ebeveyn tutumlari
Fiziksel ve duygusal istismar uygu-
layan ebeveynler

E) Okul mevcudunun fazla olmasi

B)
C)

D)

5- Asagidakilerden hangisi akran zor-
baligina sebep olabilecek ekzosistem
kapsamindaki etmenlerdendir?

A) Okul bahgesi ve oyun alanlarinin
yetersiz olmasi

Okul yonetimi tarafindan fiziksel
ceza uygulanmasi

Okul mevcudunun fazla olmasi
Okuldaki akranlarinin  saldirgan
davranislar sergilemesi

Okul y6netiminin akran zorbalig

konusundaki tutumu

B)

C)
D)

E)

6- Siddetin toplumda kabul gérmesi,
televizyonda siddet igerikli program-
larin olmasi hangi kapsamda ele ali-

nan akran zorbaligi sebebidir?
A) Akranlar A) Ekzosizstem
B) Akranlarin ebeveynleri B) Kronosistem
C) Ebeveyninis durumu C) Makrosistem
D) Milli Egitim MudurlGga politikalar D) Mezosistem
E) Okul yonetiminin politikalari E) Mikrosistem
C . . ! v
R% Meb i BIRLIKTE BASARACAGIZ (S HASANYIDRIN[S) |




~\ / UZMAN

OGRETMENLIK VE BASOGRETMENLIK
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7- l. Aile
Il. Akranlar
lll. Cocuk

IV. Okul

Bronfenbrenner’in ekolojik sistem
yaklasimina gére devamsizlik ele ali-
nirken yukaridakilerden hangileri ile
ilgili etmenler ilk olarak ilgilenilmesi
gereken durumlardir?

A) lvell

B) lvelll

C) 1, 1vell

D) Ilvelll

E) I, 1llvelV

8- I. Ailenin gelir durumu

Il. Akut hastaliklar
IIl. Kronik rahatsizliklar
IV. Ozel gereksinimlilik

Yukaridakilerden hangileri ¢ocuk te-
melli devamsizlik durumlarnidir?

EGITIM SIST ICER EKOLOTTK SISTEMIN TSLEVI-2
(Konu Testi-7 Bolam: [7-18-19-20)

= Mebders.com = = = m m o o o o o o o e e

9- Egzosistem, ¢cocugun dogrudan etki-
lenmedigi, ancak gelisimi (lizerinde et-
kileri olan unsurlarin toplandigi bir sis-
temdir.

Buna gore asagidakilerden hangisi
¢ocugun gelisimini olumsuz etkileyen
ve okula devamini engelleyen egzo-
sistem unsurlarindan biri degildir?

A)
B)
C)
D)
E)

Ekonomik sartlar

Guvenlik sorunlari

Ulasimdaki guglikler

Mahallenin sosyo-ekonomik duzeyi
Yoksulluk

10- Bu sistemde, lilkede olan her seyin
okula devami nasil etkiledigine bakilir.
Okula devamsizlik sorununun toplum-
sal gerekgelerinin iyi idrak edilmesi ge-
rekir. Okullar STK, is diinyas! ve vatan-
daslarla is birligi yapabilir.

Yukarida okula devamsizlik ile ilgili
hangi sisteme ait bilgiler verilmistir?

A) lvell A) Ekzosizstem
B) I, llvelll B) Kronosistem
C) Hvelll C) Makrosistem
D) I, lllve IV D) Mezosistem
E) Hepsi ’| E) Mikrosistem
RR Meb Dere BIRLIKTE BASARACAGIZ [ HASAN YILDIRIM [5] ]
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AEMEK HIRSIZLARINA UYARI A

Birkag  dakika icinde indirerek  kullanmis  oldugunuz
calismalar icin saatlerimizi veriyoruz. Yeri geliyor ailemize,
arkadaslarimiza ayracagimiz vakti bu calismalara ayriyoruz.

Calismalarimizi paydaslarimizin kisisel olarak kullanmalars
icin  hazirliyoruz. Farkli sitelerde paylasimasina  musaademiz
olsa zaten biz paylasirdk degil mi? Maalesef saatler verip
hazirladigimiz calismalar Gzerinde isim degisikligi yapilarak kisa
stre icinde belirli sitelerde paylasiliyor. Bu sekilde yapan kisiler
paylastigi calismay hazirlamis olmuyor, CALMIS oluyor. Bu
gozler goptlgl hirsizigi bilmeden altina tesekkir yazanlara
Rica ederim.” yazanlar da gérdi, birakin bir 8zri, cevap
vermeye tenezzUl bile etmeyenleri de gérdu. Uztlerek
belirteyim ki bu kisiler bizim MESLEKTASLARIMIZ.

Korkarim ki bir gin azmimizi yitirirsek en buytk nedeni bu
EMEK HIRSIZLARI olacak.

Bugtine kadar emek hirsizlarini defalarca uyardim. Ancak
her gun bunlara bir yenisi ekleniyor. Artik paylastiklari site
tzerinden veya sosyal medyadan kendilerini uyarmayacagim.
Bu sayfay her paylasimima ekleyecegim. Asagidaki listede yer
almak isteyen buyursun, calsin..

NOT: Bu sayfay okudugu halde anlamayana Ucretsiz okuma
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