
 
2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 1. SINIF  

HAFTALIK SINIF DEFTERİ DOLDURMA PLANI (3.HAFTA) (26 - 30 Eylül) ( Türkçe Bilim ve Kültür) 

 

 
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1.Ders 

Hayat  Bilgisi Hayat  Bilgisi Hayat  Bilgisi Hayat  Bilgisi Türkçe 
Okula geliş ve okuldan gidiş-

lerde güvenlik kurallarına 

uyar. 

Okula geliş ve okuldan gidiş-

lerde güvenlik kurallarına 

uyar. 

Okula geliş ve okuldan gidiş-

lerde güvenlik kurallarına 

uyar. 

Okula geliş ve okuldan gidiş-

lerde güvenlik kurallarına 

uyar. 

Hece ve kelimeler yazar.  

Hece ve kelimeleri okur. 

2. Ders 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

Duyduğu sesleri taklit eder. 

Seslere karşılık gelen harfleri 

ayırt eder. (e) 

Seslere karşılık gelen harfleri 

ayırt eder. (l) 

Harfi tanır ve seslendirir. 

Harfleri tekniğine uygun 

yazar. (l) 

Harfleri tekniğine uygun 

yazar.    Hece ve kelimeler 

yazar. (ele, elle )  

Hece ve kelimeleri okur. 

Rakamları tekniğine uygun 

yazar. 

3. Ders 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Matematik 

Harfleri tekniğine uygun 

yazar. (e) 

Harfleri tekniğine uygun 

yazar. (l) 

Harfleri tekniğine uygun 

yazar.     Hece ve kelimeler 

yazar. ( el, le )  

Hece ve kelimeleri okur. 

Hece ve kelimeler yazar. 

(ele, elle )  

Hece ve kelimeleri okur. 

Nesneleri kütleleri yönünden 

karşılaştırır ve sıralar. 

4. Ders 

Matematik Matematik Matematik Matematik Müzik 
Nesneleri kütleleri yönünden 

karşılaştırır ve sıralar. 

Nesneleri kütleleri yönünden 

karşılaştırır ve sıralar. 

Nesneleri kütleleri yönünden 

karşılaştırır ve sıralar. 

Nesneleri kütleleri yönünden 

karşılaştırır ve sıralar. Ses ve nefes çalışmaları yapar. 

5. Ders 

Görsel Sanatlar Beden Eğitimi ve O. Serbest  Etkinlik Beden Eğitimi ve O. Serbest  Etkinlik 

Duygu ve düşüncelerini 

görsel sanat çalışmasına 

yansıtır. 

Dengeleme hareketlerini 

yapar. 

Isınma, bedeni dans yoluyla 

kullanma, empatiye dönük 

doğaçlamalar yoluyla 

rahatlar. 

Dengeleme hareketlerini 

yapar. 

Çerçevesi belirli bir konu 

hakkında konuşur. 

6. Ders 

Beden Eğitimi ve O. Beden Eğitimi ve O. Serbest  Etkinlik Beden Eğitimi ve O. Serbest  Etkinlik 

Dengeleme hareketlerini 

yapar. 

Dengeleme hareketlerini 

yapar. 

Isınma, bedeni dans yoluyla 

kullanma, empatiye dönük 

doğaçlamalar yoluyla 

rahatlar. 

Dengeleme hareketlerini 

yapar. 

Çerçevesi belirli bir konu 

hakkında konuşur. 
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