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4- Aşağıdakilerden hangisi çocuklarda
sosyal-duygusal gelişimin tanımlan-
dığı beş temel boyuttan biri değildir?

A) Bağlanma
B) Duygusal yeterlilik
C) Kendi kendine algılanan yeterlilik
D) Mizaç/kişilik
E) Zekâ düzeyi

1- Aşağıdakilerden hangisi bireyin
toplumsal ve duygusal açıdan farkın-
dalıklarını ve ilişkilerini içeren, diğer
gelişim alanlarına önemli katkı sağ-
layan temel bir gelişim alanıdır?

A) Bedensel/fiziksel gelişim
B) Kişilik gelişimi
C) Psiko-motor gelişim
D) Sosyal duygusal gelişim
E) Zihinsel gelişim

5- Duygular, işe yarayan ve işe yara-
mayan duygular olmak üzere ikiye ay-
rılabilir.

Buna göre aşağıdakilerden hangisi
bu sınıflamaya göre diğerlerinden
farklı bir sınıfta yer almaktadır?

A) Endişeli
B) Güvenilir
C) Keyifli
D) Meydan okuyan
E) Samimi

2- Aşağıdakilerden hangisi sosyal
duygusal gelişimin içerdiği başlıklar-
dan biri değildir?

A) Başkalarıyla iletişim kurmak
B) Duyguları anlamak
C) Duyguların farkında olmak
D) Karar vermek
E) Kendini tanımak

3- Sosyal duygusal gelişim, diğer
insanların "deneyimlendiği, hatırlan-
dığı, beklendiği veya ilk elden hayal
edildiği şekliyle" düşüncelerine, duy-
gularına veya eylemlerine bağlı olan
duygulardır.

Buna göre aşağıdaki duygulardan
hangisi sosyal duygusal gelişim kap-
samındaki duygulardan biri değildir?

A) Empati B) Gurur
C) Kıskançlık D) Suçluluk
E) Üzüntü

6- Çocuğun ilk ilişkilerini kurduğu ve
ilk sosyalleşme deneyimlerini yaşadığı
yer aşağıdakilerden hangisidir?

A) Aile ortamı
B) Akraba ortamı
C) Akran çevresi
D) Mahalle ortamı
E) Okul ortamı
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10- Hangi dönemde toplumsal gelişim
sürecine paralel olarak duygusal de-
neyimler üzerine daha fazla kafa yor-
ma ve diğerlerinin duygularına karşı
aşırı derecede hassas davranma görü-
lür?

A) Bebeklik dönemi
B) Ergenlik dönemi
C) Genç yetişkinlik dönemi
D) İlkokul dönemi
E) Okul öncesi dönem

7- Aşağıdakilerden hangisi erken ço-
cukluk döneminde gelişen dört temel
duygudan biri değildir?

A) Kızgınlık B) Korku
C) Mutluluk D) Şaşkınlık
E) Üzüntü

11- Aşağıdakilerden hangisi çocukluk-
tan itibaren duygularına önem verile-
rek yetişen bir çocukta gözlemlenen
özelliklerden biri değildir?

A) Akademik başarısı yüksektir.
B) İletişim becerileri ve sosyal beceri-

leri gelişir.
C) Öz güveni düşüktür.
D) Sağlıklı arkadaş ilişkileri geliştirir.
E) Yetişkinlikte daha az ruh sağlığı so-

runu yaşar.

8- Çocuk kendisini diğerlerinden ayrı
olarak algılamaya başladığında öz-bi-
linç duyguları gelişir:

I. Gurur
II. İmrenme
III. Suçluluk
IV. Utanç

Yukarıdaki tanımda yer alan öz bi-
linç duygularından hangileri doğru
olarak verilmiştir?

A) I ve II
B) I, II ve III
C) I, II, III ve IV
D) II ve III
E) II, III ve IV

9- Çocuklar hangi dönem boyunca
duygularını düzenleyecek ve ifade
edecek yetenekler kazanmaya
başlarlar?

A) Bebeklik dönemi
B) Ergenlik dönemi
C) Genç yetişkinlik dönemi
D) İlkokul dönemi
E) Okul öncesi dönem

12- Aşağıdakilerden hangisi okulda
veya sınıfta yansıtılması beklenen
duygulardan biri değildir?

A) Gizlice ‘‘sen değerlisin’’ mesajı
vermek

B) Özel gündem yaratmak
C) Kendinde ortaya çıkan duyguyu

paylaşmak
D) Olabildiğince yargılayıcı olmak
E) Somut olayları ortaya koymak
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Kıymetli meslektaşlarımız,

Eğitim öğretim yılı içinde olduğu gibi
Uzman Öğretmenlik ve Başöğretmenlik
Mesleki Gelişim Çalışmalarında da yanı-
nızdayız.

Bu süreçte yapacağımız paylaşım-
lardan daha hızlı haberdar olmak için
aşağıdaki kanallardan bizleri takip
edebilirsiniz.

Sınava katılacak olan tüm meslek-
taşlarımıza başarılar dileriz.

Ailesi

Ulaşmak istediğiniz kutucuğa tıklayınız.

Telegram Kanalı

Facebook Grubu

Telegram Kanalı

Facebook Grubu

t.me/h_yildirim
t.me/h_yildirim
https://www.facebook.com/groups/hasanyildirim07
https://www.facebook.com/groups/hasanyildirim07
t.me/mebders
t.me/mebders
https://www.facebook.com/groups/728339897366396
https://www.facebook.com/groups/728339897366396


EMEK HIRSIZLARINA UYARI

EMEK HIRSIZLARI

Site Kullanıcı Adı Etkinlik Açıklama

Birkaç dakika içinde indirerek kullanmış olduğunuz
çalışmalar için saatlerimizi veriyoruz. Yeri geliyor ailemize,
arkadaşlarımıza ayıracağımız vakti bu çalışmalara ayırıyoruz.

Çalışmalarımızı paydaşlarımızın kişisel olarak kullanmaları
için hazırlıyoruz. Farklı sitelerde paylaşılmasına müsaademiz
olsa zaten biz paylaşırdık değil mi? Maalesef saatler verip
hazırladığımız çalışmalar üzerinde isim değişikliği yapılarak kısa
süre içinde belirli sitelerde paylaşılıyor. Bu şekilde yapan kişiler
paylaştığı çalışmayı hazırlamış olmuyor, ÇALMIŞ oluyor. Bu
gözler; yaptığı hırsızlığı bilmeden altına teşekkür yazanlara
‘‘Rica ederim.’’ yazanları da gördü, bırakın bir özrü, cevap
vermeye tenezzül bile etmeyenleri de gördü. Üzülerek
belirteyim ki bu kişiler bizim MESLEKTAŞLARIMIZ.

Korkarım ki bir gün azmimizi yitirirsek en büyük nedeni bu
EMEK HIRSIZLARI olacak.

Bugüne kadar emek hırsızlarını defalarca uyardım. Ancak
her gün bunlara bir yenisi ekleniyor. Artık paylaştıkları site
üzerinden veya sosyal medyadan kendilerini uyarmayacağım.
Bu sayfayı her paylaşımıma ekleyeceğim. Aşağıdaki listede yer
almak isteyen buyursun, çalsın…
NOT: Bu sayfayı okuduğu halde anlamayana ücretsiz okuma
anlama kursu verilir!


