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1- Asagidakilerden hangisi bir 6gren-
cinin basarili olabilmesi icin yapmasi
gerekenlerden biri degildir?

A)

B)
C)

Akranlariile etkilesim kurabilmesi
Akranlariyla is birligi yapabilmesi
Guglikleri asabilmesi igin direngli
olmasi

Okul hayati ile okul digi hayatini
birbirinden ayri tutabilmesi

Okul kurallarina uyum goéstermesi

D)

E)

2- I. Aksiliklerle basa ¢itkma
Il. Gérevlerde israr etme
lll. Yeni yaklasimlar deneme

IV. Zamana ayak uydurabilme

Yukaridakilerden hangileri akademik
becerileri destekleyen sosyal-duygu-
sal gelisim bilesenleridir?

A) lvell

B) I, 1lvelll
C) Hvelll
D) 11, Il ve IV
E) lllvelV

3- Asagidakilerden hangisi OECD an-
ketlerinde ele alinan bilissel yetenek-
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4- Asagidakilerden hangisi OECD an-
ketlerinde ele alinan sosyal ve duygu-
sal becerilerden biri degildir?

A)
B)
C)
D)
E)

Duygusal diizenleme
Empati

Matematik

Oz yeterlilik

Yikici olmayan davranis

5- Basarili bir 6grenci olmak igin aka-
demik becerilere sahip olmak ancak
kismen anlamli olmakta, akademik
o Tol=] 4 (=] U
desteklenmedikce 6grencinin biitiinciil
bir gelisim géstermesi zorlasmaktadir.
Yukaridaki paragrafta bos birakilan
yere hangisi gelmelidir?

A)
B)
)
D)
E)

bilissel becerilerle

duygusal becerilerle

sosyal becerilerle

sosyal ve duygusal becerilerle
temel yasam becerileriyle

6- Hangi donemdeki sosyal-duygusal
gelisim, yasam boyunca iyi bir zihin-
sel saghk ve esneklik icin temel olus-

lerden biri degildir? turmaktadir?
A) Aritmetik A) Bebeklik ve erken ¢ocukluk
B) Bilim B) Erken ¢ocukluk
C) Okuryazarhk C) Erken cocukluk ve ergenlik
D) Problem ¢b6zme D) Ergenlik ve yetiskinlik
E) Yaratici disinme E) Yetiskinlik
C . . ! v
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10- Morris ve digerlerine gore ¢ocuk-
lar duygu diizenlemeyi ilk olarak nasil
ogrenirler?

7- Sosyal-duygusal beceriler égren-
meyi ve akademik becerileri etkile-
mektedir.

Asagidakilerden hangisi bu etkiler-
den biri degildir?

A) Deneyimleyerek

B) Dogustan gelir

C) Ebeveynlerinin telkinleriyle
D) Gozlem yoluyla

E) Yaparak yasayarak

A) Konularin daha iyi anlasiimasini
destekler.

B) Ogrenci-dgretmen-egitimci iliskisi-
ni guglendirir.

C) Ogrenmeye engel olabilecek dav-
ranislari artirir.

D) Yasayarak 6grenmeyi destekler.

E) YurGtlcu islevleri destekler.

11- Cocugun sosyal ve duygusal gelisi-
mini beslemek igin, ebeveynlerin ¢o-
cuk ile kaliteli etkilesimde bulunmalari

8- Cocugun gelisiminde en temel bile-
sen asagidakilerden hangisidir?

A) Aile son derece énemlidir.

B) Akranlar

C) Cevre Asagidakilerden hangisi bu baglam-
D) Medya da kurulabilecek etkilesimlerden biri
E) Okul deg”ildir?

A) ‘cee eee’ gibi oyunlarla ‘al-ver’ ilis-
kilerinde seving yasamasina yar-
dimci olunmal

B) Cocugun gelisen becerileri destek-
lenmeli, ona yardim edilmeli ancak
her sey cocuk icin yapilmamal

C) Sevecen ve besleyici olunmal

D) Sira alma, dinleme ve catisma ¢oz-
me gibi sosyal ve duygusal beceri-
ler ileriki donemlere birakilmali

E) Yeni ylrimeye baslayan cocuga
duyarli bakim ve uygulamali yar-
dim saglanmali

9- Cocuklar ilk bes yillarinda dért ana
gelisim alaninda hizla biytir ve geli-
sirler.

Asagidakilerden hangisi bu alanlar-
dan biri degildir?

A) Bilissel gelisim

B) iletisim ve dil gelisimi

C) Motor(Fiziksel) gelisim

D) Sosyal ve duygusal gelisim
E) Sezgisel gelisim
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~ Kiymetl meslektaslarimiz,

Egitim ogretim il icinde oldugu gibi |
- Uzman Ogretmenlik ve Bagogretmenlik
. Mesleki Gelisim Calismalarinda da yani-

' nizdayiz.

. Bu sdrecte yapacagmiz paylasim-
' lardan daha hizll haberdar olmak igin |
. asadidaki  kanallardan  bizleri

. edebilirsiniz.

Takip

, Sihava katllacak olan Tam meslek-
. Taglarimiza basariar dieriz. |
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AEMEK HIRSIZLARINA UYARI A

Birkag  dakika icinde indirerek  kullanmis  oldugunuz
calismalar icin saatlerimizi veriyoruz. Yeri geliyor ailemize,
arkadaslarimiza ayracagimiz vakti bu calismalara ayriyoruz.

Calismalarimizi paydaslarimizin kisisel olarak kullanmalars
icin  hazirliyoruz. Farkli sitelerde paylasimasina  musaademiz
olsa zaten biz paylasirdk degil mi? Maalesef saatler verip
hazirladigimiz calismalar Gzerinde isim degisikligi yapilarak kisa
stre icinde belirli sitelerde paylasiliyor. Bu sekilde yapan kisiler
paylastigi calismay hazirlamis olmuyor, CALMIS oluyor. Bu
gozler goptlgl hirsizigi bilmeden altina tesekkir yazanlara
Rica ederim.” yazanlar da gérdi, birakin bir 8zri, cevap
vermeye tenezzUl bile etmeyenleri de gérdu. Uztlerek
belirteyim ki bu kisiler bizim MESLEKTASLARIMIZ.

Korkarim ki bir gin azmimizi yitirirsek en buytk nedeni bu
EMEK HIRSIZLARI olacak.

Bugtine kadar emek hirsizlarini defalarca uyardim. Ancak
her gun bunlara bir yenisi ekleniyor. Artik paylastiklari site
tzerinden veya sosyal medyadan kendilerini uyarmayacagim.
Bu sayfay her paylasimima ekleyecegim. Asagidaki listede yer
almak isteyen buyursun, calsin..

NOT: Bu sayfay okudugu halde anlamayana Ucretsiz okuma
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