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olumsuz  psikolojik  kronik  hasarlar 

       

pasif  oksijeni  algılama  pankreas 
 

1. Alkol vücudumuzda kalıcı …………………….. bırakır, hatta erken yaşta ölümlere neden 

olabilir. 
 

2. Aşırı alkol kullanan kişilerin görme, …………………….. ve konuşma gibi yetenekleri 

yavaşlar. 
 

3. Alkol karaciğer, beyin ve sinirlere zarar verir. Anne karnındaki bebeğin gelişimini 

…………………….. yönde etkiler. 
 

4. Alkol yemek borusu, gırtlak, mide ve …………………….. kanserine neden olur. 
 

5. Sigara dumanının solunması zamanla kişide …………………….. ve fiziksel bağımlılık 

oluşturur. 
 

6. Sigara beyne giden …………………….. azalttığı için beyne ve beyin damarlarına hasar 

verebilir. 
 

7. Sigara dumanı akciğerlere zarar verip …………………….. öksürüklere sebep olabilir. 
 

8. …………………….. içici, sigara kullanmayan ancak sigara dumanına maruz kalan kişidir. 
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       Alkol ve Sigaranın Zararları 

Haftalık Fen Bilimleri Etkinlikleri 

Aşağıdaki boşluklara kutulardaki kelimelerden uygun olanlarını yazınız. 

 

Görsellerden hareketle sigara ve alkolün zararlarıyla ilgili cümleler kurunuz. 

 


