
   

                     

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Yemekten önce ve ………………….……..  ellerimizi yıkamalıyız. 
 

 Sağlıklı olmak için   ………………………….  temizliğimize  özen  göstermeliyiz. 
 

  Yaşadığımız  …………………….…..…….  sağlığımız üzerinde etkisi vardır. 
 

 Ortak kullanım  alanlarının  temizliği   …………………………………  için önemlidir. 
 

 Okul, sınıf, park, okul bahçesi gibi alanlar …………………………………  kullanım alanlarıdır. 
 

 Hastalanmamıza neden olan  ………………………………….  en çok kirli yerlerde dolaşır. 
 

D Y İFADELER 

  Sınıf ve evimizde çöpleri çöp kutusuna atmalıyız. 

  Meyve ve sebzeleri yıkamadan yemeliyiz. 

  Kişisel temizliğimize dikkat ederek sağlığımızı korumalıyız. 

  Çevreyi korumak büyüklerin görevidir. 

  Sık sık banyo yapmamıza gerek yoktur. 

  Çevremizin kirli olması sağlığımızı etkiler. 

  Okul bahçesi ve sokakların temizliği bizi ilgilendirmez. 

  Her insan temiz bir çevre için çalışmalıdır. 

HAYAT BİLGİSİ KENDİMİZİ VE ÇEVREMİZİ TEMİZ TUTALIM 

 

Aşağıdaki cümlelerden doğru olanların başına “D”, yanlış olanların başına “Y” yazınız.

  

Aşağıdaki görsellerden sağlıklı bir yaşam için temizlik kurallarına uygun olanları işaretleyiz. 

kişişel sağlığımız banyo 

  Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerleri verilen kelimelerle uygun olacak şekilde tamamlayınız. 

ortak 
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sonra çevreninde mikroplar 


