CALISMA KAGIDI

o Cumlelerde bos birakilan yerleri tablodaki kelimeler ile dolduralim.

¢blyak diyabet obezite gida
beslenme hayvansal 6gun bitkisel
1.Havug, marul, domates, salatalik gibi besinler besinlerdir.

2.Bugday, arpaq, ¢avdar vb. gibi tahillar iceren besinlerden kaynaklanan sindirim sistemi

rahatsizligi .........c...... olarak adlandirilir.
3.Yenilebilir, beslenmeye elverigli her turli maddeye ... denir.
4.Vicudumuz igin gerekli besin maddelerini vicuda alma igine ................ denir.
5.Seker hastaliginin diger adi ... tir.
6.Bir glindeki her yemek vaktine ................ denir.
7.Et, s(t, bal, yumurta vb. besinler besinlerdir.
8.Vucudumuzun saghgini bozacak sekilde kilo almasing, yag birikmesine ... denir.

» Asagida verilen besinleri hayvansal ve bitkisel besinler olarak ilgili yerlere yazalim.
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« Ogrencileri labirentin sonundaki saglikli besinlere ulagtiralim.
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