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HAYAT BĠLGĠSĠ 

 Gün içinde yaptığımız iĢlere ayırdığımız zamanı 

numaralandırarak çok zamandan aza doğru sıralayalım. 

 

            

      
 

 

  Ġfadeleri okuyalım. Doğru ifadelerin baĢındaki bulutu maviye, 

yanlıĢ ifadelerin baĢındaki bulutu siyaha boyayalım. 

 Gün içinde uykuya çok az zaman ayırırız. 

 ArkadaĢlarımızla eğlenmeye ve oyuna zaman ayırırız. 

 Bilgisayar ve televizyon baĢında uzun zaman geçirmek 

sağlığımızı bozar. 

 Yemek yemeyi sevmiyorsak yemeğe zaman ayırmaya 

gerek yoktur. 

 Dinlenmek için kitap okuyabilir, resim çizebiliriz. 

 Gün içinde en çok neye zaman ayırıyorsunuz? AĢağıdaki 

boĢluğa çizelim. 

 

 

 

 

 

 

    

 

 


