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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yuzen al sancak;
Sonmeden yurdumun Ustunde titen en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazl hilal!
Kahraman irkima bir gul! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlanmiz sonra helal.
Hakkidir Hakk'a tapan milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy



ANDIMIZ
Tarktm, dogruyum, caliskamm.

Tlkem kiicuklerimi korumak, biytklerimi saymak; yurdumu, milletimi
Ozumden gok sevmektir.
Ulkim yukselmek, ileri gitmektir.

Ey Blyuk Atatirk!
Actigin yolda, gosterdigin hedefe durmadan yUrlyecegime ant icerim.
Varligim Turk varligina armagan olsun.

Ne mutlu Tarkidm diyene!



MUSTAFA KEMAL ATATURK
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< KITABIMIZI TANIYALIM
| \

YARDIMLASMAK GUZELDIR Kazanim veya kazanimlara

ait basliktir.

/( Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Arkadasla-
nmizin hangi yardimlasma faaliyetlerine katildigini anlatiniz.

2

—_ Sizi kazanima ait metne ve
resme yonlendiren yénergedir.

3C sinifi olarak okulumuzda yapilan
yardim faaliyetlerine katilmaya ¢alisinz.

Her yll, kardes okulumuzdaki arka-
daslanmiz icin kiyafet, ayakkabi, kirta-
siye ve oyuncaklarin konuldugu kutular
hazrrlariz. Bu yardmlasma aramizdaki
sevgi ve saygi duygularini artirmaktadir.

Okudugumuz kitaplari ihtiyaci olan
baska okullara géndeririz. Kitaplarimizi
arkadaslarmizla paylasmak hosumu-
za gider.

Kazanim veya kazanim-

Okulumuzun yakininda bulunan hu-

zurevini ziyarete gideriz. Huzurevinde @ | larla Ilgl[l meﬁn, resim veya
yasayan buyuklerimiz bizim bu ziyare- . cofee ..
timizle mutlu olurlar. g or. Selden OlU-.San b O[UmdUr .

31

Kitabinizda sizi yénlendirecek, size bilgi verecek
olan arkadaslarimiz.



66

10

£
p
GALISMA / o
YAPALIM
* Asagidaki gérseli inceleyiniz. Turan, hangi konuda babasina yardimei olu-
yor? Yaptigi is Turan’a neler kazandinr? Yaziniz.

* Evde yaptiginiz isler nelerdir? Asagida ok ile gosterilen noktali yerlere yaziniz.

N

Ev islerim

o Evislerine yardim etmek size neler kazandinr? Yaziniz.

Kazanimila ilgili yapilmasi gere-

ken etkinlik bolimudr.

Kazanimla ilgili sinifta yapilma-

s1 gereken etkinlik bolimddur.

BV ETKINLIK

Malzemeler:

Yiyecek resimleri, makas, yapistirici, yanm tabaka beyaz karton, renkli
kalemler, cizgisiz kagit.

Etkinligin Yapilisi:

o Sizlerden saglikli bir 6gun dfisi hazilamaniz isteniyor.

o ilk olarak dergi, gazete veya internetten yiyecek resimleri bulunuz.
* Yiyecek resimlerini kendiniz de izip boyayabilirsiniz.

¢ Beyaz kartonunuzun Uzerine buldugunuz yiyecek resimlerini veya kendi
cizdiginiz resimleri yapistirarak saglikli bir 6gon hazirlayiniz.

e Calismanizi sinifta arkadaslariniza anlatiniz. Ogintnizde nicin bu yiye-
ceklere yer verdiginizi agiklayiniz.

* Calismanizi sinif panosunda sergileyiniz.

97 m—
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GUCLU YONLERIMIN FARKINDAYIM

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Arkadas-
lanmiz hangi 6zelliklerinden s6z ediyor? Anlatiniz.

s A
Arkadaslar adim Ece Given. Ben de

sizin gibi 3. sinif 6grencisiyim. Dersle-
rimde oldukca basariliyim. Basarimin
sebebi planli ve verimli calismaktir. Ken-
dime haftalik plan hazirlar ve bu plana
gore derslerime calisinm. Béylece hem
konu tekrar yapmaya hem de oyun oy-
namaya zaman bulurum. Derslerimde
basarli olmak benim gUc¢ld yanimdir.
Ancak giclendirmem gereken yonlerim
de var. Ornegin iyi yizme bilmiyorum.
= Bunun icin ailemle konusup bir yizme
kursuna yazilabilirim.

Adim Batuhan Saricam. Benim
en gicli yanim yozme biliyor ol-
mamdir. U¢ yildir yozme kursuna
gidiyorum. Bu sporda oldukca da
basarnliyim. Katildigim yarnsmalar-
da bircok madalya kazandim. Ailem
ve arkadaslanm basarilannmdan do-
layr beni takdir eder. Ancak benim
de gelistirmem gereken yonlerim
var. Ornegin satran¢ oynamay bil-
miyorum. Bu konuda &6gretmenim
Lbana yardim edebilecegini soéyledi.

12



Merhaba benim adim Sena Séylemez. Ben, satran¢ oyununda
oldukca basariiyim. Bos vakitlerimde babamla satran¢ oynariz.
Ayrica satran¢ kursuna da gidiyorum. Benim de gelistirmem gere-
ken yénlerim var. Ornegin bisiklet sirmeyi bilmiyorum.

Arkadaslar benim adim Halil Sarikaya. Ben de bisiklete bine-
miyorum. Ancak yetenekli oldugum alanlar da var. Ornegin resim
yapmakta oldukca basariliyim. Ogretmenim bircok resmimi yo-
nsmalara ve resim sergilerine génderiyor. Resimlerimi begenenler
beni tebrik ediyorlar. Ancak zayif yénlerimizin de guclendirilmesi
gerekir. iyi bisiklet siren arkadaslanmizla is birligi yaparak biz de
zayif yonimuzu gelistirebiliriz.

13



e A
Benim adim Arzu Aydin. Arkadaslanmiz gucli ve giclendi-

rilmesi gereken yonlerinden bahsettiler. Benim de gicld yénim
arkadaslarmla iyi anlasmam. CUnkU bitin arkadaslarimi seve-
rim. Hepsini oldugu gibi kabul eder, farkliklarina saygi duyarim.
Komigimdir, fikra anlatmaktan hoslaninm. iletisim kurarken neza-
ket ifadeleri kullanmaya dikkat ederim. Bu 6zelliklerimden dolay
arkadaslanm tarafindan cok seviliyorum. Ama benim de gelistir-
mem gereken yonlerim var. Ornegdin matematik dersinde zorlani-
yorum. Sinif 6gretmenimi daha iyi dinler ve planli ders calisirsam
bu sorunumu c¢ozebilecegimi disiniyorum.

Hepimizin farkl yetenekleri ve becerileri vardir. Bunlar bizim
gucl0 yonlerimizdir. Guzel yazi yazmak, hizli ve dogru okumak,
okudugunu anlamak, yizmek, satran¢ oynamak, bisiklete binmek,

bir mUzik aleti calmak guclt yénlerimizden bazilandir. Guclo yonle-
rimizi daha da gelistirmeliyiz.

GUc¢lU yonlerimizin yaninda guclendirilmesi gereken yoénlerimizi
de belirlemeliyiz. Bu yonlerimizi gelistirici faaliyetler icerisinde ol-

mak bizi basariya ulastiracaktir.
N J

tg; Siz, kendinizi hangi alanda yetenekli buluyorsunuz?

14



N\ TN T
T ETKINLIK
1
1

. Malzemeler:

Dosya kagid, renkli kalemler, cetvel.

Etkinligin Yapilisi:

Dosya kagidina cetvel yardimiyla asagidaki gibi bir tablo yapiniz.

~

Kagidinizin sol tarafina gucld yonlerinizi, kagidinizin sag tarafina ise giclen-

dirilmesi gereken yonlerinizi yaziniz.

GUclU yonlerinizi daha nasll ilerletebilecedinizi dUsininiz. Listenizin altina

yaziniz.

GUclendirilmesi gereken yonlerinizi nasil gelistireceginizi dUsinunoz. Liste-

nizin altina yaziniz.
Calismanizi sinif panosunda sergileyiniz.

GUclU Yonlerim Guclendirilmesi Gereken Yonlerim

GUclO yonlerimi ilerletmek icin Guclendirilmesi gerek yonlerimi
yapabileceklerim: gelistirmek icin yapabileceklerim:

_____________________________________________________________________________________________
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CALISMA / b

YAPALIM

Asagidaki tabloyu inceleyiniz. Size gére gucli ve giclendirilmesi gereken
yonleriniz nelerdir? isaretleyiniz.

GUCLU GUCLENDIRILMESI

BECERILER VE YETENEKLER o o
YONUM  GEREKEN YONUM

Matematik problemlerini ¢ézebilirim.

Hizli ve anlayarak okurum.

GuUzel sarki séylerim.

Bir mizik aleti calanm (Saz, flut, gitar vb.).

Hizli kosarim.

Futbolu iyi oynarm.

Guzel resim yaparnm.

Zihinden islem yaparim.

lyi satranc oynarim.

GuUzel hikaye yazarim.

Guzel yazi yazarim.

O|O0]010 /0100|0000 /0
O|O0]010 /0100|0000 /0

lyi yuzerim.

16



DIKKAT EDELIM

yorsunuz? Anlatiniz.

Okulda arkadaslarinizin hangi olumlu davranislanyla karsilasi-

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

Okuldaki davranislarimiz hem bizi hem de arkadaslarimizi etkiler. Bu davra-
nislardan bazen olumlu bazen de olumsuz sekilde etkileniriz. Simdi bu davranis-
lara 6rnekler verelim. Olumlu veya olumsuz davranislardan nasil etkilendigimizi

anlatalim.

Sinif nébetcisi olan Damla, sinifinin
temizliginden sorumluydu. TeneffUste
arkadaslarinin yere attidi ¢opleri top-
layarak ¢op kutusuna atti. Ellerini yika-
di. Sonra sinifi havalandirarak ders icin
hazir hdle getirdi. Damla, arkadaslar-
na yerlere ¢cép atmamalan konusunda
uyarilarda bulundu. Damla, hem kendi
saglgr hem de arkadaslarinin sagugini
korumak icin olumlu bir davranis yapt.

Umut, sinifta top oynayarak pence-
re caminin kinlmasina neden oldu. As-
linda sinifta top oynamamasi gerekti-
gini biliyordu. Pencere cami kinldigr icin
disandaki araclann guUrGltist  sinifta
fazlasiyla hissedildi. GUrolto sebebiyle
dersler verimli ge¢cmedi. Umut'un bu
yanlis davranisi hem onu hem de ar-
kadaslarini olumsuz etkiledi.

Nobetci oldugum igin
sinifi derse hazirladim.

.//f‘
('3 af
1~
s 32 .9
7 -
b 5
of
l .
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Surayi da
boyamaliyim!

Omer, okuldaki davranislarina cok
dikkat eden bir 6grenciydi. Kantinde,
kUtOphanede, okula giris ve cikislarin-
da hep siraya girerdi. Herkese saygili
davranirdi. Sinifta s6z almadan konus-
mazdi. Bu dzelliklerinden dolayi Omer,
arkadaslari tarafindan cok seviliyordu.

Asli derste 6gretmenini dikkatlice
dinlemiyor, baska islerle ilgileniyordu.
S6z almadan konusmay ve arkadasla-
nnin s6z0nU kesmeyi de aliskanlik ha-
line getirmisti. Asli, siniftaki egitim orta-
mini bozdugu icin arkadaslarnyla sorun
yasiyordu. Ayrica bu davranislan As-
l’nin ders basarisini da dUsormUsto.

bir kisi yapar.
-

Okulda gin boyunca bircok davranista bulunuruz. Bu davra-
nislar bizi ve arkadaslanmizi olumlu veya olumsuz olarak etki-
ler. Kurallara uygun davranirsak hem biz hem de arkadaslarimiz
olumlu etkilenir. Ayrica olumlu davranislar sergilemek bizi sevilen

J

%

18

Okulda karsilastiginiz olumsuz davranislar nelerdir? Bu olumsuz davra-
nislar sizi nasil etkiliyor? Anlatiniz.



f#@
CALISMA /)
YAPALIM *

“Okuldaki olumlu ve olumsuz davranislarimiz nelerdir? Bu davranislar bizi ve
arkadaslarimizi nasil etkiler?” sorularina cevaplar veriniz. Tabloyu érnege uygun

olacak sekilde doldurunuz.

OLUMLU DAVRANISLAR

NASIL ETKILENIiRIZ?

Koridorda kosmadan yorirom.

Kazalara neden olmam.

OLUMSUZ DAVRANISLAR

NASIL ETKILENIiRIiZ?

Koridorda kosarken arkadasima
carptim.

Hem ben hem de arkadasim yara-
land.

19



ARKADASLARIMI SEVIYORUM

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Rahmi, ar-
kadaslarinin hangi 6zelliklerinden bahsediyor? Aciklayiniz.

Arkadaslar adim Rahmi. Sizlere bazi arkadaslarimi tanitaca-
gim. Onlarla neden arkadaslik yaptigimi aciklayacagim.

Arkadasim Birol ile futbol oynamayi
seviyorum. CUnku Birol oyun kurallari-
na uyar, adil davranir. O, oyunu kay-
bedecegini bilse bile her zaman dogru-
yu soyler.

Arkadasim Birol'a her zaman guve-
nirim. Onunla dostlugumuzun devam
edecegine inaniyorum.

Kalemimi
unutmusum. Benim fazla kalemimi

kullanabilirsin.
Sira arkadasim Semra ile cok iyi

anlasiyorum. Semra cok yardimse-
verdir. Arkadaslarina yardim etme-
ye calisir. O, okul arac ve gereclerini
paylasmaktan da mutlu olur. Ayrica
Semra ¢ok kibardir. Sesini hi¢ yukselt-
mez. Problemlerini konusarak c¢6z-
meye calisir.

Ben de Semra gibi arkadaslarima
saygili ve kibar davranmaya calisi-
rm.

20



Arkadaslarimdan Besir’in de
onemli ozellikleri vardir: Besir,
hayvanlar ve doday: sever. So-
kak hayvanlar icin bahcelerine
mama ve su koyar. Yerlere ¢op
atmaz. Cevreyi kirletenleri uyarir.
Bu 6zelliklerinden dolayi Besir ar-
kadasimi cok seviyorum.

Arkadasim Gulsah, ¢cok anlayistidir. Gilsah’a karsi bir hata yaptiginizda he-
men sizi affeder. KUs durmayi sevmez. Farkli dUstnen arkadaslarini saygiyla din-
ler. Bu 6zelliklerinden dolayi Gilsah ile arkadas olmak beni mutlu ediyor.

Okulda arkadaslarimizla bircok seyi paylasiriz. Birlikte dersleri-
mizi dinler, etkinlikler yapar ve oyunlar oynariz. Bunlar yaparken
birbirimizin haklarina saygi duyariz.

21



Tuba, benim icin 6zel bir arkadastr.
CUnkU o herkesi oldugu gibi kabul eder
ve cok yardimseverdir. Ayrica bireysel
farkliliklara saygi duyar. Tuba, bu 6zel-
liklerinden dolayi herkes tarafindan se-
vilir.

Yardim edeyim.

Sinif arkadasim Mustafa da kurallara
uygun davranir. Mustafa kurallara uy-
mayan ve baskalarinin haklarina énem
vermeyenleri de uyarir. Bu 6zelliginden
dolayr Mustafa, benim en iyi anlastigim
arkadasimdir.

ipek séyle bakalim.

Arkadaslarimla iliskilerimde olumlu dav-
ranislara  6nem veririm. Sinif  kurallarina
uyma ve saygili davranma bu davranislarin
basinda gelir. “Parmak kaldirarak s6z iste-
yen”, “Arkadasinin s6z0nU kesmeyen” arka-
daslarim olsun isterim.

3

Arkadaslanmizla iliskilerimizde sevgi, saygi, dogruluk, kibarlik,
guven, yardimlasma ve dayanisma gibi degerlere de 6nem ver-
meliyiz. Birbirimizin sorunlarina karsi duyarli davranmaliyiz.

? Siz, arkadaslarinizin hangi ézelliklere sahip olmasiniistersiniz? Aciklayiniz.

22



CALISMA ,&'
7 YAPALIM

e Sizce iyi bir arkadasta olmasi gereken olumlu 6zellikler nelerdir? Yaziniz.

¢ Asagida verilen kelimeler, soldan saga ve yukaridan asagiya olacak sekilde
bulmacada gizlenmistir. Bu kelimeleri bulmacada bularak Gzerlerini boyayiniz.
Kalan harfleri sifre bélumUne sirasiyla yaziniz. Sifreyi bulunuz.

(yard/msever) ( sevgi ) ( saygi )
( dostluk ) ( dogruluk ) ( esitlik )

23



OKULUMUN VE SINIFIMIN YERI

Asagidaki cizimi inceleyiniz. Bu cizimde 19 Mays ilkokulunda-
ki siniflari ve okulun bazi bélumlerini gériyorsunuz.

Bu cizime gore 3C sinifinin yerini tarif ediniz.

X
_ [
Utophane
o~
@)
A
AN

'—
g 4A 4B 4C Fen Laboratuvar
o~
s N

Merhaba arkadaslar, adim Kaan. 19 Mayss ilkokulu 3C sinifi
ogrencisiyim. Yukaridaki ¢izimde sinifimin yerini gériyorsunuz. x @
Sinifim okulumuzun 2. katinda, 3B sinifi ile kUtGphane arasin-
dadir. Ben 6gretmen masasinin éndndeki ikinci sirada oturu- wo
yorum. Sirami “X” sembolU ile isaretledim. Bu cizimde siniflar
kare, fen laboratuvari ve kitiphane dikdértgen, ¢op kutusu ise

cember seklinde gosterilmistir.
x i

24



p
Arkadasimiz Kaan, sinifinin yerini gésteren bir cizim hczwla&
mis. Bu cizimin adi krokidir. Simdi krokinin ne oldugunu 6grene-
lim.

Bir yerin Ustten (kus bakisi) gérinisinin kagit Uzerine kicUl-
tulerek kabataslak cizilmesine kroki denir. Kroki cizimi 6lcUsiz-
dur. Kroki cizimlerinde cetvel ve génye gibi arac ve gerecler de

kullanilabilir.
_ T

— 3

[ Okulumuzun krokisi cizilirken siniflar, laboratuvarlar, tuvaletler,
ogretmenler odasi ve midir odasi gibi bolimler belirlenir. Bu bo-
lOmlerin kus bakisi gérindsu bulunduklar yere gore kagit Uzerine
cizilir.

g

Sinifimizin krokisini cizerken sinifimizda bulunan mosolcrln,k e

siralarnin, pencerelerin, dolaplarin, yaz tahtasinin ve ¢ép ku-
tusunun yerleri belirlenir. Bu esyalarin kus bakisi goérinusleri
kare, dikdortgen, Ucgen ve cember seklinde kadit Uzerine cizilir.

k Y,

N

/ Okulumuzun cevresini gdsteren bir kroki de cizebiliriz. Bu kro-
kide okulumuzun cevresindeki ev, sokak, cadde, hastane, cami,
park, polis merkezi gibi yerleri de belirtmeliyiz.

Kroki cizerken evi ve agaci asadidaki gibi modelleyebiliriz.

- C

25



Asagida bir okulu ve bu okulun cevresini gosteren resim bulunmaktadir. Bu
resme ait bir kroki cizelim.

oo o0 0 O O
-0 O ([ Bina | | Bina

I
| Okul
|
|

O o0 O O O O O O O

Cami () —
=p] [ S== I T
Otopark

ool === O || T

Cizilmis bir kroki ginluk hayatimizi kolaylastirir. Ornegin oku-
lumuzun ve sinifimizin yerini bilmeyen bir arkadasimiz, hazirladi-
gimiz kroki ile hem okulumuzu hem de sinifimizi kolayca bulabilir.

*? Kroki nedir? Aciklayiniz.
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: e Sinifinizin okuldaki yerini gosteren bir krokiyi, cizgisiz kagida ciziniz. Calis-
. malarinizi sinif panosunda sergileyiniz. ;

_____________________________________________________________________________________________

CALISMA ,] G

YAPALIM

e Asagidaki alana sinifinizin krokisini ¢iziniz. Oturdugunuz sirayi boyayiniz.

&
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OKULUMUN KATKILARI

Arkadaslar, zamanimizin biyuk bir bolimins okulda geciri-\
yoruz. Okullarimizin hem bize hem de yasadigimiz topluma bir-
cok katkisi vardir. Simdi bu katkilarin neler oldugunu inceleyelim.

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

=

Okulumuzda bircok spor faaliyeti ya-

Okulumuzda 6gretmenlerimizin reh-
berliginde bircok ders isliyoruz. Bu ders-
lerde yeni bilgiler 6greniyor ve becerileri-
mizi gelistiriyoruz. Okullar ve 6gretmenler,
ogrencileri hem Ust siniflara hem de ha-

\ yata hazirlarlar.

pilir. Futbol, basketbol, masa tenisi, tek-
vando, atletizm bunlardan bazilandir.
Spor faaliyetleri planli ve disiplinli olmay
gerektirir. Vicudumuzun gelismesine ve
saglikll bOyumemize yardimci olur. Spor

faaliyetlerine katilarak zamanimizi da ve- |

rimli de@erlendirmis oluruz.

™
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Okulumuzda gezi faaliyetleri yapilir.
Yapilan gezi faaliyetlerine bazen velileri-
mizle birlikte katilinz. Velilerimizle katildi-
gimiz bu gezilerde yeni bilgiler 6greniriz.
Hem egleniriz hem de yeni yerler gérme
imkani buluruz.



Okullarda cesitli yardimlasma faaliyetleri yapilir. Kermesler, bu yardim faali-
yetleri icerisinde yapilan etkinlikler arasindadir. Velilerin katkilanyla yapilan ker-
meslerden elde edilen gelirlerle okullarin eksikleri tamamlanir. Bazen de yardima
ihtiyaci olan kisilere ya da kurumlara yardim edilir.

Okullanmizda yetiskinler
icin de cesitli etkinlikler yapi-
labilir. Okuma-yazma kurs-
lari ve el isleri kurslarn bu faa-
liyetler arasindadir.

Okullanmiz sadece egitim gérulen kurumlar degildir. Okul-
larda yapilan spor, sanat, gezi gibi faaliyetler, hem 6grencilerin
hem de toplumun gelismesine katkida bulunan etkinliklerdir.

-

g Okulda yapilan ¢alismalar size ve topluma nasil katki saglar? Aciklayiniz.
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YAPALIM *

e Okulumuzda yapilan etkinlikler nelerdir? Asagida ok isaretiyle gosterilen yer-
lere yaziniz.

yiniz.
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YARDIMLASMAK GUZELDIR

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Arkadasla-
nmizin hangi yardimlasma faaliyetlerine katildigini anlatiniz.

3C sinifi olarak okulumuzda yapilan
— yardim faaliyetlerine katilmaya calisiriz.

"
V. CIITN Her yil, kardes okulumuzdaki arka-
e RS —— daslarmiz icin kiyafet, ayakkabi, kirta-
4, siye ve oyuncaklarin konuldugu kutular
I . | :
2 _ el hazirlanz. Bu yardimlasma aramizdaki
= & 2=/ B sevgive saygi duygulanni artirmaktadir.

Okudugumuz kitaplar ihtiyaci olan
baska okullara géndeririz. Kitaplarmizi
arkadaslarimizla paylasmak hosumu-
za gider.

Okulumuzun yakininda bulunan hu-
zurevini ziyarete gideriz. Huzurevinde
yasayan biyuklerimiz bizim bu ziyare-
timizle mutlu olurlar.
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ihtiyacr olan arkadaslarimizin
eksiklerini gidermek icin yardim
kampanyalarn dizenleriz. Ayrica
okulumuzda cesitli yardim kurum-
lari icin de bagis toplanur.

Bu yardim faaliyetleri icin kum-
baramizda biriktirdigimiz harclik-
larmizi kullaninz.

Ailelerimiz yardimlasmayi
severler. Yardm kampanyo-
larina katilirlar. Yardima muh-
tac kisilere maddi ve manevi
destek saglarlar. Annelerimiz
ve babalarimiz zaman zaman
Turk Kizilayrna kan bagisinda
bulunurlar.  Yardimlasma ve
dayanisma konusunda o6rnek
olmaya calisirlar.

Okulumuzda yapilan yardimlasma ve dayanisma ¢alismala-
rna katilmaliyiz. Bu calismalar, birbirimize olan sevgimizi ve say-
gimizi artinir. Ayrica ihtiyaci olan kisilere yardim etmek bizi mutlu
eder.

J

Okulunuzda yapilan yardim faaliyetlerine katildiginiz zaman neler his-
sediyorsunuz? Aciklayiniz.

o«
‘i
-
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ETKINLIK

____________________________________________________________________

e Kitap bagisi yapmak icin okudugunuz kitaplan sinifa getiriniz. .
* Ogretmeninizin yardimiyla bu kitaplari, kitap ihtiyaci olan okullara hedi-
" ye ediniz. :

_____________________________________________________________________________________________

7,
CALISMA / b
YAPALIM *

e Okulunuzda yapilan yardimlasma ve dayanisma faaliyetlerine 6rnekler ve-
riniz.

e Asagidaki gorseli inceleyiniz. Sinif arkadaslariniz ve 6gretmeniniz ile birlikte
bir hastayi ziyaret ettiginizi disininUz. Neler hissederdiniz? Yaziniz.
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OKULDA DEMOKRASI

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Duygu ve
dUsUncelerimizi nasil ifade edersiniz? Anlatiniz.

Ogretmenimiz sinifta duygu ve di-
suncelerimizi séyleyebilecegimiz bir or-
tam saglar.

Duygu ve dusuncelerimizi soyler-
ken s6z alarak konusmaliyiz. Konusan
arkadaslarimizin s6zini kesmemeliyiz.
Konusmalarimizda saygili olmaliyiz.

Okullanmizda sinif baskanligl se-
cimleri yapilir. Bu secimler icin aday
olabiliriz. Aday oldugumuzda kendimi-
zi tanitma ve neler yapacagimizi an-
latma firsati buluruz. Bu secimlerde is-
teyen tUm 6grenciler aday olabilir. Bu
durum sinifimizda adaleti saglar.

E—

Beni baskan sectiginiz
icin tesekkir ederim.

Okulumuzda yapilan secimler icin oy
kullaninz. Aday olan arkadaslarimizdan
calismalarini begendigimiz kisiye oy ve-
ririz. En cok oy alan aday sinif baskani
secilir. Boylece sinif baskanini demokra-
tik bir sekilde belirlemis oluruz.
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Bence muze
gezisi yapmaliyiz.

Okulumuzda isteklerimizi ve ihti-
yaclanmizi ifade edebilecedimiz dilek
kutulan hazirlayabiliriz. Dilek kutularina
isteklerimizi belirten dilekceler atanz.
Ogretmenlerimiz ve idarecilerimiz bu
dilekcelerimizi degerlendirerek uygun
olanlar yerine getirirler.

Sinifimizda karar alma sireclerine
katilmaliyiz. Ornegin sinifimizla birlikte
yapilacak bir gezi faaliyeti icin dnerimi-
zi sbylemeliyiz. Fikirlerimizi acikca be-
lirtmeliyiz. Kendimizi ifade ederken her
zaman saygil davranmaliyiz.

Ve

duymaliyiz.

NG

Okul ile ilgili isteklerimizi, ihtiyaclarnmizi sinif ve okul ortomlnda& ) T
ifade edebilmeliyiz. Fikirlerimizi séylerken saygili davranmaliyiz.
Sinifta parmak kaldirarak konusmaliyiz. Okulda ve sinifta yapilan
secimlere katilmali, kendimizi demokratik olarak ifade etmeliyiz.
Yapilan secimlerde adil davranmali ve herkesin fikirlerine saygi

7

‘g Sinifinizda sinif baskani secimleri nasil yapiliyor? Anlatiniz.
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Malzemeler:

Dosya kdagidi, dolma kalem.

Etkinligin Yapilisi: .

Sinifiniz ve okulunuzla ilgili ihtiyac ve isteklerinizi bildiren bir dilekce yaza-
caksiniz. Bunun icin 6nce dilekce nasil yazilir, kisaca anlatalim.

. ¢ Dilekcenin verilecegi kurum veya kurulusun ismi kdgidin Ust orta kismina
yazilir. Biz dilekcemizi okula verecegimiz icin okulumuzun adini kullanacagiz.

. ¢ Okulumuzun adindan sonra okulumuzun bulundugu ilin veya ilcenin adi
. yazilmaldr.

: e Daha sonra ihtiyac ve isteklerimiz acik ve anlasilir bir bicimde yazilmali-
drr. '
' * Dilekceye “Geregini arz ederim.” cUmlesi ile son verilir.

e Dilekcenin sag alt kdsesine tarih atilir.

e Tarihin hemen altina isim ve soy isim yazilir. ismin altina imza atilir.

* Sol alt kdseye dilekceyi yazan kisinin adres bilgisi eklenir.

* Dilekceyi yazarken noktalama isaretlerine dikkat edilir.

* Dilekce yazma kurallarina dikkat ederek dilekcenizi yaziniz.

................................................................. ilkokulu Mudirligine
Geregini arz ederim. s
Adi ve Soyadi
Adres: J

_____________________________________________________________________________________________



P T K N LTI :

DILEK KUTUSU YAPALIM

Malzemeler:

~

Herhangi bir karton kutu, el isi kagitlan, makas, yapistirici, renkli kalemler.

Etkinligin Yapilisi:

e Karton kutuyu el isi kagitlanyla kaplayiniz.

e Kutunun 6n tarafina dilekcelerin sigabilecegi bir kesik yapiniz.
e Kutunun 6n tarafina “DILEK KUTUSU” yaziniz.

e Hazirladiginiz dilek kutunuzu sinifta bir yere asiniz veya koyunuz.

¢ Sinifiniz ve okulunuzla ilgili ihtiyag ve isteklerinizi belirten dilekceler yazi-

niz. Bu dilekcelerinizi dilek kutusuna atiniz.

¢ Bir hafta sonra 6gretmeniniz gézetiminde dilek kutusunu aciniz.

e istek ve ihtiyaclarinizin yazili oldugu dilekceleri 6gretmeninizin gézeti-

© minde okuyunuz.

¢ Dilekcelerinizi okul mUdUrinUze ulastiriniz.




& |
CALISMA 4
YAPALIM *

e Okul ile ilgili isteklerimizi ve ihtiyaclarimizi hangi yontemlerle ifade edebiliriz?

e Sinifca bir gezi dizenleseniz, nereye gitmek isterdiniz? Fikrinizi nasil ifade
ederdiniz? Yaziniz.
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OKULDAKI KAYNAKLAR

Bilmeceyi okuyarak cevaplayiniz.
Uzun yollar asarim.

Okuluna ulasinm.
Lambalar yakarim.
Karanliklar aydinlatinm.
Gidersem eyvah!

Okul zili calmaz vah vah!

Arkadaslar, bilmecenin cevabini bulabildiniz mi? Evet, ceva-
bi elektrik. Okulunuzda baska hangi kaynaklarn kullaniyorsunuz?

Gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyup anlatiniz.
\ J

Okullarda elektrik, su, dogal gaz, odun, kémur gibi kaynaklar kullanilir. Ayrica
tahta kalemi, sivi sabun ve tuvalet kagidina ihtiyac duyulabilir. Bunlari bosa har-
camamali, yeteri kadar kullanmaliyiz. Peki, kaynaklar etkili ve verimli kullanmak
icin neler yapabiliriz? Arkadaslarimizin 6nerilerine bir bakalim.

GUnes 1s1ginin aydinlattid bir sinifta
lambalari kapatmaliyiz. Béylece elekt-
rigi bosa harcamamis oluruz.

Bosa akan musluklar kapatmaliyiz.
Bozularak su damlatan musluklar 6g-
retmenimize veya bir okul calisanina
haber vermeliyiz.
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Sivi sabun, tuvalet kdagidi ve ka-
git havluyu temizligimiz icin kullaninz.
Bunlan da yeteri kadar harcamaliyiz.

—~
Sinifimiz havalandi. Artik
pencereyi kapatir misin?

Ozellikle kis aylarinda sinifimizin si-
cakligini korumamiz gerekir. Bu yizden
pencereleri uzun sure acik birakmama-
liyiz. Béylece isinmak icin kullandigimiz
kaynaklan bosa harcamamis oluruz.

Tahta kalemi ile yazi tahtasina ya-
zilar yazariz. Bunlan gerektiginde kul-
lanmali, israf etmemeliyiz.

Bizler bu kurallan biliyoruz. Ancak bu kurallar davranis hdline getirmeliyiz.
Kaynaklarimizin tikenebilecegini distinmeliyiz. Bu yizden kaynaklar verimli ve
bilin¢li kullanmaliyiz. Kaynaklarimizi daha iyi kullanmak icin hangi etkinlikleri ya-
pabiliriz? Bununla ilgili 6nerilerimizi sizlerle paylasmak istiyoruz.

Ornekteki gibi kiicik uyarici kartlar hazirlayabiliriz.
Bu kartlan uygun yerlere asabiliriz. Ornegin yandaki
karti lambanin acma-kapama digmesinin kenarina
yapistirabiliriz.




Hazirladigimiz bu karti musluk veya ayna kenarla-
nna yapistirabiliriz.

- Temiz
Kaynaklarnmizi  verimli - kullanmay 7 i SU
ozendirecek dfisler hazirlayabiliriz. Ha- = Kaynaklari
zirladigimiz  afisleri okul panolarinda : Tiikeniyor
sergileyebiliriz. Okulumuzda kaynakla- % Di\(KAT!

rnn verimli ve etkili kullanimi ile ilgili ofis
yarnismasi dizenleyebiliriz.

Kaynaklarimizin verimli kullanimi ile
ilgili filmler izleyebiliriz, afis ve brosurleri
okuyabiliriz. Bu konuda 6gretmenimiz-
den yardim alabiliriz.

f A

Kaynaklarimiz sonsuz degildir. Onlan gerektigi zaman kullanma-

liyiz. Bosa harcamamaliyiz. Boylece kaynaklarimizi verimli kullanmis
oluruz. Herkes kaynaklar verimli kullanmaya 6zen gostermelidir.

Okulda, evde kaynaklarnmizi dikkatli kullanalim. Dikkatli kullan-

mayanlar vyaralim.
\ 7

‘2 Kaynaklanmizi daha verimli kullanmak icin neler yapabilirsiniz? Acikla-
® ynz
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e Kaynaklarnmizin verimli kullanimi ile ilgili neler yapabiliriz? DUsUnelim,

arkadaslarimizla tartisalim. Uygun fikirleri sinifimizda uygulayalim.

. Malzemeler:

e Renkli kartonlar, renkli kalemler, bant, yapistirici.

. Etkinligin Yapilisi:

e Arkadaslarinizla birlikte 4-5 kisilik gruplar olusturunuz.

e Kaynaklarin verimli kullanimi ile ilgili sloganlar belirleyiniz.

. o Bu sloganlar renkli kartonlara yaziniz.

e Sloganlarinizi yazarken renkli kalemler de kullanabilirsiniz.

e Hazirladiginiz kartlar uygun gérdiginiz yerlere yapistiriniz.

~-

< ¢

Kig geldi unutma,

Pencereyi fazla agik tutma,
Sinifimiz soqumaz sanma,
Hepimiz hasta oluruz sonra.

___________________________________________________________________________________________
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e Okulunuzda kullandiginiz kaynaklar nelerdir? Yaziniz.

* Kaynaklarin etkili ve verimli kullanilmasi icin neler yapabiliriz? Onerilerinizi
yaziniz.

e “Su” ile ilgili asagidaki siiri okuyunuz. Siz de elektrikle ilgili bir siir yaziniz ve
siirinizi sarki seklinde soyleyiniz.

ELEKTRIK
SU ................................................................

Susonsuzdegildir. s

O da bir gun tukenir.

Yeteri kadar KULAN. e,

isrof etme qun! ................................................................

Su olmadan hayat olmaz.

Bosa harcarsan su kalmaz.

43



MESLEKLER

N
Ogretmenimiz, “Biyudigiunizde hangi meslegi yapmak isti-

yorsunuz?, Bu meslegin ézellikleri nelerdir?” sorularini sorarak aras-

tirma yapmamiz istedi. Arkadaslarimiz arastirmalarini yaptilar.

Gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Arkadaslarimiz hangi

meslekleri secmisler? Anlatiniz.
N J

Ben biyUyunce 6gretmen olmak isti-
yorum. Ogretmenlerin 6zelliklerini aras-
tirdim. Ogretmenler, 6grencilerini bilgiyle
donatarak basarili olmalarina katki sag-
larlar. Onlar cocuklar sever, bilgilerini 6§-
rencileriyle paylasmaktan mutlu olurlar.
Sevgi dolu ve sabirlidirlar.

Ben de biylyince okul servis
sofor0 olmak istiyorum. Arastirmam
sonucunda dncelikle biyiyup ehliyet
almam gerektigini 6grendim. Ayrica
trafik kurallarini cok iyi bilmeliyim ve
uygulamaliyim.
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Ben de avukat olmak istiyorum. Bu-
nun icin hukuk fakiltesinde okumam
gerekiyor. Kanunlari iyi 6grenip adaleti
saglamaya katki sunabilirim. Avukat
olmak icin cok calismaliyim.

Ben de buylyunce polis olmak is-
tiyorum. Polislerin &zelliklerini arastir-
dim. TUrk polisi insanlarimizin givenligi
icin calisir. insanlann canini ve malini
korur. Cesurdur. Suc isleyenleri yakala-
yarak onlar adalete teslim eder.

Ben de ileride firnc olmak istiyo-
rum. insan sagligina uygun ekmekler,
boérekler, corekler ve pastalar pisirme-
liyim. Bunun icin beceri sahibi olmall,
arastirma ve deneme yapmayi sevme-
liyim. Finnimi ¢cok temiz tutmali, ekmek-
lerimi temiz ve saglikli cikarmaliyim.
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Ben de biyUyunce doktor olmak is-
tiyorum. Bunun icin derslerime cok ca-
lsmaliyim. Arastirma yapip cok kitap
okumaliyim. insanlan tedavi edebilmeli
ve hastaliklardan kurtarmayr 6gren-
meliyim.

Ben de biyuylnce veteriner olmak
istiyorum. Veterinerler, hasta ve yarali
hayvanlarin iyilesmesi icin caba goés-
terirler. Bu yUzden veteriner olmak en
bUyUk hayalimdir.

Ve

insanlar tum ihtiyaclarini kendileri saglayamazlar. Bu gUz-g N
den meslekler ortaya cikmistir. Ornegin doktorlar hastalari iyi- '
lestirirken marangozlar mobilyalarnmizi yaparlar. Egitim icin
ogretmenlerden, givenlik icin askerden ve polisten yardim ali-
nz. Bu yuzden her mesleg@e ihtiyacimiz vardir. Meslekler gerekli
ve énemlidir.

Her meslek icin bazi ézel beceriler gereklidir. Ornegin mi-
marlar guzel ¢izim yaparlar, berberler makasi iyi kullanirlar.

\ J

BUyUyUnce hangi meslegdi yapmak istiyorsunuz? Neden?
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ARASTIRMA ODEVi

e Sizlerden ilgi duydugunuz mesleklerin 6zelliklerini arastirmaniz isteniyor.

e Bu arastirma icin meslekleri anlatan kitaplardan, biyUklerinizden veya in-

ternetten yararlanabilirsiniz.

® Bu calisma icin dnce ilgi duydugunuz birkac meslegi belirleyiniz.

® Bu mesleklerin sahip olmasi gereken 6zellikleri arastiriniz.

e Arastirma sonuclarinizi bir kartona yaziniz.

e Buldugunuz gorsellerle calismanizi tamamlayiniz.

e Calismanizi arkadaslariniza anlatiniz ve sinif panosunda sergileyiniz.

- Y .
el Pl

e Yiyeceklerle ilgili
Konulara ilgi duyar.

e Temizlik ve hijyene
dikkat eder.

e Tat ve Koku alma
duyulari geligmigtir.

= gt

® Cok iyi yuzme bilir.

e Saglkli ve giigludiir.

e Dikkatlidir.

e Gorme ve igitme
duyulari geligmigtir.

____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________
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e Cevrenizde gordiguniz meslekleri ve bu meslek sahiplerinin 6zelliklerini ki-

Saca yaziniz.

e BUyUyunce hangi mesledi secmek istiyorsunuz? Resmini cizerek boyayiniz.

( i . )
Meslegin Ad Meslegin Ozelligi
Ciftci [ Tarla, bag ve bahce islerinden hoslanir. Dogayi sever.
—_— R
....................................................................................................................................... Y

~
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KENDIMizZi DEGERLENDIRELIM

A) Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanlis olanlarin
basina “Y” yaziniz.

O 1. Guclendirilmesi gereken yonlerimizi gelistirebiliriz.

O 2. Cizilmis bir okul krokisini inceleyerek o okulun kitUphanesini bulabiliriz.
O 3. Okuldaki olumsuz davranislarimiz sadece bizi etkiler.

O 4. Okulumuzda yapilan yardim faaliyetlerine katilmak gerekmez.

O 5. Duygu ve diUsincelerimizi saygili bir sekilde ifade etmeliyiz.

B) Asagidaki cimlelerde bos birakilan noktali yerleri uygun sézcik-
lerle tamamlayiniz.

( yardimsever J { verimli J { kibar J

( kus bakisi J ( demokratik } ( kroki }

1. Elektrik ve su gibi kaynaklar ...........ccooooeiiii kullanmaliyiz.

2. Bir yerin yUksekten gorin0sine ...........ccccooovevevevevevevenenne, gorinUs denir.

3. Sinif baskanligi secimlerinde oy kullanmak ..., bir dav-
ranistir.

4. Arkadaslarnmin ..., VE oo

olmasini isterim.

5. Sinifimizin kus bakisi goérOnUsunin kagit Uzerine kicUltilerek cizilmesine
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C) Asagidaki sorulan okuyunuz, dogru secenegi isaretleyiniz.

Okulum muzelere gezi dizenler.
J
N
{ Okulum 4 katldir. Okulumda 20 6gretmen gorev yapar.
oy J
Yadiz
{ Okulumda bUyukler icin okuma ve yazma kursu vardrr. j
Deniz

Yukaridaki 6grencilerden hangisi okulun bireysel ve toplumsal katkilarindan
bahsetmemektedir?

A) Ayse B) Yadiz C) Deniz

2. Pinar, 6gretmen olmak istedigi icin 6gretmenlik mesleginin 6zelliklerini
arastinyor. Buna goére Pinar, asadidaki bilgilerden hangisine ulasmistir?

A) Ogretmenler dogayi sever.
B) Ogretmenler cocuklarn sever.

C) Ogretmenler bahce islerini sever.

3. Asagidaki 6zelliklerden hangisinin arkadaslarinizda bulunmasini istemez-
siniz?
A) Yardimseverlik

B) Saygili davranma

C) Yalan séyleme

4. Asagidaki bilgilerden hangisi dogrudur?
A) Kroki, hicbir isimize yaramaz.
B) Kroki, yalniz marketi gosterir.

C) Kroki yardimi ile gidece@imiz adresi daha kolay buluruz.
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Yukandaki cicegin yapraklarinda bazi 6zellikler yazilmistir. Arkadaslarinizda
bulunmasi gereken olumlu 6zellikleri boyadidiniz zaman hangi sekli elde edersi-
niz?

A) g % B) g % C) % ?
6. Asagida verilen ifadeleri okuyunuz. ifadeler dogruysa “D”, yanlissa “Y” yé-
nUNU takip ederek cikisa ulasiniz. Buna gére hangi cikistan cikarsiniz?

[ Sadece yakin akrabalarnmizla yardimlasmaliyiz. ]

o e

Kroki cizerken sadece kare Her meslegin kendine
sekli kullanilir. gore ozellikleri vardir.
1. Cikis 2. Clkl$ 3. Cikis
A) 1. Cikis B) 2. Cikis C) 3. Cikis
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7. MUdir
Giris
_—
3A KUtophane 3C

Yukarnidaki okul krokisine gére asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) KitUphane, 3A ile 3C sinifi arasinda bulunur.
B) Kantinin karsisinda 3A sinifi vardir.
C) Kutophanenin karsisinda 3C sinifi vardir.

8. Asagidaki davranislardan hangisi dogru degildir?

A) Sinifta parmak kaldirarak konusmaliyiz.
B) Fikirlerimizi acik ve net olarak séylemeliyiz.
C) Arkadaslarimiza adil davranmamaliyiz.

9. 8 En yakin arkadaslanmin ..., biri olma-
T2 sini isterim.

(%2
Yavuz

Yavuz'un cOmlesi asagidakilerden hangisiyle dogru tamamlanabilir?
A) hayvansever ve oyunbozan
B) saygili ve dUrUst

C) huysuz ve kurallara uymayan

10. Okul kaynaklarini verimli kullanmak icin asagidakilerden hangisini yap-
mak dogru olmaz?

A) Damlatan musluklar 6gretmenimize haber vermeliyiz.
B) Gereksiz yanan lambalar kapatmaliyiz.
C) Kisin pencereleri uzun sire acik tutmaliyiz.
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| BIR ZAMANLAR ONLAR DA COCUKTU |

Asagidaki gorseli inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Esma ile aile
buyuklerinin cocukluk yasantilan arasinda farkliliklar var midir? Soy-
leyiniz.

Esma, annesi ve anneannesi
ile birlikte eski fotograflara baki-
yorlardi. Ne annesini ne de anne-
annesini taniyamamisti. Onlardan

= cocukluklarinin nasil gectigini an-
latmalarini istedi. Once annean-
{ nesi, sonra da annesi anlatmaya
5 basladi...

N

2 Ben Karakuyu kéyinde dogdum. Kéyumuiz agaclik ve cok ye-

sillikti. Evimiz bahce icinde ve tek katliydi. Bahcemizde ahirmiz,
ahirnmizda ineklerimiz vardi. ineklerimizin situno icerdik. Elimizle

besledigimiz tavuklarimizin ise yumurtasini yerdik.

Cocuklugumda evimizin elektrigi yoktu. Aydinlanmada gaz
lambasi kullanirdik. Bugin kullandigimiz pek cok ev aleti de yok-

tu. Camasir makinesi olmadidi icin camasirlan elimizde yikardik.

Aksam oldugunda gaz lambasinin isiginda babamiz bize ma-
sallar anlatirdi. Annem de sobanin Uzerinde misir patlatirdi. Bu
sekilde eglenirdik. Bizim, sizin gibi oyuncaklarimiz da yoktu. An-
nemin diktigi bir bez bebegdim vardi. O bebekle oynardim. Her

seye ragmen guzel bir cocukluk gegirdim.

S J




Benim cocuklugum ise sehirde gecti. Bir apartman dairesi-
nin giris katinda oturuyorduk. Elektrigimiz vardi. Ancak bugin
kullandigimiz bircok teknolojik Uriine sahip degildik. Ornegin
bilgisayarimiz, cep telefonumuz ve internetimiz yoktu. Televiz-

yonumuz ise siyah-beyazdi.

Okula yUriyerek gidip geliyorduk. Evimizin bahcesinde ar-
kadaslarimizla ip atlamaktan, top oynamaktan hoslanirdik.
Cok oyuncagimiz yoktu. Plastikten yapilmis bebeklerim vardi.

J

Anneannemin ve annemin cocuklugu ile kendi cocuklugumu

/_ karsilastirdigimda bircok farklilik tespit ettim. Ornegdin ginumuizde,

eskiden olmayan tablet, cep telefonu, bilgisayar, renkli televizyon

gibi teknolojik Urunler kullaniliyor. Biz on bes katli bir apartmanin

onuncu katinda oturuyoruz. Evimize asansérle cikiyoruz. Okuluma
da servisle gidip geliyorum.

Annemin ve anneannemin sahip olmadidi cok cesitli oyuncak-
lara sahibim. Konusan bebekler, robotlar, atari, tablet ve bilgisa-
yar bunlardan bazilardrr.

Oynadigimiz oyunlar da degismis. Bizler daha cok bilgisayar
oyunlar oynuyoruz. Aslinda ben de bahcede veya parklarda
oyun oynamak isterdim.

4
Aile bUyUklerimin cocuklugu ile kendi cocuklugumu karsllastlr-&

digimda bircok farklilk gérirom.

Yasadigimiz yerler, kullandigimiz teknolojik Grinler, oyunlari-

miz, oyuncaklarimiz, yapmaktan hoslandigimiz isler zaman icin-

de degismistir.
\ug J

g Hangi oyuncaklarinizla oynamayi seviyorsunuz?

o JSizce dedeniz ya da nineniz bu oyuncaklara sahip miydi? Aciklayiniz.
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. ® Bir aile bUyigunizin cocuklugu ile kendi cocuklugunuzu karsilastiriniz.
Benzerlik ve farkliliklarin neler oldugunu séyleyiniz. Bir aile bUyuginuzle bir-
likte asagidaki tabloyu doldurunuz.
SiZzIN AILE BUYUGUNUZUN
Adiniz-soyadiniz = e
YASINIZ e e

Dogum yeriniz e

Cocuklugunuzun gectigi = ..o e
evin Ozellikleri nelerdir? ...

Cocukken oynadi§INIZ .o e
oyunlar nelerdir? e

Cocuklugunuzda kullan-
diginiz teknolojik Grinler
nelerdir?

Cocukken sahip oldugu-
nuz oyuncaklar neler-
dir?

Cocuklugunuzda yap-
maktan hoslandiginiz
isler nelerdir?

_____________________________________________________________________________________________



CALISMA ﬁ

-~ YAPALIM =

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Gorseller arasindaki farkliliklar nelerdir? Yazi-
niz.




KOMSULARIMIZ

Asagdidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Komsulari-
mizla iliskilerimiz nasil olmalidir? Anlatiniz.

Komsularimizla iliskilerimiz 6nemli-
dir. Onlarla vakit gecirmek, sohbet et-
mek, yardimlasmak komsuluk iliskileri-
ni gUclendirir.

Bayramlarda, digunlerde ve bazi 6zel
gunlerde komsulanmizla yardimlasiriz.

Komsularimizin cocuklan ile arkadaslik
yapariz. Birlikte oyunlar oynar, guzel vakit-
ler geciririz.

Ayse Teyze,
annem bir fincan
seker rica etti.

Bazen alisveris icin yeteri kadar zaman
bulamayabiliriz. Béyle durumlarda evimizin
acil bir ihtiyacini komsularmizdan isteyebi-

liriz.




Komsularimiz bir zorlukla karsilasti-
ginda onlara yardim etmeliyiz. Ornegin
pazardan dénen komsumuza aldiklari-

ni tasimakta yardimci olabiliriz.

| Cokiyiolur
cocuklar.

Fatma Teyze, yar-
dim ister misiniz?

TesekkUr ederiz
Fatma Teyze. |

Evimizde pisirdigimiz kek, bérek, tatl
ve yoresel yemeklerimizi komsularimiz-
la paylasiriz. Bu paylasimlar birbirimize
olan sevgi ve saygimizi artirir.

Gunaydin e I\l
Ahmet. [ GUnaydin. ] Afiget olsun, 2
v <. cocuklar.

Komsulanmizla karsilastigimizda

selamlasiriz. Birbirimizin hatirini sora-

nz. iyi komsulanmizin oldugunu bil-

mek kendimizi glvende hissetmemizi
saglar.

_ 3
2 Komsularnmizla iyi iliskiler kurmaliyiz. Ayni sokagi, ayni binay
N ve ayni bahceyi birlikte kullanan ailelerin sevgi ve saygi icinde ya-
samasi énemlidir. Komsularimizin haklarina da saygi duymaliyiz.
Birbirimizi rahatsiz edecek davranislarda bulunmamaliyiz.
Komsularimizla yardimlasma ve dayanisma icinde olmak bir-

birimizi anlamamizi ve sevmemizi saglar.
. J

‘? Iyi bir komsunun size ne gibi katkilar vardir? Anlatiniz.
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e Komsuluk yapmak neden 6nemlidir? Bir érnekle acgiklayiniz.
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[ EVIMIZIN KROKISI

N

J

4 Asagidaki metni okuyunuz. Derya’nin cizdigi krokiyi anlatiniz.

N

~

Arkadaslar, haftaya dogum ginim var. Butin sinif arkadas-
larimi dogum gindme cagirdim. Sinif arkadaslarim evimizi kolay
bulsunlar diye evin bulundugu yerin krokisini cizdim. Hem krokiyi
hem de ev adresimi fotokopiyle codaltip arkadaslarima dagittim.

e Sizce arkadaslarim evimin adresini bulabilirler mi?

* Siz, kroki Uizerinde evimin yerini bulabildiniz mi? isaretleyiniz.

_ J
~HANIM POSTANE APARTMAN
iLKOKULU
1. CADDE
AILE A
CF?ACRL|J<I|< SAGLIGI 2
MERKEZI .
(ap)
2. CADDE
ATATURK a0
ANADOLU
liSES] APARTMANI

Cankaya/ANKARA

Adres: Cevizlidere Mahallesi, 2. Cadde, Su Apartmani No.: 7
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Bir yerin kus bakisi gérinUsUnUn kagit Uzerine kucultUlerek kaba-
taslak cizilmesine kroki denildigini 6grenmistik. Ayrica krokinin 6l¢Usuz
oldugunu séylemistik. Okulumuzun ve sinifimizin krokisini de cizmistik.
BugUn de evimizin bulundugdu yerin krokisini cizecegiz. Evimizin kroki-
sini cizerken yollari, binalar, sokak ve caddeleri belirtiriz. Cizim yapar-
ken kare, dikdértgen, Ucgen ve cember gibi geometrik sekilleri kullani-
riz. Evimizin cevresindeki okul, park, cami, cesme, hastane, postane ve
eczane gibi belli basl yerleri de gostermeliyiz.

Krokimizi cizerken cetvel, gonye ve pergel gibi ara¢ gerecleri kulla-
 nabiliriz.

‘? Krokiden nasil yararlaninz? Séyleyiniz.

. Asagida Ali’nin ¢izdigi bir ev resmini gériyorsunuz. Ali'nin cizdigi resme
. ait krokiyi bos birakilan alana yapiniz.




cagma /0

- YAPALIM =
e Asagidaki alana ev adresinizi yaziniz. Evinizin bulundugu yerin krokisini ci-
ziniz.

- N
BV AAIESIM: ..o
s )
r )




BEN DE YARDIM EDEBILIRIM )

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Arkadaslarimiz hangi konularda
ailelerine yardim ediyor? Anlatiniz.

Burcu, kardesi Bora ile birlikte annesine
sofranin hazirlanmasinda yardimar olurlar.
Masaya dilimlenmis ekmekleri, kasik, catal,

bardak ve pecete gibi malzemeleri getirirler.
Yemekten sonra da sofranin toplanmasina
yardimci olurlar.

Burcu, yardim etmeyi cok sever. Ozel-
likle kardesine yardimci olur. Kardesinin
yapmakta zorlandidi islerde hep yaninda
olmaya calisir. Burcu, kardesi Bora’nin kiri-
lan oyuncaklarini da tamir eder. Ayrica bu
isler onun el becerilerini de gelistirir.

Timurun Sarman adinda bir kedisi
vardir. Sarman’in mamasini, sutonu ve

suyunu koyar. Sarman’in temizligiyle il-
gilenir.




Oya da bahce islerinde ailesine yardim et-
meyi sever. Bahcenin bazi kic¢Uk islerini yap-
maktan zevk alir. Sonbaharda dékilen yap-

]\ raklan supuror. Bahce isleriyle ugrasmak onu

-

S mutlu eder.

Aziz, evlerindeki ciceklerin bakimi icin

annesine yardim eder. Ciceklerin kuru

yapraklarini toplar ve onlari sular. Ayrica
Aziz, cicek yetistirme konusunda arastir-
malar da yapar. Ciceklerle ilgilenmek onun

becerilerini gelistirir.

Arzu da babasina cesitli islerde yardim
eder. Ozellikle babasi ile araba yikamak cok
hosuna gider. Arzu’nun yardimiyla babasi
arabayi daha kisa surede yikar.

Evlerimizde bizim de Uzerimize dUsen gérev ve sorumluluklar vor-&
dir. Cicekleri sulamak, sofra hazirlamak, evcil hayvanlarmiza bak-
mak, kardesimizle ilgilenmek, basit bakim ve onarim isleri yapmak
bunlardan bazilandir.

Ev islerinde ailemize yardimcr oldugumuzda mutlu oluruz. is bé-
lOmMU yaptigimiz icin islerimiz daha kisa zamanda biter. Ancak yap-
tigimiz is bolumUnun adil olmasi gerekir.

Ailede yardimlasmak birbirimize olan sevgi ve saygimizi artirir.
&Agrlca ev isleri yapmak bizim el becerilerimizi gelistirir.

7

2 Evinizde siz hangi gorevleri Ustleniyorsunuz? Anlatiniz.

@
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e Asagidaki gorseli inceleyiniz. Turan, hangi konuda babasina yardimci olu-
yor? Yaptidi is Turan’a neler kazandinr? Yaziniz.

- . 3 - .




TEKNOLOJIK URUNLER

Asagdidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Nazan, evde
kullanilan hangi alet ve teknolojik Grinleri tanitiyor? Séyleyiniz.

Kirlenen giysilerimizi, perdelerimizi, hav-
lularnimizi yikamak icin camasir makinesini
kullaninz. Camasirlarimiz kisa zamanda ve
temiz bir sekilde camasir makinesinde yi-
kanr.

Evdeki tozlar, kirlenen halilan ve yerleri te-
mizlemek icin elektrik sUpuUrgesini kullanirz.
Elektrik sUpUrgesi ile temizligimizi daha kisa su-

L

rede tamamlariz.

Bulasiklar temizlemek icin de bulasik ma-
kinesini kullanabiliriz. Bulasik makinesinde yi-
kanan tabak, bardak, kasik, catal ve tencere-
ler daha temiz olur. Ayrica bulasik makinesiyle
yikama yapilirken daha az su harcariz. Bulasik
makinesi kullanilarak zamandan da tasarruf et-
mis oluruz.

Yiyecek ve iceceklerimizi bozulmadan sak-
lamak icin buzdolabina koyariz. Yazin, annemi-
zin buzdolabindaki derin dondurucu bélimine
koydugu yiyecekleri, kisin tUketme imkani bulu-
ruz. Buzdolabi, mutfaklarimizda kullandigimiz en
onemli teknolojik UrUnlerin basinda gelir.




Pasta, kek, borek gibi yiyecekleri hazirla-
mak icin cesitli kanstincilar kullaninz. Bu arac-
lar isimizi daha kolay ve ¢cabuk yapmamizi
saglar. Béylece buyuklerimiz bize daha fazla
zaman ayirabilir.

Evlerimizde bulunan televizyonu ha-
berlesme araci olarak kullaniriz. Hem UGlke-
mizdeki hem de dinyadaki olaylari 6gre-
niriz. Ayrica televizyonda cizgi film, sinema
ve spor programlari da izleyebiliriz.

Bilgisayari hem egitim hem de iletisim amacl
kullanabiliriz. Odevlerimizi, arastirmalanmizi bilgi-
sayar ve interneti kullanarak daha kolay hazirla-
yabiliriz. Arkadaslanmizla internet Uzerinden ileti-
sim kurabiliriz.

Gunluk yasantimizi kolaylastiran bircok alet ve teknolojik UrUn\
kullaninz. Televizyon, bilgisayar, cep telefonu, elektrik sipurgesi,
buzdolabi, camasir, bulasik ve ¢cay makinesi bunlardan bazilandir.
Bu teknolojik UrUnler sayesinde islerimizi cabuk ve kolay yapariz.

KB(’jglece hem zamandan kazaniriz hem de daha az yoruluruz.

‘2 Teknolojik Urunler olmasaydi evimizde hangi sorunlarla karsilasabilir-
o dik?Acklayiniz.
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e Asagida verilen 6rnegi inceleyerek tabloyu doldurunuz.

Teknolojik Uriinler ve Kullanim Eksikliginde Karsilasilan
Aletler Amaci Zorluklar
Yiyecek ve icecekleri- TUketemedigimiz  yi-
Buzdolabi mizin bozulmadan sak- yecek, icecek ve yemek-
lanmasini saglar. lerimiz bozulur.
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TASARRUF ONEMLIDIR

\

Arkadasimiz Yigit, evdeki kaynaklari nasil daha tasarruflu kullana-
bilecegimizi anlatiyor. Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri oku-
yunuz. Yigit, hangi énerilerde bulunuyor? Aciklayiniz.

P,

_ Televizyonu kapatayim.
A Babam uyumus.

Evimizde gereksiz yanan lam-

balari ve izlenmeyen televizyo-
nu kapatmaliyiz. Béylece elektrigi
daha az kullanmis oluruz.

Evimizi tasarruflu lambalar ile aydinlat-
maliyiz. Ayrica 1sik miktari ayarlanabilen
lambalar da tercih edebiliriz. Bu lambalar
elektrik tasarrufuna yardimci olur.

Enerji

Cm" Evimize elektrikli ev aletlerini alirken
_ enerjiyi verimli tUketenleri tercih etmeliyiz.
A sinifi elektrikli ev aletleri uzun sure kulla-
nimda elektrik tasarrufu saglar.
D

Az Verimli

Buzdolabi kapisinin uzun sire acik kalmasi daha fazla
elektrik harcanmasina neden olur. Bu yizden buzdolabimi-

zin kapisini kapall tutmaliyiz.
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Bulasik makinesi ile elde yikamayi su tasarrufu yéninden karsilastiralim: Bu-
lasik makinesi bir yikamada 15 litreye yakin su harcarken elde yikamada 35 lit-
reye yakin su harcanir. Bu karsilastirmaya gére bulasik makinesinin daha az su
harcadidi gorulir.

—

—_—
{Anne bu atik sularla

cicekleri sulayalim.

Evimizde sebze ve meyve yika-
digimiz atk suyu degerlendirebili-
riz. Bu atik su ile evimizdeki cicekleri,
bahcemizdeki agaclan sulayabiliriz.

Paramizi da gereksiz yere harca-
mayarak tasarruf yapabiliriz. Harc-

liklanmizi sabirla biriktirerek bir ihti-
yacimizi karsilayabiliriz.

Ao



Ihtiyacimiz kadar yemek yapmaliyiz.
ihtiyacimizdan fazla pisirdigimiz yemek-
ler bozularak ¢ope gidecektir. Ekmegi de
yeterince almaliyiz. Fazla alinan ekmek-
ler hemen bayatlar. Bayatlayip ¢ope gi-
den her ekmek, paramizin da ¢ope git-
mesi anlamina gelir.

Tasarruf yapmak istiyorsak tiketebi-
lece@imiz kadar yemek pisirmeli, yiye-

cegimiz kadar ekmek almaliyiz.

Sayet fazla ekmek kalirsa bozulma-
dan evde degerlendirebiliriz. Fazla ek-
mekleri yumurta ile kizartarak gizel bir
kahvalti hazirlayabiliriz. Bayat ekmek-
leri kiyma ile kanstirarak kéfte yapabi-
liriz.

Evdeki ekmeklerimizi kurutabiliriz.
Kurutulmus ekmekleri mutfak robotun-
da cekerek galeta unu elde elderiz. Ga-
leta ununu daha sonra kullanabiliriz.

( 3

Evimizdeki kaynaklari verimli kullanmak icin bircok yontem de-
Lo neyebiliriz. Bu yodntemler ile faturalanmiz daha az gelebilir. Bunun
() x icin 6nce disUndUguimuiz yontemi aile bireylerimizle konusmaliyiz.
Birlikte neler yapacagimiza karar verip uygulamaliyiz. Béylece kay-

naklarimizi verimli kullanarak aile butcemize katki saglarnz.
\ J

‘.? Siz, evinizde hangi konularda tasarruf yapiyorsunuz? Anlatiniz.

N A
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e Arkadasimiz Senem, elektrik fatu-
ralarinin yUksek oldugunu gérmas. Fa-
turalarinin daha disuk olmasi icin ailece
cesitli dnlemler almaya karar vermisler.
Alinan 6énlemlere gére faturaya 6dene-
cek para miktarinin azaldigini gérmis-
ler. Buna gore asagidaki grafigi inceleyi-
niz. Verilen sorulari cevaplayiniz.

Fatura tutar (TL)

A

120+

1004 B8

g0l & W

SIS - _—
404 o
20 B = M -

Mart Nisan Mayis  Haziran Aglor

e Haziran ayinda elektrik faturasinin azalmasi icin hangi tasarruf tedbirleri
alinmis olabilir? Fikrinizi yaziniz.



PLANLI YASAM ]

Arkadaslar ben, hem haftalk hem de aylk planlar yaparim.
Yaptigim planlara uymaya da dikkat ederim. Planl yasamanin ha-
yatimi nasil etkiledigini sizlere anlatmak istiyorum. Gorselleri ince-
leyerek anlattiklanmla iliskilendiriniz.

~

Hafta ici okula gittigim icin sabahlari saat
yedi bucukta uyanirnm. Elimi yozomi yikar,
kahvaltimi yaparim. Planima uymayip geg
kalkarsam kahvaltimi yapamam. Bu durum
hem sagigimi hem de okul basarimi olum-
suz etkileyebilir.

Okuldan saat 15.00te eve donerim.
Bir saat dinlenirim. Daha sonra 6devlerimi
yaparim. Odevlerim bitince de kardesimle
veya arkadaslarimla oyun oynarm. Odev
ve oyun icin iki saatlik bir sireye ihtiyacim
var. Planim sayesinde dinlenmeye, oyun
oynamaya ve odevlerimi yapmaya zao-
man ayirabiliyorum.

Ailemle birlikte aksam yemegimizi saat
yedide yeriz. Yemekten sonra annemle
veya babamla ev 6devlerimi kontrol ederiz.
Hatalanm varsa hatalanmi beraber dizelti-
riz. Boylece derslerim icin onlardan yardim
almis olurum. Bu durum, okul basarimi ar-
tinr.




Aksamlari planima uygun olarak ailemle
/| birlikte televizyon izleriz. Bazi aksamlar ise
oyunlar oynariz. Ailemle birlikte zaman gecir-
mek beni mutlu eder.

I

Haftalk ders programima uygun olarak
cantami hazirlarnm. Dislerimi fircalanm. Pla-
nima uygun olarak aksamlan saat dokuzda
yatarim. Uykudan 6nce kitap okumayi da
ihmal etmem.

GUnluk ve haftalik plan yaparken 6§unlerime
yeterli zaman ayirinm. Kahvaltimi, 6gle yeme-
gimi ve aksam yemegimi planimda belirledigim
saatlerde yerim. Ogun atlamam, bu da benim
saglikli olmami saglar.

Cumartesi ve pazar ginleri yizme kursuna
gidiyorum. Hafta sonumu yizme kursumun sa- ¢
atlerine gére planliyorum. Y0zmeuyi ¢ok seviyo-
rum. ileride iyi bir yizico olmak istiyorum.

Planli olmak bana bircok fayda sagliyor. Oncelikle butin et-
kinliklerime zaman ayirabiliyorum. Beslenme ve uyku saatleri-
me dikkat ettigim icin oldukca saglikiyim. Odevlerimi zamanin-
da yaptigim icin derslerimde basariiyim. DUzenli spor yaptigim
icin saglikliyim. Televizyon ve bilgisayar karsisinda gereksiz yere
zaman harcamiyorum. Sizlere de ginlik ve haftalk plan yap-

_manizi ve yaptiginiz plana uymanizi éneririm.

Plan yapmazsak hangi zorluklarla karsilasabiliriz?
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e GUn icinde yapmaniz gereken islerin neler oldugunu disininiz. Bir ginU-
n0zU planlayarak asagidaki tabloyu doldurunuz.

SAAT YAPACAGIM ISLER

e Plan yapmak size neler kazandinr? Aciklayiniz.



| TUTUMLU COCUGUM

Kumbaraniz var mi? Varsa biriktirdiginiz para ile ne almak ister-
siniz? Anlatiniz. Gérselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

Paramizi 6nce ihtiyaclarimiz icin harcamaliyiz. Bu nedenle alacagimiz Grinle-
re ihtiyacimizin olup olmadigina dikkat etmeliyiz.

Bebek
almak

ister misin? “H\W‘

L !

ihtiyaclarimizi ve isteklerimizi

karsilamak icin paraya gereksi-

Hcglr quem ve sil-
giye ihtiyacim var.

nimimiz vardir. Paramizi ihtiyaci-
miz olan UrUnlere harcamaliyiz.

Aslinda bu monta
ihtiyacim yok.

ihtiyacimiz kadar giysi ve ayakkabi
almaliyiz. ihtiyacimiz olmayan bir Grond
alrsak paramizi bosa harcamis oluruz.
Ayrica bize kicUk gelen, yipranmamis
giysilerimizi de ihtiyaci olanlara verebiliriz.

Annecigim, bu kazag
alabilir miyiz?

Ihtiyacimiz olan bir Grond alirken
dikkatli davranmaliyiz. Alacagimiz Oro-
nun kaliteli ve fiyatinin uygun olmasina
dikkat etmeliyiz. Béylece aile biutcemizi
korumaya 6zen gostermis oluruz.

Hayrr, o cok
pahal.

\;ty—



Ailemiz eglence icin de bUtce ayirr.
Biz de eglence yerlerinde bitceye uy-
gun davranmaliyiz. Ornegin lunapar-
ka gittigimizde, ailemizden izin alarak
oyun araclarina binmeliyiz.

)
!_-'
!

3 %

Evimizin gecimini saglamak icin aile buyuklerimiz calisirlar. Aile
bUyUklerimizin kazandidi para ailemizin geliridir. Ailemizin ihtiyacla-
nmiz ve isteklerimiz icin harcadidi para ise giderlerimizdir. Aile bUtce-
si ise bir ailenin gelir ve giderlerinin gosterildigi cizelgeye denir.

Harcamalarnimizi gelirimize gore dizenlemeliyiz. Bbéylece aile

butcemizi koruyabiliriz.
Peki, neler yapabiliriz?
e htiyaclarimiza éncelik veririz.
e Gereksiz yere para harcamayz.

* Tasarruf yapariz.

e Aldi§imiz UrOnlerin kaliteli ve ucuz olmasina dikkat ederiz.

* isteklerimiz konusunda israr etmeyiz.

e Ailemizi zor durumda birakmayiz.
\ J

‘.g? Harclidimzi harcarken nelere dikkat ediyorsunuz? Anlatiniz.
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Utku, kumandali oyuncak bir arabasi
olsun istiyordu. Ailesinin oyuncak araba
icin para ayiramayacagini biliyordu. Bu-
nun icin harcliklanni biriktirmeye basladi.

e Utku’nun bu davranisi icin neler séylersiniz?




KENDIMiIZi DEGERLENDIRELIM

A) Asagidaki ifadelerden dogru olanlarnin basina “D”, yanlis olanlarnn
basina “Y” yaziniz.

1. Evimizin krokisini cizerken kare, dikdértgen ve cember gibi geometrik
sekilleri kullanmaliyiz.

O 2. Evimizde kullandigimiz bilgisayar, cep telefonu ve buzdolabi gibi tekno-
lojik UrUnler hayatimizi kolaylastirr.

O 3. Evislerinde ailemize yardim etmemeliyiz.
O 4. Komsularimizla yardimlasmaliyiz.
O 5. Dedem, cocuklugunda uzaktan kumandali arabalar ile oynuyormus.

O 6. Aile bUtcesini korumak sadece biyuklerin gérevidir.

B) Asagidaki cumlelerde bos birakilan noktali yerleri uygun sézcik-
lerle tamamlayiniz.

[ Su } [ ekmek } { zamanini }
{ haklarina J [ Televizyon J
1. Komsularnmizin .........ccccoevvvviniinnee, saygl duymaliyiz.
2. e, haberlesme icin kullandi§imiz teknolojik bir Grindur.
3. Elektrikve ........ccocoeveee. kullanirken, paramizi harcarken tasarruf yapabiliriz.
4. Evimize tUketebilecegimiz kadar ... almaliyiz.
5. Planliolaninsanlar ...........cccccceveveinenenn, iyi kullanirlar.

—\@—



C) Asagidaki sorulan okuyunuz, dogru secenegi isaretleyiniz.

. SU ELEKTRIK

PARA DOGAL GAZ

Yukaridaki tabloyu inceleyiniz. Doga, tablodaki ifadelerden tasarruf yapabile-
cedi seyleri boyuyor. Buna gore tablonun dogru boyanmis hali asadidakilerden
hangisidir?

A B) Cl

2. Baris, ailesine basit ev islerinde yardimar oluyordu. Buna goére Baris, asa-
didakilerden hangisini yapabilir?

A) Yemek yapmak

B) Cam silmek

C) Odasini toplamak

3. Evimizin krokisi ile ilgili asadida verilenlerden hangisi dogrudur?

A) Krokide cadde ve sokak isimleri olmalidir.
B) Krokiye bakarak aradigimiz yeri bulamayiz.

C) Krokide evimizin cevresinde bulunan 6nemli yerler belirtilmelidir.

4. Komsularimizla iyi iliskiler kurmaliyiz. Bunun icin asagidakilerden hangisini
yapmak dogru degildir?

A) Komsularimizi rahatsiz etmeliyiz.
B) Komsularimizla selamlasmaliyiz.

C) Komsularimizla yardimlasmaliyiz.
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5. Elektrigi tasarruflu kullanmak icin asagidakilerden hangisini yapmak dogru

olmaz?

A) Bosa yanan lambalar kapatmaliyiz.
B) Evimizde eneriji tasarrufu saglayan ampuller kullanmaliyiz.

C) Buzdolabi kapagini sUrekli acik birakmaliyiz.

6. Suat suyu tasarruflu kullanmaya calisirdi. Buna gére Suat’in asagidakiler-

den hangisini yapmasi beklenir?

82

A) Damlatan musluklar bOyuklerine haber verir.
B) Dislerini fircalarken muslugu acik tutar.

C) Banyo yaparken muslugu surekli acik tutar.

?.
Cami Pazar Market |  Okul
yeri
Saglk | Eczane Can
Ocagi Sitesi Park

Yukaridaki krokiye gore asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Caminin karsisinda Can Sitesi bulunur.
B) Eczanenin karsisinda market vardir.
C) Okulun karsisinda park bulunur.

Yukaridaki teknolojik UrUnlerden kac tanesi evlerde kullanilir?
A1 B) 2 C)3



9. Asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Evimizde yUksek sesle televizyon izleyebiliriz.
B) Ev islerini yapmak sadece annelerin gorevidir.

C) Tabagimiza yiyebilecegimiz kadar yemek almaliyiz.

10. Asagidakilerden hangisi teknoloiji ile ilgili bir oyundur?

A) Bilgisayar oyunlari
B) Saklambac

C) Ebelemece

Parami hosuma giden oyuncaklar icin harciyorum. j

Paramin hepsi ile seker ve cikolata aliyorum. ]
Faruk
& { Parami 6ncelikle ihtiyaclarnim icin harciyorum. j
Halit

Yukaridaki 6grencilerden hangisi parasini verimli kullaniyor?
A) Gézde B) Faruk C) Halit

12. Burak, gun icerisinde yapmasi gereken islere uygun plan hazirlardi. Plo-
nina uygun davranirdi. Buna goére Burak’in asagidakilerin hangisini daha az za-
man ayirmasi beklenir?

A) Ders calismaya

B) Televizyon izlemeye

C) Uyumaya
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D) Asagidaki sorularn cevaplayiniz.

1. Planl yasamak size neler kazandinr? Orneklerle aciklayiniz.

4. Ebru, arkadasinda gérdugu oyuncak bebekten istiyordu. Ancak evde oy-
nayabilecedi bircok bebegi vardi. Ebru’ya neler 6nerirsiniz? Yaziniz.
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VERIMLI KULLANALIM

S

<
Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Kisisel ba-

kimmimizi yaparken hangi kaynaklar kullaninz? Bu kaynaklari kulla-
nirken nelere dikkat etmeliyiz? Aciklayiniz.

~

Uykudan vyandigimizda elimizi ve yizo-
mUzU yikariz. Bunun icin su ve sabuna ihti-

yac duyariz. Su ve sabunu yeteri kadar kul-

lanmaliyiz. Gereksiz yere harcamamaliyiz.

Yemeklerden sonra ve yatmadan 6nce
dislerimizi fircalanz. Agiz ve dis temizligimiz
icin su, dis fircasi ve dis macunu kullaniriz.
Dis macununu ve suyu gerektigi kadar har-
camaliyiz.

Vicudumuzu temizlemek icin banyo
yapariz. Banyo sirasinda su, sabun ve
sampuan kullaninz. Bunlar gerektigi kadar
harcamaliyiz. Banyo yaparken suyu bos
yere akitmamaliyiz.




Banyodan sonra saclarimizi ku-
rulanz. Bunun icin sac kurutma maki-
nesine ihtiyac duyarz. Sac kurutma
makinesi elektrikli bir alet oldugu icin
gerektiginden fazla calistirmamaliyiz.

Muslugu kapa-
tayim. Su bosa
akmasin.

Okulda da kaynaklarimizi tutumlu

kullanmaliyiz. Gereksiz yanan lam-

balar ve bosa akan musluklar ka-

patmaliyiz. ) '

e %
Hem saglikli olmak hem de iyi gérinmek icin kisisel bakimimi-

za dikkat etmeliyiz. Kisisel bakimimizi yaparken su, elektrik vb.
kaynaklar kullaninz. Kaynaklarimizi verimli kullanmali, bosa har-
camamaliyiz.

Kiyafetlerimizin temiz olmasi da énemlidir. Kiyafetlerimizi temiz
kullanirsak sik sik yikkanmasi gerekmez. Béylece elektrik, su ve de-
terjandan tasarruf yapmis oluruz.

& Unutmayalim ki hicbir kaynak sinirsiz degildir. i

» Siz, kisisel bakiminizi yaparken kaynaklar nasil kullaniyorsunuz? Or-
@ nekler veriniz.
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e Asadidaki “Susuz Hayat Gelmesin Basa” isimli siiri okuyunuz. Verilen
sorulari cevaplayiniz.

Susuz Hayat Gelmesin Basa

Dis fircalarken, banyo yaparken,
Kirlenmis kiyafetler yikanirken,
Aman suyu harcama bosa,

Susuz hayat gelmesin basa.

Yemekten 6nce, yemekten sonra,
Ellerimizi yikariz su ile sabunla.
Gereksiz yere harcama arkadas,

Su olmadan yasam da olmaz.

Suyumuz cok, bitmez deme,
Verimli kullan okulda ve evde,
Aman suyu harcama bosa,
Susuz hayat gelmesin basa.

(Bu kitap icin yazilmustir.)

» Siirde hangi kaynak anlatilmaktadir?

» Yukaridaki siire gore kisisel bakimimizi yaparken nelere dikkat etmeli-
yiz? Aciklayiniz.

e Siz de kaynaklarin verimli kullanimi ile ilgili bir siir yaziniz. Siirinizi arka-
daslarinizla paylasiniz. '

_____________________________________________________________________________________________
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e Kisisel bakiminizi yaparken hangi kaynaklar kullaniyorsunuz? Yaziniz.

e Asagdidaki gorseli inceleyiniz. Derya, babasina suyu tasarruflu kullanmasi
icin neler séylemelidir? Yaziniz.
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( DIiKKATLI ALISVERIS |

y

—
Merhaba arkadaslar, adim Irmak. Biz alisveris yaparken dik-

katli davranan bir aileyiz. Bilincli tUketici olmaya 6zen gosteririz.

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Ailemle
birlikte alisveris yaparken nelere dikkat ettigimizi séyleyiniz.

Son kullanma

tarihi gecmis mi? Satin alacagimiz yiyecek ve icecek-

lerin Uzerinde Uretim ve son kullanma
tarihleri bulunmalidir. Uretim tarihi, o
0rin0n ne zaman Uretildigini gosterir.
Son kullanma tarihi ise Gronin en son
kullanilacagr tarihi belirtir. Alacagimiz
Orinon son kullanma tarihine mutlaka
bakmali, ona gére bu 0rOnU satin al-
maliyiz.

)

)
e 8 7

- - -

Paketlenmis UrOnleri alirken de dik- s
katli olmaliyiz. Bu 0rin paketlerinin yir- (5
tilmamis, bozulmamis, kinlmamis, egilip
bukUlmemis olanlarini almaliyiz. Urinin
paketi zarar gérmisse hemen market
calisanlarina bildirmeliyiz.

Bu Ur0n pek saglikl
degil. Cunky Urinon son Nuran, kutusunun |
B | kullanma tarihi yazmiyor. sekli bozulmus.

| Satin alacagimiz Urinlerin Uzerin-
deki aciklamalari dikkatlice okumaliyiz.
% Sagligimiza zararl maddeler iceren yi-
yecek ve icecekleri satin almamaliyiz.




Son kullanma tarihi
mi ge¢mis Nuran?

Hayir Sinan. Ama ko- |
kusu pek hos degil.

Uzerinde @ damgasi olan yi-

yecek ve icecekleri tercih etmeliyiz.
@ damgasi olan UrUnlerin kalitesi
daha yUksektir. ConkU damgali
UrUnleri Ureten firmalar, 6nceden belir-
lenen kalite sartlarina uymak zorunda-

dirlar. Hatali Uretilen UrOnleri tUketime

sunamazlar.

Ambalaji yirtik, sismis UrOnleri kesin-
likle almamaliyiz. Bu bozulmus Grinler
eskimis, kokmus veya kirlenmis olabilir.
Ayrica alisveris yaparken satin alacagi-
miz UrOnlerin kokusuna da dikkat etme-

liyiz.

Bu icecedi alabi-
lir miyiz baba?

Hayir kizim! Onun
damgasi yok. Bu meyve
suyunu alalim.

Alisveris yaptiktan sonra mutlaka
fis ya da fatura almaliyiz. Bu belgeler,
UrOnleri nereden aldigimizi gdsterir.
Satin aldigimiz OrOnleri degistirmek is-
tersek bunlardan biri olmadan degis-
tiremeyiz. Bu ylUzden Ur0Un degisimi
yaparken fis ya da fatura yanimizda
olmaldr.
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Elmalar gizele benziyor. Bir
~ng  Kilogram elma alabilir miyim?

Alacagimiz yiyecek ve icecek-
lerin hem kalitelisini hem de ucuz
olanini secmeliyiz. Bunun icin fiyat
arastirmasi yapmaliyiz. Ayni kalite-
deki UrUnlerden fiyati uygun olanini
satin almaliyiz. Pazarlarda sebze ve
meyvenin hem tazesini hem de uy-
gun fiyatl olanlarini bulabiliriz.

Yiyecek ve icecek alirken satilan
yerlerin temiz olmasina dikkat etme-
liyiz. Acikta satilan OrOnleri almamali-
yiz. Ayrica nerede Uretildigi, icinde ne
oldugu tam belli olmayan Grunleri ter-
cih etmemeliyiz.

ama?
" Simitleri kantinden 5+
& alalim Barts.

N
2 Bilincli bir tUketici olarak satin aldigimiz yiyecek ve iceceklerin
- kaliteli olmasina dikkat etmeliyiz. Kalite, bir 0rindn iyi ya da koto
olma durumudur. Satin aldigimiz Urinler kaliteli, temiz ve fiyati uy-
gun olmalidir. Ayrica son kullanim tarihi ge¢cmis, ambalaji bozul-

mus ve yirtilmis UrOnleri satin almamaliyiz.
. J

‘g Alisverislerinizde siz nelere dikkat ediyorsunuz? Anlatiniz.

s Q9
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e Asagidaki gorseli inceleyiniz. Konusma balonlarini okuyunuz. Tuna, nasil bir
problemle karsilasmis? Anlatiniz. Tuna, béyle bir problemle karsilasmamak icin
ne yapmalydi? Yaziniz.

Bu cikolatanin son
kullanma tarihi
gecmis.

| Bu cikolatayi ben
satmadim ki.




| DENGELI VE DUZENLI BESLENME

\
Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Sagigimizi

korumak icin nelere dikkat etmeliyiz? Anlatiniz.

J

Saglikl buyUmek icin dengeli ve duzenli
beslenmeliyiz. Bunun icin kahvalti, 6gle ve
aksam yemegi olmak Uzere 0¢ ana 63un
yemek yemeliyiz. Ozellikle kahvalti yapma-

dan okula gitmemeliyiz.

Ana 6gUnlerimiz arasinda ara
06gunlere de yer vermeliyiz. Ara
o0gunlerde findik, fistik, badem ve
ceviz gibi kuru yemisler yiyebiliriz.
Ayrica sUt, yogurt ve meyve de
tUketebiliriz.

Besinler, bitkisel ve hayvan-
sal olarak ikiye ayrnlir. Nohut,
fasulye, bezelye ve mercimek
bitkisel GrUnler; et, tavuk, balik,
yumurta ve sit ise hayvansal
UrUnlerdir. Bu besinler vicudu-
muzun biylyip gelismesini
saglar. Ayrica kemiklerimizi,
kaslarimizi giclendirir ve yara-
lanmizi iyilestirir.




Makarna, ekmek, patates, pirin¢, yag
ve seker gibi yiyecekler vicudumuza enerji
verir.

Beslenmemiz ve saglkl biyu-
memiz icin 6gUnlerimizde sebze ve
meyveleri yeteri kadar tiketmeliyiz.
Sebze ve meyveler bizi hastaliklara
karsi korur. Ayrica sebze ve meyve
tUketimi g6z ve cilt sagigimiz icin de

onemlidir.

Portakal, mandalina, muz, nar, limon
gibi meyveler kis meyveleridir. Lahana,
Ispanak, havuc karnabahar, brokoli ve
pirasa gibi sebzeler ise kis sebzeleridir.
Kis meyvelerinden olan portakal, man-
dalina, nar ve limon gibi meyveler bizi

soguk alginligina karsi korur.

UzOm, kiraz, kavun, karpuz, cilek,
erik, dut ve elma gibi meyveler ise yaz
meyveleridir. Fasulye, domates, biber,
kabak, patlican gibi sebzeler ise yaz
sebzeleridir.

Sebze ve meyveleri tuketirken mev-
siminde yetisenleri tercih etmeliyiz.
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), 2 BOyumek, gelismek ve saguigimizi korumak icin dengeli ve di- )

_dar yemek ve ekmek almaliyiz.

enli beslenmeliyiz. Dengeli ve dizenli beslenmek, vicudumuz icin
gerekli besinleri yeterli miktarda ve uygun zamanlarda tUketmek
demektir. Bir ginde kahvalti, 6dle ve aksam yemegi olmak Uzere U¢
6gun yemek yemeliyiz. Ara 6gunlerimizi de ihmal etmemeliyiz. Ay-
rnca 6gunlerimizde her cesit besinden tUketmeye de 6zen gésterme-
liyiz. Beslenmemizde kullandigimiz sebze ve meyvelerin, mevsimine
uygun olanlarini secmeliyiz.

Dengeli ve dizenli beslenmezsek vicudumuzun hastaliklara kar-
si direnci azalabilir. Bu yUzden sik sik hastalanabilir ve okulumuzu
aksatabiliriz.

Beslenirken yiyecek israfindan kacinmaliyiz. Yiyebilecegimiz ka-

)

GUnUmUzde beslenmeyle ilgili saglik prob-
lemleri gorulmektedir. Obezite, ¢olyak, besin
alerjisi ve diyabet bu hastaliklardan bazilarndir.
Obezite, asin sismanlik demektir. Asin ve yanlis
beslenme ile az hareket etme obezitenin baslica
nedenlerindendir. Colyak hastalari, icinde bug-
day, arpa ve yulaf olan yiyecekleri yememelidir-
ler. Bu hastalar, doktorlarin 6nerdigi yiyecekleri
yemelidirler.

Diyabet hastalan ve besinlere karsi
alerjisi olanlar doktorlarin beslenme 6ne-
rilerine uygun davranmaldirlar. Verilen

beslenme cizelgesine uymalidirlar. Dok-
tor kontrollerine zamaninda gitmelidirler.
Dengeli ve dizenli beslenmek, egzer-

siz yapmak bircok hastaliktan korunma-
mizi saglar.

g Dengeli ve dizenli beslenmek icin neler yapmaliyiz? Anlatiniz.
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Malzemeler:

Yiyecek resimleri, makas, yapistirici, yarm tabaka beyaz karton, renkli

kalemler, cizgisiz kagit.

Etkinligin Yapilisi:

Sizlerden saglikli bir 6§un afisi hazirlamaniz isteniyor.
ilk olarak dergi, gazete veya internetten yiyecek resimleri bulunuz.
Yiyecek resimlerini kendiniz de ¢izip boyayabilirsiniz.

Beyaz kartonunuzun Uzerine buldugunuz yiyecek resimlerini veya kendi
cizdiginiz resimleri yapistirarak saglikli bir 6§0n hazirlayiniz.

Calismanizi sinifta arkadaslariniza anlatiniz. O§uninuzde nicin bu yiye-
ceklere yer verdiginizi aciklayiniz.

Calismanizi sinif panosunda sergileyiniz.

-~
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e Asagidaki ifadeleri okuyunuz. Okudugunuz ifade dogru ise “DOGRU” kutu-
cugunu, yanlis ise “YANLIS” kutucugunu “X” ile isaretleyiniz.

DOGRU | YANLIS

Her cesit besinden yeterince tiketmeliyiz.

Sebze ve meyveler bizi hastaliklara karsi korur.

Kahvalti yapmadan da okula gidebiliriz.

Portakal, limon ve mandalina yaz meyveleridir.

Et, tavuk, balik, yumurta ve baklagiller kemiklerimizi
ve kaslarimizi giclendirir.

Obezite, asirn zayiflik demektir.

Dengeli ve dizenli beslenirsek okul basarimiz azalir.

Fasulye, kabak, patlican, biber ve domates gibi seb-
zeler yazin yetisir.

Mevsiminde yetisen sebze ve meyveleri tUketmeliyiz.

Diyabet veya ¢olyak hastalan dizenli olarak doktora
gitmelidirler.

OO0 00000]00
OO0 00000]00
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TEMIZLIK HER YERDE

\,

p
Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Ortak kulla-

nim alanlarinda temizlik ve hijyen konusunda neler yapmaliyiz? An-
latiniz.

Okulu, toplu tasima araclarini, sine-
ma ve tiyatro salonlarini, ¢cocuk parkla-
rini, alisveris merkezlerini, sokak ve cad-
deleri diger insanlarla birlikte kullaniriz.
Evimizin disinda diger insanlarla birlikte
kullandigimiz alanlara ortak kullanim
alanlar denir. Buralarda hem kendi
saglgimizi hem de toplum sagligini ko-
rumak icin temizlik ve hijyen kurallarina
dikkat etmeliyiz.

Ornegin coplerimizi ¢op kutularna 8
atmaliyiz. Bu davranisi aliskanlk hali- "
ne getirmeliyiz. Nasil evimizi temiz tu-
tuyorsak ortak kullanim alanlarinin da
temizligine dikkat etmeliyiz. Coplerin
cok oldugu alanlarda hastalik yapan |
mikroplarin bulunabilecegini unutma- = £ )
maliyiz. |

Tuvaletlerde temizlik ve hijyen

kurallarina dikkat etmeliyiz. Tuvaleti
kullandiktan sonra ellerimizi sabun-

lu su ile ylkamaliyiz.

00 s



Tuvaleti kullandiktan sonra sifona bas-

maliyiz. Ortak kullanilan tuvaletleri temiz
birakmaliyiz. Kullandigimiz tuvalet kagidi

ve kagrit havlularn ¢op kutusuna atmaliyiz.

Hastalik durumunda bir aile blyugomiz-
le birlikte doktora gitmeliyiz. Doktor tavsiye
etmis ise maske takmaktan cekinmemeliyiz.

Boyle durumlarda insanlarin yogun ola-
rak bulundugu okul, sinema, tiyatro ve toplu
tasima araclarini kullanirken mutlaka maske
kullanmaliyiz.

Agiz ve burnumuza maske takarak biz- 4
deki hastaligin diger insanlara bulasmasini
engelleyebiliriz.

| v
%Za |
2
~o{| b

Ortak kullanim alanlarindan biri olan

_,_‘ sinifimizi da temiz tutmaliyiz. Sinifimizi te-

neffUslerde havalandirmaliyiz. Coplerimizi

¢op kutusuna atmaliyiz.

Hijyen, sagigimizi korumak icin alinan temizlik énlemleridir. Her\
\ ) zaman ve her yerde temizlik ve hijyene dikkat etmeliyiz. Bunun icin
Z coplerimizi ¢cop kutusuna atmaliyiz. Ellerimizi sik sik sabunlamaliyiz.
Nezle, grip gibi bulasici hastaliklarda maske takarsak cevremizdeki
insanlar bu hastaliklardan koruyabiliriz. Oksurirken veya hapsirirken
kkc‘ngt mendil kullanmaliyiz. Hapsirdiktan sonra ellerimizi yikamaliyiz. 4

g, Okulunuzda hangi temizlik ve hijyen kurallarina uyuyorsunuz? Séyleyiniz.
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Malzemeler:

Karton ve renkli kalemler.

Etkinligin Yapilisi:

B« ETKINL K \
i i

Okulumuzu, okul bahcemizi ve sinifimizi arkadaslarimizla birlikte kullani-
nz. Hem kendi sagligimizi hem de arkadaslarimizin sagligini korumak icin
ortak kullandigimiz alanlarda hangi kurallara dikkat etmeliyiz? Diusune-

lim.

Yukaridaki konu ile ilgili belirledigimiz kurallar listeleyelim.
Bu kurallan renkli kalemlerle yazalim.

Calismalarimizi sinifta okuyalim.

Calismalanmizi okul panosunda sergileyelim.

Belirledigimiz kurallara uymaya dikkat edelim.

Coplerimizi ¢op kutusuna atalim. $

Sinifimizi havalandiralim. $

Ellerimizi sik sik yikayalim. $

Tuvaletimizi temiz kullanalim. $

Hastalaninca maske takalim. $

_____________________________________________________________________________________________
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e Ortak kullanim alanlan nelerdir? Orneklerle aciklayiniz.

e Hem kendi sagligimizi hem de cevremizdeki insanlarin saglidini korumak
icin nelere dikkat etmeliyiz? Yaziniz.

e Asagidaki gorseli inceleyiniz. Sinifta ip atlayan arkadasinizi uyarmak icin
neler soylerdiniz? Yaziniz.




KENDIMiIZi DEGERLENDIRELIM

A) Asagidaki ifadelerden dogru olanlarnin basina “D”, yanlis olanlarin
basina “Y” yaziniz.

O 1. Sagligimiz icin sintfirmizi havalandirmaliyiz.

O 2. Son kullanma tarihi gecmis yiyecekleri tUketmenin bir sakincasi yoktur.
O 3. Dengeli ve duzenli beslenmeliyiz.

O 4. Bilincli bir toketici alacagi GrOnUn fiyatini arastinr.

O 5. Sagugimizi korumak icin sebze ve meyveleri mevsiminde yemeliyiz.

B) Asagidaki ciomleleri kutucuklardaki s6zciklerden uygun olanlarla

tamamlayiniz.
[ kaslarimizin J { kemiklerimizin} { hijyen }
[ yaz } [ kalite }
1. Sagligimizi korumak icin alinan temizlik 6nlemlerine .............cccooooe...... denir.

2. Et, tavuk, balik, yumurta ve sit gibi OrOnler ...,
VE oo gUclenmesini saglar.

3. Uzum, kiraz, kavun, karpuz, cilek ve dut gibi meyveler genellikle ................
mevsiminde daha ¢ok bulunur.

4. Bir UrOn0n iyi ya da kot olmasing .........c.cccevveneee, denir.



C) Asagidaki sorulan okuyunuz, dogru secenegi isaretleyiniz.
1. Asagidakilerden hangisini bilingli bir tiketici yapmaz?

A) Alisveriste fis ya da fatura alir.

B) TSE damgali Urnleri tercih eder.

C) Fiyat arastirmasi yapmadan Grin satin alir.

2. Asagidaki 6grencilerden hangisi dengeli ve dizenli beslenmeye dikkat et-
mektedir?

/!4[ Okula ge¢ kalmamak icin kahvalti yapmiyorum. j

Ediz
B) ’ﬁ DUzenli olarak sebze ve meyve tiketmeye 6zen )
Osteriyorum.
Ayse g y )
N
Aksam yemeklerinde sadece makarna yiyorum.
J

3. Asagidaki besin gruplarindan hangisi daha c¢ok kaslarimizi ve kemikleri-
mizi gUc¢lendirir?

4. Hem kendi sagligina hem de arkadaslarinin sagligina dikkat eden bir 63-
renci, hangi davranisi yapmaz?

A) Tuvaleti temiz kullanir.
B) Hasta olsa da okula gider.

C) Ellerini sik sik yikar.




Gereksiz yanan lambalarn kapatinm. | Su ve sabunu bol bol kullanirim.

Kaynaklarimizi verimli kullaninm. Bosa akan musluklar kapatirim.

Yukaridaki tabloda tasarrufla ilgili bazi davranislar verilmistir. Dogru davranis-
lan boyadi§imiz zaman hangi sekli elde ederiz?

Al B) C)

6. Asagidakilerden hangisi ortak kullanim alanlar arasinda gésterilemez?

A) Cocuk parklar
B) Okul bahcesi
C) Yatak odamiz

#. Asagidaki sebze ve meyvelerden hangileri kis mevsiminde daha cok bu-
lunur?

A) Portakal, muz, karnabahar, ispanak
B) Cilek, erik, fasulye, bezelye

C) Kiraz, kavun, patlican, kabak

8. Asagidakilerden hangisi alacagimiz Grinin kaliteli oldugunu goésterir?

A) Urinun eskimis olmasi

B) @ damgal olmasi

C) Urinin ambalajinin yirtik ve bozuk olmasi
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9. Asagida verilen ifadeleri okuyunuz. ifadeler dogruysa “D”, yanlissa “Y” yo-
nUNU takip ederek cikisa ulasiniz. Buna goére hangi cikistan cikarsiniz?

Okullar cocuk parklar ve otobUsler ortak
kullanim alanlarina érnektir.

/@/ W\

[ Tuvaleti kullandiktan sonra Hapsirirken kagit }

ellerimizi yikamaliyiz. mendil kullanmamaliyiz.

1. Cikis 2. Cikis

A) 1. cikis B) 2. cikis C) 3. cikis
10.

9

5

MKty et
> <
& v

Yukaridaki cicegin yapraklarinda bazi besinlerin isimleri yazilmistir. Vicudu-
muza daha cok enerji veren besinlerin yazili oldugu yapraklarin boyanmasi iste-

niyor. Buna gore hangi sekil elde edilir?

A B) C)
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TRAFIK ISARETLERI

Asagidaki gorsellerde trafik isaret ve levhalarindan bazilarini
goriyorsunuz. Gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Bu trafik
isaret ve levhalarinin anlamlar nelerdir? Soyleyiniz.

2 Trafik isaret ve levhalar G¢gen, daire, kare ve dikdértgen sek-
- lindedir. Ucgen seklindeki isaretler uyarilari, daire seklindeki isa-
retler yasaklar, kare ve dikdortgen seklindeki isaretler ise bilgileri
gosterir. Bu trafik isaretlerinden bazilarinin neler oldugunu ve an-
lamlarini 6grenelim.

J

Isikli isaret Cihazi: Bu isareti goren suricler, trafik
Isiklarina yaklastiklarini anlar ve hizlarini azaltirlar. Yayalar
ise trafik isiklarinin bulundugu yerlere giderek daha guvenli
bir sekilde karsidan karsiya gecerler.

Bisiklet Gecebilir: Bu isaretin goérildigu yerlerde bisik-
®
let sUrUlebilir. SUrOcUler bu isareti goérduklerinde dikkatli ol- @
maldirlar.

Okul Gecidi: Bu isareti géren suriciler, okula yaklas-
tiklarnini anlar ve hizlarini azaltirlar. Okul gecidine gelen arag
sUrUculeri, yolun kenarinda bekleyen 6grenci olup olmadigini
kontrol etmelidir. SUrUcUler, bekleyen 6grenci varsa karsidan
karsiya guvenli bir sekilde gecinceye kadar durmalidirlar.

VAN




Kontrolsiiz Demir Yolu Gecidi: Bu isaret herhangi bir
kontrolu olmayan demir yolu gecidini gdsterir. Surtculer, bu
isareti gordUklerinde hizlarini azaltarak sad veya sol taraftan
trenin gelip gelmedigini kontrol etmelidirler. Yayalar da béyle

B>

yerlerden gecerken dikkatli davranmalidirlar.

Yaya Gecidi: Bu isaret yaya gecidine yaklasildigini gos-
terir. SUrOcUler, yaya gecidine geldiklerinde durmali ve ya-
yalarin gecmesini beklemelidirler. Yayalar ise karsiya gecer-
ken yaya gecidinin oldugu yerlerden gitmelidirler. Boylece
guvenli bir sekilde karsiya gecerler.

Dikkat: Bu isaret trafikte herhangi bir tehlikeye karsi
sUrUcUlerin dikkatli olmasi gerektigini bildirir.

Mecburi Yaya Yolu: Bu isaret yayalarin gitmesi gereken
yolu gosterir.

Mecburi Bisiklet Yolu: Bu isaret bisiklet suricUlerinin
gitmesi gereken yolu gosterir.

Yaya Giremez: Bu isaretin bulundugu yerlere yayalarin
girmesi tehlikeli ve yasaktir.

Bisiklet Giremez: Bu isaretin oldugdu yollara bisikletle gi- C%
rilmesi yasaktir.




Hastane: Bu isaret hastaneye yaklasildigini gosterir.

Cesme: Bu isaret cesmeye yaklasildigini gosterir. A
.
Telefon: Bu isaretin bulundugu yerlerde telefon bulunur.
Acil bir durumda bu telefonlar kullanabiliriz.

— & G

Yayalarin, hayvanlarin ve araclarnn kara yollar Gzerindeki hal
ve hareketlerine trafik denir. Araclarda bulunmayan, karayo-

lunda hareketsiz veya hareket hdlinde bulunan insana da yaya
denir.

Yayalarin ve suruculerin trafik isaret ve levhalarinin anlamla-
rnni bilmesi gerekir. GunlUk hayatta bazen yaya, bazen yolcu,
bazen de sUricU olarak trafik ortaminda bulunabiliriz. Trafik isa-
retlerinin anlamlarini bilirsek trafik kurallarina uygun hareket et-
mis oluruz. Béylece kazalarla daha az karsilasinz.

\ 7

» Okula gelirken hangi trafik isaretlerini gériyorsunuz? Bu levhalarin an-
@ lamlarini séyleyiniz.

_C—
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Malzemeler:
. Beyaz karton, makas, renkli kalemler, cetvel.
Etkinligin Yapilisi:

e Kartondan 8 cm x 8 cm boyutunda 20 tane kare seklinde karton parcasi

kesiniz.

e Kestiginiz kartonlara belirledigimiz 10 farkl trafik isaretini cift olacak sekil-

de ciziniz.
e Cizdiginiz isaretleri boyayiniz.

» Hazirladiginiz bu kartlarla hem bir hafiza oyunu oynayabilir hem de trafik

isaretleri ve levhalarinin anlamlarini 6grenebilirsiniz.
e QOyun en az iki kisiyle oynanir.
e Hazirlanan kartlar ters ve karisik olarak masanin Uzerine dizilir.
e Sayisma yaparak kimin oyuna baslayacagi belirlenir.

e Oyuncu yerdeki iki karti acar. Actig kartlar ayniysa ve karttaki trafik isare-

| tinin anlamini dogru bilirse bu kartlar alrr.
e Kart kazanan oyuncu yanana kadar oyuna devam eder.
e Oyuncunun cektigi kartlar, farkli ise bu kartlan tekrar aldigi yere koyar.

e QOyuncu, esini buldugu trafik isaretinin anlamini séyleyemez ise kartlari

aldigr yere tekrar koyar.
. e Tum kartlarin esleri bulunana kadar oyuna devam edilir.
e En cok karti bulan oyuncu oyunu kazanmis olur.

___________________________________________________________________________________________
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 Asagidaki trafik isaretlerini boyayiniz. Bu isaretlerin adini ve anlamini yaziniz.

Ad
Anlami
N N Ad
Anlami
Ad
Anlami
Ad
@ Anlami
O
Ad
Anlami




| TRAFiK KURALLARINA UYALIM ]

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Trafik ku-
rallarina neden uymaliyiz? Anlatiniz.

Trafik 1siklarinin bulundugu yerlerde
karsidan karsiya gecerken yayalar icin
yesil 1si§in yanmasini beklemeliyiz. Ya-
yalar icin yesil 1sik yaninca hizli adim-
larla karsiya gecmeliyiz. Trafik isiklarina
uyarsak tehlikeli durumlarla karsilas-
mayiz.

Karsidan karsiya gecerken alt ve Ust
gecitler, trafik 1si§inin bulundugu yerler,
yaya ve okul gecitleri ile trafik polisinin
oldugu bolgeler givenli gecis yerleridir.
Bu yerleri kullandigimiz zaman kazalar-
dan korunmus oluruz.

Otomobilde yolculuk yaparken
arka koltukta oturmaliyiz. Emniyet
kemerini takmaliyiz. Béylece ani bir
fren yapildigi zaman aracin icinden
firlamamis oluruz.




Duran iki aracin arasindan karsiya
gecmek tehlikeli bir davranistir. Boyle
bir durumda, hareket hdlindeki arac su-
ricUsU bizi fark etmeyebilir. Bu yizden
bir kazayla karsilasabiliriz.

Yolculuk sirasinda elimizi, kolumu-

zu ve basimizi ara¢ camindan disariya
clkarmamaliyiz. Bu tir tehlikeli dav-
ranislar disanidaki herhangi bir cisme
carparak yaralanmamiza neden ola-
bilir.

Kaldinmin yola uzak tarafindan yo-
rOmeliyiz. Boylece araclardan uzakta
yuriyerek kazalardan korunmus oluruz.

Duran bir aracin éninden veya ar-
kasindan karsiya gecmeye calisma-
maliyiz. Conk0 duran arac trafigi iyi
gormemizi engeller. Ayrica hareket
halindeki arag siricUsu de bizi gore-
mez. Boyle bir durum kazaya sebep
olabilir.

_.—




Bisiklet sUrmek icin varsa bisiklet yollarini, yoksa park ve trafigin olmadidi yer-
leri tercih etmeliyiz. Bisiklet ve paten sUrerken kask, dirseklik ve dizlik takmaliyiz.
Bunlar takmazsak yaralanabiliriz.

a

2 Trafikte guvenligimizi saglamak icin trafik kurallarina uyma-
yiz. Trafik kurallarina uymadigimiz zaman tehlikeli bir durumla
karsilasabiliriz. Bu tir durumlar kazalara, yaralanmalara hatta
6lumlere sebep olabilir. Hem can kaybi hem de mal kaybi mey-
dana gelebilir. Simdi 6nemli trafik kurallarina érnekler verelim:

e Karsidan karsiya gecerken givenli gecis yerlerini kullanma-
yiz.

e Trafik isaret ve levhalarina dikkat etmeliyiz.
e Trafik polisinin uyarlarina uymaliyiz.

e Arka koltukta oturmali ve emniyet kemerimizi takmaliyiz.
. .

'2 Karsilastiginiz bir trafik kazasinin sebebini anlatiniz.
)

—’_
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e Sizlerden bir trafik kazasi haberi bulmanizi istiyoruz. Kaza haberini internet-
ten veya gazetelerden bulabilirsiniz. Bu habere gére asagidaki sorular cevapla-

yiniz.
Trafik kazasinin nasil oldugunu anlatiniz.

..........................................................................................................................................

e Yandaki gorseli inceleyiniz. Hangi
trafik kuralina uyulmadigini séyleyiniz.
Kurala uymayan yayalar hangi du-
rumla karsilasabilirler? Yaziniz.




r KAZALAR ]

Evde hangi kazalarla karsilasabiliriz? Bu kazalar 6nlemek icin
nelere dikkat etmeliyiz? Soyleyiniz. Asagidaki gorselleri inceleyi-
niz. Metinleri okuyunuz. Cevremizde hangi kazalarla karsilasabili-

riz? Anlatiniz.
_
[EUVOh takilip dseceksin! Oyuncaklarimizi ortada  birakmak
- : cesitli kazalara neden olabilir. Bu yuz-
7 - %7\ den oyuncaklanmizi daginik birakma-

mali, mUmkinse kendi odamizda oy-

Temizlik malzemele-
rine dokunmamalisin.

namalyiz.

Evimizin temizligi icin kullanilan de-
terjanlara dokunmamaliyiz. Deterjanla-
ra dokunmak, onlan koklamak sagligi-

mizi tehlikeye sokabilir.

icinde ne oldugunu bilmedigimiz hic-
bir maddeyi koklamamaliyiz. Onlara do-
kunmamaliyiz. Ne oldugunu bilmedigi-
miz maddelerin tadina bakmamaliyiz. Bu
maddeler zehirli olabilir. Zehirli maddelere
sadece dokunmak bile sagligimizi olumsuz
etkileyebilir.

Ozellikle okul laboratuvarlarinda bu
kurallara dikkat etmeliyiz. Laboratuvarda
o6gretmenimizin izni olmadan hicbir seyi al-
mamali ve kullanmamaliyiz.

—‘_




Merdivenlerin sag tarafindan ¢ikmali
ve sag tarafindan inmeliyiz. Merdivenler-
de oyun oynamamali, itisip kakismama-
liyiz. Aksi durumda dustp yaralanabili-
fiz.

Isinma amacli kullanilan soba ve
elektrikli isiticilara fazla yaklasmamali-
yiz. Bu isiticilan dikkatsizce kullanirsak bir
yerimizi yakip yaralanabiliriz.

[ Mert, uzak dur. i

Evimizde UtU, ocak veya firn calisir-
ken bunlara el sirmemeliyiz. Bunlardan
baska sicak caydanliga veya tencereye
dokunmak, onlarin Uzerimize devrilme-
sine neden olabilir. Béyle bir durumda
yaralanabiliriz.

Pencere, balkon ve merdiven gibi yuk-
sek yerlerden sarkmamaliyiz. Evde kicuk
kardesimiz varsa pencereleri ve balkon
kapilarini agik birakmamaliyiz.




YUksek agaclara veya duvarlara
tirmanmak tehlikeli olabilir. YUksekten
duserek ciddi sekilde yaralanabiliriz.

Oyuncaklarimizi agzimiza almama-
liyiz. Ozellikle kicUk parcali oyuncaklar
soluk borumuza kacabilir. Bu durum bo-
gulmalara neden olabilir. Ki¢Uk parcals
oyuncaklarimizi oynadiktan sonra kal-
dirmaliyiz.

Okulda, evde veya kantinde agzi-

mizda lokma varken konusmamaliyiz.
Agzimizda lokma varken konusursak
bodazimiza yiyecek kirnntisi kacabilir
ve bogulma riskiyle karsilasabiliriz.

[ Eyvah! Sakin dokunma!

Evimizdeki elektrikli ev aletlerini kul-
lanirken dikkatli olmaliyiz. Prizlere, fisle-
re dokunmamaliyiz. Prizlere dokunmak
elektrik carpmalarina neden olabilir.

Parkta, sokakta veya caddede acikta
bulunan elektrik kablolarina ve direklerine
dokunmamaliyiz. Elektrik ¢carpmasina ne-
den olabilecek yerlerde kuru kafa isareti bu-
lunur. Bu isareti gordigumuz yerlerde daha
dikkatli davranmaliyiz.




Hemen anneme
haber vermeliyim.

Sokakta kimin oldugunu bilmedigi-
miz valiz, canta, kutu gibi esyalara do-
kunmamaliyiz. Sahibi belli olmayan bu
esyalan biyUklerimize haber vermeli-

yiz.

Acaba cok mu

Tek basimiza havuza, géle veya de-

relere girmemeliyiz. Denizde yuzerken
kiyidan cok uzaklasmamali ve ailemizin
koydugu kurallara uymaliyiz.

y

Arkadaslar evde, okulda, sokakta veya parkta bircok kozag A
ile karsilasabiliriz. Kazalar yaralanmalara hatta élumlere neden =
olabilir. Bu yuzden dikkatli davranmaliyiz. Kazalardan korun-
mak icin cesitli tedbirler alabiliriz. Simdi bu tedbirleri listeleyelim:

e Kesici, delici aletlerle oynamamaliyiz.
e Temizlik malzemelerine dokunmamaliyiz.

* Yiyecek ve icecek kaplarina deterjan, bocek ilaci, boya gibi
saglgimiza zarar verebilecek maddeleri koymamaliyiz.




e Ne oldugunu bilmedigimiz hicbir seyi yememeli, icmemeli ve
onlara dokunmamaliyiz.

e YUksek yerlere trmanmamaliyiz. YUksekten almamiz gereken
bir sey varsa biyuklerimizden yardim istemeliyiz.

e Kibrit, cakmak gibi yanici ve yakici maddelerle oynamamaliyiz.
e Soba, firn, ocak gibi ev esyalarina dokunmamaliyiz.

e Sinifimizda, koridorlarda kosmamaliyiz. Arkadaslarimizi itme-
meli, onlara zarar verebilecek davranislarda bulunmamaliyiz.

e YUzme bilmiyorsak denize, havuza girmemeliyiz.

e Derinliginin ne kadar oldugunu bilmedigimiz sulara atlamamali-
yiz.

e Elektrikli ev aletlerini dikkatli kullanmaliyiz.

e Yere dokuilen herhangi bir sivi, kayip dismelere neden olabilir.
Bu durumu bir aile bUyigumuze sdylemeliyiz.

e Hali ve paspaslarin kaymamasi icin énlemler almaliyiz.

e Oyuncaklarimizi ortada birakmamaliyiz.

( A
Dikkatsizlik ve kurallara uymama cesitli kazalarin meydana gel-
mesine neden olur. Kazalarla karsilasmamak icin gerekli tedbirleri

almaliyiz.
N J

% Ev kazalarini dnlemek icin neler yapilabilir? Anlatiniz.

—C_
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e Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Gorsellerdeki cocuklar hangi kazalarla kar-
silasabilirler? Bu cocuklara dnerileriniz nelerdir? Noktali yerlere yaziniz.




____________________________________________________________________

, ETKINLIK

(SINIF ETKINLIGI)

Malzemeler:

Karton (Grup sayisi kadar), keceli kalemler.

Etkinligin Yapilisi:

e Ogretmeninizin yardimiyla 4-5 kisilik gruplar olusturunuz.

e Grup arkadaslarinizla birlikte okulda veya evde meydana gelebilecek
kazalar distninuz.

e Bu kazalara karsi hangi tedbirleri alabileceginizi belirleyiniz.

e Belirlediginiz tedbirleri keceli kalemle kartona yazarak listeleyiniz.
e Grubunuzdan bir arkadasinizi sunum yapmasi icin seciniz.

e Arkadasinizin sunum yapmasini saglayiniz.

e Calismanizi sinif panosunda sergileyiniz.

e Calsmanizi yaparken asagidaki 6rnekten de yararlanabilirsiniz.

Okulda kazalarla karsilasmamak igin
dikkatli davranmaliyiz.

Ornegin,

+ Koridorlarda kosmamaliyiz.

- Sinif kapilariyla oynamamalyiz.
- Arkadasglarimizi itmemeliyiz.




| ACiL DURUMLAR

y

Evinizde acil bir durumla karsilastiniz mi? Karsilastiysaniz neler
yasadiniz? Anlatiniz.

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Arkadasla-
nmiz hangi acil durumlarla karsilasmislar? Séyleyiniz.

Eyvah! Tark
dUst0. Simdi ne
yapacagiz? Okulda ve evde dikkatsizlikten, ku-

rallara uymamaktan veya acele et-

mekten bircok kaza meydana gelebi-
lir. Béyle bir durumla karsilastigimizda
korkmamali ve telasa kapilmamaliyiz.

edelim.

Ornegin koridorda kosarken disen
bir arkadasimiz oldugunu disinelim.

Boyle bir durumda disen arkadasimiza
yardim etmeliyiz. Nobetci 6dretmene

veya sinif 6gretmenimize hemen haber

Ayagimi
oynatamiyorum.

Nobetci égretmene
haber vereyim.

vermeliyiz.

Kaza geciren bir arkadasimizi kimil-

datmamaliyiz. Ogretmenimiz gelene
kadar onu sakinlestirmeye calismali-

yiz. Kaza geciren arkadasimizin ciddi
bir durumu varsa 6gdretmenimiz, he-
men 112 Acil Servisi aramaldir.




Disme, burkulma gibi durumlarda
agriyan yerimize buz koymaliyiz. Buzu
dogrudan degil, bir beze sararak veya
buz torbasi icinde kullanmaliyiz.

Arkadaslar, karsilasabileceginiz diger acil durumlar nelerdir? Bu
acil durumlarda neler yapilabilir? Orneklerle aciklayalim.

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

Hafif yaniklarda yanan yeri soguk suya
tutmaliyiz. Agir yaniklarda ise yanik yerimi-
zin agnisi gecinceye kadar soguk su dokme-
liyiz. Yanik yerimizle temas eden giysilerimi-
zi cikarmaliyiz. Ailemizden birinin yardimiyla
en kisa zamanda hastaneye gitmeliyiz.

KUcuk yaralanmalarda kanayan
yeri Ik ve sabunlu suyla yikamaliyiz.
Yara olan yeri temiz ve kuru tutmaliyiz.
Eger yara biytkse kanamayr durdur-
mak icin temiz bir bez veya gazli bezle
sikica yara yerine bastirmaliyiz. Aile-
mizden birinin yardimiyla en yakin sag-

lik kurulusuna gitmeliyiz.




Evde ve okulda kazalarin disinda farkli acil durumlarla karsila-
sabiliriz. Bu acil durumlardan biri de yanginlardir. Simdi yanginla-
rnn sebepleri ve neler yapmamiz gerektigini 6grenelim.

f A
Evimizde, okulumuzda meydana gelen yanginlarin en énemli

sebepleri sunlardir: .
e [siticilarin hatal kullanimi,

e Eskiyen elektrik kablolar,

e Acik unutulan ocak, firin,

e S6ndUrilmemis mum, kibrit, cakmak,
e Atesle oynayan cocuklar.

Yangin ¢ikmamasi icin givenlik dnlemlerine dikkat etmeliyiz.
Kesinlikle yakici, yanici maddelerle oynamamaliyiz.

Peki, alinan dénlemlere ragmen bir yanginla karsilasirsak neler
yapmaliyiz? Séyleyiniz.
\

J

Evimizde herhangi bir sebepten
kaynaklanan yanginla karsilastigi-
mizda sakin olmaliyiz. BUyuklerimize
haber vermeliyiz. Eger evde yalnizsak

evden disar cikmaliyiz. Varsa yangin

cikis yerlerini kullanmaliyiz.

Yangin sirasinda 6ldiricl ve zehir-
li duman olusur. Bu dumanin sizmasini
engellemek icin 1slak havlu ile kapinin
altini kapatabiliriz.




Dumandan korunmak icin emekleyerek
disan ¢gkmaliyiz. Apartmanimizda yangin
merdiveni bulunuyorsa yangin merdivenine
yonelmeliyiz. Komsularimizdan da yardim
isteyebiliriz.

GuUvenli bir yere ciktigimizda itfaiye-
yi aramaliyiz. Evimizin adresini dogru
olarak soylemeliyiz. Yanginin nerede

basladigini séylemek itfaiyecilerin isini
kolaylastiracaktir.

Arkadaslar, yangin karsilasabilecedimiz acil durumlardan biridir.
Yangin aninda neler yapabilecedimizi bilmemiz bizim ve ¢evremiz-
deki insanlarn hayatini kurtarabilir. Yanginla ilgili asagidaki uyarilara
dikkat etmeliyiz:

e Evimizde ve okulumuzda yangin tatbikati yapmaliyiz.

e Yangin aninda elektrik digmelerini kullanmamaliyiz.

e Ev adresimizi dogru bilmeliyiz.

e Yangin boyimuisse séndirmeye calismamaliyiz.

e Evden cikarken elektrik salterini ve dogal gaz vanasini kapatmali-

yiz.
e Evimizde, okulumuzda yangin s6ndirtct bulundurmaliyiz. Yangin
s6ndurtcunin nasil calistigini 6grenmeliyiz.

e Kiyafetlerimiz tutustuysa kosmamali, yere yatip yuvarlanmaliyiz.

e Aile fertlerimize ulasabilmek icin onlara ait telefon numaralarini
ezberlemeliyiz.

e Elektrik kesintilerinde mum yerine el feneri kullanmaliyiz.

g Yangin sirasinda neler yapmaliyiz? Anlatiniz.

—C_
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' Malzemeler: Karton, kalem.

Herhangi bir acil durumda neler yapilmasi gerektigini sinifta konusunuz.

Etkinligin Yapilisi:

o=

CALISMA

Sinifinizdan disariya nereden cikacaginizi planlayiniz.

Okulunuzda varsa yangin merdivenlerinin yerini 6greniniz.

Disarda nerede toplanacaginizi belirleyiniz.

Sinifinizdan disarnya cikarken nasil davranilmasi gerektigini tartisiniz.

Elde ettiginiz bilgilerden de yararlanarak yangin aninda neler yapmaniz
gerektigini kartona yaziniz.

Hazirladiginiz yangin tatbikat planini sinifinizda gérilebilecek bir panoya
asiniz. '

Ogretmeninizin belirledigi bir zamanda yangin tatbikati yapiniz.

Tatbikat sonrasinda neler hissettiginizi konusunuz.

_________________________________________________________________________________________

YAPALIM *

e Okulda karsilasilabilecek acil durumlar nelerdir? Bu acil durumlarda neler

yapmaliyiz? Orneklerle aciklayiniz.



e Evde karsilasilabilecek acil durumlar nelerdir? Bu acil durumlarla karsilasti-
gimizda neler yapmaliyiz? Orneklerle aciklayiniz.

e Asagidaki gorseli inceleyiniz. Béyle bir yanginda evde olsaniz neler yapar-
diniz? Aciklayiniz.




| GNCE GUVENLIK

[ Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

Okul yolunda, parkta, apartmanda,
caddede bircok kisiyle karsilasinz. Karsilas-
tigimiz kisilerle iletisim kurariz.

L iletisim kurdugumuz kisiler bazen gu-
| venligimiz icin tehlikeli olabilirler. Givenligi-
mizi tehdit eden kisilerle karsilastigimizda
neler yapmaliyiz? Orneklerle aciklayalim.

Ornegin okulumuzda ya da mahallemizde baskalarinin esyalarina el koyan
veya zorla paralarini almak isteyen cocuklarla karsilasabiliriz. Bu kisiler bizi kor-
kutarak paramizi almak isteyebilirler. Boyle bir durumda hemen oradan uzaklas-
mall ya da yiksek sesle cevremizden yardim istemeliyiz.

Basimiza gelenleri 6gretmenimize, anne ve babamiza ya da givenligimizi
saglayanlara anlatmaliyiz. Béylece onlar gerekli 6nlemleri alacaklardir. Karsilas-
tigimiz bu durumu anlatmazsak para isteyen cocuklar bu davranislarini devam

ettireceklerdir.
; P‘. Cebindeki parayr « i
- . bana ver! ‘ _




Tanimadi§imiz insanlarin iyi niyetli mi,
kéto niyetli mi oldugunu bilemeyiz. Bu
yuzden tanimadigimiz kimselere evimizin
kapisini agmamaliyiz.

Su cikolatayi sana
versem, benimle
gelir misin?

Ailemizin izni olmadan herhan-
gi bir yere gitmemeliyiz. Bizi zorla bir

yerlere gétirmek isteyebilirler. Boy-
le durumla karsilastigimizda polisten
yardim isteyebiliriz. CONkU polisin go6-
revlerinden biri de basi dertte olan in-
sanlan korumaktir. Yakinimizda polis
veya guvenlik gorevlisi yoksa bagira-

rak cevremizden yardim istemeliyiz.
[polise sikayet edecegim.

Hayir gelmem. Seni }

Bilgisayari ve interneti iletisim icin kullani-
nz. internette gérd0gumiz kisilerin fotografve
isimleri gercek olmayabilir. Onlara ismimizi,
adresimizi, telefon numaramizi ve okulumu-
zun adini séylememeliyiz. CUNKU internette
tanistigimiz kisiler farkli kimlikte olabilirler. Bu
kisiler bize ve ailemize zarar verebilirler.




Kendimizi givende hissetmedigimiz bir durum-
da polisi veya jandarmayi arayabiliriz.

Polis imdat (155), Jandarma imdat (156) nhuma-
rali hatlan arayarak acil bir durumla karsilastigi-
mizda yardim alabiliriz.

¥

< JANDARN

Kendimizi en givende hissettigimiz yer ailemizin
yanidir. Ailemiz bizim her zaman givende ve mut-
lu yasamamizi ister. Okul da bizim icin guvenli bir
yerdir. Ogretmenlerimiz okulda karsilasabilecegimiz
sorunlara karsi dnlemler alirlar.

Birisinin bize ya da arkadaslarimiza rahatsiz edici davranislarini hissedebiliriz.
Boyle bir durumla karsilasirsak sessiz kalmamaliyiz. Mutlaka aile buyuklerimiz-
den ve 6gretmenlerimizden yardim istemeliyiz.

2 Cevremizde givenligimizi tehdit eden kisilerle veya durumlarlo\
karsilasabiliriz. Bu durumlardan kurtulmak icin neler yapabilecegi-
mizi listeleyelim:

e Guvenligimizi tehdit eden kisilerin yanindan uzaklasmaliyiz.

® YUksek sesle veya bagirarak yardim istemeliyiz.

e Tanimadigimiz kisilerin arabasina binmemeliyiz.

e Tanimadigimiz kisilerden yiyecek ve icecek almamaliyiz.

e Ailemizin izni olmadan hicbir yere gitmemeliyiz.

¢ Basimiza olumsuz bir olay geldiginde bu durumu annemize,
babamiza, 6gretmenimize veya polisimize anlatmaliyiz.

e Yabanci kisilere adimizi, adresimizi, telefon numaramizi séyle-
memeliyiz.
e Acil bir durum oldugunda, ailemize haber vermek icin anne

kvegcx babamiza ait telefon numarasini yanimizda bulundurmaliyiz.
—

Kendinizi tehlikede hissettiginiz bir durum yasadiniz mi? Kimlerden
yardim istediniz? Anlatiniz.

C

1\39
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e Asagidaki gorseli inceleyiniz. Siz, gorseldeki cocugun yerinde olsaydiniz na-
sil cevap verirdiniz? Yaziniz.

Seni evine
g6tirebiliriz.

............................................................

............................................................

e GUvenliginizi tehdit eden bir durumla karsilasirsaniz nasil davranirsiniz? Bir
ornekle aciklayiniz.

Ben de sizinle oy-
nayabilir miyim?

............................................................

............................................................

............................................................




| GUVENLIK TEDBIRLERI )

Arkadaslar, haberleri izledigimiz zaman insanlarin bircok teh-
likeli durumla karsilastigini goririz. Bu tehlikeli durumlar sizin ba-
siniza gelse neler yapmaniz gerektigini biliyor musunuz? Simdi bu
durumlara ve neler yapilmasi gerektigine drnekler verelim.

a

Ogretmenim,
Bora her gin
parami istiyor.

Cevremizde suc isleyen kisi veya
gruplarla karsilasabiliriz. Boyle bir du-
rumda hemen oradan uzaklasmali-
yiz. Gorduklerimizi bir biytgomuizle
paylasmaliyiz.

Okulunuzda, sinifinizda veya ma-
hallenizdeki arkadaslariniz arasinda
sizi rahatsiz edenler olabilir. Bu kisiler
sizi korkutarak istediklerini yaptirma-
ya calisirlar. Béyle bir durumda sessiz
kalmamalisiniz. Aile buyuUklerinize ve
o6gretmeninize durumu anlatmalisiniz.
Onlar sizi dinleyerek size yardimci ola-

caklardir.

Bu araba
Ahmet
Amcalarin...




Ulkemizin birlik ve beraberli-
gini bozmak isteyen kisiler veya

gruplar olabilir. Bizler de tesa-
dufen bu kisilerle karsilasabiliriz.
Boyle bir durumda oradan hizlica
uzaklasmaliyiz. GordUklerimizi bir
aile biyigimize anlatmaliyiz.
Aile bOyugumaozle birlikte duru-
mu jandarmaya veya polise ha-
ber vermeliyiz.

I A
GUnluk yasantimizda bazen olaganusti olaylarla karsilasabili-

riz. Baski, suc, kot muamele, siddet, terdr saldirlarn ve savas bu
olaganUstU olaylar arasindadir. Hicbirimiz bu olaylarla karsilas-
mak istemeyiz.

Ancak bdyle bir durumla karsilastigimizda ne yapmamiz gerek-
tigini bilmek guvenligimiz acisindan énemlidir. GUvenligimizi tehdit
eden bir durumda yapilmasi gerekenleri su sekilde siralayabiliriz:

e GUvenligimiz icin bulundugumuz yerden hizlica uzaklasmali-
yiz.

e Panik yapmamaliyiz.

e Yasadigimiz olumsuz durumu mutlaka bUyuklerimize anlat-
maliyiz.

e Davranislarindan rahatsiz oldugunuz supheli kisileri polis, jan-
darma veya guivenlik gorevlilerine bildirmeliyiz.

e Yetkililerin uyanlarini dikkate almaliyiz.
N\ ~,

N GUvenliginizi tehdit edebilecek bir durumla karsilastiginizda neler yap-
@ malisiniz? Anlatiniz.

—C_



Ulkemizde dogal afetler yiziinden de tehlikeli durumlarla kar-
silasabiliriz. Simdi de bu durumlari inceleyelim.

depremdir. Ev ve okulumuzdaki esyalar
her an deprem olacakmis gibi dizenle-
meliyiz.

Devrilebilecek esyalan duvarlara sa-
bitlemeliyiz. Yatagimizin cevresinde basi-
miza dusebilecek kitap, tablo, fotograf vb.
1 esyalan bulundurmamaliyiz. Yatagimizi
pencere kenarina koymamaliyiz. COnki
deprem sirasinda pencere camlari kirnla-
bilir ve bu cam kiriklarindan dolay yara-
lanabiliriz.

Yatagini pencereden Ulkemizde gérilen afetlerden biri de
uzaklastirmaliyiz.

Evimizde bir “Afet ve Acil Durum” can-
tasi hazilamaliyiz. Cantamiza el feneri,
radyo, pil, diduik, kullanilan ilaclar, batta-
niye, kimlik fotokopileri, su ve kuru yiye-
cekler, kalem, kagit gibi maddeleri yerles-
tirmeliyiz. Cantayi kolay ulasabilecegimiz
bir yere koymaliyiz.

Bu ayakkabilik ¢ikisi-
% | Mz engellemesin.

Tehlike aninda evimizi hizli ve gUvenli
bir sekilde bosaltmaliyiz. Bunun icin cikis
yolu Uzerinde esya bulundurmamaliyiz.
Cikis yolunda esyalarimiz var ise hemen
yerlerini degistirmeliyiz.




Deprem sirasinda ¢ok, kapan ve tutun teknigi uygulamaliyiz.

COK: Bir masa veya sabit bir esyanin yanina veya
altina ¢okmeliyiz.

KAPAN: Basimizi ve ensemizi koruyacak sekilde ka-
panmaliyiz.

TUTUN: Bir elimizle basimizi korumali, diger elimizle
esyayl tutmaliyiz.

-

Afetlerden korunmak icin cesitli givenlik dnlemlerine dikkat et-& |
meliyiz. Ornegin;

¢ Panige kapilmamali ve sakin davranmaliyiz.

e Kosmamal ancak hizli hareket etmeliyiz.

e Apartman merdivenlerini ve asansérleri kullanmamaliyiz.

e Elektrik dugmelerine basmamaliyiz.

e Bulundugumuz yeri bosaltirken yetkililerin uyarilarina dikkat
etmeliyiz.

e Afet yasamadan énce evimizde bir toplanti dUzenlemeli ve bir
cikis plani hazirlamaliyiz.

e Okulumuzda da bir acil durum plani hazirlamaliyiz.

e Hem evimizde hem de okulumuzda acil durumlarin ve afetle-
rin tatbikatini yapmaliyiz.

G %
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Sel, saganak yadis ve hizli kar eri-
meleri sonucunda ¢ok miktarda suyun
akmasidir. Bu akis sirasinda sel, 6nine
gelen taslan, topraklar, bitkileri hatta
araclan surUkleyerek tasir. Bu yUzden
evlerimizi ve yerlesim yerlerini su kenar-
larina yapmamaliyiz.

Selile karsilastigimizda bu bélgeyi
hemen terk etmeliyiz. YUksek ve gi-
venli bolgelere dogru gitmeliyiz. Sel
sularinin oldugu yerlerden karsiya
gec¢meye calismamaliyiz.

J

Arkadaslar, sel sularn cok tehlikelidir. Unutmayalim ki ayak bi-
leklerimize kadar olan sel suyu bizi sUrukleyebilir. Dizimize kadar
olan sel sulari ise otomobilleri sUrukleyip goturebilir. Bu yizden
selden kacmak icin sel sularina kesinlikle girmemeliyiz. Ayrica sel
sularina kanalizasyon sulari da kansabilecedi icin bu sular mik-
roplu olabilir. Bu sebeple sel sulanyla oynamamiz hdlinde hasta
olabiliriz.

. J

Deprem ve sel sirasinda hangi givenlik 6nlemlerinin alinmasi gerekir?
® Séyleyiniz.

_.—



CALISMA
YAPALIM

e Asagdida ok isaretiyle gosterilen noktali yerlere givenliginizi tehdit edecek
durumlara 6rnekler yaziniz.

GUVENLIGIMiZi
TEHDIT EDEN
DURUMLAR

¢ Asagidaki olayi okuyunuz. Selim nasil davranmalidir? Yaziniz.

“Selim okuldan eve yeni donmUstt. Ayakkabilarini kaldinrken apartmanda bir
ses duydu. Kapinin deliginden sessizce bakti. Karsi komsularin kapisini tanimadi-
1 bir kisi zorla acmaya calisiyordu.”




e Asagidaki olayl okuyunuz. Duygu nasil davranmalidir? Yaziniz.

“Duygu, gece su icmek icin uyanmisti. Suyunu icti. Mutfak penceresinden so-
kaga dogru bakti. Yizleri maskeli dort kisi gordu. Bu kisilerin davranislarn Duy-
gu’ya supheli geldi.”



PARKLARDA GUVENLIK

a
Arkadaslar okulda, evde ve trafikte givenligimiz icin bircok kurala

uymamiz gerektigini 6grendik. Peki, oyun alanlarinda hangi given-
lik kurallarina uymaliyiz?

Gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.
N

Oyun alanlarindaki oyuncaklara sira
ile binmeliyiz. Ornegin salincaklan kul-
lanirken arkadaslarimizin da haklarina
saygi gostermeliyiz. Salincak sirasi bek-
leyen arkadaslarimiz varsa onlari uzun
sUre bekletmemeliyiz.

Parklarda bulunan oyuncaklarla oy-
narken guvenlik kurallarina uymaliyiz.
Ornegin kaydiraktan kayarken ellerimizi
asla birakmamaliyiz.

Oyun alanlarinda kazalara sebep ola-
bilecek davranislar yapmamaliyiz. Orne-
gin hareket hdlindeki salincagin 6ninden
veya arkasindan gecmemeliyiz.




Bisiklet, paten, kaykay veya
kizak gibi araclan dikkatli kul-
lanmaliyiz. Bu aragclarla hiz yap-
mamali, kask, dizlik ve dirseklik
takmaliyiz.

Oyun oynarken kacan topu-
muzun veya kacan herhangi bir
oyuncagimizin pesinden kosma-
maliyiz. Bu durumlar ciddi kaza-
lara sebep olabilir.

Ve

Okul bahcesi, park ve evimizin bahcesi guvenli oyun alanlan& PNS
arasindadir. Nerede oyun oynarsak oynayalim givenlik kural- ”
larina uymaliyiz. Parklarda salincak, tahterevalli, kaydirak, tir-
manma demirleri gibi bircok oyun araclariyla oynariz. Bu oyun
araclanyla oynarken hiz yapmamali, givenligimizi tehlikeye at-

mamaliyiz.
\ =,

’2 Parkta oyun oynarken karsilastiginiz bir kazayi ve bu kazanin sebebini
6 anlatiniz.

_‘—
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e Parklardaki oyuncaklan kullanirken hangi givenlik kurallarina uymaliyiz?
Asagdiya listeleyiniz.

e Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Cocuklar hangi kurallara uymuyorlar. Siz
olsaniz nasil davranirdiniz? Noktali yere yaziniz.




KENDIMIzZi DEGERLENDIRELIM

A) Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanlis olanlarin
basina “Y” yaziniz.

O 1. Bisiklet sUrmek icin kaska ihtiyacimiz yoktur.

O 2. Trafik isaret ve levhalarinin anlamlarini yalnizca sordciler bilmelidir.
O 3. Merdivenlerin sa§ tarafindan cikmali ve sag tarafindan inmeliyiz.

O 4. Yanicl, yakic maddelerle oynamamaliyiz.

O 5. Karsidan karsiya gecerken trafik 1siginin yayalara kirmizi yanmasi gerekir.
O 6. itfaiyenin numarasi 110°dur.

O #. Okulda bir yangin ¢iktiysa yangini séndirmeliyiz.

O 8. Parklardaki oyuncaklara sirayla binmeliyiz.

O 9. Yabanci kisilere telefon numaramizi verebiliriz.

B) Asagidaki comleleri kutucuklardaki sézcuklerden uygun olanlary-
la tamamlayiniz.

( trafik J ( 155 - 156 J ( nébetci bgretmenlere J

[ polisten J [ tehlikeli J [ Deterjanlari J

1. Duran iki aracin arasindan karsidan karsiya gecmek ..........cccccvvevevevencnnnnne. bir
davranistir.

y koklamak, onlara dokunmak sagligimizi bozabilir.

3. Okulda acil bir durumla karsilastigimizda 6gretmenlere, idarecilere, guvenlik
gOrevlisine VeYQ .........cccoueveuieiiiiiieeeee e, haber vermeliyiz.

4. Kendimizi guvende hissetmedigimizde .............cccocoevveieeieiennnne, yardim iste-
yebiliriz.

5. Yayalarin, hayvanlarin ve araclarin kara yollar Uzerindeki hdl ve hareketlerine
...................................... denir.

6. Polisin telefon numarasi .............cccccocueees, jandarmaninise ..........cccccceeee... dir.

_.—



C) Asagidaki sorulan okuyunuz, dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidaki levhalardan hangisi bisikletle girilemeyecegini gosterir?

A) . B) C) ‘
Bisiklet kullanirken kask, dizlik,

dirseklik takmaliyiz. Oyuncaklara sirayla binmeliyiz.

Kacan topun arkasindan

kosmamalyiz. Kaydiraktan hizlica kaymaliyiz.

Yukaridaki tabloda bazi davranislar verilmistir. Dogru davranislar boyadigi-
miz zaman hangi sekli elde ederiz?

A) B) Cl

3. Asagidakilerden hangisi acil bir durum degildir?
A) Arkadasimizin bizimle oynamamasi

B) Arkadasimizin dUsmesi

C) Arkadasimizin elinin kapiya sikismasi

4. Asagidakilerden hangisini yapmak tehlikeli olabilir?
A) Evde kitap okumak

B) YUksek bir agaca tirmanmak

C) Resim yapmak

5. Guvenligimiz tehlikede oldugunda, polisten yardim istemek icin hangi nu-
marayl aramaliyiz?

A) 155 B) 112 C) 10

—C_



6. Asagidakilerden hangisi deprem aninda yapilmamasi gereken davranis-
lardandir?

A) Cok, kapan ve tutun teknigini uygulamaliyiz.
B) Panik yapmamali ve sakin davranmaliyiz.

C) Merdivenleri veya asansoéru kullanarak binadan ¢cikmaliyiz.

#. Tugce'yi sinifindaki bazi cocuklar rahatsiz ediyordu. Bu durumda Tugce nao-
sil davranmalidir?

A) Tugce, bu durumu kimseye séylememelidir.

B) Tugce, bu durumu sadece en yakin arkadasina séylemelidir.

C) Tugce, bu durumu ailesine ve 6gretmenine séylemelidir.

8. Asagidakilerden hangisi dogru bir davranistir?

A) Ust ve alt gecitleri kullanarak karsiya gecmek.
B) Araclarin 6ninden kosmak

C) Otomobilin penceresinden elimizi ve kolumuzu cikarmak.

9. Guvenligimiz icin asadidakilerden hangisini yapmak dogru olmaz?

A) Tanimadigimiz kisilerin arabasina binmemeliyiz.
B) Tanimadigimiz kisilerle internette her zaman konusabiliriz.

C) Tanimadigimiz kisilere kapimizi agmamaliyiz.

10. Okuldan eve dénerken sokakta bir kisiyle karsilastiniz. Bu kisi onunla birlik-
te gitmeniz icin sizi rahatsiz ediyor. Ne yaparsaniz dogru davranmis olursunuz?

A) Korktugum icin o kisiyle giderim.
B) O kisiyi kendi evime goturirom.

C) Bagirarak cevremden yardim isterim.

w
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YONETIM BIRIMLERI

Ulkemizde farkli yerlesim birimlerinde yasiyoruz. il merkezlerinde,
ilcelerde ve kdylerde oturan arkadaslarimiz var. Peki, bu yerlesim
yerlerini kimler yonetiyor? Simdi bu konuyu inceleyelim.

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

\

Arkadaslar, ben istanbulda
yasiyorum. Ulkemizde illeri vali-
ler yonetir. Valiler kanunlarin uy-
gulanmasini saglar. ilin givenli-
ginden vali sorumludur.

Oturdugumuz ev, Istanbulun
Gungoren ilcesinde bulunur. I-
ceyi kaymakam yonetir. Kay-
makam ilcede hUkOmeti temsil
eder.

Arkadaslar Bilecik iline bagli
Pazaryeri ilcesinin Kinik kéyin-
de yasiyorum. Kéyleri muhtarlar
yoOnetir. Muhtarlar devletin kdy-
deki temsilcisidir.




| il, ilce vb. yerlesim yerlerinde yasayan in-
< Et B sanlara su, yol, aydinlatma, temizlik ve esnaf
_ ' ! ¥ denetimi gibi hizmetler veren teskilata bele-
_E,Efg'_\(!z\ B diye denir. Belediyeleri, belediye baskanlar

| yonetir. Belediye baskanlan da halkin oyla-
nyla secilirler. Ayrica belediyeler park yapimi,
ulasim, engellilere ve muhtaclara yardim gibi

hizmetlerden de sorumludur.

f %
Yurdumuz buyUk bir Ulkedir. Vatandaslarimiza hizmetlerin daha

kolay ulastinlmasi icin Ulkemiz yoénetim birimlerine ayrilmistir. Bun-
lar; il, ilce ve kdylerdir.

Yurdumuzda en biyuk yonetim birimi ildir. illeri valiler yonetir.
Valiler devletin ildeki temsilcisidir.

iller, farkli sayida ilcelere ayrilmistir. ilceler illere bagldir. ilcenin
basinda kaymakam bulunur. Kaymakamlar ildeki valiye bagli ola-
rak calisirlar.

En kicUk yonetim birimi koydur. Kdyler, il ve ilcelere bagldir.

kKégleri muhtarlar yonetir. Muhtarlar, devletin kdydeki temsilcisidir.
=

N eTINI TK
T [ 1 B
P =4 ': I INLINE-LIN S
| i
1
1

\ GEZI ETKINLIGI

e Ogretmeninizin gdzetiminde mahallenizdeki veya kdyinizdeki muhtar
ziyaret edeceksiniz.

e Ziyaret icin muhtarl@ arayarak randevu aliniz.

e Muhtardan 6grenmek istediginiz bilgilere yénelik sorular hazirlayiniz.

e Muhtarligi ziyaret ederek muhtara hazirladiginiz sorularn sorunuz.

e Gezi sirasinda kurallara uygun davraniniz.

e Ziyaretinizde s6z almadan konusmayiniz.

e Gezi doénUsinuzde muhtarlarin gorevleri ile ilgili konusunuz.

e Sartlariniz uygun ise belediye baskanlgina, kaymakambga ve valilige de
: gezi dizenleyebilirsiniz. !

_____________________________________________________________________________________________

& Nerede yasiyorsunuz? Yasadiginiz yeri kimler yonetiyor? Séyleyiniz.
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CALISMA #Ho
YAPALIM *

e Asagidaki cimleleri uygun sézciklerle tamamlayiniz.

e En kUcUK yonetim birimi ..........coooiiiieeeee e :

@ Ui e yonetir.

O LCElENT .o, yonetir.

® KOYLEN ..., yonetir.

e En bUyYUk yonetim birimi ..., :

® KOYLEr, ..o lGRLET bagldir.

e Yasadigimiz yerdeki valinin, kaymakamin ve muhtarin isimlerini arastiriniz.
Asagidaki tabloya yaziniz.

NIz AL e,

Valinin Adi-Soyadi: |

lCenizin A e

Kaymakamin Adi- Soyadi: | .o

Koy veya Mahallenizin Adi: | ..o

Muhtarin Adi-Soyadi: |

YIYIIINIIIIIIIY

e Yonetim birimlerini kicUkten buyUge dogru yaziniz.

...............................................................................................................................



CUMHURIYETLE DAIMA ILERIYE

N <

p
CUMHURIYET g NN
29 Einvde, Cumbhuriyet isimli siiri okuyunuz.

.

Ataturk’On 6nderliginde,
Cumhuriyet kuruldu.
Ulkemiz bagimsiz oldu.
(Bu kitap icin yazilmistir.)
_ 7

Cumhuriyet kimin oénderliginde ku-
rulmustur? Séyleyiniz.

Cumbhuriyet kurulmadan 6nce yur-
dumuzu dUsmanlar isgal etmisti. Gizel
Ulkemizi bélmeye ve paylasmaya ka-
rar vermislerdi. Yurdumuzu kurtarmak
'~ icin Mustafa Kemal Atatirk ve Turk mil-
¥ leti bircok zorlukla miUcadele etmistir.
- ¢ Kurtulus Savasi kazanilarak yurdumuz
dUsmanlardan kurtarilmistir. 29 Ekim
" tarihinde cumhuriyet ilan edilmistir. ilk
cumhurbaskanimiz Gazi Mustafa Kemal

olmustur.

Devletimizin adi Torkiye Cum-
huriyeti’dir. Yonetim bicimimiz ise
cumbhuriyettir. Cumhuriyet yoéne-
timinde devleti yonetecek kisiler
halk tarafindan secilir.
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Cumbhuriyet yonetimi ile bir-
likte bircok yenilik yapilmistir.
Ornegin eski harfler kaldinlarak
bugin kullandigimiz yeni Tork
alfabesi kabul edilmistir.

Tevhid-i Tedrisat Kanunu (Ogretim Bir-
igi Yasasl) ile Ulkedeki bUtun egitim ku-
rumlan Milli Egitim Bakanli@ina baglan-
mistir. Cikarilan bu kanunla egitimde birlik
saglanmustir.

Cumhuriyet ilan edildikten sonra ka-
dinlara secme ve secilme hakki verilmis-
tir. Boylece kadinlar yénetimde séz sahibi
olabilmistir.

Herkes soyadi almistir. Medeni Kanun
kabul edilmistir. Medeni Kanun’a gore ka-
din ve erkekler esit haklara sahip olmus-
lardir.
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Cumbhuriyetle birlikte
yurdumuz gelismistir. Yol-
lar, fabrikalar, hastaneler,
kodpruler, ve barajlar yao-

pilmistir.

Tanmda da bircok yenilik yapilmustir.
Cagdas tarim makineleri ile tarm sekto-
rOmiz gelismistir. Mustafa Kemal Ata-
tork, “Kéylo milletin efendisidir.” diyerek |
hem tarima hem de tanmla ugrasan kdy-

lGlerimize cok 6nem vermistir.

f A
Ulkemizin yonetim sekli cumhuriyettir. Cumhuriyet yéneti-

minde Turk milleti kullandi§ oylar ile kendini yénetecek idareci-
leri secer.

Cumbhuriyetin ilanindan sonra Turk milleti bircok hak ve hirri-
yete kavusmustur. Bunlardan bazilar sunlardir:

® Secme ve secilme hakki
e Seyahat etme hakki

e Egitim hakki

* Din ve vicdan harriyeti
e Haberlesme hakki

Ataturk’in 6nderliginde kurulan Turkiye Cumhuriyeti Devle-

ti'ni korumak TUrk milletinin birinci gérevidir.
\ =,

? Cumbhuriyet ne demektir? Aciklayiniz.



s
CALISMA / b
YAPALIM

e Cumhuriyetle birlikte Tirk halkinin sahip oldugu hak ve ézgurlukler nelerdir?
Yaziniz.

e Cumbhuriyetin bize getirdigi hak ve huirriyetler olmasaydi, yasamimizda
hangi sorunlan yasardik? Ornekler veriniz.



N

| TARIHT ESERLER

& A
Yasadigimiz cevrede cami, cesme, saray, kale ve kdpri gibi ta-

riht eserler bulunabilir.

J

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Arkadas-
larimiz, cevrelerinde yer alan hangi tarihi eserleri tanitiyorlar? An-

latiniz.
\_ J

2 Arkadaslar, ben Agrida ya-
siyorum. Yasadigim yerde bu-

lunan tarihi eserlerden biri de
ishak Pasa Sarayrdir. Bu saray,
dunyada kalorifer sistemini kul-
Esra lanan ilk yapi oldugu icin dnemli
bir yere sahiptir. ishak Pasa Sa-
rayr’ni yerli ve yabanc turistler
ziyaret eder.

Arkadaslar, ben de Sivas'ta
yasiyorum. Sivas'ta bircok tariht
eser bulunur. Bunlardan biri de
“Egri Kopru” denilen tarihi kop-
rodir. Kopri Kizilrmak Uzerinde
bulunur. Uzunlugu 180 metre,
eni ise yaklasik 5 metredir. GU-
nimuizde koprU, arac trafigine

kapatilmis olup yaya trafigine
acik ve saglam durumdadir.

Egri Kbpri/Sivas




s | &
@Y  Arkadaslar ben de Istan-

bulda bulunan tarihi Misir
Carsis’ni tanitmak istiyorum.
Bu carsida eskiden baharat
ve her tirlU ilag satilyormus.
Simdilerde ise carsiicinde ku-
yumcular, baharatcilar, he-
diyelik esya dukkanlan gibi
bircok is yeri bulunmaktadir.

M[s:r Carsisi/Istanbul

Misir Carsisrnin alti kapisi vardir. Bazi bélomleri ise iki katlidir. Ust
katlar cok eski yillarda mahkeme olarak kullanilmistir. Bu mahkemeler-
de carsi esnafiile halk arasindaki sorunlar ¢c6zilmeye calisilmistir.

& J

Arkadaslar, ben de Bodrum
Kalesi'ni tanitmak istiyorum.
Kale deniz kiyisinda bulunur.
Denizden gelebilecek saldin-
lari engellemek icin yapilmis-
tir. GUnUmUzde Bodrum Ka-
lesi gezilip gorilebilir. Kalede
bir de Bodrum Sualti Arkeoloji
MuUzesi bulunur. Su alti kazi-
larindan elde edilen binlerce
eser burada sergilenmektedir.

Bodrum Kalesi/Mugla

Bodrum’u yerli ve yabanci turistler ziyaret ederler. Yabanci Glkeler-
den gelen turistler farkli dillerde konusurlar. Ben turistlerle karsilastigim
zaman onlarla ingilizce konusmaya calisiyorum.

L )
1\59




Arkadaslar ben de Edir-
ne’nin simgelerinden biri olan
Selimiye Cami’sini  tanitmak
istiyorum. Cami Mimar Sinan
tarafindan yapilmistir. Mimar
Sinan, Edirne Cami’sini “ustalik
eserim” diye tanimlamistir.

Caminin dort minaresi bulu-
nur. icinin mermer ve cini sus-
lemeleri gorilmeye degerdir.

GUnumuzde Selimiye Cami
ibadete aciktir.

e

Arkadaslar ben de Bursa’nin
iznik ilcesinde yasiyorum. ilce-
miz tarihi eserler bakimindan
oldukca zengindir. Bu tarihi
eserler arasinda Haci Hamza
Hamamr'ni da sayabiliriz. Bu
hamamin diger adi 2. Murat
Hamamrdir. Osmanli impa-
ratorlugu zamaninda yapilan
bu eser, hdlen hamam olarak
kullanilmaktadir.




Arkadaslar ben Bilecik’in S63ut ilcesinde yasiyorum. Yasadigim
yerdeki tarihi eserlerden biri de Kaymakam Cesmesi'dir. Cesme-
nin O¢ yUzinde musluk bulunur. Sadece camiye bakan kisminda
musluk bulunmaz. Bunun nedeni ise camiye arkamizi dénmemizin
saygisizlik kabul edilmesidir.

Kaymakam Cesmesi/Bilecik

Ulkemiz tarihi eserler bakimindan oldukca zengindir. Bu eserler
arasinda cami, hamam, muze, kale, tarihi carsilar, han, cesme, kop-
rU vb. yerleri sayabiliriz. Arkadaslarimiz bizlere yasadiklar yerlerde
bulunan tarihi eserlerden bazilarini tanittilar. Bu tariht eserler gec-
misten ginumuze kadar gelen miraslardir. Tarihi eserleri korumali
ve bizden sonra gelecek nesillere birakmaliyiz.

N\ J

' . 0 -~ ~ e . .
‘% Cevrenizde tarihi eser var mi? Varsa ne oldugunu séyleyiniz.
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. TARIHT ESERLERIMIZ

Malzemeler:

Karton, makas, yapistirici, renkli keceli kalemler.

Etkinligin Yapilisi:

e Yasadiginiz ilde bulunan tarihi eserlerin neler oldugunu arastiriniz.

e Arastirma yaparken internetten, ilinizi tanitan kitaplardan, dergilerden,
bUyUklerinizden ve ansiklopedilerden yararlanabilirsiniz.

e Arastirma sonucunda elde ettiginiz tarihi eserlerin gorsellerini de temin
ediniz.
e Kartona gérsellerinizi yapistiriniz.

e Tarihi eserlere ait bilgileri, tarihi eserlerin 6zelliklerini gorsellerin altina
yaziniz. Yazilariniz icin renkli keceli kalemler kullanabilirsiniz.

e Calismanizi sinifta sunacaksiniz. Etkili bir sunum yapmak icin ¢calismanizi
' birkac kez okuyunuz.

.o Calismanizi sinifta arkadaslariniza sununuz.

e Hazirladiginiz calismayi sinif panosunda sergileyiniz.

Ornek

ISTANBUL

Dolmabahce Soroal

e




GALISMA ) A
~ YAPALIM *

e Tarihi eser denilince akliniza neler geliyor? Asagidaki noktali yerlere yaziniz.

TARIHI
ESERLER

e Cevrenizde bulunan tarihi eserlerden birini tanitiniz.

Tar T ESerin AL .o

TarihT Eserin OzelliKleri: ...




GOREV VE SORUMLULUKLAR ]

"
Ulkemizin gelismesi icin buyuklerimizin gérevlerini ve sorumlu-

luklarini en iyi sekilde yapmalari gerekir. Peki, biz cocuklarin Uzeri-
ne dUsen gorev ve sorumluluklar nelerdir?

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

Yasadigimiz cevrede, evde ve okulda
Uzerimize dusen gorev ve sorumluluklar

vardir. Bunlardan biri de okulda 6gretme-
nimizi dikkatli bir sekilde dinlemektir. Og-
retmenimizi dikkatli dinledigimizde ders-
lerimizi daha kolay 6grenebiliriz.

Odevlerimizi zamaninda ve en iyi se-
kilde yapmaliyiz. Okulda 6grendigimiz
konular evde tekrar etmeliyiz. Kitap oku-
maya da yeteri kadar zaman ayirmaliyiz.

Ali, cevabini

Okul ve sinif kurallarina uymak da
sorumluluklarimiz arasindadir. Kurallara
uydugumuz zaman kendimize iyi bir egi-
tim-6gretim ortami saglamis oluruz.



Millil bayram torenlerine katilmali ve
bayramlarda gorev almalyiz. Aldigimiz
gorevleri en iyi sekilde yapmak icin ca-
ismaliyiz. Ornegin gérev aldigimiz halk
oyunu ekibinde hareketlerimizi dogru
yapmaya 6zen gostermeliyiz.

Cevremizi temiz tutmaliyiz. Temiz kul-
lanmayanlan  vyarmaliyiz. Conk0 ya-
sadigimiz cevrenin korunmasindan da
sorumluyuz. Cevremizi korumak bUyUk
kUcUk hepimizin gorevidir.

Evimizde de gorev ve sorumluluklari-
miz vardir. Bunlardan biri de oyuncaklari-
mizi toplamaktir. Evde yapmamiz gereken
isleri en iyi sekilde yapmaya ¢alismaliyiz.

V-

BUyuklerimiz goérev ve sorumluluklarini en iyi sekilde gapmok&
icin calisirlar. Béylece Glkemiz daha ¢ok gelisir. Biz cocuklar da go-
rev ve sorumluluklarimizi iyi bir sekilde yaparsak Glkemizin gelis-
mesine katki saglamis oluruz. Bunun icin derslerimize iyi calismall,
her konuda caliskan olmaliyiz. Hangi isle ugrasirsak ugrasalim
isimizi en iyi sekilde yapmaliyiz. Uzerimize diisen gérev ve sorum-
\luluklarln eksiksiz olmasi icin gayret etmeliyiz.

*.?. Sizin gérev ve sorumluluklariniz nelerdir? Ornekler veriniz.

_‘—
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GOREV VE SORUMLULUKLAR

Etkinligin Yapilisi:

e Ulkemizin gelismesi icin biyuklerimizin Uzerine disen gérev ve sorumlu-
luklarin neler oldugunu arastiracaksiniz.

e Bunun icin boyuklerinizden, internetten ve ansiklopedilerden yararlanabi-
lirsiniz. |

e Ogrendiginiz bilgileri maddeler halinde ders defterinize yaziniz.

e Yazdiginiz bilgileri sinifta okuyarak arkadaslarinizla paylasiniz.

_____________________________________________________________________________________________

CALISMA b
YAPALIM *

e Evde, okulda ve yasadigimiz cevrede gorev ve sorumluluklariniz nelerdir?
Asagidaki tabloya yaziniz.

GOREV VE SORUMLULUKLARIM

EVDE OKULDA YASADIGIM CEVREDE

e Asagidaki cimleyi uygun sozcikle tamamlayiniz.

Gorev ve sorumluluklarimizi eksiksiz yaparsak ..., gelisir.J
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: KORUYALIM ]

@

Yasadigimiz ¢cevrede ortak kullandigimiz alanlar vardir. Bunlar ne-
lerdir? Bu ortak alanlar kullanirken nelere dikkat etmeliyiz? Séyleyiniz.

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

Sabanci Merkez Camii/Adana

Okullar, camiler ve cocuk parkla-
n ortak kullanim alanlan arasindadir.
Onlari hep birlikte kullaninz. Okulda
egitim goririz. Camiler dinimizin sem-
bolUdur ve ibadet yaptigimiz yerlerdir.
Cocuk parklarn ise oyun oynadigimiz,
gUzel vakitler gecirdigimiz alanlardir.
Bu ortak kullanim alanlan hepimize
aittir. Ortak kullanim alanlanmiz olan
okullari, camileri ve parklar 6zenli kul-

lanmaliyiz. Onlara zarar vermemeli-

yiz.




Otobus, metro, tramvay gibi ulasim araclari ile durak-
lar ortak kullandiklarimiz arasindadir. Ulasim araclarinin
koltuklarina ve tutunacak yerlerine zarar vermemeliyiz.
Onlan kirletmemeliyiz. Toplu tasima araclarina binmek
icin bekledigimiz duraklan da ézenli kullanmaliyiz. Durak-
larin camlarini kirmamaliyiz.

Trafik isaret ve levhalar trafigin dizenli olmasina yar-
dimci olur. Bu levhalar korumali, zarar vermemeliyiz.

Spor amagl kullandigimiz bircok alan da ortak yararlandigimiz yerler arasin-
dadir. Stadyumlar, yozme havuzlari ve spor salonlarini bu yerlere érnek verebili-
riz. Spor amacl kullanilan bu alanlar korumak bizim gérevimizdir.

@



MUzelerimiz, tarihi eserlerimiz, tiyat-
ro ve sinema salonlarimiz da ortak kul-
landigimiz alanlardir. Bunlarn da 6zenli

kullanmali ve korumaliyiz.

.

ir

Efes Antik Kenti/lzm.

Hepimize ait olan, milletce ortak kullandigimiz alanlar da vardir.
Bunlar kullanirken dikkatli olmali ve onlara zarar vermemeliyiz. Or-
tak alanlanmizi korumak hepimizin sorumlulugudur.

Ortak kullandigimiz alanlar korumak icin neler yapabiliriz? Konu
ile ilgili 6rnekler verelim:

e Okulumuzda, sinifimizda bulunan arac ve gerecleri dikkatli kullan-
maliyiz. Bu arac gerecleri kirmamali ve onlara zarar vermemeli-

yiz.
e ibadethaneleri temiz tutmaliyiz.
e Ulasim araclarinda bulunan koltuklarn kesmemeli, yirtmamaliyiz.
e Tarihi eserlerimizi korumal ve onlara zarar vermemeliyiz.
e Trafik isaret ve levhalarini korumaliyiz.

Unutmayalm ki ortak kullandigimiz alanlan korumak hepimizin
\gérevidir. Onlarin zarar gérmesi Ulke ekonomimize de zarar verir. 4

!J Cevrenizde bulunan ortak kullanilan alanlara érnekler veriniz. Bunlari
@ korumak icin neler yapabileceginizi anlatiniz.
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e Asadida verilen kelimeler, soldan saga ve yukaridan asagiya olacak se-
kilde bulmacada gizlenmistir. Bu kelimeleri bulmacada bularak Gzerlerini |
boyayiniz. Kalan harfleri sifre bélumune sirasiyla yaziniz. Sifreyi bulunuz.

M L L O K U L O E
T ¢ ¢ E K U L L T A
N A D I VvV G I Mm 0 |
Z M O R A T P A B K
M I A L P L A A U R
| 0 Z E U N R L S |
K U L L R A K N M A
S P O R S A L O N U
L l Yy | D U R A K Z

Sifre:

_____________________________________________________________________________________________
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e Cevrenizdeki insanlarla birlikte kullandiginiz araclar hangileridir? Asagidaki
tabloya yaziniz.

e Asagidaki gorseli inceleyiniz. Gorseldeki yanlis davranislarin neler oldugunu
yaziniz.




MILLT BIRLiIK VE BERABERLIK

-
Milli birlik ve beraberligimizi cok giclu hissettigimiz gunler han-

gileridir? Séyleyiniz.

Arkadaslar milli birlik ve beraberligimizin toplum hayatina kat-
kilarini arastirdim. Arastirma sonuclarini sizlerle paylasmak istiyo-
_rum.

7

Kurtulus Savasrmiz, milli birlik ve bera-
berligimizin en dnemli 6rnegidir. Mustafa
Kemal AtatOrk’On komutanliginda Turk
milletinin fedakarliklanyla Milll Micadele
kazanilmustir. Tork halki canini, malini ver-

mis ama Ulkesini vermemistir.

Bu yUzden milli bayramlarimiz, milli
birlik ve beraberligimizin hissedildigi 6zel
gUnlerdendir.

Milli bayramlarda evlerimizin pen-
cerelerine, balkonlarina Turk bayraklar
ve Atatirk posterleri asilir. Ayni degerle-
re sahip olmak birbirimize olan sevgi ve §
saygimizi arttirr.

Dini bayramlarnmiz toplumsal paylasimlarin ol-
dugu gunlerdir. Bu gunlerde darginlar barisir. ihtiyac
sahiplerine yardimlar yapilir. Yasllar ziyaret edilir.
Cocuklara hediyeler verilir.

Dini bayramlarda yardimlasma ve dayanisma
gibi degerlere daha ¢ok 6nem verilir.
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Ulkemiz adina milli yansmalara
katilan sporcular izledigimiz zaman
milletce seviniriz. Katildigimiz yaris-
malarda madalya kazanmak tOm

halkimizi mutlu eder.

Ulkemizde yasanan bir afet, olum-
suz bir durum karsisinda milletce birlik-
te hareket ederiz. is birligi, yardimlas-
ma ve dayanisma icinde yasadigimiz
afetleri en az zararla atlatabiliriz.

DUgunler, dogum gunleri ve cenaze-
ler toplum icin 6nem tasiyan gunlerdir.
Bu gUnlerde yardimlasma ve dayanis-
ma artar. Mutlu ginlerimizde ve 0zgUn
oldugumuz ginlerde birbirimize destek

oluruz. is birligi yaparak yardimlasiriz.

( A
insanlar topluluk hédlinde yasarlar. Turk milletini olusturan birey-
lerin farkl fikirleri, inanclar ve yasayislari olabilir. Ancak milletimi-
zin ortak cikarlan s6z konusu oldugunda hep birlikte davraniriz. Her
tOrl0 tehlikeye karsi bir oluruz. Mutlu ginlerimizde birlikte sevinir,
zor gunlerimizde birlikte Uz0lOruz. Milll birlik ve beraberligimiz da-
yanisma, yardimlasma, baris, dostluk, sevgi ve saygi gibi degerler-

le saglanrr.
\ J
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&
Turkiye Cumhuriyeti’nin yikilmasini isteyenler olabilir. Milli bir-

lik ve beraberligimizi parcalamak ve bdlmek isteyebilirler. Tip-
ki 15 Temmuz tarihinde yasamis oldugumuz saldin gibi. Ancak
TUrk milletinin milli birlik ve beraberligini bozamamuslardir. Cum-
hurbaskanimiz Recep Tayyip Erdogan, Turk milletine 6zgurlU§U-

ne sahip ¢ikmasticin cagrnida bulunmustur. Bu cagriya uyan Turk
milleti meydanlara inerek bagimsizigina, bayragina ve vatanina
sahip ¢ikmistir. 15 Temmuz darbe girisiminde sehit olanlar saygi
ve rahmetle aniyoruz. Gazilerimize sevgilerimizi ve saygilarimizi
iletiyoruz.

15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik GUn0 halkimizin ba-

dimsizliga ve 6zgurluge verdigi dnemi gostermektedir. TEMMUZ
N >, 2016

& Millf birlik ve beraberlik bizlere neler kazandirir? Soyleyiniz.

1A
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e Milll birlik ve beraberligimizin bizlere neler kazandirdigini arastiriniz. Arastir-
ma sonuclarini asadidaki bos alana yaziniz. Ogrendiginiz bilgileri arkadaslariniz-
la paylasiniz.




SORUMLULUK PROJELERI

Yasadigimiz yerde veya okulunuzda farkli bir Glkeden gelen arka-
dasiniz var mi? Varsa hangi Ulkeden oldugunu sdyleyiniz.

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

Ulkemizde ailemizle birlikte mutlu ve giivenli bir sekilde yasiyoruz. Ancak bi-
tUn cocuklar bizim gibi sansli degil. Savaslar yizinden Ulkelerini terk etmek zo-
runda kalan cocuklar, kadinlar ve yaslilar var. Bu insanlarin bir kismi givenli bir
sekilde yasayabilmek icin Ulkemize gelmektedir. Ulkemizde yeni bir hayata bas-
lamak isteyen insanlar olabilir. ister zorunlu isterse génillu gelsinler bu insanlara
yardimcr olmaliyiz. Cunkd diline, yasayisina, kiltirine yabanci olan bir Glkede
yasamak ¢ok da kolay degildir. Peki, bu arkadaslarimiz icin neler yapabiliriz?
Hangi projelere katilabiliriz?

Bu arkadaslanmiz icin yardim faaliyetlerine katilabiliriz. Arkadaslanmizin ki-
yafet, kitap, kirtasiye gibi ihtiyaclarini karsilamak icin yardim projeleri yapabiliriz.
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Ulkemize gelen arkadaslarimiza ev
kurmalarinda yardimcr olabiliriz. Ev-
lerimizdeki fazla esyalanmizi onlarla
paylasabiliriz. Okulumuzda veya ma-
hallemizde bUyUklerimizin yardimiyla
ev esyalan toplayip ihtiyaci olanlara

dagitabiliriz.

Mecit, gel beraber
oynayalim.

Bu arkadaslarimizin Glkemize alis-

masi icin onlara destek olmaliyiz. On-
larla ilgilenmeli, problemlerine ¢6zOm
aramaliyiz. Farkliliklanmiza ragmen
birbirimize saygl duymaliyiz. Okulu-
muzda bulunan farkl milletlere sahip
arkadaslarimizi oyunlanmiza katarak
onlarin okula alismasina katki sagla-
yabiliriz.

Arkadaslanmiz farkli Ulkelerden
geldikleri icin yabanci diller konu-
surlar. Onlara Tirkceyi 6grenmeleri
icin yardimar olabiliriz. Onlarla bol
bol sohbet edebiliriz. Tirkceyi kolay

ogrenmeleri icin birlikte film izleme
gunleri dUzenleyebiliriz.

‘2 Ulkemizde yasayan farkl kiltirdeki cocuklar ile ilgili hangi projeleri ya-
o pabiliriz? Aciklayiniz.

_‘—



| e Sinifinizda farkli Glkelerden gelen arkadaslariniz icin bir etkinlik yapmak
istiyorsunuz. Bunun icin hangi hazirliklar yapilabilir? Yaziniz.

| e Hazirladiginiz etkinlik icin sinifinizi sslediginizi hayal ediniz. Asagida ve-
rilen resim ile sizin hayal ettiginiz resim arasinda fark var midir? Séyleyiniz.
Daha sonra verilen resmi boyayiniz. |




| ATATURK’UN KIiSiSEL OZELLIKLERI

@

Arkadaslar 6gretmenimiz bizlerden Atatirk’on kisisel ézelliklerini& S
arastirmamizi istedi. Ben de cesitli kitaplardan, dergilerden ve inter- |
netten yararlanarak arastirmami yaptim. Arastirma sonuglarini siz-
lerle paylasmak istiyorum.

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Anlatiniz.
\ _,

Mustafa Kemal, cok kiciUk yaslarda
babasini kaybetmisti. Ancak o zorlukla-
ra ragmen egitimine devam etti. Kurmay
subay olarak orduya katilmisti. Atatirk’on
zorluklar karsisinda pes etmeyen biri ol-
dugunu goéruyoruz.

Mustafa Kemal, Canakkale Sa-
vasrnda dismanin nereye cikarma
yapacagini  tahmin etmistir. Buna
gore tedbirler almis ve burada buyik
basarilar kazanmistir. Bu durum, Ata-
tork’On akil yorotme ve ileri goruslolu-

June ornek olarak verilebilir.



Atatirk Milli MUcadele sira-
sinda Erzurum, Sivas ve Anka-
ra’da toplantilar yapmisti. Bu
toplantilar sirasinda Turk milleti-
nin gorUslerini de dinlemis ve is
birligi icinde kararlar almistir. Bu
da onun farkli gérislere deger
verdigini gosterir.

Mustafa Kemal, 19 Mayista Sam-
sun’a clkarak Kurtulus Savasrni bas-
latrusti. TOrk milletini de bu kurtulus
mucadelesine inandirmis ve ayni amag
etrafinda toplayabilmisti. Kurtulus Sa-
vas! bir milletin var olma savasiydi. Tork
milleti de Ata’sina inanarak bu savasin
kazanilmasini saglad.

Ataturk’Un vatan ve mil-
let sevgisi cok bUyuktl. Tim
omrd boyunca vatani ve mil-
leti icin calisti. “BUyuUk isleri
bUyUk milletler yapar.” s6z0,
TOrk milletine olan sevgisini
gostermektedir.
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AtatUrk, cocuklarn cok severdi.
Turk gencligine de ¢ok guvenirdi. “Ey
yukselen yeni nesil, gelecek sizindir.
Cumhuriyeti biz kurduk, onu yuksel-
tecek ve surdirecek sizsiniz.” s6zUn-
den Tork cocuklarina ve Tirk gencli-
dine verdigi 6nemi anliyoruz.

Ataturk, ileri gorUslu ve zeki bir
liderdi. Ancak karar alirken arka-
daslari ile tartisir, onlarin gérusle-
rini dinler ve farkli goérUslere deger
verirdi. Yapilacak ¢alismalarda is
birligine de 6nem verirdi.

AtatUrk, sanata ve sanatciya da

onem verirdi. Onun “Hepiniz milletveki-
i olabilirsiniz, bakan olabilirsiniz hatta
cumhurbaskani olabilirsiniz fakat sa-
natkdr olamazsiniz.” s6zU de bir sanat-
sever oldugunu gostermektedir.

% AtatUrk’On kisisel 6zelliklerine 6rnekler veriniz.
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e Sizlerden AtatUrk’0n kisisel 6zelliklerini arastirmaniz isteniyor.
e Arastirmanizi AtatOrk’0 anlatan kitaplan, dergileri veya interneti kulla-
. narak yapabilirsiniz. ]
e Arastirma sonuglarinizi kartona yaziniz.
e Calismanizda Ataturk’le ilgili fotograflar kullanabilirsiniz.
e Calismanizda konuyla ilgili Atatirk’On sozlerine de yer veriniz.
e Calismanizi arkadaslariniza sununuz.
e Calismanizi sinif panosunda veya okul panosunda sergileyiniz.
5 e e
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e Asagida AtatUrk’le ilgili verilen aniyi okuyunuz. Sorulari cevaplayiniz.

“Mustafa Kemal o sabah savas meydanini geziyordu. Yerde parcalanmis
sekilde duran bir disman bayragi gérdu. Bir an durdu, yanindakilere seslendi:

— Bu bayragi kaldinniz, yenilmis bir disman bayradi fakat o bir milleti, bir
orduyu simgeliyor. Yerde kalmaya layik degildir.”

* Bu anidan yola ¢ikarak AtatUrk’dn hangi kisilik 6zelliklerinden séz edebiliriz?
Yaziniz.

e Yandaki fotografi inceleyiniz. Fo-
tograf Atatirk’Gn hangi kisisel 6zelligini
anlatiyor? Yaziniz.
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MINNETTAR OLDUKLARIMIZ

&
Ulkemize yaptiklar calismalarla katki saglamis kisileri arastir-

dim. Elde ettigim bilgileri sizlerle paylasmak istiyorum.

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

o

Mehmet Akif Ersoy, istanbul'da dogmustur.
Cok basarli bir 6grencilik hayati gecirmistir. Spor
alaninda da basarili olan Mehmet Akif gires, yizi-
cUluk, kosma ve gulle atma yanismalarina katilmis-
tir. Edebiyat ve siirle de ilgilenen sairimiz, dergilerde
basyazarlik gorevi Ustlenmistir.

TUrkiye BUyUk Millet Meclisi'nin 6dUl konularak
actigi istiklal Marsi yansmasina basta katilmamistir.
Daha sonra arkadaslarinin istegi Uzerine istiklal Mar-
s’mizi yazmistir. Mecliste okunup dinledikten sonra istiklal Marsrmiz Milli Mars
olarak kabul edilmistir. Mehmet Akif Ersoy, aldigi 6dili hayir kurumuna bagisla-
mistir.

istanbulda hayatini kaybeden sairimizin en énemli eseri Safahat isimli siir
kitabidr.

Engin Arik, Ulkemizin yetistirdigi en énemli
fizik profesorlerinden biridir. Isparta’da dogmus-
tur. istanbul Universitesi Fizik-Matematik BolU-
mUnden mezun olmustur. Daha sonra Bogazici
Universitesinde 6gretim Uyesi olarak calismis-
tir. Bircok o6grenci de yetistiren Arik, cok 6nemli
buluslara imza atmistir. 59 yasinda Isparta’da
meydana gelen ucak kazasinda hayatini kay-
betmistir. Engin Arik, yasamini bilimsel ¢calisma-
lara adamis bir bilim insanidir.
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Mehmet Ali Kagitci, istanbul'da dogmustur. Kim-
yager ve kagit muhendisidir. Fransa’da Kagit Mihen-
disligi Okulundan birincilikle mezun olmustur. Ulkemiz-
de ilk kagit fabrikasini izmitte o acmistir. Kagitciigin
gelismesi icin gazete ve dergilerde yazilan yayimlan-
mistir.

Naim Sileymanoglu, milli haltercimizdir. Bul-
garistan’da dogan sporcumuz, 15 yasinda Dinya
Gencler Halter Sampiyonasrnda iki altin madalya
alarak sampiyon olmustur. Boylece halter tarihinin
en gen¢ dinya rekortmeni unvanini almistir. 8 kez
dinya sampiyonu olan sporcumuz, 46 kez din-
ya rekoru kirmistir. Ulkemize gires disinda ilk altin
madalya kazandiran sporcudur. “Dinya’nin En Iyi
Sporcusu” secilen Naim SUleymanoglu, 50 yasin-
da hayatini kaybetmistir. “Cep Herk0lU” lakabiyla
anilan sporcumuz Turk milletinin génlinde sonsu-
za kadar yasayacaktir.

Nuri Demirag, Ulkemizin yetistirdigi basarili
is adamlarindan biridir. Nuri Demirad’in hizmetle-
rinden bazilan sunlardir:

e Sivas-Erzurum demir yolu hattini yapti.

e [stanbul Yesilkéy'de ilk boyuk havaalanini
insa etti.

e {lk ucak fabrikasi ve pilot okulunu kurdu.

Sivas milletvekili olarak da gérev yapan Nuri |
Demirag #1 yasinda 6lmustur.
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Zihni Derin, ilk Tarim Genel MUdUromozdur. A
Cay ve narenciye fidanligr kurmak icin Atatirk’on |
emri ile Rize'ye gitmistir. ilk zamanlar Rize’'deki
halkin yeterli bilgi sahibi olmamasindan dolay:
cay yetistiriciligi basarnsiz olmustur. Ancak Zih-
ni Derin’i basansizliklar yildirmamistir. Calisma-
larina devam ederek Rize’de cay yetistiriciligini
saglamistir. GinUmUzde de bircok insan gecimini
cay tarimindan elde etmektedir.

Jale inan, Turkiye'nin ilk kadin arkeologu-
dur. Ulkemizdeki bircok antik sehrin kazi calis-
malarina katilmistir. Perge ve Side antik kent-
lerinin kazilarinda biyuk emek vermistir. Bu
kazilarda ¢ikarlan tarihi eserlerin sergilenmesi
icin Antalya ve Side muzelerinin kurulmasini
saglamistir.

Jale inan, yazdigi eserlerle arkeoloji bilimi-
ne Isik tutmustur.

-
Bu bolimde bilim, sanat ve edebiyat alanlarinda ¢alismalar gop—& (-
mis kisileri arastirdik. Arastirmalarimiz sonucunda bu kisilerin hayat-
lan boyunca ¢ok calistiklarini, giclukler karsisinda yilmadiklarini go-
r0yoruz. Cesur, arastirmaci ve merakli olduklarini da séyleyebiliriz.

Ulkemize katkida bulunmus herkesi minnetle aniyoruz. Onlar
gibi bizler de cok calisacagiz. Ulkemizi bilim, sanat ve edebiyat

alanlarinda daha ileriye gotirecegiz.
N J

- A

» Ulkemize katki saglamis kisiler arasinda sizi en cok kim etkilemistir?
@ Neden? Séyleyiniz.
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e Vecihi HUrkus ve Nene Hatun’'un hayatini arastiriniz. Arastirma sonuclarini
asagdiya yaziniz.
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e Sizlerden Ulkemize hizmet etmis kisilerin hayatlarini arastirmaniz iste-
niyor.

e Bilim, sanat, spor, siyaset veya edebiyat alanlarinda hizmet etmis kisi-
ler olabilir.

e Arastirmamizi yaparken ders kitaplarindan, ansiklopedilerden veya in-
ternetten yararlanabilirsiniz.

¢ ilk olarak hayatini arastiracaginiz kisiyi seciniz. Bunun icin bir buyugo-
nizden de yardim alabilirsiniz.

¢ Arastirmanizi yapiniz.
e Arastirmaniz sonucunda 6drendiginiz bilgileri kartona yaziniz.
e Yazdiginiz bilgilerle ilgili fotograflar bulup kartona yapistiriniz.

e Calismanizi arkadaslariniza sunacaksiniz. Bunun icin elde ettiginiz bil-
gileri okuyunuz.

e imkanlariniza gére o kisinin zamanina uygun kiyafetler de giymeniz
sunumunuzu edlenceli hdle getirebilir.

e Sinifta sunumunuzu yapiniz. Calismanizi sinif panosunda sergileyiniz.

FATMA ALIYE

Tiirk ve Islam edebiyatinin ilk kadin romancisidir.
Herhangi bir okulda okumamis ve 6zel bir egitim

de almamistir. Abisinin evde aldigi 6zel dersleri
dinleyerek kendisini gelistirmistir. Fransizca da
ogrenen Fatma Aliye'nin birgok romani
yayimlanmistir. Fransizca romanlari Tiirkgeye
gevirmigtir. Ulkemizde ilk kadin roman yazari olan l
Fatma Aliye'nin bu 6zelliginden dolay: 50 TL'lik '
kagit paralarin lizerine fotografi konulmustur.
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KENDIMIzZi DEGERLENDIRELIM

A) Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanlis olanlarin
basina “Y” yaziniz.

(O

CO0O0 O 00 O 0O

-
o

ili vali yonetir.

. 15 Temmuz, Demokrasi ve Milli Birlik GUn0U olarak anilmaktadir.

. Camiler, otobUsler, metrolar, duraklar ve okullar ortak kullanilan yerler

arasindadir.

. Ilkokul 6grencileri kiicuk oldugu icin Ulkemizin gelismesine katki sagla-

mazlar.

Mustafa Kemal Atatirk, vatan ve millet sevgisi olan bir liderdir.

. Kurtulus Savasrmiz, Mustafa Kemal Atatirk’0n 6nderliginde kazanilmis-

tir.

Dini bayramlar darginlarin banstigi, biyuklerin ziyaret edildigi ginler-
dir.

Ortak kullanim alanlarini korumak sadece biyuklerin gérevidir.

Cevremizde bulunan tarihi eserlerin 6zelliklerini 6grenmeliyiz.

. Gorev ve sorumluluklanmizi en iyi sekilde yaparsak Ulkemizin gelisme-

sini saglariz.



B) Asagidaki cimleleri kutucuklardaki s6zciklerden uygun olanlarla
tamamlayiniz.

[ projeler ] [ ileri gc)'rU.slU'lUg”U] [ muhtar J [ Okullar J

[ belediye ] [ tariht eserleri ] [ gorevi ]

1. Farkl Ulkelerden gelen arkadaslarimizin sorunlarini ¢cézmek icin ......................
Uretmeliyiz.

2. Her birey Uzerine dUsen ...........ccocooveveeeveecnnn. en iyi sekilde yaparsa Ulkemiz
gelisir.

3. KOyleri......coooovevee yonetir.

4. Yasadigimiz sehirde yol, su ve temizlik gibi islerden .............ccccccooiieviiein,
sorumludur.

5. CevremizdekKi .........ccccooiiiiiiiiiie, korumak hepimizin gorevidir.

6. Mustafa Kemal Atatirk’on kisisel 6zelliklerinden biride ..........coccooveveveveeeennne.

P ortak kullanilan yerler arasindadir.

C) Asagidaki sorulan okuyunuz, dogru secenegi isaretleyiniz.

1. “Cevremizdeki tarihieserleri ...........ccooooeoeoeoceee. ” cOmlesi, asagida ve-
rilenlerde hangisiyle dogru tamamlanir?

A) 6gretmenler korumalidir.
B) korumak herkesin gorevidir.
C) 6grenciler korumalidir.

2. Asagidakilerden hangisi ortak kullandigimiz araclardan degildir?
A) Otobusler

B) Arabamiz

C) Metrolar
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1 | Odevlerini zamaninda ve 6zenli yapar.

2 | Copleri yere atar.

3 | Her isini en iyi sekilde yapmaya calisir.

Yukanidaki ifadeleri okuyunuz. Ulkesinin gelismesini isteyen bir dgrenci han-
gilerini yapmalidir?
A1-2 B)2-3 C)1-3

4. Ulkemizdeki yonetim birimlerinin buyukten kicige dogru siralanisi hangi
secenekte dogru verilmistir?

A il - Kby - ilce
B) il - ilce - Kby
C)Koy - L - ilce

5. Asagidakilerden hangisi milll birlik ve beraberligimizin arttigi gunlerden de-
gildir?

A) 15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik GUnU
B) Milll bayramlarimiz
C) Dogum gunimiz

D) Asagidaki sorularn cevaplayiniz.

1. Belediyelerin gorevleri nelerdir? Yaziniz.
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BITKI VE HAYVANLARIN ONEMI

Bitki ve hayvanlarin insanlar icin 6nemi nedir? Asagidaki gorselleri
inceleyiniz. Metinleri okuyunuz.

insanlann yasaminda bitkilerin ve hayvanlarin 6nemi biyuktir. Bitkilerden ve

hayvanlardan bircok alanda faydalaniriz. Bitki ve hayvanlardan nasil faydalani-
yoruz? inceleyelim.

_ Bitkiler beslenmemizde 6nemli rol
; oynar. Dengeli beslenmek icin 6gunle-
“2° rimizde tahillara, sebze ve meyvelere
- yeteri kadar yer vermeliyiz.

Bitkiler denilince aklimiza agaclar
da gelmelidir. Agaclar ve ormanlar ya-
sadigimiz havayi temizler. Ayrica agac-
lardan elde ettigimiz Grinleri saymakla B

bitiremeyiz.

Kullandigimiz kagit, kursun kalem,
kuru boyalar, defter, kitap vb. bircok
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Evimizde ve okulumuzda kullan-
digimiz sira, masa, sandalye, sehpa,
dolap, yatak gibi mobilyalarn agactan
elde ederiz.

Ayrica odun hala Olkemizin bircok
yerinde yakacak olarak kullanilmakta-
dir.

Pamuk, keten, kenevir gibi bitkiler-
den ip elde edilir. Bu ipler fabrikalarda
kumas hdline getirilir. Bu kumaslar bir-
cok alanda kullanilir.

Bircok ilacin yapiminda bitkilerden
yararlanilir. Eczanelerde satilan ilacla-
rin bir kismi kimyasal, bir kismi da bitki-
sel iceriklere sahiptir.




Bitkiler ayrica cevremizi de gUzelles-
tirir. Bu yUzden bir parkta, bir ormanda
yuriyUs yapmak bizi mutlu eder. Evle-
rimizde ve bahcelerimizde rengdrenk
cicekler yetistirerek kendimizi iyi hisse-
deriz.

Agaclar, bazi hayvanlar icin bir ko-
runaktir. Hayvanlar bu yerlere yuva ya-
parak kendilerini givende hissederler.

Hayvanlardan elde edilen 0rin-
ler insanlarin  beslenmesinde 6nemli
bir yer tutar. Et, tavuk, balik vb. besin-
ler 6gUnlerimizde yer almasi gereken
onemli hayvansal gidalardir. Ayrica sot
ve sUt UrUnleri, yumurta, bal gibi gida-
lar da saglikli beslenmek icin gerekli
hayvansal Grinlerdir.

Bazi hayvanlarin gicinden de ya-
rarlaninz. Okuz, at, esek vb. hayvanlar
bunlarin basinda gelir.
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Hayvanlarla yasadigimiz cevre-
yi birlikte paylasiriz. Bazi hayvanlari
evimizde beslemek hosumuza gi-
der. Bu tOr hayvanlarin beslenme,
barinma, saglk kosullarina dikkat
etmeliyiz.

Bazi hayvanlarin derisinden, ba-
zilarinin ise yuninden yararlaninz.
Kiyafetlerimizin bircogu bu hayvan-
sal UrUnlerden elde edlilir.

3 A
Yasadigimiz cevrede bir¢ok bitki ve hayvan vardir. Bu bitki ve hay-
vanlar insanlar icin cok 6nemlidir. Bitki ve hayvanlarin doganin den-
gesinin korunmasinda énemli gérevleri vardir. Onlari korumali ve on-

lara zarar verenleri uyarmaliyiz.

(. &

'g Bitki ve hayvanlar yasamimiz icin neden 6nemlidir? Aciklayiniz.
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YAPALIM

e Asagidaki kutucugun icine istediginiz bir bitkinin resmini cizip boyayiniz.
s N

e Bitkilerden elde ettigimiz faydalar asagiya yaziniz.
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e Asagidaki kutucugun icine istediginiz bir hayvanin resmini cizip boyayiniz.

~

e Hayvanlardan elde ettigimiz faydalan asadiya yaziniz.
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MEYVE VE SEBZE YETISTIRICILIGI

Dengeli beslenmek icin sebze ve meyvelerden yeteri kodor\
tUketmemiz gerektigini 6grenmistik. Pazardan, manavdan ya da
marketlerden aldigimiz sebze ve meyveler nerede yetistirilir? Hic
merak ettiniz mi? Ben merak edip arastirdim. Haydi, simdi bu ko-
nuyu inceleyelim.

Metinleri okuyunuz. Gorselleri inceleyip anlatiniz.

.

Bircok meyve agacta yetisir. Ornegdin elma, armut, kiraz, visne, dut, erik, kayl-
s, portakal ve mandalina gibi meyveler, bahcelerde yetistirilir.

Meyvelerden cilek ise adacta yetis-
mez. Cilek, toprak Ustinde yetisen bir
bitkidir.

Bazi meyveler de cali seklindeki
dikenli bitkiler Ozerinde yetisir. Bo-
gurtlen ve kusburnu bu meyvelere
ornek olarak verilebilir.
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Domates, biber, patlican, fasulye, salatalik, patates ve havug gibi sebzeler
tarlada ve bahcelerde Uretilir. Bu sebzelerden domates, biber toprak Ustinde;
havug, patates ise toprak altinda yetisir.

Sebzeler ve bazi meyveler, seralarda ve plastik értilerin altinda yetistirilir. Se-
ralar ve plastik ortiler bitkileri soguk hava sartlarindan korur. Bu sebeple kisin bile
bitki yetistiriciligi yapilir.

Bugday, arpa, yulaf gibi tahillar ile mercimek, nohut, fasulye, boérilce gibi
baklagiller tarlada yetisir.
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Meyve ve sebzelerin nerelerde yetistigini 6grendik. Simdi de
nasil yetistirildigine bakalim.

ilk 6nce yetistirilecek bitkiler icin
toprak hazirlanir. Daha sonra tarlalar,
bahceler surilerek veya capalanarak
toprak havalandinlir. Yabani bitkiler
toplanir.

Bitkilerden iyi verim almak icin sula-
ma, gubreleme ve ilaclama gibi islem-
ler yapilir.

Meyve agaclarindan da iyi verim
alabilmek icin cesitli islemler yapilir.
Meyve agaclarinin diplerindeki toprak
capalanir. Kuru dallar budanir. ilacla-
ma, gUbreleme ve sulama islemleri ya-
pilir.

s A
Sebze ve meyvelerin nerede ve nasil yetistirildigi hakkinda bir-

cok bilgi 6grendik. Bitkilerin yetismesi icin topraga ve suya ihtiya-

c1 oldugu gibi GUnes’e de ihtiyaci oldugunu unutmayalim.
. y,




Malzemeler: Tohum veya fide, saksl, su, toprak.

Okul bahceniz uygun ise bahcenizin bir blominde bitki yetistireceksi-

niz. Bah¢eniz uygun degilse saksi da kullanabilirsiniz.

. Etkinligin Yapilis::

Yetistireceginiz bitki icin
tohum veya fide temin
ediniz. Ornegin domates
tohumu veya domates
fidesi.

Evimizdeki kuru fasulyeyi,
nohudu veya bugdayi da

tohum olarak kullanabilir-
siniz.

Yetistireceginiz bitkiye

karar verdikten sonra okul bahcesinde 6gretmeninizin yardimiyla bir yer

belirleyiniz. Bahce uygun degilse saksi kullaniniz.

Once toprak hazirigi yapiniz. Bahcenizi yine égretmeninizin yardimiyla
capalayiniz.

Bitkinize uygun olarak toprak Uzerinde tahta cubuklar yardimiyla kigik
cukurlar aciniz.

Tohumlari veya fideleri actiginiz cukurlara koyunuz. Tohumlarin Gzerini
toprakla kapatiniz. Fidelerinizi dikiniz.

Ektiginiz tohumlan veya fideleri sulayiniz.
Sulamay yine bitkinize uygun olarak 2-3 ginde bir yapiniz.

Sizin de kicuk bir bahceniz oldu. Kolay gelsin.

_____________________________________________________________________________________________



CALISMA / b

YAPALIM

* Sebze ve meyve yetistiriciligi nerelerde yapilir? Yaziniz.
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YONUMUZU NASIL BULURUZ?

i )

Ogretmenimiz, “Dogadan yararlanarak yénimizi nasil bulu-
ruz?” konusunu arastirmamizi istedi. Ben arastirmami tamamladim.
Edindigim bilgileri sizlerle paylasmak istiyorum.

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyup anlatiniz.
. J

YonUmzU bulabilmek icin glnesten
yararlanabiliriz. Sa§ kolumuzu gunesin
dogdugu tarafa gelecek sekilde kollari-
mizi acalim. Bu durumda sad kolumuz
doguyu, sol kolumuz batiyi, 6nimUz
kuzeyi, arkamiz ise gUneyi gosterir.

Dogada bulunan cesitli canlilarin
yasam bicimlerini inceleyerek yéonimu-
z0 bulabiliriz. Ornegin karincalar, yuva
yaparken cikardiklar topraklan, yuva-
nin kuzeyine yigarlar. Yuvanin agzi ise
gUney yonine dogru bakar. Bu bilgiyi
kullanarak yénimuzo belirleyebiliriz.

BUyuk kayalarin ve bazi adaclarin
kuzey yoénune bakan taraflarinda yosun
olustugunu goririz. Buna goére yuizimiz
kuzeye bakacak sekilde vicudumuzu
ceviririz. Kollarimizi acanz. Sag kolumuz
doguyu, sol kolumuz batiyi, 6nimiz ku-
zeyi, arkamiz ise gineyi gosterir.
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GUndUz yonimizt baz dogal yon-
temleri kullanarak bulabilmeyi 6grendik.
Geceleyin ise Kutup Yildiz’'ndan yararla-
narak yénuimizo bulabiliriz. Kutup Yildi-
zI daima kuzeyi gosterir. Cok parlak bir
yildiz oldugu icin de onu kolaylikla fark
edebiliriz. Kutup Yildizi ile kuzey yonino
bulduktan sonra sagimiz doguyu, solu-
muz batiyi ve arkamiz da gineyi goste-
recektir.

Yon bulmakta kullanilan aletin adi
pusuladir. Pusulanin orta kisminda ha-
reketli bir ibre vardir. Bu ibrenin boyali
kismi (kirmizi ucu) kuzeyi gosterir. Kuzey
yoninU bulduktan sonra diger yonleri
de bulabiliriz. Pusulamiz yoksa dogal
yon bulma yontemlerini kullanarak yo- _ \
n U m UZU b U I. a b | |.| nz ) % ////lII/IIIHlHIIIH\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

» Y
Sy / Y6nOmUzu pusula yardimiyla dogru bir sekilde bulabiliriz. Ancak
' pusulamiz yoksa yénimizi dogadan yararlanarak da tespit ede-
biliriz.

Bunun icin glnesin dogusu ve batisi, agaclarin ve kayalarin yo-

sunlu yUzu ve Kutup Yildizi bize yardimci olacaktir.
. J

L &
e Dogadan yararlanarak nasil yénimizo buluruz? Aciklayiniz.
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SINIF ETKINLIGI
Malzemeler Pusula.
Etkinligin Yapilisi:

e Ogretmeninizle birlikte bir doga yiuriyisu
planlayiniz.

e Agaclann ve kayalarin yosunlu taraflarini
bumaya calisiniz.

e Bu gozlemler ve 6grendiginiz bilgilerle yonleri
bulmaya calisiniz.

e Pusula kullanarak yoénleri dogru bulup bula-
madiginizi kontrol ediniz.

e Yaptiginiz etkinligi sinifta tartisiniz.

_____________________________________________________________________________________________

EV ETKINLIGI

Etkinligin Yapilis::

¢ Ailenizle birlikte evinizin uygun bir bélumUnden gunesin batisini veya
dogusunu gozlemleyiniz.

e Ornegin ginesin batisini gdzlemliyorsaniz, sol kolunuzu giinese dog-
ru uzatiniz. Sol kolunuz batiyr gésterecektir. Uzattiginiz sag kolunuz ise
dogu yonudur.

e Buna gore evinizin hangi bélumlerinin hangi yénde oldugunu belirleyi-
niz.

e Bu bilgileri arkadaslarinizla paylasiniz.

_____________________________________________________________________________________________
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CALISMA y 4
YAPALIM *
e Dogayi gézlemleyerek yonimizo bulmak icin hangi yoéntemleri kullanabi-
liriz? Yaziniz.

¢ Asagidaki metni okuyunuz. Metindeki bosluklar uygun kelimelerle tamam-
layiniz.

GUnesin dogdugu yone ............cccccevevevevenenss battigi yone ...........cocoeveveenni.
denir. GUnesin dogdugu tarafa .............ccccccceee..e kolumuzu uzattigimizda
............................. kolumuz,..........cccoeeveveeevnee....yonUNUO gOsterir. Sol kolumuz
................................. ONUMUZ ..oy, AFKAMIZ 0SE e,
yonidur. YOnUmuUzU en dogru sekilde ............ccceeeveeee. ile buluruz. Pusulanin
boyaliibresi ........cccoovvieiinnne. yonunu gosterir.
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CEVREMIZ DEGISIYOR

Yasadigimiz cevreyi zamanla degistiririz. Asadidaki gorselleri
inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. insanlarin dogada yaptiklan de-

disimler nelerdir? Anlatiniz.
_

insanlar, ihtiyaclar veya hayatlari-
ni kolaylastirmak icin dogal cevreyi de-
Gistirirler. Simdi bu degisimlere drnekler
verelim. istanbul Bogazrnda bulunan
asma képrilerden biri de Fatih Sultan
Mehmet Koprisi'dur. Bu képrU, boga-
zin iki yakasini birbirine baglar.

Ulasimi kolaylastirmak
icin yollar, képruler, alt ve
Ust gecitler yapilir.

Havaalanlarn, tren ray-
lar da dogal cevreyi degis-
tirir.

insanlar barinma ihtiyaclar icin ev-
ler, apartmanlar insa etmektedirler.
Saglik hizmetleri icin hastaneler, egitim
icin de okullar yaparak ¢cevre degistirilir.
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Elektrik ve su ihtiyacimizi karsilamak
icin akarsular Uzerine barajlar yapilir.
Barajlardan hem icme hem de sulama
suyu ihtiyacimizi saglariz. Barajlar ya-
pilirken dogal cevrede degisiklik olur.

Yapilan parklar, bah-
celer ve spor alanlan da
dogal cevrenin degisimine
neden olur.

Coplerimizi ¢op kutularina atariz.
Belediyeye ait cép kamyonlari, ¢opleri
toplama alanlarina goétorir. Cop topla-
ma alanlan da dogal cevreyi degistirir.

- b
Daha iyi kosullarda yasamak ve ihtiyaclarimizi karsilamak icin do-

Jal cevreyi degistiririz. Dogal cevreyi degistirirken dikkatli davranma-
miz gerekir. Degisimler yapilirken ormanlarimiza, su kaynaklarimiza,

denizlerimize ve tarim alanlarimiza zarar vermemeliyiz.
N .
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insanlar ihtiyaclanni karsilamak icin dogal cevreyi bazen plansiz
sekilde degistirirler.

NUfusun cogalmasi nedeniyle tike-
tim de artmaktadir. Bu artan tUketimi
karsilayabilmek icin daha fazla Uretim
yapilmaktadir. Fazla Gretim nedeniyle
tanm alanlarinda kullanilan gUbre top-
radi kirletmektedir.

insanlarin ihtiyaclarnnin  karsilan-
masi icin daha cok agac kesilmekte ve
ormanlar tahrip edilmektedir.

NOfusun artmasi ve kentlesme ile
dogal kaynaklara zarar vermekteyiz.
Ozellikle kanalizasyonun su kaynakla-
rini kirletmesi cevre kirliligine de sebep
olmaktadir.

NUfusun cogalmasiyla birlikte olu-
san atik miktari da artmaktadir. Olusan
bu atiklar cevremizi kirletmektedir.

207



insanlar  kullandiklari  teknolojik
OrOnleri de cokca tuketmektedir. Olu-
san teknolojik atiklar geri donisum-
le degerlendirilmedigi zaman buyUk
problemlere sebep olmaktadir.

insanlar ihtiyaclarini karsilamak icin
denizlerden de yararlanirlar. Ancak
fazla ve bilincsiz avlanma deniz yasan-
tisinl da olumsuz etkilemektedir.

( R
insanlar dogal cevreyi kirletmektedir. Bu nedenle dogal cevrede

yasayan hayvanlarin yasam alanlan zarar gérmektedir. Yasadigi

dogal ortamin zarar gérmesi, yiyecek bulamama, kirlilik gibi sebep-

lerle bircok hayvanin nesli tehlike altindadir.
\_ J

Sanliurfa’nin Birecik ilcesine gelen
kelaynaklar gécmen kuslardandir. Bi-
recik’te tanm arazilerinin azalmasi ve
bu bélgede yodun tanm ilaci kullanil-
masi kelaynaklarin neslini tehlikeye
sokmaktadir. Bundan dolayi bu kuslar
koruma altindadir.
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Pandalar nesli tUkenmekte olan bir
hayvan t0r0dur. Pandalarin dogal yao-
sam alanlarn yok edildigi icin nesilleri
tehlike altindadir.

Kutuplarda yasayan kutup ayilari-
nin da nesli tehlike altindadir. Kutuplar-
daki iklim degisikligi buzlarin erimesine
sebep olmaktadir. Buzlarin erimesi de
kutup ayilarinin yasam ortaminin zarar
goérmesi anlamina gelmektedir.

Meksika yunusu da nesli tehlike al-
tinda olan hayvanlar arasindadir. Bu-
nun en buyuk nedeni ise insanlarin bi-
raktigi balik aglarina takilmalandir.

insanlarin dogal cevreye zarar vermeleri sonucunda bircok can-
linin nesli tehlike altindadir. Bu canlilar korumak bizim gérevimizdir.

‘? Dogal cevremizi nasil degistiriyoruz? Ornekler veriniz.
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NESLi TUKENMEKTE OLAN CANLILAR

Nesli tUkenmekte olan canlilan arastiriniz.

Bu canlilarin neslinin neden tUkendigini tespit ediniz.
Edindiginiz bilgileri bir kartona yaziniz.

Bilgilerini yazdiginiz canlilara ait gérseller kullaniniz.

Arastirmanizi yaparken cesitli dergilerden, kitaplardan veya internetten
yararlanabilirsiniz.

Calismanizi sinifta sunacaksiniz. Bunun icin elde ettiginiz ve kartona yaz-
diginiz bilgileri 4-5 defa okuyunuz.

Calismanizi sinifta sununuz.

Calismanizi sinif veya okul panosunda sergileyiniz.

Javan (Cava) Gergedani

Endonezya ve Vietnam'da yasamaktadir. Bu hayvanlarin
nesli kagak avlanma ve ormanlarin yok edilmesi sonucu tehlike
altindadir.




;‘gg)
CALISMA /
YAPALIM *

e Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Gorsellerde yapilanlar dogal cevreyi degis-
tirir mi? Yaziniz.

Meyve yetistirme

e Yasadiginiz yerde insanlarin dogal cevrede yaptiklar degisimler nelerdir?
Ornekler veriniz.

yall



CEVREMIZi KORUYALIM

Cevremizi korumak icin neler yapabiliriz? Séyleyiniz. Asagidaki gor-
selleri inceleyiniz. Metinleri okuyup anlatiniz.

Yasanilabilir bir cevre icin Uzerimize
dUsen gorevler vardir. Yasadigimiz cev-
reyi temiz kullanmak bu goérevlerden
biridir. Ayrica su kaynaklarini, havayi
ve topradl da kirletmemeliyiz. Bunun
icin ilk yapmamiz gereken coplerimizi
¢op kutusuna atmaktir.

Doga ve cevreyi korumak icin bas-
ka neler yapabiliriz? inceleyelim.

Evimizde kizartma yaptiktan sonra
olusan atik yaglan biriktirmeliyiz. Atik
yaglan atk yagd toplama kutularina
atmaliyiz. Lavaboya dékilen atik yag-
lar toprak ve su kirliligine neden olabi-
lir. Ayrica biriktirilen atik yaglar yakita
donustUrilerek tekrar kullanilabilir hale

getirilir. ¢ o
. ] : IBiT .EiSE&
ATIY#

Coplerimizi kagit, metal, cam ve
plastik seklinde ayirmaliyiz. Geri donu-
sumle degerlendirilen bu atiklar boyle-
ce cevre kirliligine de sebep olmaz.
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Bircok alanda kullandigimiz piller
zehirli maddeler icerir. TUkenen pilleri
cope degil, pil kumbaralarina atma-
lyiz. Cope atilan piller topradr ve su

kaynaklarini kirletebilir.

Ulasim icin otomobil yerine bisiklet
tercih edebiliriz. Boylece hava kirliligine
sebep olmayan bir tasit kullanmis olu-
ruz.

Agaclarn, ormanlar ve yesil alanlar
korumaliyiz. Cevremizde yapilan agag
dikme faaliyetlerine katilabiliriz. Agac-
larin havayi temizledigini unutmamali-

yiz.

Su kaynaklarmizi da korumaliyiz.
ictigimiz su siselerini ve ¢céplerimizi de-
nize, akarsuya veya goéle atmamali-
yiz. Suyu tasarruflu kullanmali ve bosa
akitmamaliyiz.




agac dikebiliriz.

ve kuruluslardan bazilarini taniyalim.
-

GCevremizi korumak icin bizler de sorumluluk alabiliriz. Copleri
kagit, metal, cam, plastik olarak ayirabiliriz. Ayrica okulumuzda
atik kagit ve atik pil toplama kampanyalari yapabiliriz. Cevremiz-
deki agaclan koruyabiliriz. Okul bahcesine, evimizin bahcesine

Bunlarin yaninda cevre ile ilgilenen kuruluslara destek olabiliriz.
Simdi de cevremizi korumayi kendisine gérev edinmis bu kurum

n

57

Atk pillerinizin alimmast icin litfen arayimz.

((. DOCEV

www.docev.org.tr / docev@docev.org.tr

TEMA (TUrkiye Erozyonla Micadele,
Agaclandirma ve Dogal Varliklan Koru-
ma Vakf), Glke topraklarini korumay
amaglar. Erozyonu énlemek icin agac-
landirma ¢alismalari yapar.

214

Cevremizi korumayi gorev edinmis
kuruluslardan biri de DOCEV'dir (Doga
ve Cevre Vakf). Bu vakif; agac dikmek,
atik pil ve atik kagit toplamak gibi faa-

w

liyetler yapar.

TEMA




TURCEV'in (Turkiye Cevre Egitim
Vakfi) amaclarindan biri de denizlerimi-
zi korumaktir. Temiz, saglikli ve yozile-
bilir denizler icin insanlarin bilinclenme-

sini saglar.

iy, TURGEV

TORKIYE GEVRE
E&ITIM VAKFI

Qﬁ»‘: ml

CEKUL de (Cevre ve Kiltur Deger-
lerini Koruma ve Tanitma Vakf) Torki-
ye cografyasini bir miras olarak kabul | ormanimiz
eder. Dogal hayati koruma calismalari daha mgun

yapar.

~
Cevremizi korumak icin okulumuzda cesitli faaliyetler yapabiliriz.

Ornegin cevremizin dnemini anlatan pankartlar hazirlamaliyiz. Cép-
lerimizi ¢c6p kutusuna atmayi davranis hdline getirmeliyiz. Coplerini
yere atan arkadaslarimizi uyarmaliyiz. Agaclan korumaliyiz. Agag

dikmeliyiz. Cevre ile ilgilenen kurum ve kuruluslarin faaliyetlerini ta-
kip etmeliyiz. Bu faaliyetlere katilmaliyiz. CUnkU yasadigimiz cevreyi

korumak hepimizin goérevidir.
. J

'g Cevremizi korumak icin neler yapabiliriz? Anlatiniz.
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Malzemeler:

Renkli kartonlar, cevre ile ilgili resimler, boya kalemleri, yapistirici, makas.

Etkinligin Yapilisi:
e “Dogayi ve cevreyi nasil koruruz?” konusu ile ilgili bir caisma hazirlaya-
caksiniz.

e Konu ile ilgili resimleri eski gazete ve dergilerden kesiniz (Resimleri kendi-
niz de cizebilirsiniz.).
e Resimleri kartona yapistiriniz.

e Cevreyi ve dogayi korumak ile ilgili neler yapabileceginizi resimlerin alti-
na listeleyiniz.

e Calsmalarinizi sinifta sununuz. Okul panosunda 6gretmeninizin yardi-
miyla sergileyiniz.




7 ,
CALISMA y/ 4
YAPALIM *

e Su, hava ve toprak gibi dogal kaynaklarin temiz tutulmasi icin neler yapila-
bilir? Asagidaki tabloya yaziniz.

Kaynaklar Neler Yapilabilir?

SU

HAV A

TOPRAK

e Cevrenin korunmasi konusuyla ilgilenen bir kurumda calisacaksiniz. Hangi-
sinde ¢alismak isterdiniz? Neden? Aciklayiniz.
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GERI DONUSUM YAPALIM

f )
Cam, plastik, metal ve kagit gibi atiklar geri donisUmle tekrar kullo-

nilabilir. Asadidaki gorselleri inceleyiniz. Metinleri okuyunuz. Geri donU-

sume nasll katki saglayabilecegimizi séyleyiniz.
\ J

GUnluk yasantimizda bircok atik
materyal olusmasini saglariz. Bu atik-
lardan biri de kagitlardir. Kagit atikla-
n ¢ope atmamaliyiz. COnky bu atiklar
geri donusUmle tekrar kullanilabilir
hale getirilebilir.

Plastik su siseleri, eskimis mutfak
aletleri, saksilar ve deterjan kaplarini
geri donUsUmle tekrar kullanabiliriz.
Plastik atiklan da plastik toplama kutu-
larina atmaliyiz.

Kinlmis cam bardaklar, tabaklar,
sut siseleri ve kavanozlar da geri d6-
nUstUrolebilir malzemelerdir. Bu atik-
lardan geri dénUsumle yeni Urinler
yapilabilir.




Yag tenekeleri, icecek kutular,
konserve kutulan, kullanilmayacak
hdle gelmis tencere, kasik ve catal
gibi metal atiklar da degerlendire-
biliriz. Metal atiklarn metal toplama
kutulanna atmaliyiz.

f GUnlok hayatimizda bircok ¢épun olusmasini saglariz. Bu c_bplerx
arasindaki kagit, metal, plastik ve cam atiklar cesitli fabrikalarda is-
lenip tekrar kullanilabilir hale getirilir. Béylece dogaya atilmayip geri
doénustirilen bu atiklar cevreye zarar vermezler. Ayrica geri donU-

sUmle Ulke ekonomisine katkida bulunmus oluruz.

Evimizde, okulumuzda geri donustUrilebilen atiklar biriktirmeliyiz.
Bu atiklan geri donisum kutularina atarak hem cevremizi korumus
Koluruz hem de ekonomik bir fayda saglarz.

J

( ) ( 1

<>

q

\-/
\_ J \_ J
4 Y a N

o

\_ J _ J

-
t.& Geri donusUmle ilgili hangi faaliyetleri yapabilirsiniz? Aciklayiniz.
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. GERi DONUSUM CALISMASI YAPALIM

. Etkinligin Yapiliss:

e Ogretmeninizin yardimiyla okulunuzda bir atik kéagit toplama etkinligi ya-
' pacaksiniz. '
e Bunun icin atik kagitlarin geri dontsumu ile ilgili ofisler hazirlayiniz.

o Afisleri hazirlamak icin 3-4 kisilik gruplar olusturunuz.

e Afisinizde geri dénUsUmUn 6nemini anlatan resimler ve cOmleler kullani-
| niz.

e Hazirladiginiz afisleri okul panolarinda sergileyiniz.

: “Boylece okulunuzdaki diger arkadaslarinizin da geri donisum etkinligine
. katilmas saglanacaktr.”

e Her sinificin bir karton kutu temin ediniz.

e Kutunun Uzerine “Atik Kagit Kutusu” yaziniz.

e TUm okuldaki 6grencilerin katiimi ile atik kdgitlan toplayiniz.

e Topladidiniz kagitlan 6gretmeninizin yardimiyla belediye yetkililerinin al-
I masini saglayiniz. I

W ATIK & =
N i ®
% xurusy

KAGIT
b kUTUSU

ATIK
KAGIT ™
Kf_-"'T!J'rS[f"T
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CALISMA ,j b

YAPALIM

e Evimizde, okulumuzda hangi atiklan geri dénUsumle tekrar kullanabiliriz?
Yaziniz.
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KENDIMizZi DEGERLENDIRELIM

A) Asagidaki ifadelerden dogru olanlarnn basina “D”, yanlis olanlarin
basina “Y” yaziniz.

O 1. YOonUmzU dogadan yararlanarak bulabiliriz.

O 2. Elma, armut, kiraz gibi meyveler yerde yetisir.

3. Meyve agaclarindan iyi verim almak icin kuru dallar kesilir.
4. Yasadigimiz yerin iklimi insanlar da etkiler.

5. insanlar dogal cevreyi yaptiklar insaatlarla degistirirler.

6. Cevremizdeki hayvanlan korumak hayvanlari koruma derneginin gére-
vidir.

#. Orman yangini goérursek ALO 177yi aramaliyiz.
8. Cevreyi korumak sadece belediyelerin goérevidir.

9. TURCEV, CEKUL ve TEMA cevremizi korumayi gérev edinen kuruluslar
arasindadir.

-
o

. Geri donUsUm yapmak biyuklerin gérevidir.

¢ O 00 OO0 0O
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B) Asagidaki cimleleri kutucuklardaki s6zciklerden uygun olanlarla
tamamlayiniz.

| topraga | [ swa | [ gunese | | oEma

[ Ulke ekonomisine ] [Hayvanlarlj [ Seralar ]

1. Geri dOnUSUM Yaparak ..........ccccceeeeininiiieieieeeeeeeieeee. katki saglamis
oluruz.

2. Ulkemizde erozyonla micadele eden kuruluslardan biride .................. dir.

S sevmeli ve korumaliyiz.

Lol bitkileri olumsuz hava sartlarina karsi korur.

5. Bitkilerin yetismesi iCin ...........ccooooovoiieeeeees e, ve

C) Asagidaki sorulan okuyunuz, dogru secenegi isaretleyiniz.

1. GUnesin dogdugu yone sol kolunuzu uzatirsaniz 6nOmiz hangi yon olur?
A) Kuzey

B) GUney

C) Bati

2. Kuzey yoninu gece bulmak icin asagidaki dogal unsurlarin hangisinden
yararlaninz?

A) Karinca yuvalari
B) Agaclarin yosunlu taraflan
C) Kutup Yildizi

3. Asagidaki sebzelerden hangisi toprak altinda yetisir?
A) Havuc B) Patlican C) Domates
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4. Asagidakilerden hangisi cevremizi korumak icin yapmamiz gerekenlerden
degildir?

A) Coplerimizi su kaynaklarina atmaliyiz.

B) Cevremizdeki hayvanlari ve bitkileri korumaliyiz.

C) Agaclan korumali, bahcemize agac dikmeliyiz.

5. Atiklar, geri donUsumle yeni Grinlere dénustirilebilir. Buna gore asagidaki
eslestirmelerden hangisi yanligtir?

A) Eski gazeteler — Kitap

B) Kink camlar — Vazo
C) Konserve kutular — Plastik saksi

D) Asagidaki sorulan cevaplayiniz.

1. Dogal cevreyi korumak icin neler yapabiliriz? Aciklayiniz.
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CEVAP ANAHTARI

1. UNITE: KENDIMiZi DEGERLENDIRELIM

A) | .D | 2D | 3.Y | 4Y | 5D
B) 1. verimli 2. kus bakisi 3. demokratik 4. yardimsever ve kibar 5. kroki
C) 1.B 2.B 3.C | 4C | 5A | 6.B 7.A 8.C 9.B | 10.C
2. UNITE: KENDIMIZi DEGERLENDIRELIM
A) | 1.D|2Y|3Y|4D|5Y]|6Y
B) | 1. haklarina 2. Televizyon 3. su 4. ekmek 5. zamanini
C | *LA|2C|3B|4A|5C|6A|7C|8B|9.C|10.A|1N.C|12.B
3. UNITE: KENDIMIZi DEGERLENDIRELIM
A) 1.D 2Y | 3D | 4D | 5D
B) | 1. hijyen 2. kaslarimizin ve kemiklerimizin 3. yaz 4. kalite
¢ | 1.C | 2B |3A | 4B | 5B | 6C | #A | 8B | 9A | 10.B
4. UNITE: KENDIMiZi DEGERLENDIRELIM
A) 1.Y 2Y | 3.D | 4D 5Y | 6D 7Y 8.D 9.Y
B) 1. tehlikeli 2. deterjanlan 3. nébetci 6gretmene

4. polisten 5. trafik 6.155-156
¢ | 1.A | 2C | 3A | 4B | 5A | 6C | #C | 8A | 9.B | 10.C
5. UNITE: KENDIiMiZi DEGERLENDIRELIM
A) 1.D 2D | 3D | 4Y | 5D | 6D | 2D 8.Y | 9.D | 10.D
B) 1. projeler 2. gbrevi 3. muhtar 4. belediye baskani 5. tariht eserleri

6. ileri goruslilogu 7. okullar
C 1.B 2.B 3.C | 4.B 5.C
6. UNITE: KENDIMiZi DEGERLENDIRELIM
A) 1.D 2Y | 33D | 4D | 5D 6.Y | 2D 8.Y | 9.D | 10.Y
B) | 1. Ulke ekonomisine 2. TEMA 3. hayvanlar 4. seralar 5. ginese, suya ve topraga
C) 1.B 2.C | 33A | 4A | 5C
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aday

alerji

atik

bayrak

bayram

canli
cevre
cikarma

dilek
diyabet

esya

fabrika

fiyat

guvenlik
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@ SOZLUK gy

A

: Bir gorev, bir is icin kendini ileri sUren veya baskalarn tarafindan ileri

sUrilen kimse.

: Bazi canlilarin birtakim yiyeceklere, ilaclara karsi hastalik derece-

sinde gosterdikleri asir tepki.

: Hastane, ev, fabrika vb. yerlerde kullanilmis, artik islenemez veya

cevre icin zarar olusturan her t0rl0 madde.

: Bir milletin, belli bir toplulugun veya bir kurulusun simgesi olarak

kullanilan, renk ve bicimle 6zellestiriimis, genellikle dikdortgen bici-
minde kumas.

: Milli veya dini bakimdan énemi olan ve kutlanan gin veya gunler.

c-¢C

: Caniolan, yasayan.
: Bir seyin yakini, dolayl, etraf.
: DUsman kiyilarina gemi, bot vb.nden asker indirme.

D-E

: Bir kimsenin diledigi sey, istek.
: Seker hastalidi.
: Cesitli amaclarla kullanilan, tasinabilir cansiz seyler.

F

. islenmemis maddelerin islenerek tiketime hazir duruma getirildigi

sanayi kurulusu.

: Alim veya satimda bir seyin para karsiigindaki degeri.

G

: Kisilerin korkusuzca yasayabilmesi durumu, emniyet.



H
hamam  : Yikanilacak yer.
huzurevi : Yasl kimselerin bakimlarinin yapildidi ve barindigi kurum.
hiukOmet : Devlet islerini yoritmekle gorevli kuruluslar ve kisiler.

1-i-J
stk : Cisimleri ve renkleri ayirt etmeye yarayan enerii.
ibadethane : icinde ibadet yapilan yer.
jandarma : Yurticinde genel guvenligi saglayan kuwvet.

K

kaldinm  : Bir yolun, sokagin kenarinda yalniz yayalarin ge¢cmesine ayrilan,
azicik yUkseltilmis dar bolom.

kale : DOsmandan korunmak icin yapilmis kalin ve yuksek duvarli yapi.
kamu : Bir Ulkedeki halkin bitin0, halk.
komsu : Konutlar yakin olan kimselerin birbirine gére aldiklar ad.
képri : Herhangi bir engelle ayrilmis iki yakayr birbirine baglayan ahsap,
beton veya demir yapi.
kurmay  : Harp akademilerine girerek egitimlerini basanyla bitirmis subay.
L-M-N

laboratuvar : Bilimsel ve teknik arastirmalar yapmak icin gerekli arac ve gerecle-
rin bulundugu yer.

millet : Cogunlukla ayni topraklar Uzerinde yasayan, aralarinda dil, tarih,
duygu, gelenek ve gérenek birligi olan insan toplulugu, ulus.
numara  : Bir seyin bir dizi icindeki yerini gésteren sayi, rakam.
0-0
oy : Bir tercihi belirten isaret, s6z veya yazi.
6dev . Ogretmenin 6grencilere okul disinda yapmalari icin verdigi calisma.
P-R
park . Gezip eglenmek icin dizenlenmis bahce.
recete . Uzerinde doktorun hastast icin gerekli gérd0ogu ilaclarin yazili oldu-
gu kagit.
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saglik

saksi

saray
secim
servis

spor

subay
sUrucu

sifre

tasarruf

temsilci

ucuz

ulke

vatan

yon

Zzaman
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S-93

: Bireyin fiziksel, sosyal ve ruhsal yénden tam bir iyilik durumunda

olmasi.

: Cicek yetistirmekte kullanilan kap.

: HOkUmdarlarin veya devlet baskanlarinin oturdugu biyuk yap.

: Bir veya daha cok aday arasindan belli birini veya birkacini secme.
: Herhangi bir kurulusun ulasim islerinde kullanilan tasima araci.

: Bedeni veya zihni gelistirmek amaciyla kisisel veya toplu olarak

gerceklestirilen hareketlerin tOmu.

: Silahl kuvvetlerde rutbeli asker.
: Karada kullanilan motorlu araclan strip yéneten kimse, sofér.

: Gizli haberlesmeye yarayan isaretlerin tim0, kod.

T

: Bir seyi istedigi gibi kullanma yetkisi.

: Hak ve gérev bakimindan birinin veya bir toplulugun adina davra-

nan kimse.

u-u

: Fiyati yuksek olmayan, disuk fiyatl.

: Bir devletin egemenligi altinda bulunan topraklarin tim0, memle-

ket.

V-Y

: Bir halkin Uzerinde yasadid toprak parcasi, yurt.

: Belli bir noktaya gore olan yer, taraf.

Y4

: Bir isin, bir olusun icinde gectigi, gececedi veya gecmekte oldugu

sUre, vakit.
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https://sgm.gsb.gov.tr/HaberDetaylari/3/36387#/stat-cimleri-sorunun-degil-kalite-
nin-simgesi-olacak.aspx Erisim tarihi: 3 Ocak 2018

(Spor salonu) Yayinevi arsivimizden kullanilmistir.

http://basin.kulturturizm.gov.tr/Resim/214063,yeni-muze-3jpg.png?0 Erisim tarihi 4
Aralik 2017

http://basin.kulturturizm.gov.tr/TR,140786/efes-de-artik-dunya-mirasi.html Erisim
tarihi: 20 Aralik 2017

http://www.kocaelikulturturizm.gov.tr/TR,69192/kocaeli-sabanci-kultur-merkezi.html
Erisim tarihi: 29 Aralik 2017

http://2.bp.blogspot.com/-3dwhLe4TWAI/VPw8tqHkfql/AAAAAAAAR2s/nAKDf-
DFq61M/s1600/ata%2Bkadin%2B2.jpg Erisim tarihi: 3 Subat 2018

http://www.haberekspres.com.tr/images/haberler/2017/04/23_nisan_burada_bir_
baska_kutlaniyor_h100745_faadd.jpg Erisim tarihi: 28 Kasim 2017

http://www.turkishny.com/news/islamda-dini-bayramlar Erisim tarihi: 4 Aralik 2017

http://i.hurimg.com/i’hdn/75/0x0/59dc664ad3806c23200c01bc.jpg Erisim tarihi: 10
Subat 2018

https://mersin.afad.gov.tr/upload/Node/7#38/pics/deprem_ve_korunma.jpg Erisim
tarihi: 10 Subat 2018

DUgUn fotografi izin alinarak kullanitmistir.

: http://www bik.gov.tr/15-temmuz-gecesinin-simgelesen-fotograflari/ Erisim tarihi: 6

Subat 2018 Sali 21:18

: http://www.ata.tsk.tr/07_gorseller/foto.html Erisim tarihi: 2 Ocak 2018
. http://www.anitkabir.tsk.tr/content/img/06_hizmetlerimiz/posterler/posterler_23.jpg

Erisim tarihi: 6 Subat 2018

: http://www.ata.tsk.tr/07_gorseller/foto.html Erisim tarihi: 20 Ocak 2018
. http://mustafakemalim.com/asagilik-bir-olume-mahkum-olmaktansa-vurusarak-ol-

meyi-tercih-ediyoruz/21272758_275448262958882_776941335232392983_o/ Erisim
tarihi: 12 Ocak 2018



Sayfa 177
Sayfa 178
Sayfa 178
Sayfa 178

Sayfa 179

Sayfa 180

Saya 181

Sayfa 181

Sayfa 182
Sayfa 182

Sayfa 183
Sayfa 184

Sayfa 184
Sayfa 185

Sayfa 190
Sayfa 190
Sayfa 190
. shutterstock_446743903.jpg Erisim tarihi: 15 Ocak 2018
. shutterstock_101409517.jpg Erisim tarihi: 15 Ocak 2018

. shutterstock_156398633.jpg Erisim tarihi: 15 Ocak 2018
. shutterstock_162433133.jpg Erisim tarihi: 15 Ocak 2018
Sayfa 192
Sayfa 192
Sayfa 192
Sayfa 192

Sayfa 191
Sayfa 191
Sayfa 191
Sayfa 191

Sayfa 193

: https://mustafakemalim.com/ataturkun-daima-halkin-icerisinde-bir-lider-oldugu-

nu-gosteren-nadir-9-fotograf/ Erisim tarihi 30 Kasim 2017

. http://www.dildernegi.org.tr/TR,461/ataturkun-turk-dil-kurumu.html Erisim tarihi: 10

Ekim 2017

. http://www.turkhokey.gov.tr/2017/04/23/23-nisan-ulusal-egemenlik-ve-cocuk-bayra-

mi-kutlu-olsun/ Erisim tarihi: 1 Subat 2018

. http://sanatkaravani.com/wp-content/uploads/2015/11/ataturk-21.jpg Erisim tarihi 7

Kasim 2017

. http://www.anitkabir.tsk.tr/content/img/06_hizmetlerimiz/posterler/posterler_03.jpg

Erisim tarihi 9 Subat 2018

http://www.atam.gov.tr/fotograflar/atatirk-ve-cocuklar Erisim tarihi: 3 Ekim 2017

: http://aregem kulturturizm.gov.tr/Resim/11804,mehmet-akif-ilkk-foto-basajpg.png?0

Erisim tarihi: 7 Subat 2018

. http://fizikciler.info.tr/images/fizikciler/kisilerAB-EN/arikY.jpg Erisim tarihi: 7 Subat 2018
Sayfa 182

http://admin.biyografya.com/_docs/photos/72da418ad23b06634bf88747a2167a69.
jpg Erisim tarihi: 7 Subat 2018

http://idora.milliyet.com.tr/YeniAnaResim/2017/10/28/naim-suleymanoglu-ndan-ko-
tu-haber-10139687.Jpeg Erisim tarihi 7 Subat 2018

http://admin.biyografya.com/_docs/photos/6ccfaa2e04ea6fd89016b68a2856b004.jpg
Erisim tarihi: 7 Subat 2018

http://www.caykur.gov.tr/uploads/ZIHNI-DERIN.jpg Erisim tarihi: 22 Aralik 2017

https://www .turkcebilgi.com/uploads/media/resim/hurkuskl4vecihi.jpg Erisim tarihi: 7
Subat 2018

http://trthaberstatic.s3-website-eu-west-1.amazonaws.com/resimler/706000/706191.
jpg Erisim tarihi: 22 Aralik 2017

http://slideplayer.biz.tr/slide/3259637/11/images/4/Tam+adi+Fatma+Aliye+To-
puz’'dur.+1862+yilinda+istanbul'da+dogmustur.jpg Erisim tarihi: 2 Subat 20189

shutterstock_3503754 Erisim tarihi: 17 Ocak 2018
shutterstock_246823690.jpg Erisim tarihi: 24 Mart 2017
shutterstock_519343627.jpg Erisim tarihi: 15 Ocak 2018

shutterstock_1#1893573.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018
shutterstock_83086.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018
shutterstock_230424040.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

https://tr-static.eodev.com/files/dde/d4cd438e18701e42046b741d75d8151f jpg Erisim
tarihi: 12 Ocak 2018

shutterstock_8944387.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018
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Sayfa 193
Sayfa 196
Sayfa 197

Sayfa 197
Sayfa 197
Sayfa 197

Sayfa 197
Sayfa 197

Sayfa 198
Sayfa 198

Sayfa 198
Sayfa 199

Sayfa 200 :
. shutterstock_669942766 Erisim tarihi: 17 Haziran 2018

. http://hangizeytinyagi.com/haberoku.asp?id=113 Erisim tarihi: 22 Mart 2017

: http://johndmccann.com/wp-content/uploads/2014/06/TreeMoss.jpg Erisim tarhi: 22

Sayfa 201
Sayfa 201
Sayfa 201

Sayfa 205 :
Sayfa 205 :
Sayfa 205 :
Sayfa 205 :
Sayfa 206 :

Sayfa 206 :
Sayfa 206 :
Sayfa 207 :
Sayfa 207 :
Sayfa 207 :
Sayfa 207 :
Sayfa 208 :
Sayfa 208 :
Sayfa 208 :

234

shutterstock_337715492.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018
Sayfadaki fotograflar yayinevi arsivimizden kullanilmistir.

http://hgtvhome.sndimg.com/content/dam/images/grdn/fullset/2013/7/23/0/RX-DK-
CGG19903_resistant-carrots_s4x3.jpg.rend.hgtvcom.1280.960.suffix/1452644709614.
jpeg Erisim tarihi: 22 Aralik 2017

http://karagozlergida.com.tr/tr/content/patlican Erisim tarihi: 4 Subat 2018
https://www.tarimvideo.gen.tr/sera-tarimi-nedir Erisim tarihi: 22 Ekim 2017
http://m.trakyam.com/tr/haberler/8864/tarimsal-uretimdeki-payi-yuzde-40-artti-trak-
yada-da-yapilabilir Erisim tarihi: 20 Kasim 2017

shutterstock.com-103035701.jpg Erisim tarihi: 4 Subat 2018

https://tariktekman.com/her-sey-canli-her-sey-yalan/"iLightbox[gallery611]/0 Erisim
tarihi: 4 Subat 2018

shutterstock_394310620.jpg Erisim tarihi: 19 Subat 2018

http://yagmur.news/bireysel-sulama-sistemleri-alimlarina-hibe-destegi-muracaatla-
ri-basladi/ Erisim tarihi: 22 Mart 2017

shutterstock_41595394.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

http://mucitanne.blogspot.com.tr/2015/02/fasulye-deneyi.html Erisim tarihi: 19 Subat
2018

shutterstock_155138267.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

Mart 2017

http://www.oib.gov.tr/Turkce/Portfoy/Portfoy_Detay/Otoyollar_ve_Kopru-
ler/1488889741.html? Erisim tarihi: 23 Mart 2017

http://www.kgm.gov.tr/SiteCollectionimages/KGMimages/Projeler/OtoyolProjeleri/gazi-
antep.jpg Erisim tarihi: 19 Subat 2018

https://i.pinimg.com/#36x/7/1f/2e/7ff2e6eb8046664b73b650a3f05034c5--cel-transport.
jpg Erisim tarihi: 23 Mart 2017

http://www.emlakkonut.com.tr/_Assets/Upload/Slider/53/esenlerrender0003-medi-
um-jpg02082017091426.jpg Erisim tarihi: 23 Mart 2017

http://www.dsi.gov.tr/images/haber-resimler/_dsc6664.jpg?sfvrsn=0 Erisim tarihi: 23
Mart 2017

(Park ve hali saha) Yayinevi arsivimizden kullanilmistir.
http://www.atikyonetimi.kadikoy.bel.tr/AltSayfa.aspx?ID=1 Erisim tarihi: 23 Mart 2017
shutterstock_82929577.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

shutterstock_270409313.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

shutterstock_499757422.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

shutterstock_730996000.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

shutterstock_1111839#1.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

shutterstock_513364243.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

shutterstock_175144181.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018



Sayfa 209 : shutterstock_110059601.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018
Sayfa 209 : shutterstock_111703187.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018
Sayfa 209 : shutterstock_98508977.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

Sayfa 210 : http://3.bp.blogspot.com/-IMaOUOAYYEK/UrWYS5UUWFI/AAAAAAAAALO/JPW-
M4if#2mc/s1600/beyaz+gergedan.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

Sayfa 211 : http://iminco.net/wp-content/uploads/2017/09/underground-coal-miner.jpg Erisim
tarihi: 23 Mart 2017

Sayfa 211 : shutterstock_ 582494944 jpg Erisim tarihi: 7 Subat 2018
Sayfa 212 : shutterstock_356870642.jpg Erisim tarihi: 7 Nisan 2017

Sayfa 212 : http://www.egeninsesi.com/haber/17961-sekiz_ayda_4_ton_atik_yag_toplandi Erisim
tarihi: # Nisan 2017

Sayfa 212 : http://fragranceofgrace.org/images/icatchl.jpg Erisim tarihi: 7 Nisan 2017
Sayfa 213 : https://www.pinterest.es/pin/492722015464975501/ Erisim tarihi: 7 Nisan 2017

Sayfa 213 : http://www.espritcycles.com/wp-content/uploads/2016/07/casque-velo-urbain-famil-
le.jpg Erisim tarihi: # Nisan 2017

Sayfa 213 : http://haberciniz.biz/altindagda-agac-dikme-senligi-2414955h.htm Erisim tarihi: 7 Ni-

san 2017

Sayfa 213 : https://www.likusta.com/fileadmin/assets/img/products/Abwasser.jpg Erisim tarihi: 7
Nisan 2017

Sayfa 213 : http://www.mgsmuhendislik.com/tr/12683/Dere-Islahi-ve-Taskin-Koruma Erisim tarihi:
#Nisan 2017

Sayfa 214 : http://www.docev.org.tr/atikpiltoplamahatti.aspx Erisim tarihi: 7 Nisan 2017

Sayfa 214 : http://www.nilufer.bel.tr/haber-670-niluferde_fidan_seferberligi“prettyPhotolgale-
ri5801/4/ Erisim tarihi 2 Aralik 2017

Sayfa 215 : http://www.turcev.org.tr/V2/galeriDetay.aspx?fotoKategori_id=7 Erisim tarihi: 7 Nisan
2017

Sayfa 215 : http://ismailerez.meb k12.tr/meb_iys_dosyalar/34/25/969781/icerikler/cekul-vakf-fi-
dan-dikme-etkinligi_2133386.html Erisim tarihi: 7 Nisan 2017

Sayfa 216 : shutterstock_272587109.jpg Erisim tarihi: 17 Ocak 2018

Sayfa 218 : http://www.ikitelligeridonusum.com/images/istanbul-hurda.jpg/ Erisim tarihi: 7 Ekim
2017

Sayfa 218 : https://https://media.travelpirates.com/images/2014/12/shuttersto-
ck-165039674-1417557265-TBT5-medium.jpg Erisim tarihi: 7 Ekim 2017

Sayfa 218 : https://www.geridonusum.com/atik-camlarin-geri-donusumu-nasil-yapilmakta-
dir-1830/ Erisim tarihi: 7 Ekim 2017

Sayfa 219 : http://emrahhurda.com/hurdaci.asp?RCB=4270&offset=3000 Erisim tarihi: 23 Aralik
2017

Sayfa 220 : http://www.bilincligencler.com/arkakapi/cache/wprifilResim42977.JPG Erisim tarihi: 29
Aralik 2017
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