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1 Güneşe doğrudan bakmak göz sağlığımızı olumsuz etkilemez.   
    

2 Kitap okurken kitapla aramıza 30 – 40 cm mesafe bırakmalıyız.   
    

3 Yazı yazarken sağ elimizi kullanıyorsak ışık sağ tarafımızdan gelmeli.   
    

4 Tasarruf için akkor ampuller yerine led ampuller kullanmalıyız.   
    

5 Tasarruf için evlerin duvarları ve tavanlar koyu renk boyanmalıdır.   

    

6 Tasarruf için dış kapı ışıkları halojen lambalar olmalıdır.   

 

 

 

 

 

  

 

  

                     

 

 

  

 

 
 

                     

 

 

  

 

  

                     

 

       

       Uygun Aydınlatma 

Haftalık Fen Bilimleri Etkinlikleri 

Aşağıdaki cümlelerden doğru olanların kutusuna D, yanlış olanlara Y yazınız. 

 

Doğru duruş ve aydınlatmaların olduğu resimlerin kutularını işaretleyiniz. 

 


