ukaridaki cumlede bos yere hangisi
|| Yukardaki cimlede bos yere hang
yazilmalidir?

A) Odevimizi yapmadigimiz zaman
B) Sabah kahvaltisini yapmadan
Q) yurayerek

Doktor, Emir’i muayene etti.
Doktor, babasina : “Vitaminsiz
kalmug. Bu yiizden bol bol

yemesi gerekir.” dedi.

Lz_ Emirin iyilesmesi icin hangisini bol
bol yemesi gerekir?

A) Meyve

B) Yumurta

C) Sut

———

degildir?

| Saglikli yasamak icin hangisi gerekli

A) Klgafetlerimizi temiz kullanmak

B) Yiyeceklerden tasarruf yapmak
Q) Uzadig

kesmek

zaman tirnaklarimiz

o~
............................................. \| r( 2, Sinf l\‘ \l Sagliki Hayat
SoYadi: Hoyat Bilgis 18 Yaprak Test-4
= 7 S 7y — 4
Saghgimiz igin 4 Asagidakilerden hangisi dengeli
............................ okula beslenmek icin hangisi dogrudur?
gitmemeliyiz.

A) Sevmedigimiz yemekleri yememek
B) Sevdiklerimizi bol bol tiketmek

C) Tum besinleri yeteri kadar
tUketmek

5 Asagdaki yiyeceklerden hangisi cok
tuketildigi zaman sagligimiza daha ok

zarar verir?

A g B)@
N

(/l/lerveler ailesiyle birlikte hafta .
sonunda Saklikent Kayak
Merkezi'ne gideceklerdi. Herkes
giyecegi malzemeleri ¢antasina
\/coyup hazirlad. ;

6 Merve'nin asagidakilerden hangisini

almasi gereksizdir?

gt )
FHecaragfa Rabal
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>
Adi e 2. Sinif Saglikli Hayat
[ T — A1 | Hayat Bilgis Yaprak Test-4
\ 4 Y (
Saglikli yasamak igin her giin
yeterince Ilyumallylz. qaz
CURRG c.veevnvncnenvcncnencncrencncnennen.
Sonbahar
7 Yukaridaki ctimlede bos birakilan yere
s ?
hangisi yazilmalidir” Xis

A) Gézlerimiz yorulur,

B) Viucudumuz ve organlarimiz

dinlenmis olur.

C) Geceleri yapacak bir sey yoktur,

(7- Muslugu kapatin. =

2-Sabun ile ellerinizi yikayn.
3-Parmaklarinizi ve bileklerinizi
sabunlu su ile ovun.

4- Ellerinizi su ile durulayn.

5- Muslugu kapatin.

k6' Ellerinizi su ile islatin. y

8
ile hangisini yapmaliyiz?
A) 6-5-2-3-4-1
B) 6-2-1-5-4-3
C) 2-5-3-4-6-1

Ellerimizi dogru ykamak icin sirasi

A
hayvanlardan ya da bitkilerden elde

Asagidakilerden hangisi

edilmez?

A) Bal B) Su Q) Yogurt

EQ' Yukaridaki meyvelerden hangisi
yanlis_eslestirilmistir?

A) Portakal B) Uzum C) Nar

Sagliksiz beslendigim icin

o

2=t

hastalandim. Doktor bana

bircok ilac verdi.

1 Yukaridaki gocugun nereye
gitmesi gerekir?

A) Eczaneye

B) Hastaneye

C) Buytk markete

@ Wkl
(A(B)(©)
® We(C)
NO©
@ We©
@ (Ae)C)
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