
 

Ömer USLU 

 Doğadaki bitkiler rengarenk ne kadar da güzeller, değil mi?  
Bu bitkilerden bazılarını yiyecek olarak tüketiriz. Yiyecek olarak 
tükettiğimiz bitkilerin farklı bölümlerini yeriz. Bazı bitkilerin 
yapraklarını, bazı bitkilerin meyvelerini, bazı bitkilerin gövdelerini… 
 Peki ya çiçeklerini? Tabii ki çiçeklerini yediğimiz bitkiler de var.  
Kabağın çiçeği sarı, meyvesiyse açık yeşil renktedir. Kabağın hem 
meyveleri hem de çiçekleri yenir.   
 Karnabaharın yapraklarının tam ortasındaki beyaz bölümü 
onun çiçek tohumlarıdır. İşte biz bölümü yeriz. Brokolinin de 
çiçeklerinin henüz açmamış halini, yani tomurcuklarını yeriz. 

Her bitkinin çiçeği yenmez, ututmayalım olur mu? 

Hangi Bitkilerin Çiçekleri Yenir? 

cevaplayalım 

1. Bitkilerin nerelerini yermişiz?

2. Kabağın neresini yermişiz?

3. Brokolinin neresini yermişiz?

4. Karnabaharın çiçeği neresiymiş?

5. Her bitkinin çiçeğini yiyebilirmiyiz?


