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     Milli Kültür: Bir milletin nesilden nesile aktardığı 

her şeye milli kültür deriz. Atalarımızın bize aktardığı, 

öğrettiği, kullandığı, yaptıkları her şey milli 

kültürümüzün bir parçasıdır. Kültürel öğeler bazen 

şehirden şehire değişebilir. Yöresel farklılık olabilir. 

Gelenek ve görenekler milleti bir arada tutar.  

Yemekler:  Atalarımızın bize öğrettiği yemekler ve tatlılar 

vardır. Tarhana çorbası, mantı, köfte, mıhlama, lahmacun, çiğ 

köfte, kebap, yaprak sarması, baklava, etli ekmek kültürel 

yemeklerimizden bazılarıdır. 

Giyim-Kuşam:  Yöresel kıyafetlerimiz bölgeden bölgeye 

değişebilir. Düğünlerde, bayramlarda, festivallerde yöresel 

kıyafetler giyilir. 

Oyunlar:  Her yörenin kendine ait oyunları vardır. Bu oyunlar; 

düğünlerde, törenlerde, asker uğurlamada, eğlencelerde 

yetişkinler tarafından oynanır.   

Gelenekler: Kuşaktan kuşağa aktarılan güzel davranışlara gelenek deriz. 

Geleneklerimiz düğünlerde, bayramlarda daha çok görülür. Bazı geleneklerimiz; 

❖ Evlenen geline ve damada kına yakılır.

❖ Askere gidecek gençlere yemek verilir, harçlık verilir, kına yakılır.

❖ Doğum yapanlara, ev alanlara hediye alınır.

❖ Cenaze evine taziyeye (baş sağlığına) gidilir, yemek götürülür.

❖ Bayramlarda büyüklerin elleri öpmeye gidilir.

 Futbol oynamak 

 Köfte  

 Pizza 

 Kına yakmak 

 Sinemaya gitmek 

 Hamburger  

 Asker uğurlama 

 Sünnet töreni 

 Halay çekmek 
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Erkek Kız 
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Yöresi
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  Adı : …………………………………………………….……… 
 Soyadı: ……………………………………………...…… 

kına yöresel gelenek milleti düğünlerde 

 Kuşaktan kuşağa aktarılan güzel davranışlara ……………………………. deriz. 

 Yöresel kıyafetler ……………………………., bayramlarda ve eğlencelerde giyilir. 

 Düğünden önce geline ve damada ……………………..yakmak geleneklerimizden biridir. 

 Düğünlerde ve törenlerde …………………………halk oyunlarımız oynanır. 

 Gelenek ve görenekler ……………………………..bir arada tutar. 

Milli kültürümüz nesilden nesile aktarılır. 

Milli kültür öğelerimiz bazen yöreden yöreye değişebilir. 

Gelenek ve göreneklere uymayan kişiler cezalandırılır. 

Köfte, lahmacun, spagetti, pizza milli kültürümüze ait yemeklerdir. 

Milli kültürümüzü ailemizden, akrabalarımızdan ve çevremizden öğreniriz. 

    Yukarıdaki yöresel kıyafetlerle 

ilgili hangisi söylenemez?  

    Aşağıdakilerden hangisi milli 

kültürümüze ait değildir?  

 Noel Baba Baklava Horon 

  Aşağıdakilerden hangisi kültürel 

öğelerin özelliklerinden değildir? 

 Nesilden nesile aktarılır. 

  Atalarımızdan bize miras kalmıştır. 

 Uymayanlar ceza alır.  

 Kızlarla erkeklerin kıyafeti farklıdır. 

 Bayramlarda, düğünlerde giyilir. 

 Her yörenin kıyafeti aynıdır. 
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Antalya Maraş Antep 

Köfte Dondurma Etli Ekmek 

Etli Ekmek Piyaz Baklava

Piyaz Dondurma Baklava

Etli Ekmek Baklava Dondurma

 Yukarıdaki çocukların garsona 
verdikleri siparişlere göre hangi 

şehir nesi ile meşhurdur? 

     Muhammet ve ailesi komşularının 

düğüne katılmak için gittiler.  Düğün bir 

bahçede yapılıyordu.  

A 

B 

C 

D 

A 1-3

B 2-4

C 1-4

D 2-3

Yukarıda anlatılan düğünde 
hangileri milli kültürümüze 

uygundur? 

Adım Cemre. 
Antalyalıyım. Antalya’nın 
en meşhur yemeğinden 

istiyorum. 

Benim adım Poyraz. 
Gaziantepliyim. Yöremin 

meşhur tatlısını istiyorum. 

Ben de Nisa. Ben de 
Maraşlıyım. Yöreme uygun 
soğuk bir tatlı istiyorum. 

        Daha sonra birileri keman ve gitar 

çalmaya başlayınca gelin ve damat dans 

etmeye başladılar. Dans bitince yabancı 

şarkılar eşliğinde gençlerin hepsi zıplaya 

başladılar. 

        Vakit ilerleyince geline kına yaktılar. 

Davetliler gelin ve damada takı taktılar. 

        Erkekler takım elbise, kızlar da 

modern kıyafetler giymişlerdi. 

         Tam vardıklarında davetliler yemek 

yiyorlardı. Muhammet de çok acıkmıştı. 

Masada düğün çorbası, sulu köfte ve 

baklava vardı. 

1 

4 

3 

2 

    Üç arkadaş lokantaya gittiler. 

Garsona sipariş verdiler. 
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