
 

 



 

 

Düşmekte olan yağmur damlacıklarında Güneş ışınlarının kırılarak yansıması 

nedeniyle gökyüzünde oluşan, yay biçiminde ve yedi renkli görüntü. 
   Her birimiz gökkuşağının renkleri gibiyiz. 

Bir işin gerçekleşmesini önleyen neden, bir işi yapılamaz duruma sokan şey. 

Yoldaki engeli kaldırıp işine başladı. 

Hiçbir şeyden çekinmeme, korkmama, korkusuzluk, yüreklilik. Kalp 

Bu işleri yapmak yürek ister. 

 

Çocuk, koltuk değneklerini bizlerle yarışacak kadar güçlü ayakları olarak görüyor. 

 

Çocuğun umutları bütün dünyayı kucaklayacak kadar büyükmüş. 

 

Çocuk, annesine  “Ben engelli değilim sen de engelli annesi değilsin. Diyerek üzülmemesini söylüyor. 

 

 

Koltuk Değneklerim.         Engel Tanımayan Umutlar. 



 

 

Engeli insanların kendilerini engelli olarak görmemeleri ve engeli olmayanların ise etrafındaki 

engelli kişilere karşı farkındalık oluşturmak için yazmıştır. 

Engelli insanların da bizler gibi birer insan oldukları düşüncem pekişti. Onlara karşı önyargılı 

olmamak gerektiğini öğrendim. 

 
Etrafımızda birçok engelli insan var. İnsanların bir kısmı engelli insanlarımızı toplumdan 

dışlamaktadır. Engelli insanlarımız da kendilerini eksik görüp toplumdan uzaklaşmaktadırlar. Bu 

yanlıştır. 

Engelli insanların düşünceleri. Engelli kişiler kendilerini 

engelli görmemektedirler. 

Kendileriyle barışık 

yaşamaktadırlar. 

Ayaklarını, gözlerini, ellerini karşılaştırmaktadır. 



 

 

 

7.ETKİNLİK: 

Engelli insanlarımız 

günlük hayatta, ulaşım ve 

toplumdan dışlanma 

sorunu yaşıyorlar. 

Bu sorunları otobüslerde 

engellilere özel bölüm 

yaparak, kaldırımlara 

rampalar, kılavuz taşlar 

koyarak, binalardaki 

asansörleri çoğaltarak, 

engellilere özel araçları 

yaygınlaştırarak az da 

olsa çözebiliriz. 

En önemlisi toplumun, 

engelli insanlarımıza olan 

bakış açılarını 

değiştirmemiz gerekiyor. 

Bunun için de normal 

insanların engelli 

insanlara empati ile 

yaklaşmaları için 

eğitmemiz gerekiyor. 

 

8.ETKİNLİK: 

Batman’da yabani hayvanlar için kurulan kapana sıkışarak kollarını kaybeden “Karamel” 

isimli sincaba, İAÜ Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu öğretim görevlileri tarafından 

protez kol takılacak. 

İstanbul Aydın Üniversitesi (İAÜ) Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu (SHMYO) 

öğretim görevlileri, Batman’da yabani hayvanlar için kurulan kapana sıkışarak kollarını 

kaybeden “Karamel” isimli sincaba, protez kol takmak için çalışmalara başladı 



 

GELECEK DERSE HAZIRLIK 

“Dostluk” ile ilgili söylenmiş atasözlerimizi 

araştırınız 

1.Ağaç yaprağıyla, insan dostuyla güzeldir. 

Anlamı: Yaprağı olmayan ağaç nasıl ise dostu olmayan 

insan da o şekilde verimsiz ve faydasız anlamında bir 

atasözümüz. 

2.Dostun attığı taş baş yarmaz.  

Anlamı: Dostun acı sözleri bizi kırmaz. Çünkü dost 

dediğimiz kişi, bunu bizim iyiliğimizi düşünerek yapar. 

Biz de iyiliğimiz için yapıldığını bildiğimizden dolayı 

incinmeyiz anlamında bir atasözümüz. 

3.Açma sırrını dostuna, dostunun dostu vardır, o da 

söyler dostuna.  

Anlamı : En ufak bir sırrını bile en yakın dosta 

söylememelidir. 

4.Dost parayla bulunmaz. 

Anlamı : Dostluk parayla olmaz, için işine para girdi mi o 

başka bir şey olur, dostluk olmaz. 

5.Düşenin dostu olmaz. 

Anlamı : Varlıklı kişi yoksullaşınca çevresindeki 

dostlarından kimse kalmaz. 

6.Kusursuz dost arayan dostsuz kalır.  

Anlamı : Kusursuz kişi bulunamaz. Bundan dolayıdır ki 

dost olmak için kusursuz birini arayan kimse, aradığını 

bulamaz ve dostsuz kalır. 

7.Dost ile ye, iç alışveriş etme.  

Anlamı : Alışverişin temelinde kazanç, dostluğun 

temelinde ise fedakârlık yatar. Bunu bilip dost kalmak 

isteyenler alışverişlerini dostluk ilişkisinden ayrı tutarlar. 

Bu kişiler arasındaki dostluk, birinin ötekine fedakârlık 

yapmasını gerekli kılmaz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


