LGl IHTIYAC VE YETENEKLERIM

Insanlarin bou, kilo, a8z renaqi, sac renai, ten renai vs adzle adriilen 8zelliklerine
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ﬁziksel ozellikler denir. Fiziksel 6zelliklerimiz arkadasalrimizla benzerlik ve forkllllk

g(')'sterebilir Fizik

; EE s ctorebilir. Bes| | s bi temel iht | | ir Fakat

nlam]ugumlﬂ |(i’m|r_)|nr, ognndlglmw nl:}llnlnr, spor etkinlikleri fnrldl olabilir. Kimileri

tiirkii dinlemekten hnslnmrl«an, kimileri PQP—dmlemeHJ—“emy—ijﬂ—ﬁUtbﬂl—oﬂmoﬂl

Kendi ihtigoc_:lcrlmlzL ilgilerimizi_ 3etene|<lerimizi tanimamiz ba§|<c insanlari

anlamamizda bize 3crd|mC| olur. Insanlar genellikle benzer ilgi ve getenekleri olan

insanlarla daha iyi anlasir. Fakat bu, bizimle ayni ilgi ve yeteneklere sahip

mouan msanlarla anl ol ol

Insanlara zgli Heteneider de forkllllk gosteren ozellikler arasindadir. Kimi

insanlarin resme getenegi vardir, kimilerinin mUzige kimilerinin motemotige

Insanlar meslekletrini ilgi ve 3etene|<lerine 96re sec;erler |lgi ve ge’tenegi olmcbjon

islerde basarili ve mutlu olma n|n§|g| diiser
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Cogunlukla bos zamanlarda yaptgimiz ya da takip ettigimiz ugras ve

ﬂmmmwmmmmwk‘—l. i i i g

ahsap boyamak. fotografeilik gibi cesitli hobiler saylabilir. Hobiler sayesinde farkl

insanlarla tanisip sosyallesebiliriz. Genel olarak ilgi ve yeteneklerimize uygun

bizi mutlu eder ve 3eni crkcdc§l0r edinmemizi scglcr |lgi ve isteklerimiz

doérusundc okulda ve cevremizdeki kctlldlglmlz sosgcl etkinlikler biregsel_geligjmsz

de olumlu olarak etkiler

Sorular:

1. Fiziksel &zelliklerimiz nelerdir?

2 Kohldlglmz qoqlJcl etkinlikler nelerdir?

3. Katildigimiz sosyal etkinliklerin faydalari nelerdir?

4 Hobi nedir?

5 ilgi ve hobileriniz nelerdir?



