5. TEMA SONU DEGERLENDIRME

SAGLIK MUTLULUKTUR
Saglikli olmak icin

igi beslenmeliyiz.
Et. sit. yumurta, meyve,

Sebze de yemeliyiz.

Hastaliklara karsi
Gicla olmak gerekir.

Temiz hava. bol giines
Sagliga iyi gelir.

Yalnizca bunlar yetmez,
Asi da olmaliyz.
Temizligi sevmeli.
Uykuyu tam almaliyz.

Aziz SIVASLIOGLU

Si larln Sairi

1 ve 2. sorulari yukaridaki metne gére cevaplayniz.

1. Saglikli olmak icin nasil beslenmeliyiz?

Saglikli olmak igin iyi beslenmeli; et, sit, yumurta, meyve ve sebze yemeliyiz.

2. Sagliga neler iyi gelir?

Sagliga temiz hava, bol glines, asi, temizlik, uyku iyi gelir.




takim - burun - dis macunu

3. Yukarida verilen kelimelerden uygun olanlaryla climleleri

tamamlayniz.

a) lki

b) Dis fircamiza leblebi tanesi kadar

takim

c) | burun

mag boyunca iyi micadele etti.

dis macunu pymaliyiz.

xoku almamizi saglagan uyu orgunlmlzdlr.

4. Asagida kanisik olarak verilen hecelerden kelime, kelime-

lerden anlamli ctimleler olusturunuz.

HI—O[—I‘I‘IG miz-te vi—se—gn—rum
olmayi temiz seviyorum
«{ Temiz olmayi seviyorum.
rd-yds-yd zen-du-li pa-rim-ya
yurdyus dizenli yaparim

" Dlzenli ylrtyls yaparim.

yi-i ka-ba-rim dis-me-ri-le
iyi bakarim dislerime
-{ Dislerime iyi bakarim.
-—



5. Asagidaki kelimelerin es anlamllarini bulup bulmacay
cozunuz. 2

1. millet

2. konuk 1

3. yoksul | 1-uius

4 dﬁ; 2-misafir 3
3-fakir

4-rlya

4

6. Cimleleri dogru noktalama isareti ile Jturnc:mlaglnlz.

Yasl kadin( ) pazarciya sordu: Yasl kadin (,) pazarciya sordu:
()Taze yumurtan var mi( ) (—) Taze yumurtan var mi (?)
Pazarcr: Pazarci:

( War teyzel ) kac tane vereyim( ) (—) Var teyze (,) kag tane vereyim (?)

7. Verilen ctmlelerin sonuna uygun soru eklerini (rm1, mi, mu,
ma) getirerek cumleleri yazim ve noktalama kurallarina uy-
gun yaziniz.

Dengeli beslenmek bizi hastalklardan korur.

Melike purldu knsugnr. -Dengeli beslenmek bizi hastaliklardan korur mu?
-Kahvaltida yumurta yedi.

reme————— R EEE A

Kabanini giymeyince dsid



