1. SINIF DIKTE CALISMAS|

MUTLULUK

SEVG

Mutluluk, kalbimizin gulUmsemesidir.
Sevdigimiz OI"I(OCIO$[CIT‘IFT1IZ[O oHnor‘ken mutlu
oluruz. En sevdigimiz Hemegi Sedigimizde
icimiz sicactk olur. Ailemizin bize sarilmasi
mut[ulugu kocaman yapar. Her 9Un |<U¢U|<
seg[erle mutlu olabiliriz, Jt|[:>|<| bir kelebegi
izlemek gibi.

AD[IUD[II-I[uIUIRIFo SouUNGw

Sevgi, kalbimizi 1sitan ve bizi mutlu eden
gUze[ bir duggudur‘. Ailemiz, orkodoslommz ve
hatta eveil hOSVOhLOFImIZlO poglosobiliriz. Sevgi,
birine sor|[m0|<, 9UlUmseme|< veya gUzel sozler
séglemek[e 9ésterilebilir. T|p|<| bir c;ic;e|< 9ibi,
sevgi de bUHUHUp geli$ebilir. Ne kadar <;o|<
sevgi verirse|<, o kadar <;o|< sevgi aliriz. Sevgi
dolu bir dUnHo, herkes icin daha gUzel bir
ger‘dir‘.

TATIL

AGACLAR

Tatil zaman geldiginde, herkes nesegle
clolup tasar. Deniz kenarinda kumdan kaleler
Bopmok ¢o|< eglencelidir. Ormanda pi|<ni|<
Hopor‘ken kuslor‘ln cviltising dinlegebi[ir‘iz.
GUnesli gUnlerde dondurma Hemek bizi
serinletir ve mutlu eder. Tatil, yeni Herler
kesfetmek ve QUzel anilar biriktirmek icin

harika bir firsattir,

ANI[UD]19-I[UIWISO SIUNFD

Agoclor, &ogonln nefes almasina Hor‘dlm eder
ve bize temiz hava verir. Kus[or‘ ve sincoplor gibi
hcudvonlor, ogoc;lor‘do yuva yapar ve 9Uvenc|e
yasar. Agoc_lor, yazin gélgesinde serinlememizi
soglor‘ ve bizi gUnesten korur. DogoH| |<orumo|<,
ogo¢l0r| sevmek ve onlara iHi bakmak demektir.
Hep birlikte dogogl korugorok dUnHamm daha
9Uzel bir yer Hopobiliriz.

| MEVSIMLER

Ilkbahar Seldiginde ogodcr c;ic;el( acar ve
|<u5[c|r cvildar. Yaz mevsimi sicak ve 9Une$[i
oldugu icin denize girer‘iz ve dondurma Her‘iz.
Sonbaharda ogodorm Hoproklom sari ve turuncu
olur, yere dUser. K|$ Selince hava sogur ve kar
Sogor, biz de kardan adam yapariz. Mevsimler
degistikc_:e dogo da degisir ve her mevsim ayri bir

9Uze[li|< sunar.

JYI[UD])I-I[UIW IGO0

soung

MUZIK

MUzilg bizi mutlu eden gUze[ seslerdir.
Cocuk[or, sorl« séﬂlegip dans ederek eglenceli
vakit gec;irirler‘. Farkl enstrUmonlor, farkli sesler
c;||<or|r; gi’(or, piHono ve davul bunlardan
bazlaridir. Muzik dinlemelg Hogol QUcUmUzU
9eli$tirir ve bizi dinlendirir. Hep birlikte sarki
sbglemek, arkadaslarimizla daha da Holqn

olmamizi soglor.

HOSGORU

EMPAT

Hosgéru, boskolorlnm farkl dUsUnce[erine ve
davranislarina sayg 9t'>ster‘me|< demektir. T|p|<| bir
gékkusogmdoki renkler gibi, herkes farkli olabilir ve
bu ¢o|< gl’.’lzel&ir. Herkesin farkl fikirleri ve
ol|$|<onl|l<lor| olobilir, bu da dUnHow daha i[ginc_
yapar. HosgérUlU o[molg orkodoslorlmlzlo daha iHi
anlasmamiza ve mutlu olmamiza Horchmu olur.
Boskolorlnc hosgérulij dovrondlglmlqu onlardan da

ayni sekilde karsilik alirz.
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Empoti, baskalarinin duggu[omm onlomogo calismak
demektir. Bir or‘|<cdc|$|m|z Uzgijn oldugundq onun
neden Ungn o[dugunu dUsUnmek ve ona destek olmak
empo’(i géster‘mek olur. Empo’ci kurmak,
orkcd0$lor|m|z[o daha iUi on[0$momlzo UOFdImCI olur.
Mesela, bir arkadasimiz oyuncagini kogbetﬁginde
Ungn hissedebiliriz (;Unldj onun Her‘inde olmoy hogol
ederiz. Empoti kurarak, arkadaslarimizin mutlu olmasini

sog[omok icin neler Hopobi[ecegimizi 'dgr‘enir‘iz.




