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   İht�yaç ve �stekler�m�z� karşılamak �ç�n mağazalardan, marketlerden, bakkallardan,

pazarlardan alışver�ş yaparız. Alışver�ş yaparken b�rçok şey� d�kkate almamız gerek�r. B�l�nçl�

tüket�c�; alışver�ş önces�nde, alışver�ş sırasında ve sonrasında nelere d�kkat etmes�n� b�len

k�ş�d�r. B�l�nçl� tüket�c� şunlara d�kkat etmel�d�r;

Alışver�ş önces�nde, öncel�kle �ht�yaçlarımızın yazılı olduğu 

b�r alışver�ş l�stes�hazırlamalıyız.

Satın alacağımız ürünün hem kal�tel� hem de a�le bütçem�ze 

uygun f�yatta olduğuna d�kkatetmel�y�z.

Ambalajlı gıdaların üret�m ve son kullanma tar�hler�n� kontrol ed�p son kullanma tar�h�

geçm�ş y�yecekler� almamalıyız.

Sebze, meyve g�b� gıdaları alırken bunların tazel�ğ�ne ve tem�zl�ğ�ne d�kkat etmel�y�z.

Satın alacağımız ürünlerde TSE (Türk Standartları Enst�tüsü), CE (Avrupa B�rl�ğ� 

Standartları) veya ISO (Uluslararası Standartlar) damgalarından b�r�n�n bulunmasına d�kkat

etmel�y�z. Bu damgalar ürünün kal�tel� olduğunu göster�r.

Satın alacağımız gıda ürünler�n�n Gıda Tarım ve Hayvancılık Bakanlığının �zn� �le

üret�ld�ğ�ne d�kkat etmel�y�z.

Satın alacağımız ürünün Türk Malı olmasına (barkodunun 869 �le başlamasına) d�kkat

etmel�y�z.
Boşlukları uygun sözcüklerle dolduralım.

1. H�zmet ya da ürünlerden yararlanan , satın alıp kullanan k�ş�lere . . . . . . . . . . . .

den�r.

2. Bel�rl� b�r zaman d�l�m�ndek� gel�r ve g�derler� gösteren tabloya . . . . . . . . . . . . .

den�r.

3. Alışver�ş sonucu alacağımız f�ş ya da faturalar , öded�ğ�m�z . . . . . . . . . . . . . . . . .

devlete g�tmes�n� sağlar.

4. Kaynakların , ürünler�n , emeğ�n ve zamanın boş yere harcanmasına . . . . . . . .

den�r.

5. ......................................... tüket�c� danışma hattı , �nsan sağlığı , can ve mal güvenl�ğ�

açısından r�sk taşıyan ürünler� ve f�rmaları �hbar etmekte kullanılır.
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