1-Spor karsilasmalari kisileri olgunlastirir. Kazanan, bir taraftan buna sevinirken diger yandan kaybedeni teselli
eder; kaybeden de kazanani tebrik eder. Spor karsilasmalarina katilan kisiler ayni zamanda sosyallesirler. Tim
bunlarinda da saglikli viicutlara sahip olurlar.

2-Okuldaki etkinliklere katilamayan veya katilmak istemeyen arkadaslarimiz i¢in onlara daha uygun olabilecek
baska etkinlikler diizenlenebilir. Mesela sportif faaliyetlere katilmaya musait olmayan arkadaslarimiz igin siir
okuma etkinlikleri, satrang turnuvalari diizenlenebilir.

‘e METNE HAZIRLIK

= 1. Spor karslasmalarinin bireylere kazandirdklar nelerdir?
ﬁ - Dustncelerinizi pOb‘Gslan‘ ﬂ
SN 2. Okuldaki etkinliklere katlamayan veya katilmak istemeyen &3

arkadaslarinizi déhil etmek icin neler yapabilirsiniz?
Distincelerinizi payasiniz.

Gorselleri incelege_r_ek metnin konusunu tahmin ediniz. Tahmininizi sinif

arkadaslariniza sdyleyiniz. | petnin konusu ézel gereksinimli cocuklarin spor yapmasi

‘ olabilir.
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Metni dinlerken hosunuza giden yerleri not aliniz.

— Ancak Caner tekerlekli sandalye ile basketbol magi yapamayacagindan onunla esit sartlara sahip olmak icin
herkesin tekerlekli sandalye Gzerinde mag yapmasi fikrini distintrler. Clinku tiim arkadaslarinin eglencelere dahil

olmalarini istemektedirler.
— Diger oyuncularin da yerlerini almalarindan sonra herkes birbiriyle tokalasti.

— Yalniz bu magta once izlenen diger maglardan farkli bir seyler vardi. Bir kere oyuncular kendi aralarinda

cekismiyorlardi. Birbirlerine gtilimsemeyi ihmal etmiyorlardi.

— Ne bir hakarette bulunuyorlar ne de hos olmayan bir ciimle kuruyorlardi. Kisacasi mag tam bir dostluk magiyd.
Zaten bu macta édnemli olan sayi kazanmak da degildi. Onemli olan sey, sartlar ne olursa olsun karsisindaki kisiyi
anlamaya c¢alisan insanlarin bir sekilde anlasabilmesi ve ortak bir noktayr yakalayarak hosca zaman

gegirebilmeleriydi.

e .
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Yasemin KATI
Engel mi? Viz Gelir!

g4 Dinleme metnine ulasmak icin karekodu okutunuz.



a. Metinde gecen kelimelerin anlamlarini tahmin ediniz. Tahminlerinizi
Turkce Sézltkten kontrol ediniz. Kelimeleri ctimle icinde kullaniniz.

p— ] Tahminler .
Tezahiirat:

Tahmin: Hep bir agizdan ayni seyi sdylemek.
Sozciitk Anlami: Bagirip cagirarak, alkislayip tempo tutarak yapilan gosteri.
Ciimlem: Taraftarlar mag boyunca ¢ilginca tezahirat yaptilar.

Avaz:

Tahmin: Ses.

Sozciik Anlamu: Ses.

Ciimlem: Arinin soktugu ¢ocuk avazi ciktigr kadar bagiryordu.

Heves:

Tahmin: Bir seyi yapma istegi.

Sézciik Anlamu: istek.

Ciimlem: Yagmur yaginca disari ¢ikma istegim bitti.

b. égrendiginiz kelimeleri ve kelimelerin anlamlarini sézluk defterinize
yaziniz.

Sorulari metne gére cevoploglnlz.

1. Cocuklar, Caner ile basketool maci yapabilmek icin nasil bir ¢ézim Urettiler?
2. Takimlardaki oyuncular birbirine nasil davraniyordu®?

3. Macin sonunda neler oldu?

1-Cocuklar, Caner ile basketbol maci yapabilmek icin onunla esit sartlara sahip olmak amaciyla herkesin
tekerlekli sandalye Gizerinde mag yapmasi fikrini distindler.

2-Oyuncular birbirlerine ¢ok iyi davraniyordu, kendi aralarinda ¢ekismiyorlardi, birbirlerine glilimsemeyi
ihmal etmiyorlardi. Birbirlerine hakaret etmiyorlar, hos olmayan ctimleler kurmuyorlardi.

3-Magin sonunda herkesin yiziinde icten bir gilimseme vardi. Cocuklar hayatlari boyunca hi¢ bu kadar
eglenmediklerini distnuyorlardi. Herkes birbirine sarildi ve birbirini tebrik etti. Tim oyuncular el ele
tutusarak izleyicileri selamladi. Hemen herkesin gozleri mutluluktan yasarmisti. Cocuklarin mutluluklari
tarifsizdi.




Metnin konusunu ve ana fikrini yaziniz.

KONU U ANA FIKIR U

Konu: Ozel gereksinimli bireylerin hayata dahil edilmesi ve sporda dostluk

Ana Fikir: Ozel gereksinimli bireyler onlar icin yapilacak kiiciik degisikliklerle hayata dahil
edilmelidir.

ey

Dinlediginiz metinde, dostluk ve centilmenlige 8rnek olan davranislara
yonelik dustncelerinizi arkadaslarinizla paylasiniz.

Metinde dostluk ve centilmenlikle ilgili cok glizel 6rnekler vardir. Bunlar glinimuzde 6zlem duydugumuz
seylerdir. Maalesef glinimuzde insanlar sporu spor olarak degil de sanki bir savas olarak goruyorlar. Boyle bir
centilmenlik kiltirtine gergek hayatta da ¢ok ihtiyacimiz var.

.S.‘ﬁm(ﬁ&saﬁaya, Vur vur inlesin, Cig ksftey yiyelim,

IRi giizel takyma. Biitiin herkes dinlesin, Lahmacunu direlim,

Her sekilde alacagiz, Bu bir dostluk macidir, Ne hos bunlarin tad,

G)osi[uﬁmaan:. Sampiyon iki takimdir. Cok gtizeldir. dostluk mag.
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Futbol 11 kisiden olusan iki takim arasinda oynanan bir oyundur. 7 tane de yedek oyuncu vardir. Amag topu
kale ¢izgisinden iceri gecirerek gol atmaktir. Futbolda takimlarin 5 oyuncu degistirme hakki vardir. Oyun alani
dikdortgen bir alandir. Oyun 45'er dakikalik iki devreden olusur, 15 dakikalik devre arasi vardir. Atilan her
golden sonra santra vurusu yapilir. Futbolcular sari kart ve kirmizi kartla cezalandirilir. Kirmizi kart géren
oyuncu oyundan cikar. iki sar kart géren oyuncu da kirmizi kart gériir ve oyundan cikar.

=W
ldiginiz bir spor dalinin kurallarini arkadaslariniza anlatiniz. Konusmaniz
sirasinda spor daliyla ilgili kelimeleri anlamina uygun kullaniniz.

Verilen gérseller‘le ilgili sorular cevaplayniz.

1. Gérseli verilen spor dallarinin adlarin sn‘asyla yaziniz.
2. Altinci gorseldeki spor dali ile ilgili kisaca bilgi veriniz.
3. Gérseli verilen spor dallarindan hangileri takim hélinde yapilmaktadir?

4, Gorseli verilen spor dallarindan hungiler‘i bir‘egsel olarak HOPIlmCIId‘CIC'Ir‘?

1-Basketbol, ylizme, kayak, voleybol, tenis, futbol.

2- Futbol 11 kisiden olusan iki takim arasinda oynanan bir oyundur. 7 tane de yedek oyuncu vardir. Amag
topu kale ¢izgisinden iceri gecirerek gol atmaktir. Futbolda takimlarin 5 oyuncu degistirme hakki vardir. Oyun
alani dikdortgen bir alandir. Oyun 45'er dakikalik iki devreden olusur, 15 dakikalik devre arasi vardir. Atilan her
golden sonra santra vurusu yapilr. Futbolcular sari kart ve kirmizi kartla cezalandirilir. Kirmizi kart géren
oyuncu oyundan cikar. iki sari kart géren oyuncu da kirmizi kart gériir ve oyundan cikar.

3-Basketbol, voleybol, futbol

4- Gorseli verilen spor dallarindan ylizme, kayak ve tenis bireysel olarak yapiimaktadir.




