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A$09Id0 verilen teknolojik aletlerin hongi alanda l(U“C]nIldlglnl HOZOlIm.
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TEKNOLOJIK ALETLER

Te|<nolo_ji, insanlarin hogohm kologlos’uron ve is[er‘imizi daha hizli yapmamiza Hor‘d|m0| olan
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aletler ve sistemlerdir. Tekno[ojik aletler, 9Un[U|< h080t|m|zdo skca ku[londlgmlz cihazlardir,
Ornegin, televizgon, bilgisogor, tablet ve akilli telefonlar birer telmolojik alettir. Bu aletler
soHesinde bilgige daha c_:obu|< ulosobilir, or|<od0$lor|m|zlo iletisim kurabilir ve eg[enceli
ogunlor‘ oHnogobiliriz.

TEKNOLOUJININ KULLANILDIGI ALANLAR

Teknoloji, pe|< cok farkli alanda Hogotlm|2| kolog[os’uron bir aractir.

Egi{im Alaninda: Ders C;Clll$|f‘|<€h bilgisogor ve tabletler bize bUBUk |<olc13h|< sog[or,-
arastirma Hopobilir‘, cevrimici derslere katilabiliriz. Egitimde, akilli tahtalar, tabletler ve
cevrimici 6grenme p[ohtorm[orl, 6grencilere daha etkilesimli ve erisi[ebilir bir c'jgrenme
denegimi sunar.

SOQ[II( sektsri: doktorlar teshis ve tedavi siirecinde ge[ismis cihazlar kullanarak hastalara
daha hizli ve dogru hizmet sunabilirler,

Ulasim: GPS adi verilen cihazlar, arabalar dogru Holdo tutar ve kogbolmomlzo engel
olur. Tr‘en, uc_o|<, gemi, otobus 9ibi teknolojik oroc;lorlo gidilecek yere kisa stirede u[osmz.

|letisim&e: Cep telefonlari ve bilgisogorlor soHesinde &Ungonln sbur ucundaki

sevdiklerimizle bile konusobi[iriz.

Evler‘imizde, ise buzdolobl, Utl, camasir mo|<inesi, buloslk mc1|<inesi, sac kurutma mo|<inesi,
firin, te[evizgon, stplrge 9ibi teknolojik aletler kullanirz.

Tum bu teknolojik aletler ve sistemler, l’\OHOJ(ImIZI daha verimli ve etkili bir sekilde
strdirmemize olanak tanir. Ancok tim bu cihazlari bilinc;[i ve dengeli bir sekilde
kullanmak c'jnemlidir; aksi halde hem fiziksel soghglmlz hem de sosgol iliskilerimiz zarar

gérebi[irﬁ
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EKNOLO]JIYI KULLANIRKEN NELELERE
DIKKAT ETMELIYIZ

1.Te[evi230n: TelevizHonu izlerken c;o|< Hol«ndon bokmomohylz.

2. Goézlerimize zarar verebilir. Uzaktan iz[emeligiz.

3. Tablet ve Telefon: Uzun sire ekranlara bokmomohglz. Arada bir
gézlerimizi dinlendirmeligiz. /A\HI"ICO, tablet ve telefonu yere
dUsUrmemeHe , |slotmom03c1 dikkat etmeligiz. Bu araclar sorjdo
iken I(UllOanmCIlIHIZ.

4.Bilgisogor: Bilgisogclrdo c_ollslrken dik OJEUI"mCllIHIZ. Ekran gc’jz
hizamizda olmal.. Bu, sirt ve boHun SOgllglmIZ icin snemlidir.
in’(erneti kullanirken He’ciskin gézetiminde |<ullonmol|3|z.

D.lslak elle prizlere dokunmomollglz.

6.Firin ve Mikro&olgo: Bu aletler cok sicak olabilir. Yetiskinlerin
Sorchml olmadan kullonmomollwz.

7.80@ Aletleri: Sor:j aletlerini kullanmodlglmz zaman Prizden
C;II(C]FFT]O[IHIZ. Bc’jylece enerji tasarrufu yapariz ve 9Uven[igi
artiririz,

8. Kulaklik: Kulaklikla muzik dinlerken ses sevigesini ¢o|< 50|<se|<
oqmomollglz. Kulaklarimiz zarar gc’jrebilir.
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