DOSTUMUZEGEMON B

_ Dostumuz limon uzun glllordlr

beraber yasamaktadir. Zaten

disini de ailecek cok severiz,

lerimizde  bir cok yerde onu

gorebiliriz. Corbada,  salatada,

tatllarda,  temizlk  GrUnlerinde,

I(OlOﬂHCICIO ve dOhO blr COI( gerde

) krsimiza cikar.

Dinya  Uzerinde ilk  defa goruldugl  dlkeler  Cin  ve
Hindistanmis.  Oralardan  butin  dinyaya  yaylmis,  hayatimiza
girmis, Eksi dostumuzun fogdolorlm sogfolor dolusu Hozsok bitmez.

Kabuklar ayri . suyu ayni fogdohdlr.
Cksi mi 7 E$|<i mi 7 *C vitamini kognogldlr.
*Kucuk kanamalari durdurur.
*Ag|z ve dis bakimi soglor.
*Cilt sogllgw korur.
*Yaniklari giderir.

*igi bir temizlegicidir.
“Karacigeri temizler.. daha neler neler?

Omer USlU

1. Limon, ilk  hangi tlkelerde goralmus?

2. Limonun faydalarindan Gc tanesini yazar misin®

Omer USLU



