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dilimiz burnumuzdan terleme 30 cm burun 

.............................................. aynı zamanda dengede durmamızı sağlar. 

................................................., aynı zamanda bir solunum organıdır. 

.....................................bütün vücudumuzu kaplamaktadır. 

Derimiz aynı zamanda.......................................yoluyla vücuttaki fazla suyun atılmasını da sağlar. 

.......................................olmasa görme olayı gerçekleĢmez. 

deri 3 m kulak tadına ıĢık 

Bilmediğimiz maddelerin ..........................................................bakmak bizi zehirleyebilir. 

Televizyonu en yakın....................................izlemeli, kitabı......................................okumalıyız. 

..................................... ile ......................................yoluyla vücuttaki fazla suyu atarız. 

..................................................nefes almak daha sağlıklıdır. 

.......................................aynı zamanda besinleri yutmaya ve konuĢmaya yardımcı olur. 

Doğru olanlarda D’nin altındaki, yanlıĢ olanlarda Y’nin altındaki harfleri boyayıp Ģifreyi bulunuz. 

Cildiye doktoru, deri hastalıklarını tedavi eder. 
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Kulağımız sadece duymamıza sağlar. 

Göz sağlığımız için televizyonu yakından izlememeliyiz. 

Burun sağlığımız için burun kıllarımızı koparmamalıyız. 

Dilimizin tek görevi besinlerin tadını almaktır. 

Deri bütün vücudumuzu kaplayarak vücudumuzu mikroplara karĢı korur. 

Derinin tek görevi cisimlerin özelliklerini algılamaktır. 

Deri sayesinde vücudumuzdaki fazla suyu terleme yolu ile atabiliriz. 

Ağzımızdan nefes almak daha sağlıklıdır. 

Dilimiz lokmaları yutmaya ve konuĢmaya da yardımcı olur. 

          

derimiz 
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AĢağıdaki çoktan seçmeli soruları cevaplayınız. 

AĢağıdaki ifadelerden hangisi yanlıĢtır? 

A. Kitabı en az 30 cm mesafeden okumalıyız.                       

B. GüneĢe çıplak gözle bakmamalıyız.                  

C. Gözümüz yorulduğunda baĢkalarının 

gözlüklerini kullanabiliriz. 

“Vücudumuzun her yerinde olan bu duyu 

organı sayesinde acı gibi duyuları hissedebiliriz.”         

Yukarıda hangi duyu organından bahsedilmek 

tedir?                                                     

A. kulak             B. deri            C. burun 

 
“Vücudumuzun dengede durmasını sağlayan 

duyu organımız...................tır.” Cümlesinde boĢ 

yere hangisi gelmelidir? 

A. kulak                            B. deri        

C. burun 

Burun ile ilgili hangi ifade yanlıĢtır? 

A. Burundan nefes almak daha sağlıklıdır.                         

B. Burun aynı zamanda bir solunum organıdır.                 

C. Burundan nefes aldığımızda hava kuru ve 

soğuk olur. 

“ Göz sağlığımız için.........” cümlesi hangisi ile 

devam ederse doğru olmaz? 

A. bol bol sebze, özellikle havuç yemeliyiz.                           

B. baĢkalarına ait gözlükleri kullanmamalıyız.                           

C. güneĢe çıplak gözle bakmalıyız. 

“ ............... boĢaltıma,  ,..............solunuma 

yardımcı olur. ” Cümlesinde boĢ yere sırası ile 

hangileri gelirse doğru olur? 

A. burun – deri                   B. deri – burun         

C. kulak - burun 

AĢağıda verilen duyu organlarından hangi ikisi 

beraber çalıĢırlar? 

A. göz - kulak                    B. burun - dil           

C. deri - kulak 

 

“Uzmanlar yazın 12.00 ile 15.00 saatleri ara- 

sında dıĢarı çıkılmaması konusunda uyarıyor.”         

Bu uyarı, aĢağıdaki duyu organlarımızdan 

hangisinin sağlığı ile ilgilidir? 

A. kulak             B. deri            C. burun 

“Bu çay hem soğumuĢ hem de Ģekersiz.” Diyen 

birisi hangi duyu organlarını kullanmıĢtır? 

A. deri – dil                                               

B. göz – dil                                                 

C. burun - kulak  

AĢırı gürültülü bir ortama girince hangisini 

yapmalıyız? 

A. gözlerimizi sımsıkı yummalıyız.                              

B. ağzımızı açmalıyız.                                   

C. dilimizi ısırmalıyız. 

AĢağıdaki ifadelerden hangisi yanlıĢtır? 

A. Deri sağlığımız için sık sık banyo yapmalıyız.                                                     

B. Bilmediğimiz maddeleri koklamamalıyız.                    

C. Burun sağlığımız için cildiye doktoruna 

gitmeliyiz. 

“.............,  duyu organımız, .................” Cümlesinde 

boĢ yere sırası ile hangisi gelirse doğru olmaz? 

A. dokunma - elimiz                                         

B. tatma – dilimiz                                           

C. koklama - burnumuz 


