
Metne göre, sigara dumanı sadece sigara içen kişiye mi zarar verir?

"Pasif içicilik" ne anlama gelmektedir?

Sigara dumanı bizi rahatsız ettiğinde, büyüğümüze karşı nasıl bir tavır
sergilemeliyiz?

🌬️ Temiz Hava Benim Hakkım!

Sevgili Çocuklar,
Hepimiz temiz hava almayı hak ediyoruz. Temiz hava, oyun oynamamız,
koşmamız ve sağlıklı büyümemiz için çok önemlidir.
Peki, çevremizdeki bazı büyüklerin içtiği sigara dumanı temiz havamızı nasıl
etkiliyor? Bu duman, sadece sigara içen kişiye değil, o dumanı soluyan bizlere de
zarar verir. Buna pasif içicilik denir. Pasif içicilik yüzünden öksürebilir, nefes
almakta zorlanabiliriz.
Bu durumu önlemek için sorumluluk alabiliriz:

1.Nazik Olun: Sigara içen bir büyüğünüz varsa ve duman sizi rahatsız
ediyorsa, onu kırmadan "Lütfen sigaranızı dışarıda için, duman beni rahatsız
ediyor" diyebilirsiniz.

2.Uzak Durmasını İsteyin: Büyüklerinizden, sigarayı sizden uzakta ve açık
havada içmelerini rica edin.

3.Örnek Olun: Sigaranın zararlarını bilen bir çocuk olarak, her zaman
sağlıklı yaşamı seçerek çevrenize iyi bir örnek olun.

Unutmayın, etrafımızdaki dumanı azaltmak için cesurca konuşmak, hem kendimizi
hem de ailemizi korumak demektir!

4.SINIF
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🤔 Okuduğunu Anlama Soruları
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Yakın Çevreye Mesajım
Sevgili öğrencimiz, sen artık bir Temiz Hava Elçisi'sin. Görevin, yakın çevrendeki
sigara kullanan kişileri, özellikle pasif içicilik yoluyla çocuklara ve diğer kişilere
verdikleri zararlar konusunda uyarmaktır.
Bu çalışma kağıdının altındaki alana, amacına uygun, dikkat çekici ve kibar bir afiş
tasarlaman gerekiyor.
Afiş Hazırlama Kuralları:

Hedef Kitle: Sigara kullanan yetişkinler (aile büyükleri, misafirler, komşular).
Ana Mesaj: "Pasif içiciliğin zararları" ve "Beni dumanınızdan koruyun" temasına
odaklan.
Slogan: Akılda kalıcı, kısa ve etkili bir ana slogan kullan (Örnek: Dumana Değil,
Bana Sarıl).
Görsel: Mesajını destekleyen büyük ve anlaşılır bir resim veya sembol kullan 

(Örn: Gülen bir çocuk yüzü, temiz bir akciğer, sigarayı "Dur" işareti).
Dil: Kibar, nazik ama kararlı bir dil kullan. Suçlayıcı ifadelerden kaçın!


