PLANLI Ol ALIM

Giiniimiizde en degerli sey zamandir. Bosa gecen bir zamanin

telafisi miimkiin degildir. O nedenle zamanimizi en iyi sekilde degerlen-

dirmemiz 9ere|<ir Giin ic;inde yapmamiz 9ere|<en bir c;o|< sorumluluéu—

muz vardir. Bu sorumluluklarimizi zamaninda 3cpmozsa|< ileride sikinti

3a$030bi|iri7 ngr Inlanll Inrogramll olmazsak bu sorumluluklarimiz

yerine getirirken sikinti Hog,cbjobiliriz O nedenle kendimize 9Unlij|<,

haftalik hatta aulik planlar uapmaliuiz. Bdulece aiin icinde islerimizi
J Joi J J V) : :

daha diizenli, kolog ve c;cbuk yapariz Hem de kendimize ve ailemize

ayiracak zamanimiz kalir. Yapilan arastirmalara gére, her isini planla-

yarak yapan insanlarin plansiz yasayan, plan yapmayan insanlara gére

daha basarili oldugu gériinmiistiir. Gecmiste yasamis bilim insanlarinin

en Onemli 8zelliklerinden birisi Ir)|c'1n|| bmqamdlarldlr ngr

hedef konug.sck bu hedefe ulasmanin_en kolcg 3olu, Ir)chnll lorogrcmll

30§cmc|<t|r Planli olmak, hogotlmm diizene sokmak ve hcgcttc bo§cr|l|

olmak icin ok Snemlidir. Plan yaparken yapmak istediklerimizi 6ncelik

ve onem sirasina I(OHOI"IZ

Sorular:

1 Planli olmak neden 8nemlidir?

7 Plan bjalnarkpn neye onem vormplibji/?

3 Planli olan insanlar ile 0|mc15mn|ar arasindaki fark nedir?

4 Glinlimiizde en dpgpr“ qu nedir?

5. Planli olmamanin ne 9ibi sonuqlarl olabilir?

lyi seyler yalnizca planlaninca olur, kétii seyler kendiliginden. Crosby

J

Yeterli zamanimiz hep vardr, yeter ki dogru kullanalim. Goethe




