
 KAZALARDAN KORUNALIM 

   Evde, okulda ve sokakta pek çok kazayla karşılaşabiliriz. Kazalarla 

karşılaşmamak için çok dikkatli olmalıyız. Evde çocuklar için en tehlikeli 

yer mutfaktır. Mutfakta kesici aletler, gaz, sıcak su gibi maddeler bize 

zarar verebilir. Gaz açık kaldığında hemen kapatmalı, evi havalandır- 

malıyız. Çamaşır suyu mutfakta saklanmamalıdır. İlaçlar ecza dolabında 

yüksek yerde saklanmalıdır. Yanlışlıkla ilaç yutanlar kusturulmalıdır. 

Çamaşır suyu içen biri kesinlikle kusturulmamalı, bol bol su içirilmelidir. 

Yoksa boğazını yakabilir. Çamaşır suyu, deterjan, ilaçlar çocuklardan 

uzak, kilitli yerlerde saklanmalıdır. Nefes borusuna bir şey kaçtığında 

kişinin arkasına geçip diyaframa bastırmalıyız. Buna Heimlich manevrası 

ya da hareketi denir. Akarsu, deniz, göl gibi yerlere tek başımıza 

girmemeliyiz.Özellikle göl, baraj tabanları bataklık olduğu için boğulma 

olayları çok sık olur. Koridorlarda, ıslak zeminde, merdivenlerde koşmak 

tehlikelidir. Islak zeminlere uyarı levhaları konmalıdır. Ocaktaki kaybar 

su, yemek, yağ ciddi yanıklara sebep olabilir. Elektrikli araçlar elektrik 

çarpmasına neden olur. Evde, okulda, sokakta başımıza gelen kazaların 

nedeninin dikkatsizlik olduğunu unutmamalıyız.   

Sorular:    

1. Başınıza gelen bir kazayı yazın.

2. Yanlışlıkla çamaşır suyu içen birisine ne yapmalıyız?

3. Yanlışlıkla çok sayıda ilaç içen birisine ne yapmalıyız?

4. Evde gaz kaçağı varsa ne yapmalıyız?

5. Mutfakta bizi bekleyen tehlikeleri yazınız.

. 

Keşke dememek için önlem alın.  


