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Aşağıdaki araç gereçlerin kullanımında hangi kaynakların tüketildiğini noktalı yerlere yazınız. 

su – doğal gaz – elektrik – odun – kömür - petrol 

Yaşamımız için gerekli olan kaynakları tasarruflu kullanmak için neler yapmalıyız? 
Görsellere bakarak noktalı yerlere yazalım. 



Aşağıdaki cümleleri uygun sözcüklerle tamamlayalım. 

 Bilinçli tüketici gereksiz ve aşırı …………………. yapmaz. 

 Beyaz eşyalarda ............................ elektrikli eşyalar tercih etmeliyiz. 

 Kaynaklarımızın tasarruflu kullanılmasının ................... görevi olduğunu unutmamalıyız. 

 ………………………..  tarihi geçmiş ürünler satın alınmamalıdır.

 Tasarruflu kullanmadığımız her kaynağı ..................... etmiş oluruz. 

 Satın aldığımız ürünlerde ………………… damgalı olmasına dikkat etmeliyiz. 

 Tüm canlılar için ................. hayat kaynağıdır. 

 Kaynakların gerektiğinde ihtiyaç olduğu kadar kullanılmasına .................... denir. 

Aşağıdaki ifadeleri okuyalım, doğru olanlara (D), yanlış olanlara (Y) yazalım 
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Elektrik, su, doğal gaz sınırsız kaynaklardandır. 
 

A sınıfı 

Alışveriş yapmaya gitmeden önce ihtiyaç listesi yapmaya gerek yoktur. 

Bilinçli tüketici önce isteklerini sonra ihtiyacı olan ürünleri almalıdır. 
 

Elektrikli ev aletlerinin enerji tasarruflu olanlarını tercih etmeliyiz. 
 

Satın aldığımız gıdaların uygun ortamlarda saklanarak korunması gerekir. 
 

Pazardan, marketten tüketeceğimiz kadar yiyecek almalıyız. 

harcama TSE son kullanma 

tutumluluk israf su vatandaşlık 

Bulaşıkları elde yıkamak daha tasarrufludur. 
 

Kullanmadığımız elektronik aletleri ve fişlerini prizden çekmeliyiz. 

Çamaşır makinesini tam doldurmadan çalıştırmamalıyız. 



  

1) Bulaşıkları elde değil makinede
yıkamalıyız.
Çiçekleri sularken günün sıcak saatlerini
seçmeliyiz.
Sebze ve meyveleri su dolu kapta
yıkamalıyız

 Yukarıda verilenlerden hangileri su tasarrufu 
için yapılması gerekenlerdendir? 

A) Yalnız  B) 

C) D)

2) Aşağıdakilerden hangisi bilinçli bir tüketici
davranışı değildir?

A) Satın alacağı ürünün incelemesi
B) Her zaman en uygun fiyatlı olan

ürününün satın alınması
C) İhtiyaçlarına göre alışveriş yapması
D) Satın alacağı ürünün üretim ve tüketim

tarihlerine bakması

5) Aşağıdakilerden hangisi elektrik tasarrufu ile
ilgili alınabilecek önlemlerden değildir?

A) Evdeki televizyonu kullanmadığında
bekleme modunda bırakmak.

B) Ampul alırken tasarruflu ampuller tercih
etmek.

C) Buzdolabının kapağını uzun süre açık
bırakmamak.

D) Çamaşır makinelerin yüksek sıcaklık yerine 
düşük sıcaklığı tercih etmek.

4) I. Aile bütçesine
II. Ülke ekonomisine
III. Çevre temizliğine
IV. Enerji tasarrufuna

  Kaynakları bilinçli kullanırsak yukarda 
 verilenlerden hangilerine katkıda bulunmuş 
 oluruz? 

A) I. ve II. B) I. ve III.

C) I., II. ve III D) I., II, III. ve IV
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3) Aşağıdakilerden ifadelerin hangisinde
kaynakların bilinçli kullanıldığı söylenemez?

A) Dişlerimi yıkarken suyu açık
bırakmamalıyız.

B) Duş alma süresini uzun tutmalıyız.
C) Evimizdeki kumaş parçalarından yastık, 

örtü gibi eşyalar yapmalıyız.
D) Kalan ekmekleri farklı yiyeceklerin

yapımında kullanmalıyız.

6) 

   Yukarıdaki cümlede noktalı yere   
aşağıdakilerden hangisi gelmelidir? 

A) Çevre
B) Bilinçli tüketim
C) Geri dönüşüm
D) Bütçe

......................, insanların kaynakları 
ihtiyacı kadar tüketmesi demektir. 


