3.SINIF OYUNLARI

BO.3.1.1.1. Yer degistirme hareketlerini artan geviklikle yapar.

Degis Tokus: Ogrenciler gruplara ayrilirlar. Gruplardaki égrencilere birden ona kadar numaralar verilir.
Oyun oynanacak mekana sandalyeler daire olusturacak sekilde dizilir. Ogrenciler bu sandalyelere oturur-
lar. Gruptan bir ebe secilir. Secilen ebe, gdzleri baglanarak dairenin ortasina gecer ve iki sayi soyler. Sayilari
soylenen oyuncular kendi sandalyelerinden kalkarak yerlerini degistirir. Ebe de bu 6grenciler ayaga kalk-
tiklarinda yakalamaya calisir. Yakalanan ebe olur.

Nuh’un Gemisi: Oyuna baslamadan 6nce oyuna katilan 68renci sayisi kadar kagit hazirlanir. Kagitlarin
yarisi kadar da hayvan cinsi secilir. Her cins hayvan ikiser kgidin (izerine yazilir ve kagitlar karistirilir. Og-
renciler kagitlardan birer tane ¢ekerler ve kimseye gostermezler. Her 6grenci kagidina yazilan hayvanin
taklidini yaparak esini arar. Ornegin kagidinda tavuk yazan égrenci gidaklayarak esini arar. Birbirini bul-
makta en sona kalan ¢ift oyunu kaybetmis olur.

Top Getirme: Ogrenciler oyun oynanacak mekanda daginik sekilde bulunurlar. Ogrenciler gruplara ayrilir
ve her grubun bir kovasi bulunur. Ogretmenin éniinde de ici kiiciik top dolu baska bir kova bulunur. Ogret-
men kovanin i¢indeki toplari stirekli degisik yonlere dogru atar. Ogrenciler bu toplari getirip gruplarindaki
kovanin icine koyar. Oyunun sonunda gruplarin topladiklari toplar sayilir. En ¢cok top getiren grup oyunu
kazanmis olur.

Koridorda Vurulmam: Ogrenciler {i¢ gruba ayrilir. iki grup karsihkli bir diiz cizgi boyunca sira olustururlar
(koridor). Uglincii grup koridorun basinda baslangig cizgisinin arkasinda ikiserli dururlar. Karsilikli duran
grubun ellerinde yumusak toplar vardir. Ugilincii gruptaki 6grenciler el ele tutusarak koridordan gecmeye
cahsirlar. Koridordan en az top isabet edilerek gecen grup alkislanir. Oyun boyle devam eder.

Tekler-Ciftler Yarismasi: Oyun oynanacak mekana paralel olarak iki cizgi cizilir. Esit sayida olusturulan
gruplar cizgi Gzerinde aralarinda ¢ adim olacak sekilde karsilikli siralanirlar. Gruplardan birine tekler di-
gerine de ciftler adi verilir. Ogretmen ciftler diye bagirinca, ciftler karsisindaki cizgide bulunan esinin ar-
kasindan kosarak dolasir ve yerine gelir. Ayni sekilde teklerde kosarlar. En kisa slirede kosup yerine gelen
Ogrencilere puan verilir.

Yildiz: Oyun oynanacak mekanda 6grenciler yildiz seklinde dizilirler. Aralarindan bir ebe segilir ve segilen
ebe dis tarafta bulunur. Yildiz seklindeki 6grenciler yere ¢omelirler. Ebe, yildiz kollarinin arasinda dolasir-
ken bu kollardan birinin sirtina dokunur. Sirtina dokunulan 6grencinin oldugu yildiz kolu, timden kalkip
ebenin arkasindan kosmaya baslar. Kendi yildiz kollarinin oldugu yere vardiklarinda tekrar yerlerini almaya
calisirlar. Disarida kalan 6grenci yeni ebe olur. Oyun bu sekilde devam eder.

B0O.3.1.1.2. Yer degistirme hareketlerini viicut, alan farkindaligi ve hareket iligkilerini kullanarak artan
bir dogrulukla yapar.

Hayvanat Bahgesi: Ogrenciler esit sekilde ayrilip grup olurlar. Paralel iki ¢izgi (izerinde yiizleri birbirlerine
donik olarak dururlar. Baslayacak grup kendine bir hayvan adi secer. Sonra el ele tutusarak diger grubun
karsisina gegerler. iki-lic adim kala sectikleri hayvanin taklidini yapmaya baslarlar. Karsi gruptan kisi bu
hayvanin ne oldugunu dogru tahmin ederse hayvan ismi alan grup kendi cizgilerine ulasincaya kadar ka-
carlar. Yakalanan 6grenciler, kovalayan 6grencilerin grubuna gecerler. En cok 6grenci hangi grupta olursa
o grup oyunu kazanmis olur.
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izi Takip Et: Ogrenciler ticerli veya dérderli gruplara ayrilirlar. Ogrencilerin her biri bir numara alir. Her ta-
kimin bir numaral 6grencisi baslama cizgisine gelir ve ayaklarini birbirlerine birlestirerek en uzak noktaya
sigrar. Daha sonra iki numarali 6grenci bir numarali 6grencinin biraktigi ayak izlerini dikkate alip ayni sekil-
de sigrar. Gruptaki herkes bir kere sigradiktan sonra ayak izlerini baslangi¢c noktasindan en uzaga gotiren
grup oyunu kazanir.

Top ile Ebeleme: Ogrenciler arasindan birkag tane ebe segilir. Ogretmenin "basla" komutuyla diger 6gren-
ciler kagmaya baslar. Ebeler de ellerinde topla kosup kagan oyunculara dokunurlar. Kendisine dokunulan
oyuncu topu alip ebe olur.

Dairede Ters Kos: Ogrenciler ic ice daire olurlar. Dis daireyi olusturan &grencilerin sayisi i¢ dairedeki 6g-
rencilerden bir kisi fazla olmalidir. Ogretmenin isaret vermesiyle dis dairedeki 6grenciler hangi yéne kosu-
yorsa i¢ dairedekiler de ters yone kosar. Bu kosu yavas tempoda olmalidir. Ogretmenin ikinci isaretiyle her
iki dairede kosanlar el ele tutup birbirleriyle es olurlar. Agikta kalan 6grencilere eksi puan verilir.

BO.3.1.1.3. Cesitli nesnelerin ilizerinde dengeleme hareketlerini yapar.

Jimnastik Sirasinda Yer Degistirme: Jimnastik sirasinin Ustliinde on 6grenci yan yana siralanir. Sagdan
baslayarak tim ogrenciler sira ile jimnastik sirasinin Gizerinden inmeden istedikleri sekilde yer degistirirler.
Siranin basindaki kisi en sona gelince oyun biter.

Adadan Adaya Geg¢tim: On 6grenci kare bir 6rtiiniin tstiinde durur. ikinci 6rtii grubun éniindedir. Ogren-
cilerin timi 6ndeki ortlinlin (adanin) Gzerinden atlayarak gecerler. Arkadaki ortliyli yandan el degistire-
rek on tarafa gecirirler. Hedeflenen cizgiye kadar oyun boyle devam eder.

Yerden Yiiksek: Aciklamasi 1. Sinif BO.1.2.3.3. kazaniminda verilmistir.

BO.3.1.1.4. Dengeleme hareketlerini viicut, alan farkindaligi ve hareket iliskilerini kullanarak artan bir
dogrulukla yapar.

Horoz Déviisii: Ogrenciler ikiserli olarak eslesirler ve bellerine bir mendil ilistirirler. Ogrenciler sag kolla-
rini gbgls hizasinda sabit tutup, sag ayaklari tzerinde ziplarlar. Serbest kalan sol el ile rakibin mendilini
kapmaya calisirlar. Sag kolunu acan ya da sol ayagini yere degdiren 6grenci eksi puan alir. En ¢ok puan
kazanan kisiler oyunu kazanmis olurlar.

Cekirge: Ogrenciler ikiserli grup olusturur. Gruplarin hepsi daire olusturur. Aralarindan sectikleri bir grup
dairenin ortasina geger. Grup sirt sirta kollarini kenetleyip topu sirtlarinin ortasina yerlestirirler. Diger
gruplar alkisla tempo tutarken ebe olan grup topu diisirmemeye calisarak daire icinde dénerek ziplama-
ya baslar. Topu hangi grubun 6niinde disirirse cekirge sirasi o gruba gecer.

Annem Bana Su Ceker: Her 6grencinin bir esi olur ve esler karsilikli el ele tutusur. "Annem bana su ceker,
su ¢ceker" sozlerini birlikte sdylerken kollarini yana sallarlar. "Halka da boynumdan gecer" sozleriyle birisi
sola birisi saga donerken kollarini asagidan cevirerek yerlerinde bir donis yaparlar.

Dize Dokunma: Ogrenciler karsilikli eslesirler. Esler cok biiyiik olmayacak sekilde kendilerine ait dairelerin
icinde bulunur. Karsilikli olarak dairenin icinden ¢ikmayacak sekilde birbirlerinin dizlerine elleriyle dokun-
maya calisirlar. Dairenin disina ¢ikan kisi kaybetmis olur.

Canli Halat: Ogrenciler iki gruba ayrilir. Derin kolda karsilikli siraya girerler. Ogrenciler birbirlerinin belin-
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den tutarlar. Ogretmenin isaretiyle gruplar karsilikli cekismeye baslarlar. Hangi grup kopmadan karsi grup
oyuncularini orta ¢izgiden kendi alanina ¢ekerse o grup oyunu kazanmis olur.

ip Atlama: Cocuklar tek basina ip atlayabildigi gibi, kalabalik bir arkadas grubuyla da cesitli ip atlama
oyunlari oynayabilirler. Bunlardan birinde iki kisi ip cevirir. Diger ¢ocuklar sira olusturur. Sirayla ipin igerisi-
ne girerler. Bir kere atlayip beklemeden cikarlar. Siradaki kisi de, 6ndeki oyuncu cikar ¢ikmaz ip atlamaya
girer. Ayagl takilan veya bekleyen olursa ipi ¢eviren arkadasiyla yer degistirir. Bir digerinde ise iki cocuk
ipi sallar, diger oyuncular ipin 6niinde sira olurlar. En 6ndeki oyuncu ipe girer, atlarken bir mani sdyler ve
cikar. Arkadan gelen ip atlarken, 6ndekinin sdylediklerini tekrarlar. Bunu yapmayan oyuncu yanar ve ip
sallamaya baslar, ipi tutan onun yerine gecer.

Manilerden biri:

Laleli bir, iceriye girer

Laleli iki, ormandaki tilki
Laleli Gig, Ug kardesler

Laleli dort, etegini ort

Laleli bes, bes kardesler
Laleli alti, altinimi ¢aldi
Laleli yedi, yemegimi yedi
Laleli sekiz, seksek olup gitti

Laleli dokuz, doktor olup cikt.
BO.3.1.1.5. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri gelistirir.

Dikkat Top Geliyor: Ogrenciler ikiserli eslesirler ve yere ¢dmelirler. Eslerden birinin elinde sopa digerinin
elinde de yumusak top bulunur. Eslerin arasinda belirli bir mesafe olur. Kaledeki 6grenci sopayla, esinin
eliyle attigl topu kaleden uzaklastirmaya galisir. Kaleye top atinca esler degistirilir.

Dairede Dénen Top: Ogrenciler biiyiik bir dairenin tizerinde birer adim arayla dizilirler. Herhangi bir 6g-
renciden baslanarak tek, ¢ift diye sayarlar. Tek olan 6grencilerin yiizi dairenin icine, ciftlerin yizi ise
dairenin disina bakar. Grup liderlerine birer top verilir. Ogretmenin isaretiyle oyun baslar. Tekler topu
dairenin icinde, ciftler ise dairenin disinda saglarindaki arkadaslarina atarlar. Hangi grubun topu baslangi¢
noktasinda bulunan grup liderine gelirse o grup 1 puan alir.

Topa Yetis: Ogrenciler biiyiik bir daire olustururlar. Bu dairenin icinde ebe olur. Dairedeki égrencinin eline
top verilir. Ogretmenin "basla" komutu vermesiyle elinde top bulunan kisi dairedeki arkadaslarina topu
atarak paslasir. Ebe de bu sirada topu kimin elinde gérmiuisse o kisiye dokunmaya calisir. Top elindeyken
ebe tarafindan dokunulan kisi ebeyle yer degistirir.

Képriiden Gegecek Top: Ogrenciler daire seklinde sira olurlar. Ayaklarini birbirlerinin ayaklarina degecek
sekilde acarlar. One dogru egilerek, ellerini dizlerinin lizerine koyarlar. Aralarindan sinif mevcuduna gére
ebe secilir. Ebeler ise elinde topla dairenin ortasinda beklerler. Ebeler topu 6grencilerin ayaklarinin ara-
sindan {ic denemede gecirmeye calisir. Ogrenciler atilan topu elleriyle yakalayabilirler fakat top atilincaya
kadar ellerini dizlerinden ayirmazlar. Topu ayaklarinin arasindan geciren 6grenci ebeyle yer degistirir.

istop: Aciklamasi 2. sinif B0O.2.2.2.10. kazaniminda verilmistir.
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BO.3.1.1.6. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri alan, efor farkindaligi ve hareket iliskilerini kullana-
rak artan bir dogrulukla yapar.

Kirmizi-Siyah: Ogrenciler iki gruba ayrilirlar. Her grubun bir ¢izgisi bulunur ve gruplara renk ismi verilir. Og-
retmen hangi grubun ismini soylerse o grup kayma adimlariyla paslasarak diger grubu ¢izgiyi gegmeden
vurmaya calisir. Cizgiyi gegmeden vurulan 6grenciler diger gruba gecerler. Bu defa topu diger grup alir ve
ayni sekilde vurmaya calisir. En az 6grenci hangi grupta kalirsa o grup oyunu kaybetmis olur.

Atma-Yakalama: Ogrenciler ikiserli gruplara ayrilirlar. Her gruba birer top verilir. Ogretmen miizik acar.
Ogrenciler mizik agildiginda esleriyle top atip yakalama calismasi yaparlar. Ogretmen miizigi durdurdu-
gunda elinde top olan kisi top olmayan arkadasini topu degdirerek yakalamaya galisir. Muizik tekrar basla-
tilir ve oyun en az 6grenci kalincaya kadar devam eder.

Dene-Yap: Ogrenciler belirlenen bir ¢izgi arkasinda derin kolda siraya gegerler. Belirli mesafede koyulmus
olan engelleri dgrencilerin yapmasi beklenir. Ogretmenin baslama komutu vermesiyle ilk égrenci, énce
grubun onilinde bulunan ¢ember iginde bes kez ¢ift ayak sicrama yapar. Kosarak ilerler ve orda bulunan
topu bes kez belinde gevirir. Atlama ipiyle bes kez atlar ve en son direklerin arasindan gecerek déner ve
siranin basindaki arkadasinin eline vurarak siranin arkasina geger.

Ayakta Gordiigiinii Vur: Ogrenciler arasinda iki ebe segilir. Ebelerden birine plastik top verilir. Diger 6g-
renciler daginik sekilde serbetce dolasirlar. Ebeler ellerindeki topu yere vurarak paslasirlar ve diger arka-
daslarini kovalarlar. Coémelmis 6grencileri ebeler vuramazlar. Ebe elinde top varken yiiriiyemez ve kosa-
maz. Vurulan 6grenciler de ebelere katilir ve son (g kisi kalincaya kadar tim 6grencileri vurmaya calisirlar.
BO.3.1.1.7. Sectigi miizige uygun koreografi olusturur.

Paralimpik Oyunlar

Dans: Ogretmen asagidaki sorulari sorarak oyuna baslar.

-Dansla ilgili ne gibi deneyimleriniz var?

-Hangi tir danslari biliyorsunuz?

-Engelli insanlarin dans edebilecegini dislinliyor musunuz?

-Vicudumuzda bazi organlarimizi kullanmadigimizda dans edebilir miyiz?

-Bazi organlarimizi kullanmazsak nasil dans edebiliriz?

Oyunda popiiler bir mizik parcasi kullanilir. Ogretmen 6grencileri farkl gruplara ayirir. Her grubun vii-
cutlarinin farkh bir kismini kullanamayacaklari 6nlemler alir. Bir grup tekerlekli sandalye kullanir. Bir grup
koltuk degnegiyle tek ayagini kullanir. Diger grubun tek kolu vicutlarina baglanir. Bir diger grubun gozleri
baglanir. Bu 6rnekler 6grencilerin glvenligini saglamak sartiyla arttirilabilir. Her grubun ozellikleri belir-
lendikten sonra gruplar ayri ayri dans ederler. Daha sonra biitiin gruplar bir arada dans ederler. Ogretmen

asagidaki sorulari sorarak dansi bitirir.

-Vlcudunuzun bir kismini kullanamamak size neler distindirdi?
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-Viicudunuzun bir kismini kullanamamaniz dans etmenize engel oldu mu?

Dans Ediyorum: Ogrencilere (i¢ farkli miizik dinletilir ve iclerinden birini segmeleri istenir. Daha sonra
ogrencilerin yagmur temasini muzik esliginde anlatmalari istenir.

BO.3.1.1.8. Basit kuralli oyunlari artan bir dogrulukla oynar.

Koko: Oyun oynanacak mekana bir dikdoértgen sekli cizilir. Ogrenciler arasindan dért tane ebe segilir. Ebe-
lerden her biri bir koseye gecer. Diger 6grenciler de dikdértgen alanin icinde olurlar. Ebelerden biri ala-
nin icine girip diger 6grencilere dokunmaya calisir. Yoruldugu yerde "koko" diye bagirir ve dikdortgenin
kosesindeki diger ebeyle yer degistirir. Eger ebe 6grencilerden birine dokunursa ebelikten kurtulur ve
yakaladigi kisiye ebeligi verir.

Oturtan Top: Ogrenciler arasindan li¢ ebe secilir. Bunlar diger 6grencileri vuracak kisilerdir. Ebeler top-
la yirimeden sadece paslasarak arkadaslarini vurmaya calisirlar. Top kime degerse o kisi oldugu yerde
oturur. Ebeler yerde oturanlara da pas vererek diger 6grencileri de vurmaya calisirlar. Oturan kisiler otur-
duklari yerden bir kisi vurabilirse oturmaktan kurtulur ve serbest kalirlar. Hi¢ vurulmadan ayakta kalanlar
basarili olurlar.

Yakan Top: Ogrenciler iki esit gruba ayrilirlar. Oyuna baslayacak grup belirlenir. Ebe olan grup karsilikli
belirli mesafede dizilirler. Diger grupta ortada bulunur. Ebe grubu karsilikli topu atarken ortadaki grupda
toptan kagmaya, topa degmemeye calisir. Topun degdigi kisi ¢ikar. Ortada hi¢ 6grenci kalmayincaya kadar
topla vurmaya devam edilir. Tim oyuncular vurulunca diger grup ortaya girer.

Cift Dairede Stafet: Ogrenciler iki gruba ayrilirlar ve daire seklinde dizilirler. Oyun oynanacak mekanda
ylzleri merkeze donik sekilde esit aralikta siralanirlar. Her iki gruptanda bir lider secilir ve bunlara birer
top verilir. Ogretmenin "basla" komutunu vermesiyle lider olan kisi saat yéniinde elindeki topu yanindaki
arkadasina verir. Topu distren kisi liderin oldugu yere gegip topu bastan, elden ele vermeye baslar. Topu
dairede iki tur tamamlayan 6grenciler oyunu kazanir.

Kurdele Baglama Gézme: Ogrenciler iki esit gruba ayrilirlar. Ogrenciler belirlenen ¢izginin arkasinda de-
rin kolda siraya gecerler. Siranin basindaki 6grencilerin elinde belirli uzunlukta birer kurdele vardir. Her
grubun karsisinda belirli mesafede bir sandalye bulunur. Ogretmenin baslama komutuyla birlikte grubun
basindaki 6grenciler kosarak sandalyenin ayagina elindeki kurdeleyi baglar, ayni hizda geri déner. ikinci
0grenci baglanan kurdeleyi kosarak gider, ¢ozer.

Kol Kola: Bir ebe ve onu yakalayan bir 6grenci secilir. Diger 6grenciler de ikiserli kol kola girerek alana dagi-
lirlar. Kacan 6grenci ikiserli 6grencilerden birinin koluna girince diger koldaki 6grenci ebe olur ve kagmaya
baslar. Oyun boéylece kola giren esler degiserek devam eder.

B0.3.1.3.1. Oyun ve fiziki etkinliklerde kullanilabilecek basit stratejileri ve taktikleri agiklar.

Cingire: Ogrenciler iki gruba ayrilirlar. Gruplardan birisi ebe olur. Ebe olan grubun merkez diye adlandirdi-
g1 bir yer bulunur (agag, duvar vb.). Ebe olan grup merkezi koruyup diger grubun burayi ele gegirmesine
engel olmaya calisir. Diger gruptan herhangi biri elini (ic kez merkeze degdirirse merkezi ele gecirmis olur.
Merkezi ele gecirirken yakalanan kisiler ebe grubuna katilir. Ebe grubu karsi grubun tim oyuncularini

merkezi elletmeden yakalarsa oyunu kazanmis olur.

Menekse Menekse: Ogrenciler iki esit gruba ayrilirlar ve belirli mesafede karsilikh dizilirler. Grup oyuncu-
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lari el ele tutusurlar. Oyun bir grubun tekerlemeyi soylemesiyle baslar. Secilen grup karsi gruba "Menekse
mendilim yere dise bizden size kim diise?" diye topluca bagirir. Karsi gruptaki 6grenciler de bu s6ze karsi-
lik diger gruptan bir 6grencinin adini soylerler. Adi séylenen kisi kosarak karsi grubun kenetledigi ellerden
birini ayirmaya calisir. Ogrenciler 10’a kadar saymaya bagslar. Eger bu siire icinde ellerden birini ayirabilirse
o gruptan bir kisiyi alarak kendi grubuna goétirir. Ayiramazsa o gruba dahil olur. Oyun gruptakilerden en
az oyuncu kalincaya kadar devam eder.

Beyaz Siyah: Sinif iki gruba ayrilir. Orta cizgide arka arkaya sirtlari birbirine degecek sekilde yerde otu-
rurlar. Bir grup siyah diger grup beyaz ismini alir. Ogretmen "siyah" dediginde siyahlar yakalanma alanini
gecene kadar kosar. Beyazlar da onlari yakalamaya calisir. Yakalama 6nceden belirlenen yakalama alaninin
icinde olursa beyazlar sayi kazanir.

BO.3.1.3.2. Oyun ve fiziki etkinliklerde basit stratejileri ve taktikleri uygular.

On Pas: Ogrenciler iki gruba ayrilirlar. Serbestce alanda kosarlar. Her grup kendi icinde paslasarak on sayi-
ya ulagsmaya calisirlar. Paslasirken top yere diiserse paslasma sayisi sifirlanir. Top diger gruba geger. Oyun
paslasma sayisi on oldugunda biter.

Topla Kuyrugunu Koru: Ogrenciler daire seklinde dizilirler. Aralarindan bes &grenci dairenin ortasinda
birbirlerinin bellerinden tutarak arka arkaya dizilirler. Dairede bulunan 6grenciler ellerinde bulunan topla
dairenin iginde bulunan 6grencilerden son kisiyi vurmaya ¢alsirlar. Vurulan kisi siradan ¢ikip dairedeki
ogrencilerin arasina eklenir. Daire icindeki 6grenci sayisi bir kisi kalincaya kadar oyun devam eder.

Harekete Bagla: Sinif dort gruba ayrilir. Her gruba bir renk yelek giydirilir. Oyun alanina degisik biyuklikte
toplar koyulur. Ogretmenin isaretiyle 6grenciler kosarak toplardan bir tane alir ve karsi grubun kovalarinin
icine koyar. Toplar bittiginde her grubun kovasinin igindeki toplar sayilir. En az top hangi grubun kovasinda
varsa grup oyunu kazanir. Diger gruplar tarafindan alkislanir.

Top Kagirma: Oyun oynanacak mekana dért ayri daire cizilir. Bu daireler numaralandirilir. Ogrenciler grup-
lara ayrilir ve bu dairelerin igine girerler. Her égrencinin elinde birer top olur. Ogrenciler birbirlerine deg-
meden istedikleri sekilde bu dairenin iginde top siirerler. Ogretmenin verdigi komutla tim 6grenciler
bulunduklari daireden ¢ikarlar ve belirlenen gizgide boy sirasina girerler. En kisa siirede siraya giren grup
alkislanir.

Patates Ekme: Ogrenciler esit gruba ayrilirlar. Her iki grup belirlenen gizginin arkasinda derin kolda siraya
girerler. Gruplarin 6nlinde bes veya daha fazla, belirli mesafede kovalar bulunur. Kova sayisi kadar da
grubun basindaki 6grencinin elinde top bulunur. Ogretmenin verdigi baslama isaretiyle grubun basindaki
kisi elindeki toplari tek tek kovalarin igine birakir ve kosarak siranin sonuna gecer. Arkasindaki arkadasi
da kosarak kovanin icindeki toplari tek tek kovalardan ¢ikarip kovanin yanina koyar. Bu sekilde bir 6grenci
kovaya koyma digeri de ¢cikarma seklinde ekme yapar. Grubun basindaki kisiye gelindiginde oyun biter. ilk
bitiren grup oyunu kazanir.

Paralimpik Oyunlar

Oturarak Top Atma: Basketbol potasinin éniine tekerlekli sandalye veya sandalye konulur. Ogrencinin
basketbol topunu potaya atmasi istenir. Pota yoksa veya yliksekse uzaklik ve yikseklik olarak belirli bir
mesafeye topu atmasi istenir. Ogrenci atis sirasinda ayaklariyla yerden destek almaz, ayaga kalkamaz.

Masa Tenisi: Masa tenisi masasinin iki ucuna tekerlekli sandalye veya sandalye konulur. iki 6grenci sandal-
yelerinden kalkmadan masa tenisi oynarlar.
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BO.3.2.1.1. Sectigi oyun ve fiziki etkinliklere diizenli olarak katilir.
Yuriyds, kosu, paten kayma, ylizme, bisiklete binme vb.
B0.3.2.2.4. Oyun ve fiziki etkinliklerde uygun kiyafet kullanmanin 6nemini agiklar.

Spor Cantasi igindeki Esyalar: Oyun alani tige béliinir, ayni sekilde égrenciler de ti¢ gruba ayrilirlar. Her
gruba bir torba verilir. Ogrenciler gruplarinda derin kolda siraya girerler. Ogretmenin verdigi komutla 6g-
renciler sirayla belirlenen mesafede kutunun iginde yazili olan spor malzemelerinden birini secip kendi
torbalarinin icine birakirlar. Oyun sonunda gruplarin torbalarinin icindeki spor malzemeleri kontrol edilir.
Dogru esya secimi yapan grup alkislanir.

Giysi Giydirme: Ogrenciler esit iki gruba ayrilir. Her grup belirlenen ¢izgide derin kolda siraya girer. Ogret-
menin verdigi komutla kosarak 6grenciler belirli mesafede bulunan esofmanlari tizerine giyinip ¢ikarir ve
sonra tekrar grubuna déner. Once bitiren grup diger grup tarafindan alkislanr.

B0.3.2.2.5. Oyun ve fiziki etkinliklerde kendisi ve arkadaslar igin giivenlik riski olusturan unsurlari ne-
denleriyle agiklar.

Giivenlik: Ogrenciler dért gruba ayrilirlar. Gruplar belirlenen duvardan iic metre uzaklikta derin kolda
(arka arkaya) siraya girerler. Duvarlara her siranin 6nline gelecek sekilde kagit, karton asilir. Her gruba bir
kalem verilir. Ogretmenin komutuyla her gruptan bir 6grenci sirayla giivenlikle ilgili bir madde yazar ve
grubuna doner. Siire bittiginde en fazla madde yazan grubun glivenlik maddeleri okunur.

Paralimpik Oyunlar

Engelli EKipmanlari: Ogrencilere, cevresel meydan okumalarin iistesinden gelmek icin gesitli engelleri bu-
lunan kisiler icin uyarlanmis ekipmanlari kullanmak suretiyle artan bagimsizligin kisisel deneyimini kazan-
dirmak amaclanmistir. Ogrencilere giinliik yasamlarini kolaylastirmak icin kullandiklari ekipmanlari olup
olmadigi sorulur. Gozliik, koltuk degnegi, tekerlekli sandalye, isitme cihazi gibi ekipmanlar hatirlatilir ve
bu ekipmanlarin kimler tarafindan ve nasil kullanildigi sorulur. Ogretmenin ekipmani tarifiyle oyun baglar.
Ogretmen, her bir ekipmanin diizgiin sekilde nasil kullanildigini tanitmak ve géstermek igin bir génalli
rica eder. Herhangi bir ekipman kullanan kisinin yardim talebi olmadan, kisiye veya ekipmana miidahale
edilmemelidir. "Yardim edebilir miyim?" sorusundan sonra, yardim kabul edilmisse nasil yardim edilebi-
lecegi sorulmalidir.

Tekerlekli Sandalye: Ogretmen tekerlekli sandalyenin giivenli bir sekilde kullanimi ile ilgili bilgi vermelidir.
Oturmadan 6nce yapilmasi gerekenler, otururken kullanma ve sandalyeden kalkis sirasinda uyulmasi ge-
reken kurallar anlatiimalidir.

Sandalye kullanimi: Biitiin 6grenciler sandalyenin etrafina daire olurlar. Ogretmen sandalyenin kullani-
mi hakkinda bilgi verir. Tekerlekli sandalyenin 6grencinin boyuna uygun olup olmadigi kontrol edilmeli-
dir. Ayrica sandalyenin biitiin pargalarinin saglam oldugundan emin olunmalidir. Sandalyeye oturmadan
once sandalyenin frenleri kapali, ayak basma yeri acik olmalidir. Daha sonra 6grenci sandalyeye oturur
ve basamaklari agarak ayaklarini koyar. Frenleri agar. Sandalyeyi hareket ettirmek icin tekerlerde bulunan
metal bolim kullanilmalidir. Eller veya parmaklarin tekerlegin lastigine veya tellerine degmemesine 6zen
gosterilmelidir. Gidilecek yone dogru tekerlekler ileri veya geri cevrilerek hareket ettirilmelidir. Ogrenciler
birbirlerinin sandalyesini itme egilimlerine karsi uyarilmalidirlar. Sandalyeden kalkarken dnce frenler ka-
patilmali, daha sonra ayaklar kaldiriimali ve inilmelidir.

39



GOz Bandi: G6z bandini karanlktan korkmayan 6grenciler kullanmalidir. G6z bandi takan 6grenci elleriyle
ve ayaklariyla bulundugu mekani anlayarak hareket etmelidir. Bunun igin bir degnek kullanabilir. G6z ban-
di takan 6grenci 6gretmen esliginde de hareket edebilir. Bunun igin gdzi bantli olan 6grenci 6gretmenin
koluna girer. Hareket sirasinda 6gretmen, goz bandi takan 6grencinin 6niinde hafifce yurir. Kolunu indi-
rip kaldirarak veya viicuduna yakinlastirip uzaklastirarak 6grenciyi yonlendirebilir. Yonlendirme igin sesli
yonergeler de kullanilabilir. Koltuk degnegi, gozlik ve diger ekipmanlari kullanan kisilerin dikkat etmesi
gereken kurallar anlatilir.

Engelli Yasamda Giivenli Alanlar: Ogrencilere engellilerin giinlik yasamda hangi sorunlarla karsilastig
sorulur. Evde, okulda, hastanede ve sosyal alanlarda daha giivenli yasam alanlari olusturabilmek i¢in en-
gellilerin ve engeli olmayanlarin yapabilecekleri sorulur.

B0.3.2.2.9. Oyun ve fiziki etkinliklerde bireysel farkliliklara saygi gosterir.
Paralimpik Oyunlar

Penalti Atisi: Oyun, l¢ 6grenci tarafindan bir top, bir zil ve bir gbz bandi ile gergeklestirilir. Bir 6grenci eline
zil alir ve kalenin arkasina gecer. Bir 6grencinin gézl bantlanir ve kaleye lic metre mesafeye yerlestirilir. Bir
ogrenci topu atacak olan 6grenciyi kendi etrafinda birkag defa dondurir. Kale arkasinda olan 6grencinin
zili calmasi ile zil sesi yoniine ayagi ile topa vurur.

Hedef Bul: Oyun, alti 6grenci tarafindan on trafik kukasi, li¢ g6z bandi ve kukalarin arasina rastgele yer-
lestirilmis bardak, tenis topu vb. kiiciik materyaller ile gerceklestirilir. Oncelikle trafik kukalari birbirlerine
yakin (aralarinda ortalama 50 cm - 1 metre mesafelerle) duracak sekilde rastgele yerlestirilir. Ug 6grenci-
nin gézleri bantlanir, (ic 6grenci de onlara rehber olarak kollarina girer. Ogrencilerin gdzleri kapatildiktan
sonra kicik nesneler kukalarin arasina yerlestirilir. Basla komutu ile rehber 6grenciler gozi bantli 6gren-
cilerle sesli yonergeler verirler ve nesneleri elleriyle bulmalarini saglarlar. Batiin nesneler bulununca diger
ogrenciler gozlerini baglar.

Erisebilirlik: Bu oyun ile 6grenciler kendi ¢evrelerindeki erisilebilirliligin farkina varirlar. Oyunla; bir yer-
den bir yere engelli/engelsiz bir sekilde seyahat etmeyi tecriibe etmek, erisilebilirlik ve erismezlik dene-
yiminin farkina varmak, bireysel farkhliklarin farkina varmak, engelli insanlara yardimci olmanin uygun
yollarini 6grenmek gibi amaglari gergeklestirirler.

Ogrenciler yaklasik Uc kisilik gruplara ayrilirlar. Bir 6grenci engellilige gore sinirli hareketleri yapar. (Teker-
lekli sandalye, koltuk degnekleri, gbz bandi ve kol ampliitasyonu - tek kol viicuda baglanmis olarak) diger
iki 6grenci istege gore birlikte galisarak gorevi yapar. Her gruba Uzerinde tuvalete gidin ya da tahtanin
Uzerine isminizi yazin gibi cesitli gorevlerin yazdig1 gorevler verilir. Grup Uyeleri verilen gorevleri okur,
tartisir ve birlikte yerine getirir. Her bir gorevin ardindan gerceklestirilen gorevi aktarmak icin 6gretmenle
bir araya gelirler ve yeni bir gorev karti segerler. Roller diizenli olarak degistirilir.

Her bir gérevden sonra, gruplar 6gretmene geri bildirim vererek; tekerlekli sandalye kullanicisinin, gérme
engelli veya ampute bir insanin verilen gorevi bir iki kisinin yardimiyla yapabilme veya hi¢ yapamama
olasiliginin olup olmadigini ¢alisma kagidina belgelerler. Ogretmenle beraber égrenciler deneyimlerini
tartisirlar ve okulun mavi cikartmalariyla ziyaret ettikleri yerleri asagidaki renk kodlariyla boyarlar.
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Yesil: Erisilebilir. Mavi: Yardimla erisilebilir. Kirmizi: Erisilemez.

A) o)

Erisilebilirlik isaretleri

Bu isaretlerin ne anlama geldigini biliyor musunuz?

a) Tekerlekli sandalye kullanicilari b) Duyma servisleri c) Braille mevcut

Resim Ciz: Ogrencilere engellilik, farklilik, farkliliklara saygi, spor ve paralimpik kavramlari {izerinde dii-
siinmeleri istenir. Daha sonra "Bu kavramlari bir sembol temsil etseydi, hangi sembol olurdu?" sorusu ile
resme aktarmalari istenir. Bu resimler okul iginde sergilenir.

BO.3.2.2.10. Oyun ve fiziki etkinliklerde is birligi becerileri gelistirir.

Sayica Toplan: Biitiin 6grenciler belirlenen oyun alaninda toplanir. Bu alan iginde tim 6grenciler diigiik
tempoda birbirlerine dokunmadan kosarlar. Ogretmen bu arada herhangi bir sayi séyler. Ogrenciler bu
saylyl duyunca o sayida dgrenci birbirleriyle el ele tutusur. Ornegin; 6gretmen-6grenci eliyle tic rakamini
gosterdiginde 6grenciler Ugerli kol kola girerler. Oyun disinda kalan 6grenci eksi puan alir. En ¢ok eksi puan
alan 6grenci arkadaslarinin sectigi bir taklidi yapar.

ikimiz Bir Bitiiniiz: Ogrenciler ikiserli grup olurlar. Esler karsilikli dururlar. Esler birbirlerinin sag ayagini

sol elleriyle tutarlar. Ogretmenin komutuyla olduklari yerden sekerek ilerlerler. Dengesini kaybetmeden
en fazla ilerleyen grup alkislanir.
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Paralimpik Oyunlar

Rehber Ol: Siniftaki 6grencilerin tamami etkinlige katilir. Oncelikle acik veya kapali bir alana farkli nokta-
lardan gecgen bir ylriyls parkuru hazirlanir. Parkurda cesitli engellerin olmasi saglanir. Burada glivenlik
riski dikkate alinmalidir. Grubun bir yarisina géz bandi takilir. Diger yarisi gruba rehber olur. Oncelikle
takimlara alismalari igin serbest zaman verilir. Daha sonra takimlar belirlenen parkuru yirirler.

Resim Ciz: Amag 6grencilerin glinliik yasamda baskin olarak kullanmadiklari viicutlarinin taraflarini hare-
kete gecirmektir. Ornegin sag eliyle yazi yazan bir 6grencinin sol eliyle yazmasi gibi. Etkinlikte 6grenciler-
den en az bes ciimlelik bir metni, baskin olarak kullanmadiklari elleriyle siire tutarak hizli bir sekilde yaz-
malari istenir. Daha sonra 6grencilerden gozleri kapali olarak bir insan resmi ¢cizmeleri istenir. Son olarak
da sol ellerini kullanarak resim ¢izmeleri istenir.

BO.3.2.2.11. Oyun ve fiziki etkinliklerde basariyi tebrik eder.
Paralimpik Oyunlar

Sporcu Hikayesi: Bu etkinlik icin davet edilecek sporcuya ulasilamazsa asagida verilen hikayelerden veya
oyunculara ait videolardan yararlanilabilir. Ogrencilerin; engelli sporcularin/kisilerin farkina varmalari
ve atletik/kisisel basarilarinin ortaya c¢ikarilan yeni bir yonini kesfetmeleri amacglanmaktadir. Engelli bir
sporcu ile kisisel iletisimi tecriibe etmek, bir engelle yasamanin nasil bir sey oldugunu dinlemek, engelli
olmanin bir engel ifade etmedigini anlamak, misafir sporcunun dalindaki sporla ilgili konulari 6grenmek
(kurallar, adaptasyonlar, beceriler, egitim, ekipman vb.), misafir sporcunun spordaki yetenekleri ve basa-
rilari icin saygl duymak, misafir atletin spor kariyerindeki basari ve basarisizliklarini kesfetmek gerekmek-
tedir.

Bu etkinlik 6ncesinde, 6gretmen 6grencileri hazirlamalidir. Ogrenciler davet edilen sporcu ile ilgili aras-
tirma yapmali ve sorular olusturmalidirlar. Ogretmen, misafir sporcu veya misafir sporculari tanitir ve
etkinligi idare eder. Sporcu kendini tanitir. Deneyimlerini, kendi glinllik ve spor hayatinin hikayesini anlatir.
Daha sonra 6grencilere 6nceden hazirladiklari veya spontane sorularini sorma sansi verilir. Ogretmen,
ogrenciler ve sporcular arasinda idareci olarak hareket etmeli ve tartismanin hedeflenen konulara isabet
etmesini saglamalidir.

Tartisilacak ilging basliklar sunlardir:
a) Spor: Kurallar, siniflandirma, 6zel ekipman, adaptasyonlar, antrenman, spor yaralanmalari, yarisma,

b) Ginlik hayatta engellilik: Tekerlekli sandalyeden normal sandalyeye gecis (gosterimi), destek, ginlik
yasamda aktiviteler (adl), hijyen, zorluklar, dezavantajlar, firsatlar, seyahat, engeller, sosyal tutumlar vb.

c) Yetkilendirme: Engellilige bagh zorluklarin Gstesinden gelmek i¢in sporla yardim.
Ogretmen bir baslikla ilgili fazla odaklanildiginda miidahale etmelidir. Ogrencilerin engelle yasamanin ve
engelli olarak sporda yer almanin nasil oldugunu anlamalari saglanir. Ogrencilere engellilige bagli zorluk-

larin Ustesinden gelen aktif sporculardan érnekler verilir.

Gizem Girismen (Tiirkiye, Okguluk): 1981 yilinda Ankara’da dogdu. 11 yasinda trafik kazasi gecirdi. Bir
daha yiriiyemeyecegini Almanya’da tedavi gérdiigii hastanede annesinden dgrendi. ilk tepkisi "Neden
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ben?" oldu. Balerin olmak en biiylik hayaliydi ama artik yasamini tekerlekli sandalyede siirdiirecekti. Kaza
sonrasi isyan etmedi, hayata kiismedi. Calisti, okudu, azmetti... Bilkent Universitesi isletme Bdlimii'ni
seref derecesiyle bitirdi. 2004 yilinda okguluga basladi. 2008 Pekin Olimpiyat ve Paralimpik Oyunlari’n-
da altin madalya, 2009 Bedensel Engelliler Diinya Okculuk Sampiyonasi’nda ise bireysel yarismada yine
altin madalya alarak diinya sampiyonu oldu. 29 yasindaki millf sporcu Laureus Diinya Spor Akademisi
tarafindan "Yilin Engelli Sporcusu" 6diliine aday gosterildi. Son (g yildir IPC diinya siralamasinda birinci
olmustur. Girismen "Benim ilk okum karavanaydi, yani hedef tahtasini bile tutturamadim. Ama disiplinli
¢alistim ve basardim." diyor.

Erin Popovich (USA, Yiizme): Erin Popovich Amerikan Paralimpik atletlerin en basarililarindan biridir. Geg-
mis iki Paralimpik Oyunlari’'nda diger Amerikan yuzlcilerinden daha fazla madalya kazanmistir. Erin do-
gustan govdesi normal fakat kol ve bacaklari ok kisa olarak Akondroplazi diye adlandirilan genetik bir
bozuklukla diinyaya gelmistir ve Paralimpik Oyunlar’nda "Les Autres" denilen grupta siniflandirilmakta-
dir. 12 yasinda ylzmeye baslamis ve sadece 6 ay sonra ilk uluslararasi misabakasinda yarismistir. 2000
Sydney Paralimpik Oyunlari’'nda 3 altin, 3 glimiis madalya alarak 4 diinya rekoru kirmistir. 2004 Atina
Paralimpik Oyunlari'nda, yaristigi her miisabakada (5 bireysel, 2 bayrak) bir altin madalya kazanmustir.

Henry Wanyoike (Kenya, Atletizm): Henry 21 yasinda Kenya MillT Atletizm takimindayken optik sinirlerine
aldigi bir darbe sonucu aniden gérme duyusunun %95’ini kaybetti. Tekrar kendi kendine yeterli bir hale
gelerek, atletizme geri dondi. Sampiyon olma arzusu ve iradesi ona rehberlik etti ve sadece bir yil son-
ra Sydney 2000 Paralimpik Oyunlari'na girmeye hak kazandi. Rehberi sitma hastaligina yakalandiginda,
Henry 5.000 m'de kalabaligin haykirislariyla altin madalya kazandi. Performansi, Atina 2004 Paralimpik
Oyunlari’'nda 5.000 m ve 10.000 m de altin madalya kazanarak devam etti. Henry Kenya ve diinya gene-
linde de birgok hayir isiyle ugrasti. Halen kendi organizasyonu olan Henry Wanyoike Vakfinda katarakt
operasyonuna ihtiyaci olan insanlar igin calismaktadir.

Gerd Schéonfelder (Almanya, Kayak): Gerd 1989’da bir tren kazasinda sag kolunu kaybetmeden 6nce pro-
fesyonel bir kayakgiydt. ilk paralimpik baslangicini Tignes-Albertville 1992 kis Paralimpik Oyunlari’nda yap-
tve simdiye kadar 5 kis Paralimpik Oyunlari’na katildi. O giinden beri 12’si altin olmak (izere 16 paralimpik
madalyasi kazandi. Bu onu kis Paralimpik Oyunlari'nda kayak dalinda en ¢ok altin madalya kazanan sporcu
yapti. Bu basarilarindan dolayi Almanya’daki en biiyuk spor 6dili olan Silberness Lorbeerblatt’t (gimis
yonca 6dull) 3 kez kazandi. Gerd, baton kullanmadan hizi 100 km/saat’in Gzerine ¢ikabilmektedir.

Oscar Pistorius (Gliney Afrika, Atletizm): Oscar Pistorius her iki bacaginda kaval kemigi olmadan dogdu.
Bacaklari heniiz kendisi 11 ayhkken diz altindan kesildi. 1994 yilinin baslarinda rugby oynarken gecirdigi
bir kazayi takiben atletizme basladi ve sadece birkag¢ ay sonra altin madalya kazandi. Erkekler Atina 2004
Paralimpik Oyunlari’'nda 200 m T43’te (her iki bacagi dizden ampdite) yeni bir diinya rekoru kirdi ve bu
onu paralimpik atletizmin gelmis gecmis en buyik yildizlarindan biri yapti. Cogu cift bacak ampiutesine
sahip atlet tekerlekli sandalye kullanirken, o iki protez lizerinde kosmaktadir ve lakabi "Bacaksiz kosan en
hizliadam"dir. 2006 IPC Atletizm Diinya Sampiyonasi’nda kendi diinya rekorunu hem "200 m hem de 400
m" T44’de kirdi. Halen Glney Afrika Engelli Sampiyonlarinin en kidemlisidir. Atletizmin yaninda su topu,
rugby, tenis, kriket, futbol ve glires yapmaktan hoslanir ve ayni zamanda hayir isleriyle ilgilenmektedir.
"Protez bacaklara sahip olmak nasil bir duygu?" diye insanlar ona sordugunda "Normal bacaklara sahip
olmak nasil bir sey bilmiyorum ki. Her seye ragmen ben boyle dogmusum. Tek bildigim budur." diye cevap
vermistir.

Javier Ochoa (lspanya, Bisiklet): Javier Ochoa, Tour De Fransa 2001’de bir antrenman kazasinda basina

aldigi bir darbe sonucunda travmatik beyin zedelenmesi gegirdi ve takim arkadasi ayni zamanda ikiz kar-
desini de bu kazada kaybetti. Javier ilk spor zaferini engelli bir bisikletci olarak kazandi. 1996’da Ulusal
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Amator Sampiyonuydu ve 2000 yilinda Costa Blanca’da Kelme takimiyla beraber 13. olarak profesyonel
bir yaris¢i oldu. Dokuz haftasini komada gegirdikten sonra 2004 Atina Paralimpik Oyunlari’na katildi. Er-
kekler CP3/4 yol/zaman kategorisinde yarisarak altin, CP3/4 ferdi kategorisinde glimiis madalya kazandi.

BO.3.2.2.12. Oyunlarda karsilagtigi problemlere ¢oziimler 6nerir.

iple Diigiim Cozme: Ogrenciler ikiserli es olarak yaklasik 1 m uzunlugunda ip alirlar. ipin iki ucu digimle-
nir. Bir 6grenci ipi parmaklari arasindan gegirerek degisik sekiller yapar. Diger 6grenci de arkadasinin iple
yaptigi sekli parmaklari ile bozup yeni bir sekil yapmaya calisir. Oyun bu sekilde devam eder.

Diigiim Cézme: 8 6grenci omuz omuza degecek ve yiizleri merkeze bakacak sekilde daire olustururlar. Og-
retmenin verdigi yonerge ile her 6grenci dnce sag ellerini dairenin merkezine uzatarak saginda ve solunda
bulunmayan bir arkadasinin elini tutar. Sonra, yonerge ile sol ellerini dairenin icine uzatarak saginda,
solunda bulunanlarin ve sag elini tuttugu arkadasinin disinda birinin elini tutarak bir diguim olustururlar.
Amac hicbir 6grencinin ellerini birakmadan, viicutlarini kullanarak (6rnegin saga- sola dénerek, kollarinin
altindan, Ustinden gecerek) diglimi ¢cozmeye ¢alismalaridir.

BO.3.2.3.1. Bayram, kutlama ve torenler i¢in hazirlik yapar.
Paralimpik Oyun

Dabhil Et: Millt bayramlarda ve okul igi etkinliklerde engelli 6grenciler spor faaliyetlerine dahil edilir. Diinya
engelliler giinii ve engelliler haftasi programlarina biitiin 6grencilerin katilimi saglanir. Ogrencilerden re-
sim, kompozisyon ve oyunlar liretmeleri istenir.

BO.3.2.3.3. Sectigi geleneksel gocuk oyunlarini arkadaslarina oynatir.

El Ustiinde Kimin Eli Var: Sayisarak ebe segilir. Ebe olan yere yiiziistii kapanir. Diger oyuncular ellerini ebe-
nin sirtina Gst Uste koyarlar. Oyuncularin hepsi ellerini Ust iste koyduktan sonra ebeye "El Ustlinde kimin
elivar?" sorusunu sorarlar. Ebe eger bilirse eli en Ustte olan oyuncu ebe olur. Bilmezse ebeye ceza vermek
icin "Davul mu? Zurna mi? igne mi? iplik mi?" sorusunu sorarlar. Ebe davul derse avug ici ile ebenin sirtina
yavasca vurulur. Ebe zurna derse ebenin kulagina bagirilir. Ebe igne derse diger oyuncular parmaklariyla
ebenin sirtina igne batirmis gibi yaparlar. iplik derse diger oyuncular ebenin sirtina elleriyle dikis diker gibi
yaparlar.

Korebe: Korebe bir grup oyunudur. Karma oynanir. Oyun oynayacak alan belirlenir. Bu alanin disina gikil-
maz. Oyuna baslamadan once tekerleme ya da sayisma ile "ebe" belirlenir. Ebenin gozi esarpla baganir.
Sonra diger oyuncular belirlenen alanda ebe etrafinda serbestce dolasir. Ebenin gorevi ise arkadaslaridan
birini eliyle yakalayip ebelikten kurtulmaktir. Oyuncular, oyun esnasinda "Korebe sesime gel!" diye sesle-
nip elleriyle ebeye dokunarak eglenirler. Ebe bu seslenmelerden ve oyuncularin kendisine dokunmalarin-
dan yararlanarak oyunculardan birini yakalamaya calisir.

Ortada sican: Oyuncular halka seklinde siralanirlar. Ortaya bir oyuncu gecer. Ortaya gecen oyuncuya
oyunda "ortada sican" denir. Orta sican olacak oyuncunun segiminde gonillilik esasi da uygulanabi-
lir, sayismacada yapilabilir. Ortada sican topu diger oyunculardan kapmaya calisir. Topu tutarsa, o anda
kendisine hangi oyuncu topu kaptirirsa o oyuncu ortaya gecer. Ortadaki oyuncunun hizli hareket etmesi
gerekir. Yanlardaki oyuncularin da taktik uygulamalari ve orta sicani sasirtmalari gerekir. Oyunun siresi
istege baghdir.
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