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birakabilecegimiz en kiymetli mirastir.

Ogrenmenin en blylk adimlar okulda atilir. Dolayisiyla okulu ve 6grenmeyi sevmek,
sevdirmek asil hedefimiz olmalidir. insan ancak kendini ait hissettigi ortami sevebilir. Bunun
icin de okulun ilk gunleri, cocuklarimizin okula uyumlarini saglamakla gegirilmelidir.

Uyum onemli bir konudur ve sadece ogretmenle ya da aileyle basarilabilecek bir stireg
degildir. Okul yoneticileri, 6gretmenler, aileler, varsa okul servisi ile kantin gorevlileri, destek
personeli ve diger herkes, ailemize yeni katilan ve gelecedimiz olan cocuklarimizi sevgiyle
kucaklamaliyiz.

Bu anlayis ve distinceyle hazirlanan kilavuz sadece bizim degil, ayni zamanda ¢ocuklarimizin
da sesi oldu. Cocuklarimizin agzindan okula uyumun amaclarini, temel ilkelerini; yonetici,
ogretmen ve ailelerden beklentilerini dile getirdik. Temel egitimde yapmis oldugumuz
yenilikleri sizinle paylastik. Sizlere sadece ve sadece oneri olarak programlar ve etkinlik
ornekleri sunduk.

Eminiz ki cocuklarimizin mutlulugu, gozlerindeki pariltilar hepimizin heyecanina heyecan
katacaktir. Yaptigimiz calismalardan biz de keyif alarak huzurlu ve mutlu gocuklarla sicacik
bir okul ortami olusturabilecegiz. Onlarin mutlulugu bizleri de mutlu edecek.

TEMEL EGITiM GENEL MUDURLUGU

Oyleyse gelin hep birlikte
OKULLARIMIZIN ZILINI
MUTLULUGA CALALIM...
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OKULUMA BASLARKEN..

Kim hayatta bagaril oimak istemez ki! Elbette ben de bagaril olmak isterim. Okul,
beni gelecede hazirlamak icin var. Binaslyla, yonetici, ogretmen ve personeliyle,
cevresiyle yepyenibir ortambenimicin. Givenli evimden ¢cikip yabanci bir ortama
geliyorum. Ben gocugum. Duygularim var, digincelerim... Nasil aligacagm bu
ortama? Hep ben mi aligmak zorundayim, yoksa okuldakiler de aligacak mbana»

Arkadaglar edinemezsem sevdiklerimolmazsa okulda zorlanir myim? Duygularimi
etkiler mi bu yagadklarim, ya bagarimi... Ben de uyum saglamak ve herkes gibi
aynibagariya ulagmak isterim.

Bdydklerim aragtirmig. Demigler ki: "Eder ¢ocuk severse okulu, kolay uyum
sadlarsa ogrenmesi daha kolay olur, okulda odrendiklerini daha etkili aktarir
hayatina.” inanlyorum onlarin soylediklerine, giiveniyorum.

Kim bilir hayatimda kag farkl okula gidecedim! Siz enbagindan ¢aba harcarsaniz
benim icin tim yagamim olumlu etkilenecek eminim. Mutlu olmak isterim, okuldan
korkmak degil.

Merkezinde olmak her geyin elbet ¢ok glizel hissettirir tim dinyayi bana. Ama
yardimcilarim olsun isterim, ailem, okul ¢aliganlarinin timd. Sadece ben degil
hepimiz caba sarf edelim. Kolay dedil eminim birlikte bir dinya kurmak, cabamizi
gerektirecek hepimizin. Birlikte uyum saglayalm. Sizler de bana uyun. ¢inkd ben
bir cocugum, biricik ve tek. Anlatin ailemeliutfen!Biliyorlar mine ¢ok yenilik gelecek
hayatima: yeniinsanlar, yeni ortam, yenikurallar ve dersler. Benim zorunlulugum
olmasin yalnizca tim bunlara kendimi uydurmak, ozveride bulunsun ailem.

Kendimi ifade etmenin verdigi hafiflikle hazirim yeni dinyama, okuluma!




BENIM ICIN ILKELER..

Bu sireg kisa bir zamanla degil, tim hayatimla ilgili. Lutfen benim icin her geyiiyi
planlayip dikkatli olur musunuz?

Ne de olsa cocugum, diinya benim etrafimda donlyor, Iitfen beni merkeze alin.
Okul sadece dersler dedil ki.. Tim yonlerim ile geligiyorum okulda.

Ayri bir yer olmasin okul benim icin. Yagamimin bir parcasi, evimin uzantisi, dogal
¢cevrem olsun adeta. Bunun igin birlegsin tim gugler: Ailem, ogretmenlerim,
herkes...

Hayatiniza giren tim insanlar gibi bir insanim. Onlarn tanimak icin nasil zaman
ayiriyorsaniz beni de tim yonlerimle taniyinisterim.

Gerekirse bana da ogretin, benimicin birlikte ¢aligalim.

Okulum, gelmek icin dakikalari saydigim, evim gibi mutlu ve huzurlu hissettigim
ortamolsunisterim.
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SEVGILI YONETICIM,

Saniyorum birgok yerde onemli kararlar alan birileri var. Bizim evde en onemli
kararlari biydklerim verir. Okulumuzda da bu kararlari senin verdigini soylediler.
Okula kolay uyum saglamam icin gsunlar yapar misin?

Ailem hayattabagaril olabilmemicin yapacaklarimi sirekli planlamam gerektigini
soyler bana. Sen de okulumakolay aligmami sagdlayacak plan yapar misin? Okulun
tim olanaklarin seferber eder misin benimicin?

Okulun ¢aliganlarini benim icin gorevlendirir misin?
Gerek duydugunda daha yetkiliinsanlardan da destek alr msin?

Ailem ve ben okul acimadan once okul hakkinda bilgi almaya caligtik. Okulumuz
internette aratinca ¢kti ama tanitimiyla ilgili fazlaca bilgi yoktu. Bir brogir ya
dainternette bir bilgi buimaya caligtik. Benim ve ailemicin daha fazla bilgi olabilir
mi?

Okulumuzun ben ve arkadaglarim icin her zaman mutluluk veren bir ortam
olmasini saglar misin?

Mahallemizde arkadaslarm var. Birisi Suriye'deki savagtan dolayr gelmig.
Bir tanesi de tekerlekli sandalye kullaniyor. Onlar da benimle birlikte okula
baglayacak. Belki de ayni sinifta yer alabilirmigiz. Suriyeli olan arkadagim ¢cok
az Turkge biliyor. Tekerlekli sandalyesi olanin da zaman zaman yardma ihtiyaci
olabiliyor.Onlarinannebabalaribanadediki:* Aynisiniftayer alrsanizarkadagina
destek ol litfen!" Onlarin okulda mutlu olmalarina da yardime olur musun?
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SEVGILIOGRETMENIM,

Ogretmenim, bir digiinsene! Bundan
sonra ne ¢ok zaman gegirecegiz
seninle. Belki de ailemle gegirecedimden
bile fazla.. Sen de destek ol okula kolay
algmama.

Ik gin okula ailemden biriyle gelmeyi
istiyorum ¢unkd biraz korkuyorum.Ben
senin adini bilmiyorum, muhtemelen sen
de beni tanmiyorsun. Tanigmak icin
¢ok heyecanlym. Litfen bana sicak
davran, bana snifimz tant. Beni
yakindan tanimani isterim. Istersen
tantirm kendimi sana. Umarim
kendimle ilgii sana soyleyeceklerimi
unutmam. Unutursam ailem hatirlatir

gergi.

Umarm okulumu ve siifim kolay
benimserim. Evimde nasil rahatsam,
sinifimda da oyle olmak isterim.

Evde ailem bir¢ok kural koydu. Okulda
da cok kural var mi? Kurallara uymak
zaman zaman zor olabiliyor. Bazen
unutursamanlayig gosterirsin umarim!

Okula aligmakta zorluk yasgayabilirim.
Ama senin yasadklarm dikkate
alacagini digundyorum. Uzun bir sire
bir arada olacadiz. Bu nedenle beni
daha detayl tanmaya calgacadina
ve ozelliklerime uygun davranacadina
inanlyorum. So6z veriyorum ben de
en kisa sirede kurallari ogrenip
arkadaglarma, sana ve okula uygun
davranmaya caligacagim.

SEVGILI AILEM,

Doddugum  ginden bu  yana
yanmdasiniz. Hep yardmci oldunuz
bana, korudunuz, kolladiniz, emek
verdiniz. Simdi bir kez daha yardminiza
ihtiyacim var. Yardme olun okuluma
uyumumda!

Bazen oyun oynamak istiyorum,
kopamiyorum oyundan. Boyle
zamanlarda  biliyorum  sozinidzi

dinlemedigimi. Kiziyorsunuz belki bana,
koydugunuz kurallara uymadidm igin.
Ama ldtfen okulla korkutmayin beni.
Egitim almak hakkim benim! Okulumu
tanyin, tanigih  ogretmenlerimle,
anlatin ozelliklerimi onlara.

Benim kadar sizler de uyum sadlayin
okula, sizler de sosyallegin benimle!
Zaman zaman sizlerle gitmek isterim
etkinliklere. Bazen evde de kurallari
anlamakta zorlaniyorum. Bu zorlugu
yasayabilirim okulda da. Yardme olun
litfen bana, anlamam saglayin okul
kurallarin. Hassaslagirsam anlayigla
karglayin litfen. cu¢c kazanmama
destek olun, tim hayatim boyunca
yaptiginiz gibi.
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OKUL ONCESI EGITIMUYUM PROCRAM
(ORNEK)

5 EYLUL TTanlma - TAilelerin MO"renlme _
anisma anisma erkezlerini
PERSEMBE Etkinlikleri Etkiﬁligi Tanitma

6 EYLUL Okulun Okul
Bolumlerini alisanlarini Sinif Kurallar
CUMA Tanitma ¢ Tgnlma

‘ ‘ Yukarida yer alan program omek olarak verilmis olup
cocuklarin bireysel farkliliklan, okul ve cevre kosullar
dikkate alinarak okul yonetimi veya ogretmenler
tarafindan istenilen sekilde uyarlanabilir. ,,
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OKUL ONGESI EGITIM UYUM PROGRAMI
TANIMA-TANISMA ETKINLIK GRNEKLERI

1. BENIM ADIM .... SENN ADIN NE?

Amacg: Bu etkinlikle cocuklarin dil beceri-
lerini kullanarak kendilerini tanitmalari ve
birbirleriyle daha kolay iletisim kurmalarini
saglamak amaclanmistir.

2. ORTAK VE FARKLI YONLERiMiz

Amag: Bu etkinlikle cocuklarin arkadas-
lariyla benzer ve farkli yonlerini gormeleri
amaclanmistir.

Arac Gereg: Top veya oyuncak

Arag Gereg: -

Siire¢: Cocuklar cember olur. Ogretmen
eline bir top alir ve “Benim adim ... senin
adin ne?” diyerek topu gruptaki bir cocuga
verir. Topu alan cocuk kendi adini soyler
ve topu baska bir arkadasina verir. TUum
cocuklar adini soyleyinceye kadar etkinlik
devam eder. Etkinligin ikinci asamasinda
“Benim adim ... en ¢ok ... yemeyi severim.”
gibi farkli yonergelerle etkinlik devam
eder.

Degerlendirme: Her cocudun gruptan en
az bir arkadasinin adini sdylemesi beklenir.
Cocuklarin birbirini dinlemesi saglanir.

Siire¢: Cocuklar sinifta serbest bicimde du-
rurlar. Ogretmen, cocuklara sirasiyla asagi-
daki 6rnek yonergeleri verir. “Elma sevenler
yerinde iki kez ziplasin, gtinde bir bardak stt
icenler arkadasinin omzuna dokunsun, kar-
desi olanlar kollarini havaya kaldirsin, daha
once anaokuluna gidenler yere otursun, dans
etmeyi sevenler etrafinda donstin, dondur-
may! sevmeyenler burnuna dokunsun, cizgi
film izlemeyi sevmeyenler el girpsin.” vb.

Yonerge gecgisleri arasinda cocuklarin ve
ogretmenin gbzlem yapabilecegi surelere
dikkat edilerek cocuklarin ilgisi dahilinde yo-
nergeler cesitlendirilebilir.

Degerlendirme: Ogretmen yonergelere
uyan uymayan, kendi ozelligine uygun
davranan davranmayan cocuklar
gozlemler ve gerekli notlar alir.

Yukarida yer alan etkinlikler 6rnek olarak verilmis olup ¢ocuklarin bireysel farkliliklari, okul ve cevre kosullari dikkate alinarak 6gretmenler
* tarafindan farkli sayi, icerik ve strede etkinlikler planlanip uygulanabilir ve farkli arag geregler de kullanilabilir.
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OKUL ONGESI EGITIM UYUM PROGRAMI

AILELERIN TANISMA ETKINLIK ORNEKLERI

. ANNEM BABAM COCUK OLMUS 1

Amag: Bu etkinlikle ailelerin birbirleriyle
tanismasi ve okulu tanimalari amaclan-
mistir.

h. ANNEM BABAM COCUK OLMUS 2 =7 ;.2

Amag: Bu etkinlikle ailelerin okuldaki bir
gunluk egitim akisi hakkinda bilgi edinme-
leri amaclanmustir.

Arag Gereg: -

Arac Gerec: Yapiskan kagit, kalem

Siirec: Ogretmen ailelere “Hos geldiniz”
diyerek onlari cember olusturmaya da-
vet eder. Hangi cocugun ailesi olduklarini
belirterek kisaca kendilerini tanitmalarini
soyler. Etkinlik slresince kendilerini co-
cuklarinin yerine koymalari soylenir. Bir
tanisma oyunu ile etkinlie baslanacagi
belirtilir. Katiimcilarin sirayla, once isimle-
rini sonra isimlerinin bas harfi ile baslayan
bir dzelligini sdylemeleri beklenir. Ornegin:
“Benim adim Ozlem, 6yki okumayi sevi-
yorum.” Tum katilimcilar ismini ve kendini
tanimlayan bir 6zelligini soyleyince etkinlik
sonlandirilir.

Siirec: Etkinlik icin yapiskan kagitlar dagi-
tilir ve ailelerden bugunle ilgili beklentilerini
yazarak panoya asmalariistenir. Etkinlik sU-
resince kendilerini cocuklarinin yerine koy-
malari soylenir. Bir glnlik egitim akisinda
yer alan dil, muzik, oyun, fen, matematik,
drama, sanat gibi etkinliklerle temizlik ve
kahvalti gibi rutinleri kapsayan bir saatlik
tanitim programi hazirlanarak etkinliklere
ailelerin katiimlari saglanir.

Bu etkinligin verimli olabilmesi icin ailelerin
cocuklar olmadan sirece katilmalari 6neri-
lir.

Degerlendirme: Katiimcilardan her biri-
nin adi ve ozelliginin grup Uyeleri tarafin-
dan hatirlanarak soylenmesi beklenir.

Degerlendirme: Ailelerden etkinligin ba-
sinda beklentilerini yazdiklar yapiskanl
kagitlarin yanina etkinligin sonundaki de-
gerlendirmelerini (beklentilerinin karsilanip
karsilanmadigini) yazip panoya asmalari is-
tenir. Yazilanlar Uzerinde sohbet edilir.

Yukarida yer alan etkinlikler 6rnek olarak verilmis olup ¢ocuklarin bireysel farkliliklari, okul ve cevre kosullari dikkate alinarak 6gretmenler
* tarafindan farkli sayi, icerik ve stirede etkinlikler planlanip uygulanabilir ve farkli arag geregler de kullanilabilir.



OKUL ONCESI EGITIM UYUM PROGRAMI

OGRENME MERKEZLERINi TANIMA ORNEKLERI

5. BIR MASAL KAHRAMANI OLSAYDIM

Amag: Bu etkinlikle cocuklarin sinifta-

ki 6grenme merkezlerini tanimalari

amaclanmistir.

6. SES AVCILARI =] ke
Amag: Bu etkinlikle gocuklarin siniftaki
6grenme merkezlerini tanimalariamaclan-

mistir.

Aracg Gereg: CD calar

Aracg Gerec: Siniftaki nesneler

Siire¢c: Ogretmen tarafindan cocuklara
“Bir masal kahramani olsaydiniz hangi-
si olurdunuz?” diye sorulur. Cocuklardan
hayal ettikleri kahramani canlandirmalari
istenir. Siniftaki 6grenme merkezleri co-
cuklara tanitilir. Mlzik esliginde bir ma-
sal kahramani olarak istedikleri 6grenme
merkezinde zaman gecirmeleri soylenir.
Muzik her durdugunda cocuklarin farkli bir
ogrenme merkezine ge¢cmeleri istenir. Et-
kinligin bitmesine yakin cocuklarin bulun-
duklari 6grenme merkezinden bir nesne
secmeleri ve bu nesneyi inceleyerek arka-
daslarina tanitmalari soylenir.

Siire¢: Ogretmen, 6grenme merkezlerini
cocuklara tanitir. Cocuklardan etrafi go-
remeyecekleri sekilde masanin Uzerine
kapanmalarini ister. Ogretmen siniftaki
nesneleri kullanarak sesler cikarir. Orne-
gin kapiy tiklatir, kitap sayfalarini hisirdatir,
legolari birbirine vurur. Cocuklardan, cikan
sesin hangi nesneye ait oldugunu tahmin
etmelerini ister. Etkinligin ikinci asamasin-
da sadece ismi soylenen cocuk tahminde
bulunur. Tum cocuklarin etkinlige katiimi
saglanir.

Degerlendirme: Cocuklarin 6g§renme
merkezlerinden aldiklar nesneler ortaya
birakili.  Nesnelerin  hangi  6grenme
merkezine ait  olduklar  sorularak
cocuklardan bu nesneleri ilgili merkeze
birakmalari beklenir.

Degerlendirme: Bu etkinlikte tim co-
cuklarin sesini duyduklari nesnenin hangi
o6grenme merkezine ait oldugunu soyle-
meleri beklenir.

Yukarida yer alan etkinlikler 6rnek olarak verilmis olup ¢ocuklarin bireysel farkliliklari, okul ve cevre kosullari dikkate alinarak 6gretmenler
* tarafindan farkli sayi, icerik ve strede etkinlikler planlanip uygulanabilir ve farkli arag geregler de kullanilabilir.
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OKUL ONGESI EGITIM UYUM PROGRAM o |
OKULUN BGLUMLERiN] TANIMA, SINIF KURALLARI ETKINLIK ORNEKLERI

- YOLUNU SASIRAN KUKLA B

Amag: Bu etkinlikle cocuklarin okul birimle-
rinin ve calisanlarinin farkli gérevleri oldugunu
ogrenmeleri amaclanmistir.

Aracg Gereg: El kuklasi

Siire¢: Ogretren cocuklara elindeki kuklayi
gostererek “Kuklamizin bir sorunu var. Ar-
kadasl ile birlikte sinifimiza geliyormus. An-
cak arkadasl yolu sasirmis ve gordiguntiz
gibi burada yok. Bizden yardim istiyor. Birlikte
arkadasini arayip ona yardmci olalim.” der.
Cocuklara rehberlik edilerek okulun tim bo-
lUmlerinde kukla aranir. Etkinlik 6ncesinde
bilgilendirilen bolim sorumlusuna ornegin
asclya elindeki kuklayr gostererek “Yolunu
sasiran kuklayr aryoruz. Gordin ma?” diye
sorar. Ascl cok fazla isi oldugu icin kuklayi
gormedigini soyler ve kendi calisma alanini,
gorevlerini anlatir. Ogretmen kuklayl aramaya
devam etmek gerektigini soyler ve cocuklar
diger birimlere goturtr. Tum birimlere gidil-
dikten sonra sinifa geri dondlur. Ogretmen
kuklayla cocuklan biraz daha konusturarak
yolunu sasiran kuklanin siniflarinda bir yer-
de olabilecegini soyler ve hep birlikte siniftaki
kukla bulunur.

Degerlendirme: Cocuklar kuklayla bulusun-
ca neler gorduklerini anlatirlar. Kuklaya “Mut-
fakta neler vardi?”, “MUdUr ne is yapar?” gibi
sorular sordurularak cocuklarin gozlemlerini
anlatmalar saglanir.

. SINIF KURALLARIMIZ 275 dakika

Amag: Bu etkinlikle cocuklarin sinif kural-
larini 6grenmeleri amaclanmustir.

Arac Gerec: Hediye paketi seklinde suslu
bir kutu

Siiirec: Etkinlikte 6gretmen oncelikle 6gre-
nilmesi istenilen kurallari ayri ayri kagitlara
yazarak ya da gorselini hazirlayarak hediye
paketi yapilmis bir kutuya koyar. Kutuyu
tim cocuklarin gorebilecegi bir yere bira-
kir. Cocuklara kutunun icinde neler olabi-
lecedini sorar. Cocuklar fikirlerini soylerler.
Ogretmen kutuyu acar. “Siniftan disariya
izin alarak cikmallyiz.” ifadesi bulunan bir
sinif kurali okunur ya da gosterilir. Ardindan
cocuklarla sohbet edilerek kurali anlama-
lar1 saglanir. Ogretmen bu sekilde uygun
buldugu sayr kadar sinif kuralini kutudan
cikararak sureci devam ettirir.

Degerlendirme: Sinif kurallarina uyul-
mazsa neler olabilecedi konusunda co-
cuklarin fikri alinir.

Yukarida yer alan etkinlikler 6rnek olarak verilmis olup ¢ocuklarin bireysel farkliliklari, okul ve cevre kosullari dikkate alinarak 6gretmenler
* tarafindan farkli sayi, icerik ve slrede etkinlikler planlanip uygulanabilir ve farkli arag gerecler de kullanilabilir.
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soyleyerek kucaklayan cgretmenim ilk andan itibaren beni ¢ok rahatlatt..
Bazen endigelendigim ya da korktugum da oldu ama ailem, ogretmenim,
middrdm, caliganlar, herkes beni destekledi.

Uyum sdreci dedikleribes giinboyunca okuluma hep merakla gittim. Sinifimdaki
hicbir arkadagimin adini bilmiyordum, ogrendim gimdi hepsinin adin. Hatta
birisiyle yani en yakin arkadagimla ayni yerde oturuyormusguz. Sanirim
gorigecediz yarin.

Glliyorumhala aklima geldikge. .. Odretmenimin oynatti§i oyunda ne kadar cok
edlendik. Bir de okulu tanirken... Ne ¢ok caligan ve bolim varmig meder benim
okulumda. gok biyimis hissettim kendimi okulu gezerken.

Artik evim diginda kendimi giivende hissettigim bagka bir yer daha var. Ailem
kadar sevdigim ogretmenlerim, keyifle zaman gegirdigim arkadasglarim var.
Sadece bu kadar dedil elbette; ogrendiklerim ve ogreneceklerim var. Onlar
da bir sonraki mektubumda...
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