
ORTAÖĞRETİM

GÜZEL SANATLAR LİSESİ

ÇALGI EĞİTİMİ

TAR
DERS KİTABI

9
YAZARLAR

Berna Kamuran DEMİRKOL
Şenay ASLANHAN

DEVLET KİTAPLARI 

BİRİNCİ BASKI 

……………………., 2019 



EDİTÖR
Kazım GÜRKAN

DİL UZMANI
Dr. Şenol KORKMAZ

PROGRAM GELİŞTİRME UZMANI
M. Hilmi AKBULUT

ÖLÇME DEĞERLENDİRME UZMANI
Maruf BEÇENE

REHBERLİK VE GELİŞİM UZMANI
Musa KARABEYESER

GÖRSEL TASARIM UZMANI
Aziz ACAR

GRAFİK  TASARIM UZMANI
Aziz ACAR

Her hakkı saklıdır ve Milli Eğitim Bakanlığına aittir. Kitabın metni ve şekilleri
kısmen de olsa hiçbir surette alınıp yayımlanamaz

MİLLÎ EĞİTİM BAKANLIĞI YAYINLARI ............................................................................: 6553
YARDIMCI VE KAYNAK KİTAPLAR DİZİSİ.......................................................................:   905

ISBN 978-975-11-4448-5

Millî Eğitim Bakanlığı, Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığının 10.08.2017 gün ve 12092716 sayılı yazısı 
ile eğitim aracı olarak kabul edilmiş, Destek Hizmetleri Genel Müdürlüğünün .................. 

gün ve ........... sayılı yazısı ile birinci defa ....... adet basılmıştır.



Korkma, sönmez bu afaklarda yüzen al sancak;  
Sönmeden yurdumun üstünde tüten en son ocak.  
O benim milletimin y ld z d r, parlayacak;  
O benimdir, o benim milletimindir ancak.  
 

Çatma, kurban olay m, çehreni ey nazl  hilâl! 
Kahraman rk ma bir gül! Ne bu iddet, bu celâl? 
Sana olmaz dökülen kanlar m z sonra helâl. 
Hakk d r Hakk’a tapan milletimin istiklâl. 
 

Ben ezelden beridir hür ya ad m, hür ya ar m. 
Hangi ç lg n bana zincir vuracakm ? a ar m! 
Kükremi  sel gibiyim, bendimi çi ner, a ar m. 
Y rtar m da lar , enginlere s mam, ta ar m. 
 

Garb n âfâk n  sarm sa çelik z rhl  duvar,  
Benim iman dolu gö süm gibi serhaddim var. 
Ulusun, korkma! Nas l böyle bir iman  bo ar, 
Medeniyyet dedi in tek di i kalm  canavar? 
 

Arkada , yurduma alçaklar  u ratma sak n; 
Siper et gövdeni, dursun bu hayâs zca ak n. 
Do acakt r sana va’detti i günler Hakk’ n; 
Kim bilir, belki yar n, belki yar ndan da yak n  

 

 

Bast n yerleri toprak diyerek geçme, tan :  
Dü ün alt ndaki binlerce kefensiz yatan . 
Sen ehit o lusun, incitme, yaz kt r, atan : 
Verme, dünyalar  alsan da bu cennet vatan . 
 

Kim bu cennet vatan n u runa olmaz ki feda? 
üheda f k racak topra  s ksan, üheda! 

Cân , cânân , bütün var m  als n da Huda, 
Etmesin tek vatan mdan beni dünyada cüda. 
 

Ruhumun senden lâhî, udur ancak emeli: 
De mesin mabedimin gö süne nâmahrem eli. 
Bu ezanlar -ki ehadetleri dinin temeli-  
Ebedî yurdumun üstünde benim inlemeli. 
 

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- ta m, 
Her cerîhamdan lâhî, bo an p kanl  ya m, 
F k r r ruh-  mücerret gibi yerden na’ m; 
O zaman yükselerek ar a de er belki ba m. 
 

Dalgalan sen de afaklar gibi ey anl  hilâl! 
Olsun art k dökülen kanlar m n hepsi helâl. 
Ebediyyen sana yok, rk ma yok izmihlâl; 
Hakk d r hür ya am  bayra m n hürriyyet;  
Hakk d r Hakk’a tapan milletimin istiklâl! 

 
         Mehmet Âkif Ersoy 



 

GENÇLİĞE HİTABE 

 

Ey Türk gençliği! Birinci vazifen, Türk istiklâlini, Türk Cumhuriyetini, 

ilelebet muhafaza ve müdafaa etmektir. 

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegâne temeli budur. Bu temel, senin en 

kıymetli hazinendir. İstikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek 

isteyecek dâhilî ve hâricî bedhahların olacaktır. Bir gün, istiklâl ve cumhuriyeti 

müdafaa mecburiyetine düşersen, vazifeye atılmak için, içinde bulunacağın 

vaziyetin imkân ve şeraitini düşünmeyeceksin! Bu imkân ve şerait, çok 

namüsait bir mahiyette tezahür edebilir. İstiklâl ve cumhuriyetine kastedecek 

düşmanlar, bütün dünyada emsali görülmemiş bir galibiyetin mümessili 

olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanın bütün kaleleri zapt edilmiş, bütün 

tersanelerine girilmiş, bütün orduları dağıtılmış ve memleketin her köşesi bilfiil 

işgal edilmiş olabilir. Bütün bu şeraitten daha elîm ve daha vahim olmak üzere, 

memleketin dâhilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalâlet ve hattâ hıyanet 

içinde bulunabilirler. Hattâ bu iktidar sahipleri şahsî menfaatlerini, 

müstevlîlerin siyasî emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret içinde 

harap ve bîtap düşmüş olabilir. 

Ey Türk istikbalinin evlâdı! İşte, bu ahval ve şerait içinde dahi vazifen, 

Türk istiklâl ve cumhuriyetini kurtarmaktır. Muhtaç olduğun kudret, 

damarlarındaki asil kanda mevcuttur. 

                       Mustafa Kemal Atatürk 
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1.1. Tarın Tarihî
1.2. Tarın Bölümleri 

1.3. Tarda Yapılan Akortlar
1.4. Tarın Bakımı ve Korunması

1.5. İnsanın Yapısına Uygun Tar Seçilmesi

1.
TARIN TARİHÎ GELİŞİMİ

ÜNİTE
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• Telli çalgılar ailesinden tar ile ilgili araştırma yapı-
nız.

• Tar ile icra edilmiş eserlerden örnekler dinleyerek 
tarın sizde bıraktığı etkiyi arkadaşlarınızla paylaşı-
nız.

 Tar, telli ve mızraplı (tezeneli) bir 
çalgıdır. Tarın kelime anlamı sim/tel de-
mektir. Tarda ses, tellerin titreşmesiyle 
meydana geldiği için bu müzik aleti ses 
kaynağının adını almıştır.  
 Tar ile ilgili Türkçeye çevrilmiş 
tek kitap olan Azerbaycan Tarı adlı ki-
tabın yazarı olan Vagıf Abdülgasimov 
tar çalgısının kökeni konusunda çok 
çeşitli görüşler ileri sürüldüğünü ve bu 
çalgı ile ilgili elde edilen en eski yazılı 

1

 Müzikte saz ve 
çalgı kelimeleri terim 
olarak aynı anlama 
gelmekte olup müziğin 
icrası için kullanılan tüm 
aletlerin genel adıdır.

TARIN TARİHÎ GELİŞİMİ

kaynakların 10.yy’a ait olması sebebiyle tar çalgısının tarihi-
nin 10.yy’dan başladığının kabul edildiğini belirtmektedir. De-
ğerli Müzikolog Mahmut Ragıp Gazimihal ise çalgılar üzerine 
yaptığı araştırmalarda telli çalgıların binlerce yıllık bir geçmi-
şi olduğunu ve çeşitli medeniyetler tarafından kullanılan telli 
çalgıların zaman içerisinde birbirlerinden mi türediği konusu-
nun cevaplandırılamayacak kadar karmaşık olduğunu ifade 
etmiştir. 

 Tar başta Azerbaycan ve İran olmak üzere çeşitli Orta 
Asya ve Kafkas ülkelerinde, Türkiye’de özellikle Kars, Iğdır ve 
civarında icra edilen bir halk çalgısıdır. Ülkemizde çalınan tar, 
çalgının yapısı ve icra şekli bakımından Azerbaycan tarı ile 
aynıdır. 

 

  TARIN TARİHİ GELİŞİMİ
1.1. Tarın Tarihî
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 Azerbaycan müziğinin en önemli şahsiyetlerinden Tarzen 
Mirze Sadık Esedoğlu (Sadıkcan), tarın yapısında köklü değişik-
ler yapmıştır. Öncelikle tarın çanaklarında değişiklik yapmış ve 
diz üzerinde çalınan tarın göğüs üzerinde (sinede) çalınmasını ve 
sesini güçlendirmeyi hedeflemiştir. Esedoğlu, gövdenin ağırlığı 
nedeniyle göğüste çalınamayan tarın çanaklarını eskiye oranla 
derin kazıyıp incelterek onun ağırlığını azaltmış, deri gerilen kıs-
mın çapını genişleterek, oval hâle getirerek tarın akustiğini güç-
lendirmiş ve Azerbaycan tarına bugünkü şeklini vermiştir. 

 Tar geniş bir coğrafyada istifade edilen çalgılardan biri ol-
masına rağmen tüm Türkiye’ de tanınması, müzik çevrelerinde 
icra edilmesi, planlı olarak eğitiminin verilmesi ve yaygın olarak 
kullanılması 1960’lı yıllardan sonra Prof. Dr. Şenel Önaldı’ nın ki-
şisel girişimi ve çabaları ile olmuştur. Tar eğitimi 1976 yılından 
itibaren üniversitelere bağlı konservatuvarlar başta olmak üzere 
çeşitli kurumlarda başlamış ve günümüze kadar gelişerek devam 
etmiştir. Çoğunlukla Türk halk müziği icralarında kullanılan bir 
çalgı olan tar günümüzde TRT ve Kültür ve Turizm Bakanlığına 
bağlı korolarda, çeşitli topluluklarda, farklı müzik türlerinin icra-
larında önemli bir yere sahiptir. 

1. ET
KİN

LİK

 Azerbaycan ve İran’da çalınan tarın bir-
birlerine olan benzer ve farklı yönlerini araştırı-
nız. Edindiğiniz bilgileri arkadaşlarınızla paylaşı-
nız.

 Azerbaycan’ daki ve ülkemizdeki tar sanatçıla-
rının konser kayıtlarını sınıfa getirip izleyiniz. İki ülke 
sanatçılarının tarı icra şekillerini karşılaştırınız.2. ET

KİN
LİK

 Tarın tarih içerisinde geçirdiği aşamalar hakkın-
da kitabınızdan ve farklı kaynaklardan bilgi edininiz. 
Edindiğiniz bilgilerden hareketle bilişim teknolojilerini 
de kullanarak tarın tarih içerisinde geçirdiği aşamaları 
sunum, kısa film veya pano olarak hazırlayınız. 3. ET

KİN
LİK

      Tar çalan kişiye 
tarzen denir.

Mirze Sadık Esedoğlu 
(Sadıkcan)
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1.2. Tarın Bölümleri 
 Tar esas olarak üç bölümden oluşur (Görsel 1.1): 

 1. Gövde (Büyük ve küçük çanak)
 2. Kol (Perdelerin bağlandığı bölüm)
 3. Kelle (Burguların yer aldığı bölüm)

 Gövde: En ideal gövde genellikle dut ağacından yapılır. Üst taraftan ba-
kıldığında  8 rakamına benzer boğumlu bir gövdesi vardır. Bu İki boğumlu göv-
de büyük çanak ve küçük çanaktan oluşur. Bu gövdenin genel uzunluğu büyük 
çanak ve küçük çanak dahil toplam 300-323 mm, eni 170- 197 mm, derinliği 
ise 143- 165 mm’dir. Çanakların açık olan üst kısmına, büyük baş hayvanların 
(manda haricinde) yürek zarı gerilir. Mirze Sadık Esedoğlu çanakların içerisine 
(küçük çanaktan çıkan çıkıntı doğrultusunda) küçük çanak ile büyük çanak 
arasında destek maksadıyla “can direği” denilen sert bir ağaç ilave etmiştir. 
Bu ağaç destek görevi yaparak tellerin gerilimini azaltır aynı zamanda sesin 
titreşim ve dalgalanmasını sağlar.

 Kol: Sağlam ve dayanıklı bir dokuya sahip olan ceviz ağacından yapı-
lır. Kolun uzunluğu çanak ölçüsü ile bağlantılıdır. Örneğin, çanağın iç taraftan 
uzunluğu 270 mm ise kolun uzunluğu 470 mm olur. Çanak 280-290 mm ise kol 
da 480-490 mm kadar olur. Kolun üst tarafında zeng tellerinin geçebileceği de-
rinlikte yatay bir oyuk bulunur. Misina kullanılarak 22 adet perde bağlanır. Üst 
tarafta ayrıca zeng tellerinin geçtiği kol eşikleri bulunur. 

 Kelle: Burguların yer aldığı kutuya benzeyen bölüm kelle diye adlandırılır 
ve kalınlığı 30 mm olan ceviz ağacından yapılır. Altısı büyük (yuvarlak başlı) ve 
üçü küçük (düz başlı) toplam dokuz burgu vardır. Burgular için genellikle ceviz, 
erik gibi ağaçlar kullanılır. 
 

 Ayrıca tarda toplam beş adet eşik (herek) bulunur. Büyük çanak üzerin-
de bulunan büyük eşik(ayak eşik, yüz eşiği, köprü), gövdenin alt kısmında yer 
alan alt eşik (çanak eşiği, simgir), kellenin kol ile birleştiği yerde bulunan kü-
çük eşik (baş eşik) ve kolun yukarı kenarının orta kısmına 10. ve 16. perdelere 
yerleştirilmiş olan 2 adet kol eşiği bulunmaktadır. Eşikler için boynuz, kemik, 
ebonit ve benzeri malzemeler; alt eşik için tercihe göre metal, kol eşikleri için-
se kemik, bakır ve pirinç gibi malzemeler kullanılır.



15

Ke
lle

Ko
l

Kü
çü

k 
ça

na
k

Burgular
Perdeler

Bü
yü

k 
ça

na
k

Ö
z deri

Büyük eşik

Eşik bağı

Alt eşik

Ko
l e

şi
ği

Teller

Küçük eşik

Görsel 1.1.
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 Tarın 11 metal teli vardır. Bu teller renklerine 
göre en altta çift beyaz tel ( ağ sim), ortada çift sarı 
(sarı sim) , üstte de bir beyaz ve bir kırmızı (kök sim) 
olarak adlandırılır. Bu üç grup tel kolun ön yüzü bo-
yunca uzanır ve bu tellere parmakla basılabilir.  Bun-
ların üst tarafında ise bir adet kalın bam kök/ton teli 
ve en üstte iki çift zeng telleri adı verilen beyaz teller 
bulunur. Bu teller kolun üst kısmında kalan eşiklerin 
üzerinden geçtiği için parmakla basılmaksızın sade-
ce mızrapla dokunarak ses elde edilen tellerdir.  Tar-
da 9 adet burgu bulunmasına rağmen tel sayısının 11 
olmasının sebebi ise ince zeng tellerinin bir burguya 
çift olarak sarılmasındandır.

?
 Bam kök sim ve zeng tellerine neden sadece 
mızrap vurulur? Çalgınızda göstererek açıklayınız.

 Tarın mızrabı kemik, boğa boynuzu veya ebonit gibi çeşitli malzemelerden 
yapılır. Uzunluğu 25-28 mm, eni 5-7 mm, kalınlığı 2mm olan diş şeklindeki mızra-
bın tele dokunan ucu ensiz ve düzdür. Parmaklar arasında kalan kısmın kayma-
ması için küçük çizikler atılır.

1. ET
KİN

LİK

 Tarın bölümlerinin adlarını söyleyerek kendi 
çalgınızda gösteriniz.

 Tarın tel ve parmak nu-
maralarının işaretleri aynı sayı-
larla ifade edilmektedir. Notala-
rın hangi telde olduğu sayının 
yanında bulunan imla işaretle-
rinden anlaşılmaktadır.

Ağ sim 1
Sarı sim ( 1 )
Kök sim 1. 

2. ET
KİN

LİK

 Görselde bulunan tarın tellerinin isimlerini 
boşluklara yazınız.

Görsel 1.2.
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1.3. Tarda Yapılan Akortlar

Tarın akordu tellerin diziliş sırasına göre aşağıdan yukarı doğru yapılır. 
Akort şeması görsel 1.2’ deki gibidir.

Ağ Sim (Alt tel)  Do 
Sarı Sim (Orta tel) Sol 
Kök Sim (Üst tel)   Do (Alt tel grubuna göre 1 oktav kalın) 
Bam Kök Sim  Sol (Orta tel grubuna göre 1 oktav kalın) 
1.Zeng Sim   Sol (Orta tel grubuna göre 1 oktav ince) 
2. Zeng Sim   Do (Alt tel grubuna göre 1 oktav ince) 
 

 Azerbaycan’daki tar eğitiminde çalgının ses sahasını en iyi ifade eden 
mezzosoprano anahtarı olarak da adlandırılan ikinci çizgideki do anahtarı 
kullanılmaktadır. Türkiye’deki Türk halk müziğine ait bütün eserlerin notasyo-
nunda ise ikinci çizgideki sol anahtarı kullanılır. Bundan dolayı öğrenci hem 
Azeri bestecilere ait orijinal eserlerden ve bu konuda yazılmış eğitim mater-
yallerinden yararlanmak hem de Türk Halk Müziği repertuvarındaki eserleri 
icra edebilmek için her iki anahtarı da okuyup çalma beceresine sahip olma-
lıdır.

1. ET
KİN

LİK  Tarın akort edildiği sesleri ve hangi telin hangi 
sese karşılık geldiğini belirtiniz.
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Do Anahtarında Tarın Akordu

Sol Anahtarında Tarın Akordu

     Ağ Sim      Sarı Sim      Kök Sim     Bam Kök Sim   I.Zeng Sim    II. Zeng Sim

     Ağ Sim      Sarı Sim      Kök Sim     Bam Kök Sim   I.Zeng Sim    II. Zeng Sim

Tarın Diyapozona Göre Ses Genişliği

I.Zeng Sim  II. Zeng Sim

Bam Kök Sim

Kök Sim Sarı Sim Ağ Sim
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1.4. Tarın Bakımı ve Korunması
 Tarın bulunduğu ortam kuru ve nemsiz olmalı; çok soğuk, sıcak, nemli 
ya da doğrudan güneş ışığına maruz bırakılmamalıdır. Hava koşullarına bağlı 
olarak çanakların ön yüzünde bulunan yürek zarının genleşme ve gerilme-
sinden dolayı ses frekansı değişmektedir. Bu yüzden akort yapılmadan önce 
mutlaka çalınacağı ortamda bir süre hava ile teması sağlanmalıdır. Ayrıca 
kullanılmadığı ve taşınması gereken durumlarda çalgının hem zarının hem de 
ağaç olan gövdesinin düşme çarpma vb. darbelere karşı zarar görmemesi 
ve uzun süre etkili kullanımı için tar mutlaka tar kutusunda muhafaza edilme-
lidir. 

1.5. İnsanın Yapısına Uygun Tar Seçimi
 Çalgı seçimi sadece öğrencinin isteğine bırakılmamalıdır. Öncelikle 
çalgıyı çalabilmenin gerektirdiği fiziksel özellikler ile öğrencinin çalgıya uy-
gun fiziksel özelliklere sahip olup olmadığı öğretmen tarafından belirlenmeli 
ve öğrenci bu özellikler doğrultusunda doğru çalgıya yönlendirilmelidir.
 
 Diğer bir önemli konu ise öğrencinin fiziksel yapısına uygun tar seçi-
midir. Tar çalgısı küçükten büyüğe kız tarı, orta tar ve büyük tar olmak üzere 
üç boyutta bulunmaktadır. Minyon yapıdaki bir öğrencinin büyük yapıdaki 
bir tarı seçmesi hem taşımada sıkıntı yaratırken hem sol elin hareketinde 
hem de sağ omuzda ciddi sağlık problemleri oluşturabilir. Bunun tam tersi 
olarak da iri yapılı bir öğrencinin küçük yapıdaki bir tar ile eğitime başlaması 
sol el parmak baskıları, sol el hareketleri ve tutuş bakımından ciddi problem 
yaratabilir.

?
 Sizce insan yapısına uygun çalgı seçimi  
öğrenme hızını ve çalma becerisini etkiler mi? 
Tartışınız.
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DEĞERLENDİRME

Tar hangi çalgı grubuna dahildir ? Açıklayınız.

Aşağıdakilerden hangisi tarın ana bölümlerinden biridir?

a)Gövde
b)Burgu
c)Tel
d)Eşik
e)Tezene

Tarın akordu diyapozona göre hangi seslerden oluşur? Yazınız.

 Aşağıdaki ifadeleri doğru (D) yanlış (Y) olarak cevaplayınız.

- Tar 11 telli bir çalgıdır. (…..)
- Tarda 9 adet burgu bulunur . (…..)
- Tarın çanaklarının ön yüzeyi deri ile kaplıdır.  (…..)
- Tar diz üzerinde çalınan bir çalgıdır. (…..)

Çalgı seçiminin beden sağlığı açısından önemi nedir?

1

2

3

4

5



2.1. Tarda Duruş
2.2. Tar Tutuş   

2.
TARIN TUTULUŞU

ÜNİTE

21
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2.1. Tarda Duruş
 Öncelikle çalgının doğru 
çalınabilmesi için uygun oturuş 
pozisyonu sağlanmalıdır. Sandal-
yede sırt ve omuzlar dik olacak 
şekilde oturulmalı, ayaklar omuz 
hizasında açık ve sağ ayak hafif 
önde olmalıdır.
 
 Tarın gövdesi göğüs hiza-
sına kadar kaldırılıp, sağ kol göv-
denin altından geçirilip tutuş des-
teklenmeli, sap kısmı ise sol elin 
baş ve işaret parmakları arasında 
yukarı doğru hafif bir eğimle tutul-
malıdır (Görsel 2.1).

2 TARIN TUTULUŞU
TARIN TUTULUŞU

D
E
R
S
E
 

H
A
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K

• Azerbaycan ve Türkiye’deki tar sanatçılarını 
araştırınız. Konser vb. görüntülü kayıtları izleyi-
niz. İki ülke sanatçılarının icralarındaki benzerlik 
ve farklılıkları belirtiniz. 

• Tarzenlerin oturuş, çalgıyı tutuş ve çalış pozis-
yonlarını gözlemleyiniz. Gözlemleriniz sonucun-
da edindiğiniz bilgi ve izlenimlerinizi sınıfta arka-
daşlarınızla paylaşınız.

 Çalgı eğitiminde öğren-

me aşamalarının kolay, anla-

şılır ve düzenli ilerleyebilmesi 

ve çalgının benimsenebilmesi 

için doğru oturma pozisyonu, 

genel duruş ve çalgıyı doğru 

tutuş çok önemlidir. 

Görsel 2.1.
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1. ET
KİN

LİK  Aşağıdaki fotoğraflardan hangisi doğru oturuşa 
örnektir? Nedenleriyle açıklayınız.  

Doğru oturuş Yanlış oturuş 

 Başlangıç aşamasında 

öğrencinin ayna karşısında 

kendini görerek çalışması çal-

gının doğru pozisyonda tutu-

şunun belirlenmesi açısından 

önemlidir.

2.2. Tar Tutuş
 Tarda doğru tutuş kişinin çalgıya olan hâkîmiyetini, öğrenme 
becerisini ve icra tekniğini etkileyeceğinden oldukça önemlidir. 

 Tar, gövdesi göğse yaslanarak çalınan bir 
çalgı olduğundan diğer çalgılara göre tutuş açısın-
dan farklılık göstermektedir(Görsel 2.2.-Görsel 2.3). 
Öğrencinin cinsiyetine ve fiziki yapısına uygun tar 
seçimi çalgının tutuş kolaylığını da önemli ölçüde 
etkilemektedir. 

1 2 3
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1. ET
KİN

LİK

 Aşağıdaki tutuş pozisyonlarından hangisi doğru 
tutuşa örnektir?

 Yanlış tutuş ile başlayan ve bunu 
başlangıç aşamasında düzeltemeyen öğrenci, 
hem eğitiminin ilerleyen yıllarında ve ileri 
icra tekniği gerektiren durumlarda zorluk 
yaşayacak hem de mesleki başarı anlamında 
ivme kaybedecektir.

 Çalgının yanlış duruş, 

tutuş tekniğiyle çalınması 

zaman içerisinde el, bilek, 

boyun ve kollarda meslek 

hastalığı olarak da tabir edi-

len sağlık problemleri yaşan-

masına sebep olacaktır.

Görsel 2.2. Görsel 2.3.
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DEĞERLENDİRME

2. ET
KİN

LİK

 İzlediğiniz konser kayıtlarından tarzenlerin du-
ruş, oturuş ve çalgıyı tutuş pozisyonlarını gözlemleyiniz. 
Gözlemlediğiniz pozisyonları kendi çalgınızla ayna karşı-
sında uygulayınız. 

 Tarın doğru pozisyonda tutuluşunda sol ve 
sağ elin nasıl konumlandırılacağını çalgınızla gös-
teriniz.3. ET

KİN
LİK

Tarda duruş ve tutuş pozisyonu nasıl olmalıdır? Açıklayarak yazınız.

 Sizce ayna karşısında çalışmanın faydaları nelerdir? Yazınız.

Çalgının doğru duruş, oturuş ve tutuş kurallarına göre çalışılmasının beden sağlığı 
açısından önemi nedir?

1

2

3



3.
ÜNİTE

TAR ÇALMADA SAĞ VE 
SOL EL TEKNİKLERİ

3.1. Sol/Sağ Elin Tar Sapındaki Konumu ve Durumu 
3.2. Sol/Sağ Elin Tar Sapındaki Duruşu
3.3. Sol/Sağ Elin Tel Üzerindeki Konumu ve Durumu
3.4. Tar Çalmada Sol ve Sağ Elin Koordinasyonu

26
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 Üst sınıflardaki tar çalan öğrencilerin çalışmalarını 
izleyiniz. Çalgının özelliklerini de göz önünde bulundura-
rak öğrencilerin tar çalarken sol ve sağ elin aldığı pozis-
yonu, bilek ve parmakların çalgıdaki konumunu ve her iki 
elin koordinasyonunu ve koordinasyonun nasıl sağlandı-
ğını gözlemleyiniz. Gözlemlerinizden edindiğiniz sonuçla-
rı sınıfta paylaşınız.

1. ET
KİN

LİK

 
 Sol elin tar üzerindeki konumunu öğretmeniniz 
gözetiminde gösteriniz.

3TAR ÇALMADA SAĞ VE SOL EL TEKNİKLERİ

TAR ÇALMADA SAĞ VE SOL EL TEKNİKLERİ

 Kolumuzun doğal halde salık olarak duruşu sırasındaki el ve parmak-
ların duruşu ile çalgının sapı üzerine yerleştirdiğimiz andaki duruşu doğal 
duruşu ile aynıdır.  Tarın sap kısmı sol el baş ve işaret parmakları arasında 
el rahat hareket edebilecek şekilde ve çok sıkı olmadan tutulmalıdır. Bu tu-
tuş sırasında sol elin avuç içi tarın teknesini görecek pozisyonda olmalıdır. 
Parmaklar sapın ön yüzüne perdelere bakacak şekilde doğal kıvrıklığında 
tutulmalıdır (Görsel 3.1).

3.1. Sol/Sağ Elin Tar Sapındaki Konumu ve Durumu 

 Tar çalmada sol el ta-

rın sapında doğru konuma 

yerleştirilmeli ve parmakla-

rın saptaki duruşuna dikkat 

edilmelidir. Başparmak sa-

dece tarın sapını kavrayacak 

esneklikte olmalı; sapın üze-

rindeki tellere, kök ve zeng 

tellerinin geçtiği köprülere 

temas etmemelidir. 

Görsel 3.1.

27
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3.2. Sol/Sağ Elin Tar Sapındaki Duruşu

 Sol el tarın sapındaki konumuna doğru bir 
şekilde yerleştirildikten sonra avuç içi tarın sapını 
görecek şekilde olmalı (Görsel 3.2), parmak uçları 
da perdeleri görecek şekilde doğal kıvrıklığında tu-
tulmalıdır (Görsel 3.3).

 Sap üzerinde 

bulunan perdelere parmak 

uçları ile dik olarak 

basılmalıdır. 

2. ET
KİN

LİK

 Sol eli ve parmakları tarın sapındaki konumuna 
getirip yerleştirme çalışmasını ayna karşısında çalışı-
nız.

3. ET
KİN

LİK

  Tarı doğru bir şekilde ve vücudunuza en uygun 
pozisyonda tutarak sap (kol) kısmını avuç içi ve 
parmaklarınız arasına yerleştirme çalışması yapınız. 
Bu uygulamada baş parmağınızın ve bileğinizin 
pozisyonuna dikkat ediniz. 

Görsel 3.2. Görsel 3.3.
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1. ET
KİN

LİK

 Aşağıdaki fotoğraflardan sol elin tarın sapındaki 
doğru ve yanlış duruşuna örnek olan fotoğrafları belirti-
niz. Sol elin tar sapındaki durumunu doğru duruş pozis-
yonu açısından karşılaştırınız.

Doğru duruş Yanlış duruş

1 2

 Tarı doğru tutuş ve sol el parmaklarının sap 
üzerindeki duruş çalışmalarını yapınız.

UY
G

UL
AM

A

2. ET
KİN

LİK

 Sol el ve parmakların sap üzerindeki duruşunu 
ayna karşısında sıkça tekrarlayınız.
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3.3. Sol/Sağ Elin Tel Üzerindeki Konumu ve Durumu
 Tarın tutuluşunda sağ kolun görevi ve pozisyonu kavrandıktan sonra 
sağ elin konumu ve durumu korunarak mızrabın doğru ve uygun bir pozis-
yonda tutulması sağlanmalıdır. 

 Mızrap sağ elin başparmağının 1.boğumu ile işaret parmağının 2. 
boğumu arasında kalacak şekilde geniş kısmından tutulmalıdır. Mızrabın 
dışta kalan uç kısmı diş büyüklüğünde olacak şekilde bırakılmalıdır. Sağ el 
büyük çanağın bitimine yakın bölgeye, mızrap ise tellerin üzerine dik açıyla 
gelecek şekilde konumlandırılmalıdır. Mızrap çok sert ya da çok yumuşak 
tutulmamalıdır. 

 Mızrabın doğru tutuluşu açısından aşağıdaki görselleri dikkatli bir 
şekilde inceleyiniz.

Görsel 3.4. Görsel 3.5.

Görsel 3.6. Görsel 3.7.

Görsel 3.8. Görsel 3.9.
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 Sağ elin tardaki konumunu ve duruşunu dikka-
te alarak mızrabı tellere doğru pozisyonda yerleştiriniz 
(Görsel 3.9-Görsel 3.10-Görsel 3.11).

  Mızrap elinizdeyken bileğinizin tellere olan ko-
numunu ve duruşunu öğretmeniniz gözetiminde belir-
leyiniz.

3.4. Tar Çalmada Sol ve Sağ Elin Koordinasyonu

 Sağ ve sol elin koordineli bir şekilde çalıştırılması öğrencinin öğren-
me sürecini hızlandıracaktır. Sağ elin teller üzerindeki mızrap vuruşları ile sol 
el parmaklarının perdelere baskısı çalınan nota değer ve süreleriyle uyumlu 
olmalıdır. Her iki elimizin de aynı oranda çalgıya hakim olabilmesi için bütün 
öğrenme aşamalarında koordinasyonu geliştirici alıştırmalar yapılmalıdır.

UY
G

UL
AM

A
UY

G
UL

AM
A

1. ET
KİN

LİK

 Belirlediğiniz pozisyondaki sağ elin tel üzerin-
deki konumunu ve duruşunu ayna karşısında tekrar 
ederek çalışınız.

Görsel 3.9. Görsel 3.10. Görsel 3.11.
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DEĞERLENDİRME

Tar çalmada sol elin tar sapındaki konumu ve duruşu aşağıdaki görsellerden 
hangisinde doğru verilmiştir?

Sağ elde mızrabın tel üzerindeki konumu ve duruşu aşağıdaki görsellerden 
hangisinde doğru verilmiştir? 

Sağ ve sol elimizin tar çalarken konumu ve görevleri nelerdir?

 Tar çalarken sağ ve sol elin koordinasyonunun önemini açıklayınız.

1

2

3

4

32



4.
ÜNİTE

MIZRABIN TELLER 

ÜZERİNDEKİ KULLANIMI
4.1. Mızrabın Teldeki Konumu

4.2. Mızrabı Tele Vuruş
4.3. Belirli Sürelerle Mızrap Vuruşları

33
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4 MIZRABIN TELLER 
ÜZERİNDEKİ KULLANIMI

MIZRABIN TELLER ÜZERİNDEKİ KULLANIMI

D
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 Öğretmeninizin ve üst sınıftaki öğrencilerin 
tar çalarken mızrap tutuşunu ve bilek hareketlerini 
gözlemleyiniz.

 Tarda mızrabın doğru tutulması, çalgıdan doğru ve temiz ses çıka-

rılması ve tara özgü mızrap tekniklerinin doğru uygulanabilmesi açısından 

büyük önem taşır.

 Mızrap, parmaklarımız arasına yerleştirilerek tel üzerine yukarıdan 

aşağıya doğru vuracak şekilde konumlandırılmalıdır (Görsel 4.1). Sağ el bi-

leği içe dönük, telleri görecek şeklide tutulmalıdır. Bu pozisyonda tarın göv-

de ağırlığı kol üzerinde olacağından mızrap tellerin üzerinde bilekten hare-

ket ettirilmelidir (Görsel 4.2). 

  Tar çalmada vücudun genel duruşunu kontrol 
edebilmek, bileğin hareketini ve mızrabın tel üzerinde-
ki aşağı ve yukarı dengeli vuruşunu iyi kavrayabilmek 
için öğretmeniniz gözetiminde ayna karşısında çalışı-
nız. UY

G
UL

AM
A

4.1. Mızrabın Teldeki Konumu
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 Mızrabın tellere vu-

ruşuna geçmeden önce 

kitabımızda kullanılan ve 

tarın notasyonuna ait çe-

şitli işaretlerin ne anlama 

geldiği bilinmelidir. 

Tarın Notasyonunda Kullanılan İşaretleri
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  Bir önceki sayfadaki tabloda verilen işaretler-
den uygun olanlarını çalgınız üzerinde gösteriniz.

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK

 Bir önceki sayfadaki tabloda verilen işaretleri def-
terinize çiziniz. Arkadaşınızla karşılıklı olarak işaretleri 
sorarak anlamlarını söyleyiniz.

4.2. Mızrabı Tele Vuruş

 Mızrap tel üzerinde aşağı ve yukarı yönlerde 

eşit frekansta ses çıkaracak şeklide dengeli hare-

ket ettirilmelidir.

 Mızrap, tel üzerinde aşağı ve yukarı hareket 

ettirilirken ayna karşısında çalışılmalıdır. Böylece 

teller arasındaki mesafe hem daha iyi kavranmış 

olur hem de bileğin yanlış kullanımı ve çalgının tu-

tuş bozukluğunun da önüne geçilmiş olur (Görsel 

4.3.-Görsel 4.4.). 

 Hangi tel grubunda 

çalışılıyorsa mızrap sadece 

o tel grubuna vurulmalıdır. 

Mızrabın diğer tel grupla-

rına değmemesine dikkat 

edilmelidir.

UY
G

UL
AM

A

 Mızrabı boş teller üzerinde aşağı yukarı ve 

vuruşlar birbirine eşit olacak şekilde hareket ettiriniz.
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1. ET
KİN

LİK

 
 Boş tellerde yapılan mızrap çalışmasını bilek iste-
nilen verime ulaşana ve tellerden eşit frekansta ses elde 
edinceye kadar çalışınız. 
 Bu çalışmaya tartımsız olarak yavaştan başlayıp 
hızlandırarak devam ediniz.

 Aşağıda boş tellerde yazılmış olan notaları 
süre değerleri ve mızrap vuruşlarını dikkate alarak 
çalgınızda uygulayınız. 

UY
G

UL
AM

A

AĞ SİM1

SARI SİM2

KÖK SİM3
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4.3. Belirli Sürelerle Mızrap Vuruşları

 Mızrap vuruşları icra edilen 

eserin ritmik yapısı ve çalınan pozis-

yondaki notaların tel ve perdelerdeki 

konumuna bağlı olarak hem üst mız-

rap hem de alt mızrap olarak iki farklı 

şekilde de kullanılabilir. Çalınacak 

olan etüt ya da eserlere başlamadan 

önce nota değerlerine hangi mızrap 

vuruşunun yapılması gerektiğini öğ-

retmeninizle birlikte belirleyiniz.

Dörtlük mızrap vuruşu: 

Sekizlik mızrap vuruşu: 

Onaltılık mızrap vuruşu: 
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DEĞERLENDİRME

1

2

3

4

Mızrap vuruşu nasıl olmalıdır? Açıklayınız.

Boş tellerde mızrap çalışması yaparken nelere dikkat etmeliyiz? Açıklayınız.

Nota değerlerine göre mızrap vuruşları nasıl olmalıdır? Nota tartımları üzerinde 

yazarak gösteriniz.

Aşağıdaki kısaltma, işaret ve sembollerin karşılıklarını yazınız. 

(0)

B.Ç

:

:

:

:

:
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5.
ÜNİTE

TARDA DÖRTLÜK NOTALARIN

MIZRAP VURUŞU

 5.1 Tarda Yukarıdan Aşağıya Mızrap Vuruşu
 5.2. Dörtlük Notaların Mızrap Vuruşu

40
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K  Boş tellerde yapmış olduğunuz çalışmaları tekrar 

ederek performans hazırlığı yapınız.

5TARDA DÖRTLÜK NOTALARIN MIZRAP VURUŞU

TARDA DÖRTLÜK NOTALARIN MIZRAP VURUŞU

5.1 Tarda Yukarıdan Aşağıya Mızrap Vuruş

Mızrap vuruşları

1

2

41
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5.2. Dörtlük Notaların Mızrap Vuruşu

3

4

1
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  Bir önceki sayfada bulunan 1 nolu alıştırmada  tar-
tımları verilen dörtlük notaların mızrap vuruşlarını öğret-
meniniz eşliğinde, boş teller üzerinde göstererek çalgınız-
la uygulayınız. UY

G
UL

AM
A

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda boş tellerde dörtlük nota değerleriyle ya-
zılmış olan alıştırmaları tel numaralarını ve mızrap vuruş-
larını dikkate alarak çalınız. Çalışmayı sıklıkla tekrarlayı-
nız.

1

2
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3

4

5
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6
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DEĞERLENDİRME

1

2

Boş tellerde mızrap çalışması yaparken nelere dikkat etmeliyiz? Açıklayınız.

Nota değerlerine göre mızrap vuruşları nasıl olmalıdır? Nota tartımları üzerinde

yazarak gösteriniz.
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6.
ÜNİTE

DO VE RE SESLERİNİN 
TARDAKİ YERLERİ

 6.1.Do Sesinin Tardaki Yeri
 6.2.Re Sesinin Tardaki Yeri
 6.3. Perdelere Basış Ve Sol/Sağ El 1.Parmağın Kullanımı

48
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 Do sesinin çalgınızda 
hangi tellerde ve perdelerde 
olduğunu öğretmeniniz eşli-
ğinde belirleyiniz. 

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK

D
E
R
S
E
 

H
A
Z
IR
LI
K  Daha önce boş teller üzerinde yaptığınız çalışma-

ları tekrarlayınız. Farklı nota değerleri ve mızrap vuruşla-
rıyla yaptığınız çalışmaları tekrarlayarak performans ha-
zırlığı yapınız.

6DO VE RE SESLERİNİN TARDAKİ YERLERİ

DO VE RE SESLERİNİN TARDAKİ YERLERİ

6.1.Do Sesinin Tardaki Yeri

  Aşağıda notaları bu-
lunan alıştırmaları, tel numa-
ralarını ve mızrap vuruşlarını 
dikkate alarak çalınız. Çalış-
mayı sıklıkla tekrarlayınız.

1

 Tarın perde sayıları 22, 

23, 24 perde olarak farklılık 

göstermektedir. Bu sebeple 

kitapta notaların perde yerle-

ri klavye üzerinde sabit perde 

numaralarıyla gösterilmeye-

cektir. Notaların tar klavyesin-

deki perde yerlerini öğretmeni-

niz eşliğinde belirleyiniz.

 Tarın notasyonunda tel

ve parmak numaraları, aynı

numaralarla portenin üzerinde

gösterilir (Görsel 6.1.). Hangi

tel grubuna ait olduğu raka-

mın yanında bulunan işaret-

ten anlaşılır. Bu sebeple tel ve 

parmak numaraları ayrı ayrı 

yazılmaz. 0 (sıfır) boş tel nu-

marasıdır.
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3

6.2.Re Sesinin Tardaki Yeri

  Re sesinin çalgınızda hangi tellerde ve perdeler-
de olduğunu öğretmeniniz eşliğinde belirleyiniz. 1.par-
mağınızı kullanarak re perdesinden doğru ve temiz ses 
elde edinceye kadar öğretmeniniz gözetiminde çalışı-
nız. UY

G
UL

AM
A

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notaları bulunan alıştırmaları mızrap 
vuruşlarını, tel ve parmak numaralarını dikkate alarak 
çalınız. Çalışmayı çalgınızdan temiz ses elde edinceye 
kadar sıklıkla tekrarlayınız.

6.3. Perdelere Basış ve Sol/Sağ El 1.Parmağın Kullanımı

1

2

2
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3

DEĞERLENDİRME

1

2

Tarda do-re seslerinin çalgınızda hangi perdelerde olduğunu tel grubunu belirterek 

yazınız.

Perdelere yapılan parmak baskısı nasıl olmalıdır? Çalgınız üzerinde göstererek 

açıklayınız.
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7.
ÜNİTE

TARDA SEKİZLİK NOTALARIN 
MIZRAP VURUŞU

 7.1 Tarda Aşağı Yukarı  Mızrap Vuruşu
 7.2. Sekizlik Notaların Mızrap Vuruşu
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H
A
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IR
LI
K  Daha önce boş teller üzerinde yaptığınız çalışma-

ları tekrarlayınız. Farklı nota değerleri ve mızrap vuruşla-
rıyla yaptığınız çalışmaları tekrarlayarak performans ha-
zırlığı yapınız.

7TARDA SEKİZLİK NOTALARIN MIZRAP VURUŞU

TARDA SEKİZLİK NOTALARIN MIZRAP VURUŞU

7.1 Tarda Aşağı Yukarı  Mızrap Vuruşu

  Yukarıda tartımları verilen sekizlik notaların mızrap 
vuruş tekniğini açıklayarak öğretmeniniz eşliğinde 
çalgınızla uygulayınız.

UY
G

UL
AM

A

7.2. Sekizlik Notaların Mızrap Vuruşu

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda boş tellerde sekizlik nota değerleriyle ya-
zılmış olan alıştırmayı, tel numaralarını ve mızrap vuruş-
larını dikkate alarak çalınız. Çalışmayı sıklıkla tekrarlayı-
nız.
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2. ET
KİN

LİK

 Aşağıda sekizlik nota değerleriyle yazılmış 
olan alıştırmaların, tel, parmak numaraları ve mızrap 
vuruşlarını dikkate alarak çalınız. Çalışmayı sıklıkla 
tekrarlayınız.

1

2

3
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4

DEĞERLENDİRME

1 Sekizlik notaların mızrap vuruşu nasıl olmalıdır? Açıklayınız.
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8.1. Mi Sesinin Tardaki Yeri
8.2. Sol/Sağ El 2. Parmağın Kullanımı

8.
ÜNİTE

Mİ SESİNİN TARDAKİ YERİ

56
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Mİ SESİNİN TARDAKİ YERİ

8.1. Mi Sesinin Tardaki Yeri

8.2. Sol/Sağ El 2. Parmağın Kullanımı

8Mİ SESİNİN TARDAKİ YERİ

1

D
E
R
S
E
 

H
A
Z
IR
LI
K

 Daha önce öğrenmiş olduğunuz notalar ile  yap-
tığınız çalışmaları tekrarlayınız. Farklı nota değerleri ve 
mızrap vuruşlarıyla yaptığınız çalışmaları tekrarlayarak 
performans hazırlığı yapınız.

  Mi sesinin çalgınızda hangi tellerde ve perdelerde 
olduğunu öğretmeniniz eşliğinde belirleyiniz. 2.parmağı-
nızı kullanarak mi perdesinden doğru ve temiz ses elde 
edinceye kadar öğretmeniniz gözetiminde çalışınız.

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notaları bulunan alıştırmaların mızrap 
vuruşlarını, tel ve parmak numaralarını dikkate alarak 
çalınız. Çalışmayı çalgınızdan temiz ses elde edinceye 
kadar sıklıkla tekrarlayınız.

57



58

2

3
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DEĞERLENDİRME

1

2

Tarda mi sesinin çalgınızda hangi perdelerde olduğunu tel grubunu belirterek yazı-

nız.

Perdelere yapılan parmak baskısı nasıl olmalıdır? Çalgınız üzerinde göstererek 

açıklayınız.
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FA SESİNİN TARDAKİ YERİ
 9.1.Fa sesinin Tardaki Yeri
 9.2. Sol/Sağ El Üçüncü Parmağın Kullanımı

9.
ÜNİTE

60
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K

 Daha önce öğrenmiş olduğunuz notalar 
ile  yaptığınız çalışmaları tekrarlayınız. Farklı nota 
değerleri ve mızrap vuruşlarıyla yaptığınız çalışmaları 
tekrarlayarak performans hazırlığı yapınız.

9FA SESİNİN TARDAKİ YERİ

FA SESİNİN TARDAKİ YERİ

9.1.Fa sesinin Tardaki Yeri

  Fa sesinin çalgınızda hangi tellerde ve perdelerde 
olduğunu öğretmeniniz eşliğinde belirleyiniz. 3.parmağı-
nızı kullanarak fa perdesinden doğru ve temiz ses elde 
edinceye kadar öğretmeniniz gözetiminde çalışınız.

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notaları bulunan alıştırmaları mızrap 
vuruşlarını, tel ve parmak numaralarını dikkate alarak 
çalınız. Çalışmayı çalgınızdan temiz ses elde edinceye 
kadar sıklıkla tekrarlayınız.

9.2. Sol/Sağ El Üçüncü Parmağın Kullanımı

1
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2

3

4
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DEĞERLENDİRME

1 Fa notasının perde yerlerini çalgınız üzerinde göstererek hangi teller üzerinde yer 

aldığını açıklayınız. 

Perdelere yapılan parmak baskısı nasıl olmalıdır? Çalgınız üzerinde göstererek 

açıklayınız.
2
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10.1.Sol Sesinin Tardaki Yeri

10.
ÜNİTE

SOL SESİNİN TARDAKİ YERİ
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SOL SESİNİN TARDAKİ YERİ

10.1.Sol Sesinin Tardaki Yeri

1

10SOL SESİNİN TARDAKİ YERİ

D
E
R
S
E
 

H
A
Z
IR
LI
K

 Daha önce öğrenmiş olduğunuz notalar 
ile  yaptığınız çalışmaları tekrarlayınız. Farklı nota 
değerleri ve mızrap vuruşlarıyla yaptığınız çalışmaları 
tekrarlayarak performans hazırlığı yapınız.

  Sol sesinin çalgınızda hangi tellerde ve perdelerde 
olduğunu öğretmeniniz eşliğinde belirleyiniz. Sol perde-
sinden doğru ve temiz ses elde edinceye kadar öğretme-
niniz gözetiminde çalışınız.

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notaları bulunan alıştırmaları mızrap 
vuruşlarını, tel ve parmak numaralarını dikkate alarak 
çalınız. Çalışmayı çalgınızdan temiz ses elde edinceye 
kadar sıklıkla tekrarlayınız.
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3

4

2
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2. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notaları bulunan halk türküsünün ritmik 
yapısını inceleyerek mızrap vuruşlarını, tel ve parmak 
numaralarını yazınız. Metronom eşliğinde çalışınız.
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DEĞERLENDİRME

1

2

 Sol notasının perde yerlerini çalgınız üzerinde göstererek hangi teller üzerinde yer 

aldığını açıklayınız. 

Perdelere yapılan parmak baskısı nasıl olmalıdır? Çalgınız üzerinde göstererek 

açıklayınız.
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11.

LA SESİNİN TARDAKİ YERİ

 11.1. La Sesinin Tardaki Yeri

ÜNİTE

69



70

11.1. La Sesinin Tardaki Yeri

  La sesinin çalgınızda hangi tellerde ve perdelerde 
olduğunu öğretmeniniz eşliğinde belirleyiniz. La perdesin-
den doğru ve temiz ses elde edinceye kadar öğretmeniniz 
gözetiminde çalışınız.

UY
G

UL
AM

A

1

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notaları bulunan alıştırmaları mızrap vu-
ruşlarını, tel ve parmak numaralarını dikkate alarak çalı-
nız. Çalışmayı çalgınızdan temiz ses elde edinceye ka-
dar sıklıkla tekrarlayınız.

11
LA SESİNİN TARDAKİ YERİ

D
E
R
S
E
 

H
A
Z
IR
LI
K

 Daha önce öğrenmiş olduğunuz notalar ile  
yaptığınız çalışmaları tekrarlayınız. Farklı nota değer-
leri ve mızrap vuruşlarıyla yaptığınız çalışmaları tek-
rarlayarak performans hazırlığı yapınız.

LA SESİNİN TARDAKİ YERİ
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2

3
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DEĞERLENDİRME

1

2

 La notasının perde yerlerini çalgınız üzerinde göstererek hangi teller üzerinde yer 

aldığını açıklayınız. 

Perdelere yapılan parmak baskısı nasıl olmalıdır? Çalgınız üzerinde göstererek 

açıklayınız.
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Sİ SESİNİN TARDAKİ YERİ
 12.1. Si Sesinin Tardaki Yeri

12.
ÜNİTE

74
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 Daha önce öğrenmiş olduğunuz notalar ile  yap-
tığınız çalışmaları tekrarlayınız. Farklı nota değerleri ve 
mızrap vuruşlarıyla yaptığınız çalışmaları tekrarlayarak 
performans hazırlığı yapınız.

12Sİ SESİNİN TARDAKİ YERİ

Sİ SESİNİN TARDAKİ YERİ

12.1. Si Sesinin Tardaki Yeri

  Si sesinin çalgınızda hangi tellerde ve perdelerde 
olduğunu öğretmeniniz eşliğinde belirleyiniz. Si perdesin-
den doğru ve temiz ses elde edinceye kadar öğretmeniniz 
gözetiminde çalışınız.

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notaları bulunan alıştırmaları mızrap vu-
ruşlarını, tel ve parmak numaralarını dikkate alarak çalı-
nız. Çalışmayı çalgınızdan temiz ses elde edinceye ka-
dar sıklıkla tekrarlayınız.

1
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2. ET
KİN

LİK

 Yandaki sayfada notaları bulunan halk türküsü-
nün ritmik yapısını inceleyerek mızrap vuruşlarını, tel 
ve parmak numaralarını yazınız. Metronom eşliğinde 
çalışınız.

2
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3. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notası bulunan halk türküsünün ritmik 
yapısını inceleyerek mızrap vuruşlarını, tel ve parmak 
numaralarını yazınız. Metronom eşliğinde çalışınız.
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DEĞERLENDİRME

1

2

Si notasının perde yerlerini çalgınız üzerinde göstererek hangi teller üzerinde yer 

aldığını açıklayınız. 

Perdelere yapılan parmak baskısı nasıl olmalıdır? Çalgınız üzerinde göstererek 

açıklayınız.
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13.
ÜNİTE

OKTAV DO SESİNİN 
TARDAKİ YERİ

 13.1. Oktav Do Sesinin Tardaki Yeri
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 Daha önce öğrenmiş olduğunuz notalar ile  
yaptığınız çalışmaları tekrarlayınız. Farklı nota değerleri 
ve mızrap vuruşlarıyla yaptığınız çalışmaları tekrarlayarak 
performans hazırlığı yapınız.

13OKTAV DO SESİNİN TARDAKİ YERİ

OKTAV DO SESİNİN TARDAKİ YERİ

13.1. Oktav Do Sesinin Tardaki Yeri
  Oktav do sesinin çalgınızda hangi tellerde ve per-
delerde olduğunu öğretmeniniz eşliğinde belirleyiniz. Ok-
tav do perdesinden doğru ve temiz ses elde edinceye ka-
dar öğretmeniniz gözetiminde çalışınız.

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notaları bulunan alıştırmaları mızrap vu-
ruşlarını, tel ve parmak numaralarını dikkate alarak çalı-
nız. Çalışmayı çalgınızdan temiz ses elde edinceye ka-
dar sıklıkla tekrarlayınız.

1

81
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2. ET
KİN

LİK

 Yandaki sayfada notaları bulunan halk türküsü-
nün ritmik yapısını inceleyerek mızrap vuruşlarını, tel 
ve parmak numaralarını yazınız. Metronom eşliğinde 
çalışınız.

Serhat TURUNÇ

2
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DEĞERLENDİRME

1

2

Oktav do notasının perde yerlerini çalgınız üzerinde göstererek hangi teller üzerin-

de yer aldığını açıklayınız. 

Perdelere yapılan parmak baskısı nasıl olmalıdır? Çalgınız üzerinde göstererek 

açıklayınız.
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14.
ÜNİTE

OKTAV RE SESİNİN 
TARDAKİ YERİ

 14.1. Oktav Re Sesinin Tardaki Yeri
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 Daha önce öğrenmiş olduğunuz notalar ile  
yaptığınız çalışmaları tekrarlayınız. Farklı nota değerleri 
ve mızrap vuruşlarıyla yaptığınız çalışmaları tekrarlayarak 
performans hazırlığı yapınız.

14OKTAV RE SESİNİN TARDAKİ YERİ

OKTAV RE SESİNİN TARDAKİ YERİ

14.1. Oktav Re Sesinin Tardaki Yeri
  Oktav re sesinin çalgınızda hangi tellerde ve per-
delerde olduğunu öğretmeniniz eşliğinde belirleyiniz. Ok-
tav re perdesinden doğru ve temiz ses elde edinceye ka-
dar öğretmeniniz gözetiminde çalışınız.

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notası bulunan alıştırmaların mızrap vu-
ruşlarını, tel ve parmak numaralarını dikkate alarak çalı-
nız. Çalışmayı çalgınızdan temiz ses elde edinceye ka-
dar sıklıkla tekrarlayınız.

1
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DEĞERLENDİRME

1

2

Oktav re notasının perde yerlerini çalgınız üzerinde göstererek hangi teller üzerin-

de yer aldığını açıklayınız. 

Perdelere yapılan parmak baskısı nasıl olmalıdır? Çalgınız üzerinde göstererek 

açıklayınız.
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15.1. Oktav Mi Sesinin Tardaki Yeri

OKTAV Mİ SESİNİN 
TARDAKİ YERİ

15.
ÜNİTE

88
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1

D
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H
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K

 Daha önce öğrenmiş olduğunuz notalar ile  
yaptığınız çalışmaları tekrarlayınız. Farklı nota değerleri 
ve mızrap vuruşlarıyla yaptığınız çalışmaları tekrarlayarak 
performans hazırlığı yapınız.

15OKTAV Mİ SESİNİN TARDAKİ YERİ

OKTAV Mİ SESİNİN TARDAKİ YERİ

15.1. Oktav Mi Sesinin Tardaki Yeri

  Oktav mi sesinin çalgınızda hangi tellerde ve perde-
lerde olduğunu öğretmeniniz eşliğinde belirleyiniz. Oktav  
mi perdesinden doğru ve temiz ses elde edinceye kadar 
öğretmeniniz gözetiminde çalışınız.

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notası bulunan alıştırmaların mızrap 
vuruşlarını, tel ve parmak numaralarını dikkate alarak 
çalınız. Çalışmayı çalgınızdan temiz ses elde edinceye 
kadar sıklıkla tekrarlayınız.

89
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DEĞERLENDİRME

1

2

Oktav mi notasının perde yerlerini çalgınız üzerinde göstererek hangi teller üzerin-

de yer aldığını açıklayınız. 

Perdelere yapılan parmak baskısı nasıl olmalıdır? Çalgınız üzerinde göstererek 

açıklayınız.
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OKTAV FA SESİNİN 
TARDAKİ YERİ

16.
ÜNİTE

 16.1. Oktav Fa Sesinin Tardaki Yeri
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 Daha önce öğrenmiş olduğunuz notalar ile  
yaptığınız çalışmaları tekrarlayınız. Farklı nota değerleri 
ve mızrap vuruşlarıyla yaptığınız çalışmaları tekrarlayarak 
performans hazırlığı yapınız.

16OKTAV FA SESİNİN TARDAKİ YERİ

OKTAV FA SESİNİN TARDAKİ YERİ

16.1. Oktav Fa Sesinin Tardaki Yeri
  Oktav fa sesinin çalgınızda hangi tellerde ve perde-
lerde olduğunu öğretmeniniz eşliğinde belirleyiniz. Oktav 
fa perdesinden doğru ve temiz ses elde edinceye kadar 
öğretmeniniz gözetiminde çalışınız.

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK

 Aşağıda notası bulunan alıştırmaları mızrap 
vuruşlarını, tel ve parmak numaralarını dikkate alarak 
çalınız. Çalışmayı çalgınızdan temiz ses elde edinceye 
kadar sıklıkla tekrarlayınız.

1
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DEĞERLENDİRME

1

2

Oktav fa notasının perde yerlerini çalgınız üzerinde göstererek hangi teller üzerin-

de yer aldığını açıklayınız. 

Perdelere yapılan parmak baskısı nasıl olmalıdır? Çalgınız üzerinde göstererek 

açıklayınız.

2
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ROBERT SCHUMANN'DAN GENÇ MÜZİSYENLERE ÖĞÜTLER; 

1. Parmak alıştırmalarına sürekli olarak çalışınız. Ancak günde birkaç saatini 
teknik çalışmaya vererek olgun bir icra gücüne erişeceğini sananlar çok-
tur, bu durum alfabeyi her gün biraz daha hızlı okumaya benzer. Zamanı-
nızı daha iyi kullanınız. 

2. Yarım yamalak çalışmayınız. Her zaman istekle çalışınız ve eserleri hiçbir 
zaman yarım bırakmayınız. 

3.  Kolay eserleri iyi ve güzel biçiminde çalmaya özen gösteriniz. Bu, güç bir 
eseri zoraki çalmaktan daha iyidir. 

4. Çalarken sizi dinleyenlerle kesinlikle ilgilenmeyiniz. 
5. Yanınızda hep bir üstat sizi dinliyormuş gibi çalınız.
6. Günlük müzik çalışmalarınızdan sonra yorgunluk hissediyorsanız ısrar et-

meyiniz. İsteksiz ve neşesiz günlerinizde çalmaktansa dinlenmek evladır. 
7. Kötü eserleri ne çalınız ne de mecbur kalmadıkça dinleyiniz. 
8. Büyük bestecilerin önemli eserlerini tanımalısınız. 
9. Halk ezgilerini iyice dinleyiniz. Bunlar en güzel melodilerin kaynağıdır ve 

her ulusun karakterini taşırlar. 
10. Öğrenmenin sonu yoktur.
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ONALTILIK NOTA DEĞERLERİ 
ve MIZRAP VURUŞLARI

17.1 Dört Onaltılık Tartım
17.2 Bir Sekizlik İki Onaltılıktan Oluşan Tartımlar
17.3 Noktalı Sekizlik Tartımlar
17.4 Dörtlük Süre İçerisinde Oluşan Senkoplu  Tartım

17.
ÜNİTE

96



97

D
E
R
S
E
 

H
A
Z
IR
LI
K

 Daha önce öğrenmiş olduğunuz notalar ile  yap-
tığınız çalışmaları tekrarlayınız. Farklı nota değerleri ve 
mızrap vuruşlarıyla yaptığınız çalışmaları tekrarlayarak 
performans hazırlığı yapınız.

17
ONALTILIK NOTA DEĞERLERİ 
ve MIZRAP VURUŞLARI

ONALTILIK NOTA DEĞERLERİ  ve MIZRAP 
VURUŞLARI

17.1. Dört Onaltılık Tartım

 Yukarıda tartımları verilen onaltılık notaların 
mızrap vuruşlarını inceleyerek çalgınız ile uygulayınız.

UY
G

UL
AM

A
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1

 Aşağıda yazılmış olan notaların mızrap vuruşları-
nı, bilek istenilen verime ulaşana ve tellerden eşit fre-
kansta ses elde edinceye kadar çalışınız. 
 Bu çalışmaya tartımsız olarak yavaştan başlayıp 
hızlandırarak devam ediniz. 1. ET

KİN
LİK
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2

3
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17.2. Bir Sekizlik İki Onaltılıktan Oluşan Tartımlar

UY
G

UL
AM

A

 Aşağıda tartımları verilen bir sekizlik iki onaltılık 
notaların mızrap vuruşlarını inceleyiniz, çalgınız ile uygu-
layınız.

 Aşağıda notaları bulunan eserin ritmik yapısını ve 
bir sekizlik iki onaltılık notaların mızrap vuruşlarını ince-
leyiniz. Çalgınız ile uygulayınız. 1. ET

KİN
LİK
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17.3. Noktalı Sekizlik Tartımlar

 Aşağıda tartımları verilen noktalı sekizlik nota-
ların mızrap vuruşlarını inceleyiniz, çalgınız ile uygula-
yınız.

UY
G

UL
AM

A

1. ET
KİN

LİK  Aşağıda notaları bulunan eserin ritmik yapısını ve 
noktalı sekizlik notaların mızrap vuruşlarını inceleyiniz. 
Çalgınız ile uygulayınız.

1
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17.4. Dörtlük Süre İçerisinde Oluşan Senkoplu Tartım

  Aşağıda tartımları verilen dörtlük nota ve dört-
lük süre içinde oluşan senkoplu tartımların mızrap vu-
ruşlarını inceleyiniz, çalgınız ile uygulayınız.

UY
G

UL
AM

A

1

1. ET
KİN

LİK  Aşağıda notaları bulunan eserlerin ritmik yapısını 
ve senkoplu notaların mızrap vuruşlarını inceleyiniz. Çal-
gınız ile uygulayınız.

1
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2
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GÜLÜM

GÜLÜM
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DEĞERLENDİRME

1 Onaltılık nota değerlerinin mızrap vuruşu nasıl olmalıdır? Nota tartımları üze-

rinde yazarak gösteriniz.
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PRATİK YAPMAYLA İLGİLİ BAZI İPUÇLARI VE TAVSİYELER

• Metronom, sabit bir ritmle çalmanızı ve bu ritmi korumanızı sağlar.

• Bir etüdü zorlanmadan çalmaya başlayana kadar hızlanmayınız.

• Bir parçayı ilk kez çalmaya başlamadan önce parçanın notalarına 

baştan sona göz gezdiriniz. Ayrıntılara dikkat ediniz ve gözünüz-

den kaçabilecek her noktayı işaretleyiniz.

• Parmak pozisyonlarınızı belirledikten sonra bu pozisyonları değiş-

tirmeyiniz.

• Düşük bir hızda çalışmaya başlayınız. Parmaklarınız alıştıktan son-

ra ve notalara doğru bir şekilde basmaya başladıktan sonra hızını-

zı yavaş yavaş arttırabilirsiniz.

• Çalarken ellerinize çok bakmamaya çalışınız. Parmaklarınızın no-

talar arasındaki mesafeleri sezgisel olarak hissetmeyi öğrenmesi 

gerekir.

• Bir hata yaptığınızda asla bu hatayı görmezden gelerek çalmaya 

devam etmeyiniz. Hata yaptığınız yerde durunuz ve aynı bölümü 

defalarca tekrar ediniz.

• Müzik parçalarını rahatça ezberliyor olabilirsiniz, fakat önünüzde 

notaları olmadan asla çalışmayınız. Kuvvetli bir hafızanız olabilir 

ama nota okumada ve yeni parçalar öğrenmede sorun yaşayabi-

lirsiniz.
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TERİMLER SÖZLÜĞÜ

a

adagio  : İtalyanca ağır ve gösterişli, tutumlu bir anlatımdaki tempo.

allegrett : Allegro’dan daha yavaş tempo.

allegro  : İtalyanca neşeli anlamına gelir. Hız terimi olarak hızlı çalınacağını göstermek için kullanılır.

andante : Ağırca, ağıra yakın anlamındadır. 

andantino : Andante’den biraz hızlı.

akor  : Ensturmanların sesini belli bir düzene sokmak.

a tempo : İcrada tempo değişmesinden sonra, yeniden önceki tempoya dönüş.

aralık  : İki notanın birbirine olan uzaklığı. İnterval.

b
bemol  : Bir notanın doğal sesinden yarım perde (aralık) daha pesleşeceğini (kalınlaşacağını)   
  belirten işaret.

c
crescendo : İtalyanca ,seslerin şiddetini derece derece artırmak gerektiğini belirten müzik terimi.

d

D.C.  : İtalyanca; Da Capo. Başa dön anlamında tekrar çağrısı.

D.C al Fine : İtalyanca; başa dön ve bitir anlamında terim.

decrescendo : Gitgide hafifleyerek ve ses yoğunluğunu düşürerek anlamına gelen italyanca bir müzik   
  terimidir.

dizi  : Gam.Tonal müzikte tonikten toniğe sıralanan ses gurubu.

diyapazon : Çalgıların akort edilmesinde ve seslerinin saptamasında kullanılan, “la“ sesi veren U   
  biçiminde küçük çelik çatal.

diyez  : Önüne geldiği notayı yarım ses tizleştiren ses değiştirici işaret.

e
etüt  : Çalışma, alıştırma parçası, egzersiz.

f

fine  : İtalyanca son anlamındadır. Müziğin sona ermesi gereken yere yazılan terim.

forte  : İtalyanca, müzikte güçlü bir biçimde çalmak (çalınmak).
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frekans : Titreşim sayısı.

g
gam  : Dizi.

h
hicaz  : Arapça,Klasik Türk müziğinde dügâh (la) perdesinde karar kılan bir makam.

İ
icra  : Bir müzik eserini oluşturan notaları sese çevirme.

k
klavye  : Tuşe.

l
largo  : İtalyanca geniş, çok ağır.

m
makam : Arapça,Klasik Türk müziğinde bir müzik parçası veya şarkının işleniş biçimi.

majör  : Büyük, gamda büyük üçlü.

metronom : Bir müzik yapıtında ritmik atışların hangi hızla çalınması gerektiğini belirleyen aygıt.

mezzo forte (mf): İtalyanca, orta kuvvetli...

mızrap  : Telli çalgılarda tele vurmak için kullanılan küçük nesne.

moderato : İtalyanca orta hız demektir.

n
naturel : Bekar. Daha önce bemol ya da diyez ile değişikliğe uğramış notanın doğal hali ile  
  seslendirileceğini belirten işaret.

o
oktav  : Bir gamda sekiz sesi içeren aralık.

p

perde  : Ses derecesi. Telli çalgılarda sap üzerine belli açıklıklarla konulan şerit.

pes  : İnce karşıtı, kalın ses.

piano  : İtalyanca; hafif, yumuşak, çok hafif,çok yumuşak.
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r

rast  : Farsça, klasik Türk müziğinde makam ismi.

ritardando (ritard.,rit.): Genişleme. Altına yazıldığı notanın değerinden çok az daha uzun çalınması.

s
semai  : Arapça, klasik Türk müziğinde üç zamanlı basit usuldür.

senkop : Ölçüde güçlü bir vuruş yerine zayıf bir vuruşun devam etmesi.

senyo  : Bir müzik eserinde 2. defa konulduğu yerden, birinci defa konulduğu yere dönüleceğini  
  ve son  yazılan yerde bitirileceğini belirtir.

staccato : Notalarda belirtilen sesleri birbirine bağlamadan teker teker , ayrı ayrı yorumlama,   
  kesintili olarak tane tane çalmak.

t
tartım  : Ritim.

tempo di  valse: Üç zamanlı vals temposu.

tiz  : İnce ses. Pes karşıtı.

tremolo : Nota değerlerini süresi içerisinde kesintisiz mızrap vuruşlarıyla icra etmektir.

tril  : Süsleme biçimi. Bir notanın komşu sesle birbiri ardına süresi içinde hızlı bir biçimde  
  seslendirilmesi.

ton  : 1.İnsanya da çalgı sesinin yükseklik (tizlik) ya da alçaklık (peslik) derecesi. 2.İki ses  
  arasındaki yükseklik farkı, perde.
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