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4.Sinif Fen Bilimleri Kazanim Listesi ve Agiklamalan

F.4.1. Yer Kabugu ve Diinya’'mizin Hareketleri / Diinya ve Evren

Bu (initede 6grencilerin; Diinya’nin yapisini olusturan kayaclari tanimalari, fosillerin
olusumu hakkinda fikir sahibi olmalari, Diinya’nin ddnme ve dolanma hareketlerini
kavramalari, Glines ve Dlinya arasinda hareket iligkisi kurabilmeleri ve bu hareketlerle
iligkilendirilen zaman dilimleri (gece-glindiiz, giin-yil) hakkinda bilgi ve beceriler
kazanmalari amaclanmaktadir.

F.4.1.1. Yer Kabugunun Yapisi
Onerilen Siire: 6 ders saati
Konu / Kavramlar: Kayag, fosil

1) F.4.1.1.1. Yer kabugunun kara tabakasinin kayaglardan olustugunu belirtir.
Kayaclarin siniflandiriimasina girilmez.

2) F.4.1.1.2. Kayaclarla madenleri iligkilendirir ve kayaclarin ham madde olarak énemini
tartigir.

Turkiye'deki 6nemli kayaclara ve madenlere deginilir; altin, bor, mermer, linyit, bakir,
tagkdmiirl, gimus vb. érnekler verilir.

3) F.4.1.1.3. Fosillerin olusumunu agiklar.

Fosil gesitlerine girilmez.

F.4.1.2. Diinya’'mizin Hareketleri
Onerilen Siire: 9 ders saati

Konu / Kavramlar: Diinya’nin dénme ve dolanma hareketlerinin sonugclari, gtin-yil,
gece-gundliz

4) F.4.1.2.1. Dinya’nin dénme ve dolanma hareketleri arasindaki farki agiklar.
Dénme ve dolanma hareketine glinlik yasamdan 6rnek verilir.

5) F.4.1.2.2. Dunya’nin hareketleri sonucu gergeklesen olaylar aciklar.
a. Diinya’nin donme hareketine deginilir.
b. Diinya’nin dolanma hareketine deginilir.

c. Diinya’nin dénmesine bagl olarak Glines'in giin igerisindeki konumunun degisimine
deginilir.

¢. Gece ve glindiiziin olusumuna deginilir.

d. Gun, yil, zaman kavramlari verilir.

F.4.2. Besinlerimiz / Canlilar ve Yasam



Bu (initede 6grencilerde; besin gesitleri, saglikli ve dengeli beslenme, sigara ve alkol
kullaniminin zararlari, saglikli beslenmenin faydalarina yonelik biling olusturulmasi
amaclanmaktadir.

F.4.2.1. Besinler ve Ozellikleri
Onerilen Siire: 18 ders saati

Konu / Kavramlar: Besin icerikleri, su, mineral, gida saklama kosullari, dengeli
beslenme, obezite, besin israfi, sigara ve alkol

6) F.4.2.1.1. Canli yasami ve besin igerikleri arasindaki iligkiyi agiklar.

a. Protein, karbonhidrat, yag, vitamin, su ve minerallerin ayrintili yapisina girilmeden
yalnizca énemleri vurgulanir.

b. Vitamin gesitlerine girilmez.
7) F.4.2.1.2. Su ve minerallerin biitiin besinlerde bulundugu cikarimini yapar.

8) F.4.2.1.3. Sagdlikh bir yasam icin besinlerin tazeliginin ve dogdalliginin 6nemini, arastirma
verilerine dayal olarak tartigir.

Dondurulmus besinler, paketlenmis besinler, son kullanma tarihi gibi kavramlar
tzerinde durulur. Ayrica besinlerin temizligi konusuna 6grencilerin dikkati gekilir.

9) F.4.2.1.4. Insan sadligi ile dengeli beslenmeyi iligkilendirir.

Obezitenin beslenme aliskanlidi ile iliskisi vurgulanir. Besin israfinin 6nlenmesine
dikkat gekilir.

10) F.4.2.1.5. Alkol ve sigara kullaniminin insan sagligina olan olumsuz etkilerinin farkina
varir.

11) F.4.2.1.6. Yakin ¢evresinde sigara kullanimini azaltmaya yonelik sorumluluk Ustlenir.

Yakin gevresindeki kisilere sigaranin saglida zararl oldugu konusunda uyarilarda
bulunmasi beklenir.

F.4.3. Kuvvetin Etkileri / Fiziksel Olaylar

Bu Uinitede dgrencilerin; kuvvetin cisimler (zerindeki etkilerini fark etmeleri,
miknatislarin temel 6zelliklerini anlamalar ve kullanildiklari yerleri kesfetmeleri
amaclanmaktadir.

F.4.3.1. Kuvvetin Cisimler Uzerindeki Etkileri
Onerilen Siire: 6 ders saati

Konu / Kavramlar: Kuvvetin hizlandiric etkisi, kuvvetin yavaslatici etkisi, kuvvetin yon
degistirici etkisi, kuvvetin sekil degistirici etkisi.

12) F.4.3.1.1. Kuvvetin, cisimlere hareket kazandirmasina ve cisimlerin sekillerini
degistirmesine yonelik deneyler yapar.



F.4.3.2. Miknatislarin Uyguladigi Kuvvet

Onerilen Siire: 6 ders saati

Konu / Kavramlar: Miknatis, miknatisin kutuplari, miknatisin kullanim alanlari
13) F.4.3.2.1. Miknatisi tanir ve kutuplar oldugunu kesfeder.
14) F.4.3.2.2. Miknatisin etki ettigi maddeleri deney yaparak kesfeder.

Miknatisin uyguladigi kuvvetin, temas gerektiren kuvvetlerden farkl olarak temas
gerektirmedigi vurgulanir.

15) F.4.3.2.3. Miknatislarin ginliik yasamdaki kullanim alanlarina érnekler verir.

16) F.4.3.2.4. Miknatislarin yeni kullanim alanlar konusunda fikirlerini agiklar.

F.4.4. Maddenin Ozellikleri / Madde ve Dogasi

Bu {initede 6grencilerin; duyu organlari yoluyla maddeyi; suda ylizmesi ve batmasi,
suyu emmesi, emmemesi ve miknatisla gekilmesi agisindan nitelendirmeleri; madde
kavramini kitle ve hacim kavramlar kapsaminda tanimlamalari amaglanmaktadir.
Maddenin kati, sivi ve gaz hallerini akiskanlik, hareketlilik ve bulunduklari kabin seklini
alma durumlari agisindan karsilastirmalari ve ayrica 1si etkisiyle maddede meydana
gelen hal dedisimlerinden erime ve donma olaylarini agiklamalari, maddeyi saf ve
karisim olarak temelde iki grupta siniflandirmalar ve gunlik yasamda sikca
karsilasilan gesitli karigimlari eleme, siizme ve miknatisla gekme yoluyla ayirmalari
amaclanmaktadir.

F.4.4.1. Maddeyi Niteleyen Ozellikler
Onerilen Siire: 3 ders saati

Konu / Kavramlar: Suda ylizme ve batma, suyu emme ve emmeme ve miknatisla
cekilme

17) F.4.4.1.1. Bes duyu organini kullanarak maddeyi niteleyen temel 6zellikleri aciklar.

Maddeyi niteleyen; suda ylizme ve batma, suyu emme ve emmeme ve miknatisla
cekilme gibi dzellikleri konusu islenirken duyu organlarini kullanmalar saglanir.

F.4.4.2. Maddenin Olgiilebilir Ozellikleri
Onerilen Siire: 3 ders saati
Konu / Kavramlar: Kiitle, hacim

18) F.4.4.2.1. Farkli maddelerin kiitle ve hacimlerini 6lgerek karsilastirir.
Gazlarin kiitle ve hacimlerine girilmez.

19) F.4.4.2.2. Olglilebilir dzelliklerini kullanarak maddeyi tanimlar.

Kiitlesi ve hacmi olan varliklarin madde oldugu belirtilir.



F.4.4.3. Maddenin Halleri
Onerilen Siire: 5 ders saati
Konu / Kavramlar: Kati, sivi, gaz

20) F.4.4.3.1. Maddelerin hallerine ait temel 6zellikleri karsilastirir.
Tanecikli ve bosluklu yapiya girilmez.

21) F.4.4.3.2. Ayni maddenin farkli hallerine drnekler verir.

F.4.4.4. Maddenin Isi Etkisiyle Degisimi

Onerilen Siire: 4 ders saati

Konu / Kavramlar: Isinma, soguma, hal dedisimi, erime, donma, buharlasma
22) F.4.4.4.1. Maddelerin 1sinip sogumasina yonelik deneyler tasarlar.
23) F.4.4.4.2. Maddelerin 1sI etkisiyle hal degistirebilecegine yonelik deney tasarlar.

Hal degisimlerinden sadece erime, donma ve buharlagsmaya deginilir.

F.4.4.5. Saf Madde ve Karisim
Onerilen Siire: 6 ders saati
Konu / Kavramlar: Saf madde, karisim, eleme, slizme ve miknatisla ayirma yéntemleri

24) F.4.4.5.1. Gunliik yasaminda siklikla kullandi§i maddeleri saf madde ve karisim seklinde
siniflandirarak aralarindaki farklari agiklar.

25) F.4.4.5.2. Glinlik yasamda karsilastigi karisimlarin ayriimasinda kullanilabilecek
yéntemlerden uygun olani seger.

Eleme, stizme ve miknatisla ayirma yéntemleri Gizerinde durulur.

26) F.4.4.5.3. Karisimlarin ayrilmasini, tlke ekonomisine katkisi ve kaynaklarin etkili
kullanimi bakimindan tartigir.

F.4.5. Aydinlatma ve Ses Teknolojileri / Fiziksel Olaylar

Bu Unitede 6grencilerin; ses ve aydinlatma ile ilgili cevre, toplum ve insani etkileyen
cesitli teknolojilerin gelismekte oldugunu, isidin ve sesin uygun kullanilmadiginda
insan hayatini olumsuz yonde etkiledigini bilmeleri, bu duruma ¢éziimler Uretmeleri;
IsIgin uygun kullanildiginda aile biitgesine ve lilke ekonomisine katki saglanabilecegini
kavramalari; ayrica gelecekteki aydinlatma sistemlerini tasarlamalari, béylece yaratici
ve yenilikgi diistinme becerisi kazanmalari amaglanmaktadir.

F.4.5.1. Aydinlatma Teknolojileri

Onerilen Siire: 5 ders saati



Konu / Kavramlar: Gegmisten gliniimUize aydinlatma teknolojileri, aydinlatma
araclarinin énemi

27) F.4.5.1.1. Gegmiste ve glinimuzde kullanilan aydinlatma araglarini karsilastirir.

a. Teknolojinin aydinlatma araglarinin gelisimine olan katkisi vurgulanir, kronolojik
siralama ve ayrinti verilmez.

b. Aydinlatma araclarinin yasamimizdaki 6nemi vurgulanir.
28) F.4.5.1.2. Gelecekte kullanilabilecek aydinlatma araclarina yonelik tasarim yapar.

Tasarimini gizim yaparak ifade etmesi istenir, tic boyutlu tasarima girilmez.

F.4.5.2. Uygun Aydinlatma
Onerilen Siire: 3 ders saati

Konu / Kavramlar: Uygun aydinlatma ve énemi, aydinlatma araglarinin tasarruflu
kullanimi

29) F.4.5.2.1. Uygun aydinlatma hakkinda arastirma yapar.
Uygun aydinlatmanin g6z saghgi agisindan 6nemi vurgulanir.

30) F.4.5.2.2. Aydinlatma aracglarinin tasarruflu kullaniminin aile ve tlke ekonomisi
bakimindan énemini tartisir.

F.4.5.3. Isik Kirliligi
Onerilen Siire: 5 ders saati

Konu / Kavramlar: Isik kirliligi ve olumsuz etkileri, 1sik kirliligini 6nlemek icin yapilmasi
gerekenler

31) F.4.5.3.1. Isik kirliliginin nedenlerini sorgular.

32) F.4.5.3.2. Isik kirliliginin, dogal hayata ve gok cisimlerinin gdézlenmesine olan olumsuz
etkilerini aciklar.

33) F.4.5.3.3. Isik kirliligini azaltmaya yonelik ¢dziimler Uretir.

F.4.5.4. Gegmisten Giiniimiize Ses Teknolojileri
Onerilen Siire: 3 ders saati

Konu / Kavramlar: Ses diizeyini degistirmeye yarayan teknolojiler, isitme yetimizi
gelistirmeye yonelik teknolojiler, ses kayit teknolojileri

34) F.4.5.4.1. Gecmiste ve glinimizde kullanilan ses teknolojilerini karsilastirir.

a. Teknolojinin ses araglarinin gelisimine olan katkisi vurgulanir, kronolojik siralama ve
ayrinti verilmez.

b. Ses siddetini degistirmeye, isitme yetimizi gelistirmeye ve sesi kaydetmeye yarayan
teknolojiler lizerinde durulur.



35) F.4.5.4.2. Siddetli sese sahip teknolojik araglarin olumlu ve olumsuz etkilerini arastirir.

F.4.5.5. Ses Kirliligi
Onerilen Siire: 5 ders saati

Konu / Kavramlar: Ses kirliligi ve olumsuz etkileri, ses kirliligini dnlemek igin yapiimasi
gerekenler

36) F.4.5.5.1. Ses kirliliginin nedenlerini sorgular.
37) F.4.5.5.2. Ses kirliliginin insan sagligi ve gevre (izerindeki olumsuz etkilerini agiklar.

38) F.4.5.5.3. Ses kirliligini azaltmaya yonelik ¢ézlimler Uretir.

F.4.6. Insan ve Cevre / Canlilar ve Yagam

Bu {initede 6grencilerin yasam icin gerekli kaynaklari, kaynaklarin tasarruflu
kullanimina yonelik bilgi ve becerileri kazanmalari amaglanmaktadir.

F.4.6.1. Bilingli Tiiketici
Onerilen Siire: 6 ders saati
Konu / Kavramlar: Kaynak kullanimi, tasarruf, tutumluluk, geri déntisim
39) F.4.6.1.1. Kaynaklarin kullaniminda tasarruflu davranmaya 6zen gosterir.
a. Elektrik, su, besin gibi kaynaklarin tasarruflu kullanilmasinin 6nemi vurgulanir.
b. Yeniden kullanmanin édnemi tzerinde durulur.
40) F.4.6.1.2. Yasam icin gerekli olan kaynaklarin ve geri dénlstiimin énemini fark eder.

Su, besin, elektrik gibi kaynaklara deginilir.

F.4.7. Basit Elektrik Devreleri / Fiziksel Olaylar

Bu {initede 6grencilerin; islevleriyle birlikte devre elemanlarini taniyarak basit elektrik
devresi olusturmalari ve evlerdeki elektrik sistemleri ile basit elektrik devrelerini
iliskilendirmeleri amaglanmaktadir.

F.4.7.1. Basit Elektrik Devreleri
Onerilen Siire: 6 ders saati
Konu / Kavramlar: Devre elemanlari, basit elektrik devresi kurulumu

41) F.4.7.1.1. Basit elektrik devresini olusturan devre elemanlarini iglevleri ile tanir.
Devre elemani olarak, pil, ampul, kablo ve anahtar tanitilir.

42) F.4.7.1.2. Calisan bir elektrik devresi kurar.



Ampul, pilden ve anahtardan olusan devre kurulmasi istenir.

43) F.4.7.1.3. Evde ve okuldaki elektrik diigmelerinin ve kablolarin birer devre elemani
oldugunu bilir,

Elektrik diigmeleri ile lambalar arasinda, duvar icinden gegen baglanti kablolari oldugu
vurgulanir.
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