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Konu: Saglik Icin Temizlige Dikkat Ediyoruz

1-Asadidaki ifadelerden dogru olanlarin basina D,yanlis olanlarin basina Y yaziniz.
) Ortak kullanilan yerlerin temizligi 6nemli degildir.

) Sinifimizin temiz olmasi, hepimizin saghgdi icin 6nemlidir.

(

(

() Coplerimizi siranin altina koymaliyiz.

() Teneffislerde sinifimizi havalandirmaliyiz.
(

) Tuvaletten cikinca mutlaka ellerimizi yikamaliyiz.

2-Asagidaki climlelerde bos birakilan yerlere uygun ifadeyi yaziniz.

[ ellerimizi - temiz - saghgimizi -ortak -maske- el -giydigimiz — saghgini -temiz- viicut }

% Hastayken okula gitmemeliyiz, gidersek ............ takmaliyiz.

% Tuvaletleri............... kullanmaliyiz ve ............... olarak birakmaliyiz.

% Tuvaletten ¢ikinca mutlaka ............. yikamaliyiz.

% Disanda ............... giysileri, eve gelince degistirmeliyiz.

% Hasta olmamak icin park doénlsd, ........ Ve ......... temizligi yapmaliyiz.
< Diger insanlarla paylastigimiz alanlara................... kullanim alani denir.

< Temizlige dikkat edersek hem kendi ............ hem de bagkalarinin .............. korumus oluruz.

3- Asagidakilerden hangisi ortak kullanim alani degildir?

A-Spor salonu B-Sinif C-Evdeki odamiz

4-Asagidaki 6grencilerden hangisi hijyen kurallarina dikkat etmektedir?

Hapsirirken ve 6ksirtrken Parkta oynarken giydigimiz Tuvaletler en gok mikrobun
cevremizdekilere mikrop giysileri eve gelince de oldugu yerlerdir. Tuvaletleri
bulastirmamak igin agzimizi kullanabiliriz. temiz kullanmallyiz ve temiz
mendille kapatmaliyiz. olarak birakmaliyiz.
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5-Asadidakilerden hangisi okulda uygulayacagimiz temizlik kurallarindan birisi degildir?

A-Teneffuslerde sinifi havalandirmak B-Dis fircalamak C-Tuvaletleri temiz kullanmak

bekirbulut



6-Asadidaki ortak kullanim alanlarindan hangisinde temizlik ve hijyene daha fazla dikkat edilmesi
gerekmektedir?
A-Kitlphane B-Tuvalet  C-Koridor

7-Asadidaki olaylari olus sirasina gére numaralandiriniz?
O Tuvaletten cikinca ellerini sabunla yikad..
O Sifonu cekti, tuvaleti temiz birakti.

O Esra tuvalete gitti.
O Esra tuvalete gitmeden dnce ellerini yikadl.

8-Okulda yapilan asagidaki davranislardan hangisi toplum sagligina zarar verir?

A-Siralari dizeltmek B-Yere ¢cOp atmak C-Bahcede oynamak

9- Tuvaleti kullandiktan sonra asagidakilerden hangisini yapmak sagligimiz igin énemlidir?

A-Kapiy! kapatmak B-Ellerimizi ylkamak  C-Muslugu kapatmak

10- Asagidaki harf ve rakam eglestirmelerini érnekteki gibi yapiniz?

@ Sagligimizi korumak igin @sac_jllc_jlnl korumak icin okula gitmemeliyiz.

@ Sinifimizin temiz olmasi eve gelince degistirmeliyiz.

@ Tenefflslerde sinifimizi @ temiz birakmaliyiz.

@ Hapsirirken ve Oksurirken @ mutlaka ellerimizi yikamaliyiz.

@I uvaletten cikinca @ agzimizi mendille kapatmaliyiz.

@ Parkta oynarken giydigimiz giysileri @ ortak kullanilan yerlerin temizligi ok 6nemlidir.
@ Hastayken baskalarinin @ hepimizin saghi§i icin 6nemlidir.

@ Tuvaletleri temiz kullanmaliyiz ve @ havalandirmaliyiz.

11-Saghigimiza zarar verecek ortamlardan korunmak igin yapilan uygulama ve alinan énlemlerin
timine ne denir?
A-Saghk B-Kisisel bakim C-Temizlik

12-Asadidakilerden hangisi kisisel temizliktir?
A-Bahce temizligi  B-Vicut temizligi C-Mutfak temizligi

13-Asagidakilerden hangisi viicut temizligi degildir?

A-El ve yiiz temizligi  B-Tirnak ve sag temizligi C-Pantolon ve corap temizligi

bekirbulut



