
©mebders.com 
 

1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

2.Ünite  : Evimizde Hayat 
Konu  : İstekler ve İhtiyaçlar 
 
 
İhtiyaçlarımızın karşılanması zorunludur. İhtiyaçlarımız karşılanmadığında zor durumda kalırız. 
Hayatımızı devam ettiremeyiz. Örneğin; 
 

• Dışarıdaki tehlikelerden korunmak için barınmaya ihtiyaç duyarız. 
• Yaşamak için beslenmeye ve besinlere ihtiyaç duyarız. 
• Sağlıklı bir şekilde yaşamımızı sürdürmek için giyinmeye ihtiyaç duyarız. 
• Eğitim öğretime devam etmek için kalem, defter, kitap gibi malzemelere ihtiyaç 

duyarız. 
• Sağlığımızı korumak ve hastalıklardan kurtulmak için sağlık ihtiyaçlarımız vardır. 
• Temiz bir çevre, yaşamımızı devam ettirebilmek için duyduğumuz ihtiyaçlardandır. 

 
 
İhtiyaçlarımızın yanı sıra isteklerimiz de vardır. Oyuncaklar, odamızı süsleyen bir çiçek, renkli 
boya kalemleri isteklere örnektir. 
 
İsteklerimizin karşılanması zorunlu değildir. İsteklerimiz karşılanmadığında da hayatımızı 
devam ettirebiliriz. 
 
İhtiyaç ve istekler birbiriyle bağlantılıdır. Örneğin kış ayında çizme bir ihtiyaçtır ama rengini 
beğendiğimiz ikinci bir çizme istektir. Yemek yemek bir ihtiyaçtır. Yemekte ne yiyeceğimizi 
belirlemek ise istektir. 

 


