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4.Sınıf İnsan Hakları, Yurttaşlık ve Demokrasi 
 Konu Özetleri 

 

2.Ünite  : Hak, Özgürlük ve Sorumluluk 
Konu  : Hak Arayışı 
 
Hak ve özgürlüklerimiz ihlal edildiği zaman hakkımızı aramak için çeşitli yollara başvururuz. 
Bu durumda öncelikle karşı tarafla anlaşmaya çalışmalıyız. Bunu, karşılıklı konuşarak veya 
güvendiğimiz birinin arabuluculuğu ile yapabiliriz. Eğer anlaşma sağlayamazsak yasal yollara 
başvururuz. 
 
Demokratik toplumlarda insanlar haksızlığa uğradığında sorunlarını uzlaşarak çözerler. Şiddet 
ve öfke sorunların çözümünde doğru bir yol değildir. Aksine sorun daha da büyütülmüş olur.  
 
Hak ve özgürlüklerimiz bazen kişiler bazen de kamu kurum ve kuruluşları tarafından ihlal 
edilebilir. Örneğin, trafik kurallarına uyulmaması can güvenliğimizi tehdit eden kişisel bir 
ihlaldir. Mahalledeki çöplerin düzenli olarak toplanmaması ise sağlığımızı tehdit eden 
kurumsal bir ihlaldir. 
 
Hak ve özgürlüklerimizin ihlal edildiği durumlarda yardım alabileceğimiz kurum ve kuruluşların 
olduğunu unutmamalıyız. 
 
Kişilerle yaşadığımız sorunu aramızda çözememişsek öğretmenimizden veya aile 
büyüklerimizden yardım istemeliyiz. 
 
Devlet kurum ve kuruluşlarıyla sorun yaşıyorsak dilekçe hakkımızı kullanmalıyız. 
 
Yardım Alabileceğimiz Kurum ve Kuruluşlar 
 
Kamu Denetçiliği Kurumu 
Eğitim, sağlık, ulaşım ve barınma gibi konularda kamu hizmeti alırken hak ihlalleri söz konusu 
olduğunda ne yapmamız gerektiğine dair yol gösterir. 
 
Okul Meclisleri 
Okul meclisleri aracılığı ile okul yönetimine katılıp okula ilişkin alınacak kararlarda söz sahibi 
olunur. 
 
İl ve İlçe İnsan Hakları Kurulları 
İnsan hakları ihlalleri söz konusu olduğunda bunları araştırıp inceler ve sorunların çözümüne 
ilişkin valilik veya kaymakamlığa öneride bulunur. 
 
Sorumlu bir vatandaş olarak yasal hak arama sürecini takip etmeliyiz. Bu konuda cesaretli 
olmalı ve çevremizdeki insanları da cesaretlendirmeliyiz. 
 
 


