4.Sinif Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Konu Ozetleri

5.Unite : Din ve Temizlik
1.Boliim : Islam Dini ve Temizlik

Temizlik; kisinin icinin, disinin, bedeninin, elbiselerinin ve gevresinin her tirla kirden arinmis
olmasidir. Islamiyet temizlige 6nem verir ve bizden her zaman temiz olmamizi ister. Clinkii
temizligin hem insanlar arasi iligkiler ve ibadetler hem de saglik agisindan bliyiik 6nemi
vardir.

Yce dinimizin ilk emirlerinden biri, temizlikle ilgilidir. Allah’in (c.c.) Peygamberimizden
(s.a.v.) ilk istedigi seylerden biri, temizlige 6nem vermektir. Dinimizde Misliiman’in temiz
olmasi ve temizlie her zaman dnem vermesi gerektigi belirtilir. Islamiyet, temizligi imanin bir
parcas! ve geregdi olarak goriir. Bu konuyla ilgili olarak Sevgili Peygamberimiz (s.a.v.) bir
hadisinde, “Temizlik imandandir.” buyurmustur. Baska bir hadisinde de “Temizlik imanin
yarisidir.” buyurarak ayni hususa dikkat cekmistir.

Islam dini her zaman temiz olmamizi emretmistir. Bedenimizi ve elbiselerimizi temiz
tutmamizi, kalp temizligine de énem vermemizi istemistir. Dinimiz, ibadetlerde temizlige ise
ayri bir 6nem vermistir. Islamiyet, temizligi bazi ibadetlerin 6n sarti saymistir. Ornegin,
namaz kilmak igin abdest alip temizlenmeyi sart kosmustur. Namaz kilacak kisinin elbiseleri
ile namaz kilacagi yerin de temiz olmasi gerekir.

Abdest nedir ve nasil alinir?

Abdest; namaz kilmak, Kur'an-1 Kerim okumak, Kabe'yi tavaf etmek gibi ibadetleri yerine
getirmek icin yapilmasi gereken bir temizliktir. Abdest hem bazi ibadetlerin 6n sartidir hem de
kendisi bir ibadettir. Clinkii abdest almak, Allah’in (c.c.) emridir. Abdest, temiz suyla ve sdyle
alinir:

e Abdest alinirken 6nce elizii besmele gekilir ve “Niyet ettim Allah rizasi igin abdest
almaya.” diye niyet edilir.

o Once eller bileklere kadar yikanir.

e Adiz ve burun giizelce temizlenir.

e Sonra yuz yikanir.

e Ardindan 6nce sag, sonra sol kol dirseklerle beraber yikanir.

e Basin en az dortte biri mesh edilir yani islak elle sivazlanir.

e Serge veya isaret parmaklariyla kulaklarin igi, bagparmaklarla da disi mesh edilir.

e Sonra boyun mesh edilir.

e Sag ve sol ayak yikanarak abdest tamamlanmis olur.
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[_/_ Namaz kilmak icin abdest almak zorunludur.
b

Dinimize gore pis ile temiz, iyi ile kétl ayni tutulamaz. Dolayisiyla Misliman, her zaman
temiz ve iyi olani tercih etmelidir.

Temizlik genel olarak ikiye ayrilir: Maddi temizlik, manevi temizlik. Maddi temizlik, insanin
gortnen kirlerden arinmasidir. Manevi temizlik ise insanin kalbinin, icinin temiz olmasi, kisinin
glizel ahlakli olmasidir. Insanin her tiirlii kétii duygu, diisiince ve davranistan uzak durmasi,
onun manevi yénden temiz oldugunu gosterir. Manevi yonden temiz olmak; yalan, hile, iftira,
dedikodu, yalanci sahitlik gibi kétullklerden; kin, nefret, intikam, dismanlik gibi kétl
duygulardan arinmaktir. Durdst, guvenilir, iyi kalpli, yardimsever bir insan olmaktir. Bitiin
bunlar, ayni zamanda gtizel ahlakli bir insan olmanin da geregidir.

Dinimize gére Misliman’in basta gelen 6zelliklerinden biri, gtivenilir olmaktir. Sevgili
Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v.) bu durumu bir hadisinde, “"Msliiman, elinden ve
dilinden diger Misliimanlarin emin oldugu kisidir.” buyurarak belirtmistir. Misliman; giizel
ahlakh, dirist ve glvenilir insandir. O, her zaman dogruyu sdyler. Yalandan, hileden, yalanci
sahitlik etmekten 6zenle kaginir. Insanlari aldatmaz, baskalarina zarar verecek kotii sézler
sdylemez. Dinimiz de bizden bdyle davranmamizi ister. Ylce Allah (c.c.), Kur'anin bircok
ayetinde ahlaki ilkelere uymamizi, dogruluga 6nem vermemizi emreder.

Bizler, dinimizin hem maddi hem de manevi temizlige 6nem verdigini bilelim. Beden, elbise

ve gevre temizligine 6nem verdigimiz gibi manevi yonden temiz olmaya da 6zen gosterelim.
Kur'an'da, Allah’in (c.c.) temiz olan, temizlige 6nem veren kullarini sevdigi belirtiimektedir.
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