6.Sinif Fen Bilimleri Konu Ozetleri

6.0Unite : Viicudumuzdaki Sistemler ve Saghgi
3.Boliim : Sistemlerin Saghgi

Sistemlerin Saghg: Icin Yapiimasi Gerekenler

I¢ Salgi Bezlerinin Saghg:

i salgi bezlerinin gérevlerini diisiindiigiimiizde bunlarin saglikli olmasinin énemini daha iyi
kavrariz. I¢ salgi bezlerinin sagligi ve urettikleri hormonlarin diizenli ve gerektigi miktarda
olmasi, dengeli beslenmeyle; stres, sigara ve alkol gibi zararli maddelerin kullanimindan uzak
durmakla yakindan ilgilidir. Bu salgi bezlerini, bulunduklari organ ve sistemlerin sagliklarini
etkileyen etmenler de ayrica etkiler.

I¢ salgi bezlerinin sagliklanyla ilgili sorunlari veya bunlarin salgiladigi hormonlarin
yetersizligini ya da fazlaligini, viicudumuzda kisa zaman iginde hissetmeyebiliriz. Bu tip
sorunlarin yasanmamasi igin 6ncelikle dizenli ve dengeli beslenmeliyiz. Vicudumuz igin
zararli olan, birgok sistemde goérevli yapi ve organlari olumsuz etkileyen ve bagimlilik yapan
alkol, sigara, uyusturucu gibi maddelerden uzak durmaliyiz. Viicudumuzu, gelismemizi ve
davranislarimizi diizenli olarak gozlemlemeliyiz. Bunlarda normal olmayan bir degisiklik ya da
ne oldugunu bilemedigimiz bir gelisme oldugunda aile bliyiiklerini bilgilendirmeli ve doktora
gitmeliyiz. BOylece herhangi bir sorun oldugunda erkenden 6nlem almis oluruz.

Bliyiime hormonu, bliyiime déneminde az salgilandidinda ciicelik; gok salgilandiginda ise kol
ve bacaklardaki uzun kemiklerde ve gene kemiklerinde asiri bilyime goérilir. Bu ikinci durum,
devlik olarak adlandirilir.

Kan sekerini ve bunun diizensizliginin neden oldugu seker hastaligini duymussunuzdur.
Kandaki sekerin diizensizliginin nedeni, pankreasin bu hormonlari gereginden az veya gok
salgilamasidir.

Ote yandan, doku hiicrelerinin kandaki sekeri alip enerji kaynagi olarak kullanabilmesi icin
inslline ihtiyag vardir. Doku hiicreleri, instilin yetersizliginde kandaki sekerden yeterince
yararlanamaz. Bu durum, kandaki seker oranini yiikseltir ve seker hastaliginin (diyabet)
olugsmasina yol agar.

Tiroksin hormonu fazla salgilandiginda dokularin oksijen kullanimi artar. Bu durum hiicrelerde
canlilik faaliyetlerinin hizlanmasina neden olur. Vicutta tiroksin hormonunun gerekenden
fazla salgilanmasi, bir yandan kalbin atig sayisini artirirken, 6te yandan iskelet kaslarinin
zayiflamasina ve sinirlilige yol agar.

Tiroit bezi, iyot eksikligi gibi nedenlerle yavas galismaya baslayinca tiroksin Gretebilmek igin
siser. Bu durumda guatr hastaligi ortaya cikar.
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Destek ve Hareket Sisteminin Saghgi

Kaslarimizin ve kemiklerimizin yapisinda protein ve Yanlig
mineraller bulunur. Bu ylzden dengeli ve yeterli ﬂ _ﬂ
beslenmek kemik ve kaslarimizin gelisip gliclenmesi igin

cok dnemlidir. Dolayisiyla bol miktarda protein igeren : -

sut, et, balik, yumurta ve baklagiller gibi besinleri

Ozellikle tiketmemiz gerekir. I I
Kemiklerimizin yapisina katilan kalsiyum ve fosfor gibi

mineraller hem kemiklerimize sertlik kazandirir hem de

kaslarimizin kasiimasini saglar. Bu tir mineraller, yesil

renkli sebze ve meyvelerde bol miktarda bulunur.

Destek ve hareket sistemimizin sagligini durusumuz da

etkiler. Ders caligirken, otururken, yurtrken dik . I

durmamiz gerekir. Agir bir cismi yerden

kaldiracagimizda dizlerimizi biikerek agirhig dizlerimize

vermeliyiz. Boylece belimize fazla yiik binmesini ve Yanlig
belimizin sakatlanmasini 6énlemis oluruz.

Diizenli yapilan egzersiz ve sporlar eklem, kemik ve
kaslarimizin gelisip gliclenmesini sadlar. Kaslar
kullaniimadiginda giiciini kaybeder ve zayiflar.
Hareketsizlik sonucunda eklem bdlgelerindeki eklem . .
sivilarl azalarak eklemlerde kireglenme baglar. Bu da : ’@
zamanla eklemlerin hareket yetenegini kaybetmesine yol — .
acar.

Carpma, diisme veya cesitli etkiler sonucu kemigin biitiinligini kaybetmesi kemik
kinlmasi olarak adlandirilir. Ilk anlarda agri ve siskinlikler meydana getirir. Viicutta
kirlmanin gergeklestigi yere gore kemigin diizglin bir sekilde kaynamasini saglayacak
yontemler uygulanir.

Iskelet ve kas sistemimizde sislik, agri, hareket azalmasina yol acan, i¢ organlarimizda cesitli
problemlere neden olan hastaliklara romatizma denir.

Duyu Organlari Hastaliklari

¢ GOz merceginin saydamhgini kaybederek, matlasip saydamhdini yitirmesi katarakt olarak
adlandirilir. Katarakt olan kisiler, nesneleri bugulu bir camin arkasindan bakiyor gibi goriirler.
o Kirmizi ve yesil renkler basta olmak lizere renkleri birbirinden ayirt edememe, g6z kusuru
renk korliigii olarak bilinir.

¢ Kulak yolunun tikanmasi, kulak zarinin delinmesi, kulak kemiklerinin kaynasmasi kulak
hastaliklaridir.

e Egzama, kurdesen, uyuz, mantar, sivilce, deri kanseri, sedef gibi hastaliklar da deride
gorilen hastaliklardir.
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 Kafatasinda burun bogsluklarinin etrafindaki kemiklerin igerisinde bulunan sints bosluklarinin
iltihaplanmasi sonucu siniizit hastaligi olusur. Burun kanamasi, burun kirigi, saman nezlesi
gibi hastaliklar da burunda gérilen hastaliklardir.

e Tat alma organimiz dilde, dil iltihaplanmasi, tat korl(ig, dil biylimesi, dil kanseri vb.
hastaliklar gorulebilir.

Sindirim Sisteminin Saghgi

Sindirim sistemimiz gesitli etkenlerden olumlu ya da olumsuz etkilenir. Sindirimin baslangig
noktasi olan agzimizda bulunan dislerimiz, temizlenmediklerinde mikroplarin gogalmasina
uygun ortam olusturur. Bu da basta dis saghigimiz olmak {izere biitiin sindirim sistemini
olumsuz etkiler.

Sindirim sisteminin saghgini etkileyecek diger bir etmen de beslenme bigimidir. Karbonhidrat,
yag ve protein kaynakli besinlerin her giin yeterli miktarda tiiketildigi dengeli beslenme,
sindirim sisteminin saghgini olumlu etkiler. Yemek yerken acele etmemeli ve besinleri iyice
cignemeliyiz. Sindirim organlarinin diizenli calismasi icin meyve, sebze ve baklagiller gibi lifli
besinleri de yeterince tiketmeliyiz.

Sindirim sisteminin saghgini olumsuz etkileyen bir diger etken de iyice yikkanmayan sebze ve
meyvelerden viicudumuza gesitli mikroplarin ve zararli parazitlerin gegmesidir.

Sindirim sisteminin saghgini; alkol, sigara gibi zararli maddeler, asiri (izlint(, stres, asir sicak
ya da soduk yiyecek ve icecekler de olumsuz etkileyebilir. Bunlar gastrit ve iilser gibi gesitli
hastaliklarin ortaya ¢cikmasinda rol oynayabilir.

Ulser; mide sivisinin mide ve ince badirsakta meydana getirdigi yaralardir. Ulkemizde
badirsak llseri yaygin goriilmekle birlikte erkeklerde, kadinlara oranla daha sik rastlanir.

Ishal: Bir giin icerisinde 3-4 defa sulu diskilama bulanti kusma, ates, hélsizlik ishal
belirtileridir. Ishal viicutta fazla su kaybina neden olur. Ozellikle bebeklerde tedavi ediimezse
6limle sonuglanabilir.

Dolasim Sisteminin Saghgi

Vicuttaki organlarin saglikh bir sekilde galismasi, dolasim sisteminin sagligina baghdir. Kalp
ve damarlarda meydana gelen rahatsizliklar, diger doku ve organlari da etkiler.

Dolasim sisteminin saghgini korumak igin yeterli ve dengeli beslenmeliyiz. Yeterli ve dengeli
beslenmedigimizde kanimizdaki alyuvar miktarinda azalma olur. Genellikle demir eksikliginde
gorilen bu hastalia anemi (kansizlik) adi verilir.

Karacigerin, eski kan hicrelerini parcalamasi sonucu aciga gikan sari - turuncu renkli bilirubin

maddesinin viicutta birikmesi sonucu, deri ve géz aklarinin sari renk almasi sarilik olarak
adlandirihr. Hepatit B olarak da bilinir. Yeni dogan bebeklerde yaygin olarak gorilir.
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Kalp ve damar hastaliklari tilkemizde en cok goérilen hastaliklardandir. Bu hastaliklara 6rnek
olarak damar sertligi, yliksek tansiyon, varis gibi hastaliklar verilebilir. Sigara, alkol, hava
kirliligi, stres ve yorgunluk damarlarin yapisini bozar ve kan dolasimini gliclestirir.

Bu nedenle bu etkenlerden uzak durmaliyiz.

Kan dolasimini engellediginden cok dar giysiler giymemeliyiz. Kalbin yaglanmasini énlemek
icin asiri kilo almamaliyiz. Dolasim sistemine mikroplarin girmesini énlemek igin yaralanan
yerlerimizin hemen temizlenmesini ve kanamanin dnlenmesini saglamaliyiz.

Ulkemizde 2015 yili verilerine gére gerceklesen dlim olaylarinin nedenleri arasinda %40,1
oraniyla dolagim sistemi hastaliklari gelmektedir. Bu oran, 2016 yilinda %39,8’e gerilemistir.

Oltim Nedenlerinin Dagilimi 2015 - 2016

2015 2016
Sayl %) Sayl (%)
Toplam 397 037 1000 408 782 100.0
Diolasim sistemi hastaliklan 159 194 40,1 162 876 398
Iyi huylu ve kit huylu timérder 79130 19,9 80 577 197
Solunum sistemi hastaliklan 428N 11,0 48532 1ne
g salgn bezleri hastaliklar 19803 5.0 20330 5.0
Sinir sistemni ve duyu organlan hastaliklan 19114 48 19923 49
Dissal yaralanma ve zehirenmaler 18936 48 19923 49
Diger 57 009 14,4 58 408 14,3

Kaynalk: www.tuik.gov. tr/PretiaberBultenlerido fid= 18855
Solunum Sisteminin Saghg:

Solunum sistemi organlarindan en ciddi rahatsizliklarin yasandigi organ akcigerdir. Ozellikle
akcigere bagli hastaliklarda kisi yeterli miktarda oksijen alamaz. Hava kirliligi, sigara ve alkol
kullanimi, asbest gibi bazi kimyasal maddeler solunum sistemi organlarinin hastalanmasina
yol acar. Bronsit, verem, grip, nezle, zatiirre, astim, akciger ve girtlak kanseri bu hastaliklarin
basinda gelir. Glinimuizde bu hastaliklar erken tani ve teshis ile kolayca tedavi
edilebilmektedir. Bu hastaliklarin cogu icin asilar gelistirilmistir. Cocukluk doneminde yapilan
asilar, bu hastaliklarin bazilarindan bizleri korumaktadir.

Zatiirre

Akciger dokusunun iltihaplanmasi ile ortaya cikan bir hastaliktir. Hafif bir solunum iltihabi
olabilecegi gibi hastanede yogun bakim da gerektirebilir. Cogu hasta 2-3 hafta iginde
iyilesmesine ragmen bazi durumlarda solunum yetmezIligi nedeni ile 6limle
sonugclanabilmektedir. Ozellikle yasllar zatiirreye karsi daha hassastir. Oksiiriik, nefes darligi;
sarl, yesil veya kanli balgam, gogus agrisi, yorgunluk, tisiime ve ates zatirrenin belirtileridir.
Mutlaka doktor kontrollinde ilag kullaniimal, tedavi sirasinda sivi alimi artirilmali, beslenmeye
ve hastanin bulundugu ortamin nem oranina dikkat edilmelidir.
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Grip

Grip, insandan insana yayilan, son derece bulasici bir hastaliktir. Hastaligin belirtileri; burun
akintisi, ates ve titreme, okstirlk, kas ve eklem adrilari, bogaz adrisi, st solunum yolu
tikanikhidgi, bulanti, kusma ve ishaldir. Grip asilari birgok kiside koruyucu olabilmektedir.
Hastaliktan korunmak igin hasta kisilerle yakin temastan kacginiimali, hastalik sirasinda ise
eller sik sik yikanmali, kas ve eklem adrilari icin doktor tavsiyesine uygun agri kesiciler
kullanilmali ve sivi alimi artiriimalidir.

Akciger ve girtlak kanseri

Uluslararasi Kanser Ajansi (ICA) verilerine gore diinyada her yil toplam 14,1 milyon yeni
kanser vakasi gelismekte; 8,2 milyon kisi ise kanser nedeniyle hayatini kaybetmektedir.
Kansere bagli 6ltimler igerisinde % 19,4'liik oranla akciger kanseri 1. sirayi almaktadir.
Akciger kanserinin en biiyiik nedeni sigaradir. Ikincil olarak ise solunan kirli hava ya da
duman gosterilebilir.

Bu etkenler akciger dokusunda kotl huylu tiimorlerin gelismesine neden olmaktadir.
Tedavide cerrahi midahale, kemoterapi ve radyasyon tedavisi kullanilabilmektedir.

Bosaltim Sistemimizin Saghg:

Bobreklerimiz, dikkat edilmediginde saghgi kolayca bozulan organlarimizdandir. Kolay
etkilendikleri igin soguktan korunmalidir. Cesitli mikroplarin gogalmasina uygun ortama sahip
olduklari igin de viicut temizli§imize 6zen géstermeliyiz. Idrarin uzun siire idrar kesesinde
bekletilmesi, mikroplarin gogalmasina ve idrar yollarinda iltihaplanmalara neden
olabilmektedir. Bunu dnlemek igin idrarimiz geldiginde gecikmeden tuvalete gitmeliyiz.

Kandan siiziilen kalsiyum ve azot gibi bazi minerallerin olusturdugu suda ¢oziinmeyen
maddeler, bazen bébrekten uzaklastirilamaz, birbirine yapisarak biytr ve bdylece bdbrek tasi
olusturur. Bobrek taslari, zamanla daha da bliyliyerek tikanikliklara ve gok siddetli agrilara
neden olur.

Sicak havalarda, sivi kaybinin terlemeyle artmasi durumunda yeterli miktarda su icilmezse
bobrek tagi riski artar. Kalsiyum iceren bazi besinlerin fazla tiiketilmesi de bébrek tasi
olusumunu etkiler. Bu nedenlerden dolayi diizenli ve dengeli beslenmek, glinde en az 1,5
litre su icmek, taze ve temiz yiyecek icecek tiiketmek, viicut temizligine 6zen gdstermek
gerekir.

Alkol, sigara, asiri derecede baharat ve tuz kullaniimasi bobreklerimizin dizenli caligmasini
olumsuz etkiler. Bobreklerimizin saghd igin bu tiir maddelerden uzak durmaliyiz.

Bazi bobrek rahatsizliklar teknolojik gelismeler sayesinde artik daha kolay tedavi
edilmektedir. Asadida bobrek rahatsizliklar ve bunlarin tedavi yontemleri verilmistir.

Bobreklerin gorevlerini yerine getirememesi bobrek yetmezligi olarak adlandirilir. Saglikli
bir tek bdbrek bile iki bdbregin yaptigi tiim gorevleri yerine getirebilir. Bu nedenle bébrek
yetmezligi hastasi, cogu zaman her iki bobreginin de gérevlerini yapamaz hale gelmesiyle
hasta oldugunu fark eder. Bobrek yetmezligi durumunda zararl maddeleri kandan
uzaklastirmak igin hastalara diyaliz uygulanir veya bobrek nakli yapilir. Diyaliz, idrarla
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atilmasi gereken zararli maddeler ile fazla suyun, viicudumuzdan yapay yolla
uzaklastirilmasini saglayan bir yontemdir. Diyaliz uygulamasi, bébregin kandaki zararh
atiklarin vicuttan atilmasi gérevini yerine getirmekte ve hastanin normal yasamina devam
etmesini saglamaktadir.

Ilerlemis bobrek yetmezligi olan hastalar 30-40 yil 6nce hayatlarini kisa siirede kaybederdi.
Glinlimizde diyaliz teknolojisinde yasanan gelismeler, bu hastalik sebebiyle gerceklesen 6lim
oraninin azalmasini ve hastalarin yasam kalitesinin artmasini saglamistir.

Bobrek yetmezliginde son yillarda uygulanan en basarili yontem bobrek naklidir. Bobrek
nakli igin gereken bdbrek, canli vericiden ya da 6zellikle kaza sonucu olan dlimlerden
saglanabilmektedir. Bobrek taslar, yliksek frekansl ses dalgalarinin enerjisi ile kiiglik parcalar
halinde kirllabilmektedir. Bu kiiclik parcalar, idrar yoluna girdiginde idrarla viicuttan disari
atilir. Ayrica blyulk boyutlu bdbrek taglari, agik ameliyata gerek kalmadan lazerle kirilarak
kiiclik parcalar haline getirilebilmekte ve bunlarin idrarla disari atiimasi saglanabilmektedir.

Bilingsiz Ilag Kullanimi

Tim diinyada oldugu gibi Glkemizde de yanlis ve gereksiz ilag kullanimi ciddi bir sorundur.
Bilingsiz ilag kullanimi bazi hastalarda, tedaviye uygunlugunun azalmasina, ilaglara karsi
direncg gelismesine, hastaliklarin tekrarlamasina ve tedavi masraflarinin artmasina neden
olmaktadir.

Ulkemizde ilaclarin geredinden fazla alinmasi ya da gerektiginde kullanilacadi diisiincesiyle
ilag alinmasi doktorlari, eczaneleri ve hastalari zor durumlara disurmektedir. Her alanda
oldugu gibi ilag kullaniminda da insanlari ve kurumlari yaniltmadan karsilikli given icerisinde
olmaliyiz.

Bilingsiz kullanilan birgok ilag, 6zellikle antibiyotikler, bagisiklik sistemini bozarak viicudun
direnme gliciini kirar. Bu sebeple antibiyotikler rastgele tiiketiimemelidir. Her bakteri tiirQ
igin farkli bir antibiyotik kullaniimasi gerekir. Ayni hastalik farkli insanlarda farkl ilaglar
kullanilmasini gerektirebilir. Ayrica bilingsizce kullanilan antibiyotikler, viicutta cesitli kalici
rahatsizliklara sebep olabilir.

Doktor kontroliinde ve tavsiye edilen cesit ve miktarda ila¢ kullanilmasi gerekir. Aksi halde
ilag kullaniminin, hastaya higbir yarari olmadigi gibi viicudun bagisiklik sistemini bozarak
mikroplara karsi direnme glclinii de azaltir.

Yesilay

Yesilay, 5 Mart 1920’de Hilal-1 Ahdar adiyla alkolle miicadele amaciyla kurulmustur. Sonraki
yillarda miicadele alanina sigara, uyusturucu, teknoloji ve kumar bagimlihigini da eklemistir.
Yesilay, toplumun bagimlilik konusunda biling ve farkindaligini artirmayi hedeflemektedir.
Yesilay'in amaci, bagimliiga neden olacak faktorlere karsi insan saghgini korumak ve insanin

onuruna saygl duyulmasini saglamaktir. Yesilay, zararl aliskanliklardan korumak icin milli ve
ahlaki degerleri gozeterek ve bilimsel metodlar kullanarak calismaktadir.
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Sigara, alkol, uyusturucu, kumar gibi aliskanliklari olan insanlar; bagimliliklarindan
kurtulabilmek icin daha azimli, daha kararl olmalidir. Bu bagimliliklarindan uzun bir siirecte
de olsa kurtulabileceklerini bilmelidirler.

Ilk Yardim

Herhangi bir kaza ya da yasami tehlikeye dlistren bir durumda ilk yardim yapilmasi
gerekebilir. Saglik gorevlileri gelene kadar hasta ve yarali kisilere ani olarak yapilan yardima
ilk yardim denir.

Yerinde ve dogdru ilk yardimin dncelikleri;

1. Yasamin kurtariimasi ya da durumun daha kétliye gitmesini dnlemek,
2. Acinin azaltilmasi,

3. Engelli olmayi 6nlemek,

4. Yasam kalitesidir.

Ik yardim konusunda egitim ve sertifika almis kisilere ilk yardimai denir. ilk yardimi yapan
kisi bilgi ve becerisini yasam kurtarmak ve korumak icin kullanir. Ilk yardim egitimi, ilk yardim
konusunda uyulmasi gereken yol ve yontemleri 6greten ve hic ekipman gerekmeyen
programlardir. Ilk yardim egitimleri sonrasinda basarili olan kisilere ilk yardim sertifikasi
verilir. Ik yardim sertifikalarinin unutulan bilgilerin hatirlanmasi, yeni gelismeler hakkinda
bilgi sahibi olunmasi amaciyla giincellenmesi gerekmektedir. ilk yardim hizmetleri, hasta ve
yaralilara ayrim yapmaksizin uygulanir.

Ilk yardim temel uygulamalari

Bildirme
Olay yerinde giivenli bir En hizh sekile gerekli yardim Hasta ve yarahlara
gevre olusturma kurulusuna (112) haber verme mudahalede bulunma

Organ Bagisinin Onemi

Doku ve organ badisi; 18 yasindan biyik saglikh kisilerin, bazi doku ve organlarinin, dlimleri
halinde bu doku ve organlara ihtiyaci olan kisilere nakledilmesine izin vermesidir.

Cok sayida hasta hayatini siirdiirebilmek icin doku ve organ badisi beklemektedir. Ulkemizde
gesitli kurum ve kuruluslar organ badisi kampanyalari diizenleyerek toplumu bilinglendirmeye
calismaktadir. Bu kampanyalarla bilinglenen insanlar, éldiikleri zaman doku ve organlarinin
hastalara nakledilmesini istemektedir. Ayni sekilde, kaza sonucu dlen kisinin yakinlari, 6len
yakinlarinin saglam doku ve organlarini bagislayarak birgok hastay 6liimden
kurtarabilmektedir. Organ bagisi konusunda toplumsal bilinci yiikseltmek hepimizin gorevi
olmalidir.

Organ badisi, bireylerde dayanisma duygularini gelistirir. Clinkii organlarimizi, kimin yasamini
kurtaracagini bilmeden bagislamis oluyoruz. Bu da toplumda birlik, beraberlik ve dayanismayi

©mebders.com



kuvvetlendirir. Unutmayalim ki organ nakline biz de ihtiya¢ duyabiliriz. Bagkalarinin
badisladigi organlar da bize hayat verebilir.

Organ Nakli

Tedavisi mimkin olmayan hastaliklar nedeniyle gérev yapamayacak kadar hasar géren
organlarin yerine, canli veya 6liiden alinan yeni, saglam organ pargasinin veya tim organin
konularak hastanin tedavi edilmesi organ nakli olarak adlandiriir. Organ nakli olayinda yeni,
saglam organa ihtiyaci olan hasta alici, viicudundan organ alinan kisi verici olarak adlandirilir.
Verici, yasayan kisi veya kadavra (61l insan viicudu) olabilir. Kadavradan organ nakli igin, dla
kisinin 6nceden kendisinin ya da 6liimiinden sonra yakinlarinin organ bagisinda bulunmus
olmasi gerekir.

Organ nakli, 2238 sayili “"Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli Hakkinda
Kanun” ile belirlenen kurallara gére uzman doktorlar tarafindan doku ve organ nakli
merkezlerinde gerceklestirilir. Bu merkezlerin disinda, organ ve doku nakli bekleyen bittin
hastalarin kan ve doku 6zellikleriyle ilgili bilgilerin toplandigi bir koordinasyon merkezi vardir.
Koordinasyon merkezi biitiin hastaneler ile iletisim halindedir. Her hastane, beyin 6limi
gerceklesmis ve organ badisinda bulunmus kisilerin kan ve doku &zelliklerini koordinasyon
merkezine bildirir. Bu merkez, alici ve vericilere ait bilgileri karsilagtirarak bunlari eglestirir. Bu
eslestirmenin sonucuna gore, vericilerin organlari, alicilarin bulundugu hastanelere iletisim
kurularak ulastirilir. Koordinasyon merkezinin génderdigi organ daha yoldayken doku ve
organ nakli merkezindeki doktorlar hastayl ameliyata hazirlar. Organ gelir gelmez de organ
nakli gergeklestirilir.
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